
Poznanie jak najszersze ró�nych zagadnie� 
�ycia b�dzie najlepsz� drog� samokszta�cenio -
w� wychowawcy […]. Pozwoli na zrozumienie 
wzajemnej ��czno�ci i� zale�no�ci w� mecha -
nizmie �ycia spo�ecznego, na zrozumienie 
znaczenia jednostki i� jej roli w�tym �yciu […]. 
I� dalej, przez wnikanie w� sploty zjawisk �y -
ciowych, przez uj�cie historyczne procesu 
gromadzenia si� skarbu kultury, przez spoj -
rzenie z� pewnej perspektywy na dorobek 
pokole� przesz�ych i� na prac� tera�niejszo -
�ci, na wspó�zale�no�� i�wspó�twórczo�� �ycia 
jednostki i� gromady, na pewne warto�ci, któ -
re ona wnosi dla przysz�o�ci – zrozumie wag� 
dobrze spe�nianej pracy swojej cho�by na 
najdrobniejszym odcinku �ycia, zrozumie 
zadanie swoje, pojmie jego powag� i� to go do-
prowadzi do wejrzenia w�siebie i�zrozumienia 
swoich pobudek dzia�ania w�nurcie zespolone-
go �ycia.

Maria Grzegorzewska 
(„Chowanna” 1937)
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Monographischer Teil
Auf dem Weg zur Resozialisierung – eine historische 
und zeitgenössische Perspektive
(unter der Redaktion von Danuta Ra�)
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Brak zgody na kar� �mierci 
i�papie�a Franciszka wezwanie do �wi�to�ci
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Resocjalizacja w� �rodowisku zamkni�tym  
a�resocjalizacja w� �rodowisku otwartym
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Zak�ad poprawczy i�m�odzie�owy o�rodek wychowawczy 
w�polskim systemie resocjalizacji nieletnich
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Ch�opiec jest w� domu dziecka od ���
 roku. �q�•�r Wobec nieletniego na 
podstawie postanowienia s�du rodzinnego zastosowano �rodek wycho-
wawczy w�postaci umieszczenia w�MOW, uznaj�c, �e istniej� okoliczno-
�ci �wiadcz�ce o�demoralizacji nieletniego polegaj�ce na tym, �e nieletni 
w� sposób nieregularny realizuje obowi�zek szkolny, ucieka z� placówki, 
w� której zosta� umieszczony na mocy orzeczenia s�du. �q�•�r Zastosowa-
ny �rodek wychowawczy okaza� si� nieskuteczny, a�proces demoralizacji 
pog��bi� si�. Nieletni notorycznie ucieka z�o�rodków. Przebywa� ��cznie 
w�sze�ciu MOW-ach. �q�•�r Po skre�leniu z�listy wychowanków z�MOW �q�4�;�”�b
�4�5�&�(�0�� �;�� �,�0�-�&�*�� �“�� ���f���f�a�� ���f���f���f�r zosta� skierowany do �q�,�0�-�&�+�/�&�(�0�� �“�� ���f���f�a��
���f���f���f�r��MOW. W�dniu �q�•�r wydano nakaz zatrzymania i�doprowadze-
nia go do nowego o�rodka, �q�•�r gdzie nie zosta� umieszczony w�zwi�zku 
z�tym, i� wcze�niej umieszczono go w�SdN³¹�f
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Prosz� o� podj�cie zdecydowanych dzia�a� wobec mojego podopiecz
nego�� �q�•�r��zmierzaj�cych do umieszczenia go w� placówce zamkni�tej, 
np. SdN. Nieletni zgodnie z�postanowieniem s�du powinien przebywa� 
w� m�odzie�owym o�rodku wychowawczym. W� okresie sprawowania 
przeze mnie opieki prawnej nieletni jest wychowankiem ju� trzeciego 
m�odzie�owego o�rodka wychowawczego, jednak widnieje wy��cznie 
na li�cie wychowanków. W� praktyce stale przebywa na ucieczce i� pro-
ces jego demoralizacji nieustannie pog��bia si�. Wychowanek, b�d�c na 
ucieczce, pomieszkuje w�opuszczonych mieszkaniach, na strychach, cza-
sem u� znajomych. Okresowo podejmuje nielegalnie prace dorywcze na 
budowach, bez jakiejkolwiek umowy, bez ubezpieczenia. Co najmniej raz 
do�wiadczy� ju� wypadku podczas pracy, nie zdecydowa� si� na wizyt� 
na SOR-ze z�obawy przed zatrzymaniem przez policj�. Zdarza si�, �e nie 
maj�c �rodków finansowych, jest g�odny, prosi o�jedzenie wychowanków 
naszego domu dziecka, prosi te� o�po�yczenie drobnych kwot pieni�dzy. 
Nie ma odzie�y zimowej. W�efekcie prowadzonego trybu �ycia do�wiad-
czy� odmro�enia stóp, które zosta�y zaopatrzone, jednak istnieje bardzo 
du�e prawdopodobie�stwo, �e sytuacja ta powtórzy si�, co mo�e gro-
zi� mu amputacj�. Dodatkowo bardzo prawdopodobne jest, �e ch�opiec 
dopuszcza si� kradzie�y, w�ama�, spo�ywa alkohol oraz za�ywa sub-
stancje psychoaktywne. Uczestniczy w� „ustawkach” kibiców, bójkach, 
odnosz�c przy tym obra�enia. Sam przyznaje, �e nie potrafi powstrzy-
ma� si� od�ucieczek z�o�rodka. Jako jedyne skuteczne rozwi�zanie widzi 
umieszczenie w�placówce zamkni�tej. By� mo�e umieszczenie nieletniego 
w� takim miejscu umo�liwi�oby przeprowadzenie diagnozy stopnia uza-
le�nienia i� podj�cie skutecznych dzia�a� terapeutycznych oraz wycho-
wawczych. Opiekunowie z� m�odzie�owych o�rodków wychowawczych 
nie maj� najmniejszych szans na wdro�enie wobec ch�opca dzia�a� wy-
chowawczych, poniewa� jego ucieczki nast�puj� w�ci�gu kilku godzin od 
dowiezienia go do placówki. Funkcjonowanie ch�opca mimo orzeczonego 
�rodka wychowawczego stale pogarsza si�, zagra�a jego zdrowiu i��yciu, 
demoralizacja post�puje, w�zwi�zku z�czym prosz� o�pilne podj�cie sto-
sownych kroków�f
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Wychowanka ma nik�y kontakt z�domem rodzinnym. Kontaktuje si� te-
lefonicznie z�siostr�, która wraz z�ojcem �q�"�%�0�1�$�:�+�/�:�.�� �“�� ���f���f�a�� ���f���f���f�r��
odwiedzi�a j� w�placówce. Nie ma natomiast �adnego kontaktu z�matk� 
�q�"�%�0�1�$�:�+�/�`�� �“�� ���f���f�a�� ���f���f���f�r�f��Gdy mia�a �� lat, zosta�a wymeldowana 
z�domu rodzinnego przez rodziców. Matka nie interesuje si� w�ogóle jej 
losem.�� �q�•�r��Ze wzgl�du na swoj� sytuacj� rodzinn� wychowanka dawno 
nie korzysta�a z�urlopu czy przepustek. Proces resocjalizacji wychowanki 
przebiega nieharmonijnie i�przynosi niewielkie zmiany w�jej post�powa-
niu. �q�•�r��Wychowanka znajduje si� w�bardzo trudnej sytuacji material-
nej. Po opuszczeniu zak�adu poprawczego nie ma dok�d wróci�. Zosta�a 
wymeldowana z�domu (mieszkania) przez rodziców adopcyjnych. Nie ma 
znik�d pomocy materialnej. Zdana jest na pomoc i�wsparcie ze strony pla-
cówki oraz innych instytucji. Ponadto jest osob� schorowan� i�pozostaje 
pod sta�� kontrol� lekarsk�.���q�•�r��Od urodzenia do �. roku �ycia przebywa-
�a w�domu dziecka. W�wieku � lat zosta�a adoptowana przez rodzin� X. 
�q�•�r��Wychowanka wielokrotnie podejmowa�a próby nawi�zania kontaktu 
z�matk�, ale bezskutecznie. Matka nie utrzymuje �adnego kontaktu z�cór-
k�, nie przejawia ni� zainteresowania. Nieletnia w�dalszym ci�gu czuje 
si� odrzucona, niepotrzebna, osamotniona. Jest zdana tylko na siebie�f
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W� tej rodzinie ju� wcze�niej zosta�a adoptowana moja siostra. Na po-
cz�tku czu�am si� gorzej traktowana, a�nawet odrzucana przez rodziców. 
W� rodzinie mia�y miejsce cz�ste awantury. Zacz��am sprawia� k�opo-
ty wychowawcze. Czu�am si� niezrozumiana, niepotrzebna. Rodzice, 
zw�aszcza matka, odnosili si� do mnie z�dystansem. Trafi�am do schro-
niska dla nieletnich, a�potem do zak�adu poprawczego, gdzie przebywam 
do dzisiaj. Rodzice utrzymywali ze mn� sporadyczny kontakt. My�leli 
o� rozwi�zaniu adopcji. Kiedy mia�am �� lat, matka dokona�a wymel-
dowania mnie ze wspólnego mieszania. Musz� zaznaczy�, �e kilka lat 
wcze�niej obiecywa�a, �e nigdy nie zostawi mnie bez pomocy i�wsparcia. 
Niestety tak si� nie sta�o. Jestem osob� bezdomn�. Nie mam dok�d wró-
ci� po opuszczeniu placówki�f���q�•�r��Nie mam nikogo, kto móg�by mi pomóc 
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i�do kogo mog�abym powróci�. Zdana jestem na pomoc urz�dów i� ludzi 
dobrej woli. Jestem schorowana i�si� lecz�. Uzyskanie mieszkania, cho�by 
ma�ego w�asnego k�cika, jest dla mnie spraw� nadrz�dn�. Dlatego te� 
prosz� o�przychylno�� i�pomoc w�przydzieleniu mi lokalu mieszkalnego – 
mieszkania socjalnego.
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Z�uwagi na obci��enie zespo�em FAS Micha� ma roczne opó�nienie w�re-
alizowaniu obowi�zku szkolnego �q�•�r. Od kilku lat jest pod sta�� opie-
k� lekarza psychiatry, za�ywa leki wyciszaj�ce i� stabilizuj�ce nastrój. 
�q�•�r��Z�danych akt sprawy wynika, �e nieletni pochodzi z�nieformalnego 
zwi�zku. �q�•�r��z� powodu libacji alkoholowej i� braku dostatecznej opie-
ki nad Micha�em i� jego rodze�stwem interweniowa�a policja. Rodzina 
zwróci�a si� o� pomoc do s�u�b socjalnych. Micha� wraz z� siostr� zosta� 
umieszczony w� domu dziecka, a� jego bli�niacze rodze�stwo w� rodzinie 
zast�pczej. Kolejno zosta� przeniesiony do zawodowej rodziny zast�pczej 
niespokrewnionej, o� charakterze pogotowania rodzinnego.�� �q���"�4�5�s�1�b
�/�*�&�� �“�� ���f���f�a�� ���f���f���f�r��dzieci powróci�y do domu rodzinnego, a�S�d ogra-
niczy� pa�stwu�� �q�•�r��w�adz� rodzicielsk� poprzez nadzór kuratora nad 
warunkami bytowymi i� wychowaniem dzieci. Nieletni nie mia� jednak 
zapewnionych odpowiednich warunków socjalno-bytowych i� w� trybie 
nag�ym wraz z� rodze�stwem zosta� umieszczony w� rodzinie zast�pczej 
o�charakterze pogotowia rodzinnego. We wrze�niu���q�•�r��S�d wyda� posta-
nowienie o� umieszczeniu Micha�a wraz z� rodze�stwem w� rodzinie za-
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st�pczej w� osobie�� �q�•�r�f��Wtedy jeszcze rodzice przesy�ali dzieciom kartki 
z�pozdrowieniami, drobne upominki. Po ujawnieniu podejrzenia o�mo�-
liwo�ci wykorzystywania seksualnego przez matk� i�ojczyma podj�to de-
cyzj� o�wstrzymaniu kontaktów pa�stwa�� �q�•�r��z�dzie�mi. W�rodzinie tej 
nieletni przebywa� do�� �q�•�r��i� z�uwagi na stan zdrowia opiekunów zosta� 
przeniesiony do Domu Dziecka w�� �q�•�r. Z� informacji z�akt sprawy wyni-
ka, �e nieletni, b�d�c w�rodzinie zast�pczej, by� wychowywany do�� ry-
gorystycznie, mia� ograniczane posi�ki, by� izolowany od biologicznych 
dzieci opiekunów. W��q�•�r��S�d pozbawi� matk� nieletniego w�adzy rodzi-
cielskiej nad nieletnim, a�w�� �q�•�r��wyda� postanowienie o�zakazie jakich-
kolwiek kontaktów. Zarówno matka nieletniego, jak i���q�•�r��zostali skazani 
prawomocnym wyrokiem za wykorzystywanie seksualne Micha�a i� jego 
rodze�stwa.�� �q�•�r��Opiniowany od najm�odszych lat wzrasta� w� nie
korzystnej atmosferze wychowawczej, by� zaniedbywany pod wzgl�dem 
fizycznym i�psychicznym. By� bity przez�� �q�•�r, bywa�o, �e nie dostarczali 
mu jedzenia, pozostawiali w�zimnych pomieszczeniach. Ponadto w�domu 
rodzinnym by� ofiar� przemocy seksualnej���q�•�r�f
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Ojciec karany za czynno�ci seksualne na swoich dzieciach �q�•�r�a dzia�a-
j�c �q�;�&�r z� góry powzi�tym zamiarem wielokrotnie przy pomocy gro�by 
doprowadzi� ma�oletniego swojego syna w�wieku � lat Micha�a do obco-
wania p�ciowego oraz poddania si� innym czynno�ciom seksualnym i�wy-
konania takich czynno�ci polegaj�cych na wk�adaniu palców w�narz�dy 
p�ciowe, a� tak�e zmuszaniu go do wk�adania jego narz�dów p�ciowych 
w�usta pokrzywdzonego, tj. o�czyn z�art. �
� § � i� � kk i�art. ��� § �� kk 
i�art. ��� kk w�zw. z�art. �� kk. �q�•�r. W�okresie od �q�•�r, dzia�aj�c w�krót-
kich odst�pach czasu i��q�;�&�r z�góry powzi�tym zamiarem utrwala�� tre�ci 
pornograficzne z�udzia�em ma�oletnich poni�ej lat �� swoich dzieci �q�•�r, 
tj.� o� czyn z� art. ��� § � kk³�. Rodzice byli leczeni odwykowo z� powo-
du uzale�nienia od alkoholu i� narkotyków. Mi�dzy nimi dochodzi�o do 
awantur, interweniowa�a policja, czego �wiadkiem by� Micha�. Matka 
leczy�a si� psychiatrycznie z�powodu depresji, stanów dysforii, z�tego po-
wodu by�a tak�e hospitalizowana w�oddzia�ach psychiatrycznych. Nie-
letni od kilku lat nie ma �adnego kontaktu z�rodzicami biologicznymi, jak 
i�ojczymem. Nie czuje si� emocjonalnie z�nimi zwi�zany, nie chce o�nich 
rozmawia�, jest �wiadomy krzywdy, jakiej zazna� z�nich strony. Ujawnia 
powierzchowny kontakt emocjonalny z� rodze�stwem. Wobec m�odszego 
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rodze�stwa zachowywa� si� agresywnie, wr�cz�� �q�•�r��si� go ba�y. Nie ma 
on �adnego kontaktu zarówno z�dalsz�, jak i�bli�sz� rodzin� ze strony ro-
dziców.���q�•�r��Jego opiekunem prawnym jest dyrektor Domu Dziecka w���q�•�r�f
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Sk�adamy podzi�kowania dla Dyrektora Schroniska dla Nieletnich 
w�Gackach Pana���q�•�r��oraz Wychowawcy Pana���q�•�r�f

Chcieli�my serdecznie podzi�kowa� za pomoc w� wychowaniu i� przy-
wróceniu do prawid�owego funkcjonowania naszego podopiecznego Mi-
cha�a³��f

Chcieli�my zauwa�y�, �e ch�opak funkcjonuje prawid�owo. Widzimy 
popraw� w� jego zachowaniu. Uwa�amy, �e Schronisko dla Nieletnich 
w� Gackach zas�uguje na wyró�nienie nie tylko w� samym przyczynie-
niu si��co do prawid�owego funkcjonowania naszego podopiecznego, ale 
równie� za �yczliwo�� i� wielkie serce. Wychowawca dba� o� prawid�owe 
odruchy, jak higiena osobista, kultura osobista. Dzi�kujemy za zaanga-
�owanie si� w�proces leczenia stomatologicznego Micha�a oraz za mo�-
liwo�� rozwijania jego pasji. Dzi�kujemy bardzo za to, �e czuwacie, aby 
podopieczni czuli si� u�Was dobrze, �e kontrolujecie sam proces leczenia 
i� wyciszania leków. Micha� w� tej chwili funkcjonuje bez leków psycho-
tropowych. Badania psychologiczne nie wykazuj� niepe�nosprawno�ci. 
W�naszym odczuciu budowane przez Was poczucie poszanowania mienia, 
dbania o� siebie samego przynios�o zamierzony rezultat. Ca�y czas pra-
cujemy nad Micha�em, ale widzimy, �e s� to drobne korekty. Jeszcze raz 
serdecznie dzi�kujemy Panu Dyrektorowi �q�•�r oraz Wychowawcy��q�•�r³�.

Do wiadomo�ci:
Ministerstwo Sprawiedliwo�ci
Schronisko dla Nieletnich w�Gackach
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Dobre praktyki resocjalizacyjne w�zak�adach poprawczych i�schroniskach dla nielet-
nich w�Polsce�•
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Wolontariat �rodowiska akademickiego 
jako wspó�czesna forma oddzia�ywa� penitencjarnych – 
na przyk�adzie dzia�a�  
cz�onków Ko�a Naukowego „Resocjalizacja” 
z Pa�stwowej Wy�szej Szko�y Zawodowej w  Raciborzu
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Od skazanych najcz��ciej s�yszymy, �e w�a�nie takie spotkania z� lud�-
mi z�zewn�trz to prawdziwa resocjalizacja. Zawsze bardzo si� ciesz�, �e 
mog� z�nami wspó�pracowa�, mówi�, �e daje im to minimalne poczucie 
normalno�ci, brak odrzucenia�f

Wizyty w�zak�adzie karnym s� ogromnym plusem dla studiuj�cych reso-
cjalizacj�. Przez nie mo�emy zobaczy�, w� jaki sposób w�praktyce dzia�a 
resocjalizacja, i�by� cz��ci� tego procesu. Te do�wiadczenia dostarczaj� 
mi wiele emocji�f

Zawsze p�acz� podczas po�egna� rodzin na koniec spotka�. Wiem, �e to 
nieprofesjonalne, w�przysz�ej pracy ju� nie b�d� mog�a okazywa� takich 
wzrusze�, ale pami�� o�nich we mnie pozostanie²��f
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Dot�d córka konkubiny nigdy mnie nie odwiedza�a. Na wolno�ci nie 
zd��y�a mnie pozna�, a� tu w� zak�adzie wydawa�o mi si�, �e nie mam 
szans na zrobienie dobrego wra�enia. W� tym roku ze studentami przy-
gotowa�em dla niej kalendarz adwentowy. W�ukrytych w�nim wiadomo�-
ciach napisa�em jej to, czego wstydzi�bym si� powiedzie� wprost: o�tym, 
�e mama du�o o�niej mi opowiada, �e ceni� j� za jej pasje, pracowito�� 
i��e�licz� na to, �e da mi szans�, bo bardzo kocham jej matk�. Zaprosi�em 
j� na spotkanie �wi�teczne, dosta�a przepi�kny prezent od miko�aja, a�ja 
jako wokalista zespo�u wi�ziennego mog�em dla niej ze sceny za�piewa� 
piosenk�. I�to wszystko przypadkowo w�dniu moich urodzin. Pi�kniej ju� 
nie mog�o by� �o�4�,�"�;�"�/�:�a���€�…���-�"�5�a���‚���-�"�5���%�0���;�"�,�0�•�$�;�&�/�*�"���0�%�#�:�8�"�/�*�"���,�"�3�:��
�1�0�;�#�"�8�*�&�/�*�"���8�0�-�/�0�¡�$�*�p�f

���;�*�s�,�*�� �1�0�%�&�+�.�0�8�"�/�:�.�� �1�3�;�&�;�� �4�5�6�%�&�/�5�”�8�� �%�;�*�"�Œ�"�/�*�0�.�� �0�4�"�%�;�&�/�*��
�8�;�.�"�$�/�*�"�+�`���4�8�0�+�&���3�&�-�"�$�+�&���;���#�-�*�4�,�*�.�*�a���8�;�3�"�4�5�"���5�&�¿���.�0�5�:�8�"�$�+�"���4�,�"�;�"�/�:�$�)��
�%�0���;�.�*�"�/�:���4�1�0�4�0�#�6���¿�:�$�*�"�f�����*�&�3�6�+�`���4�Œ�0�8�"���8�%�;�*�s�$�;�/�0�¡�$�*���%�0���8�0�-�0�/�5�"�3�*�6�4�;�:��
�*�� �%�"�+�`�� �*�.�� �4�:�.�#�0�-�*�$�;�/�&�� �1�3�&�;�&�/�5�:�g�� �%�3�0�#�/�&�� �1�3�;�&�%�.�*�0�5�:�� �4�"�.�0�%�;�*�&�-�/�*�&�� �8�:�b
�,�0�/�"�/�&���1�3�;�&�;�� �4�,�"�;�"�/�:�$�)�a�� �8�*�&�3�4�;�&�a���%�&�%�:�,�6�+�`�� �8�:�4�5�s�1�:�� �.�6�;�:�$�;�/�&�f�� ���&�/�*�`��
�;�"�"�/�(�"�¿�0�8�"�/�*�&�� �4�5�6�%�&�/�5�”�8�a�� �.�"�+�`�� �/�"�%�;�*�&�+�s�a�� �*�¿�� �5�&�(�0�� �5�:�1�6�� �%�;�*�"�Œ�"�•�� �#�s�%�;�*�&��
�8�*�s�$�&�+�f

���:�1�0�8�*�&�%�;�*�� �,�0�#�*�&�5�� �“�� �1�"�3�5�/�&�3�&�,�� �8�*�s�¾�/�*�”�8�� �¡�8�*�"�%�$�;�`�� �0�� �5�:�.�a�� �¿�&�� �.�s�¿�b
�$�;�:�¾�/�*�� �0�%�#�:�8�"�+�`�$�:�� �,�"�3�s�� �1�0�;�#�"�8�*�&�/�*�"�� �8�0�-�/�0�¡�$�*�� �4�5�0�1�/�*�0�8�0�� �6�¡�8�*�"�%�"�b
�.�*�"�+�`�� �4�0�#�*�&�� �3�0�-�s�a�� �+�"�,�`�� �1�&�Œ�/�*�`�� �8�&�� �8�Œ�"�4�/�:�$�)�� �3�0�%�;�*�/�"�$�)�a�� �1�0�.�*�.�0�� �*�;�0�-�"�$�+�*��
�8�*�s�;�*�&�/�/�&�+�f�����0�;�.�"�8�*�"�+�`�$�&���;���8�0�-�0�/�5�"�3�*�6�4�;�"�.�*���,�0�#�*�&�5�:���%�0�$�&�/�*�"�+�`���'�"�,�5�a���*�¿��
�*�$�)���%�;�*�&�$�*���;�:�4�,�6�+�`���3�&�"�-�/�`���5�3�0�4�,�s���*���6�8�"�(�s�a���"���0�/�&���4�"�.�&���$�)�0�d�#�:���.�*�/�*�.�"�-�/�&��
�;�"�*�/�5�&�3�&�4�0�8�"�/�*�&���$�;�:���8�4�1�"�3�$�*�&���8���1�3�0�$�&�4�*�&���8�:�$�)�0�8�"�/�*�"�f�����;�*�&�$�*���1�3�;�&�4�5�"�+�`��
�.�:�¡�-�&�d���0���0�+�$�6���5�:�-�,�0���;���1�0�$�;�6�$�*�&�.���8�4�5�:�%�6���*���4�5�3�"�$�)�6�a���$�)�s�5�/�*�&�+���0�%�8�*�&�%�;�"�+�`��
�0�+�$�"�� �8�� �;�"�,�Œ�"�%�;�*�&�f�� ���3�;�:�,�Œ�"�%�� �5�"�,�*�&�+�� �0�1�*�/�*�*�� �,�0�#�*�&�5�� �0�� �1�0�%�&�+�.�0�8�/�:�$�)�� �1�3�;�&�;��
�4�5�6�%�&�/�5�”�8�� �%�;�*�"�Œ�"�/�*�"�$�)�� �.�0�¿�/�"�� �;�/�"�-�&�¾�d�� �8�� �5�:�$�)�� �0�5�0�� �4�Œ�0�8�"�$�)�g



��

Dzi�ki Wam moje dzieci nie czu�y si� dzi� jak na normalnym widzeniu. 
Zwykle s� troch� przera�one. A� tym razem by�y gry, zabawy, które od-
wraca�y uwag� od miejsca, w� jakim si� znajduj�, a�pozwala�y skoncen-
trowa� si� na najwa�niejszym, czyli na ojcu. Dobrze zorganizowany czas 
pozwoli� im si� poczu� prawie normalnie, swobodnie, po prostu cieszy� 
si� swoim towarzystwem, bez wstydu i� skr�powania. M�� ma jeszcze 
�� lat odsiadki, bez tych spotka� by�oby �le. Wcze�niej najstarszy syn 
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Continuing challenges
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�. Recognizing implications of childhood status
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�. Reaching out to all children
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�5�)�&�4�&�� �3�&�2�6�*�3�&�.�&�/�5�4�� �$�"�/�� �$�)�*�-�%�3�&�/�� �#�&�� �&�/�"�#�-�&�%�� �5�0�� �'�6�-�-�:�� �"�/�%�� �&�'�'�&�$�5�*�7�&�-�:��
�$�0�/�5�3�*�#�6�5�&���5�)�&�*�3���7�*�&�8�4���"�/�%���*�/�' �-�6�&�/�$�&���0�6�5�$�0�.�&�4�f�¹�����"�3�5�*�$�*�1�"�5�*�0�/���.�6�4�5���#�&�g
a. � Transparent and informative �g�� ���)�*�-�%�3�&�/�� �.�6�4�5�� �#�&�� �1�3�0�7�*�%�&�%�� �8�*�5�)��

�'�6�-�-�a�� �"�$�$�&�4�4�*�#�-�&�a�� �4�&�/�4�*�5�*�7�&�a�� �"�/�%�� �"�(�&�b�"�1�1�3�0�1�3�*�"�5�&�� �*�/�'�0�3�.�"�5�*�0�/�� �"�#�0�6�5��
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b. � Voluntary �g�����)�*�-�%�3�&�/���4�)�0�6�-�%���/�&�7�&�3���#�&���$�0�&�3�$�&�%���*�/�5�0���&�9�1�3�&�4�4�*�/�(���7�*�&�8�4��
�"�(�"�*�/�4�5�� �5�)�&�*�3�� �8�*�4�)�&�4�� �"�/�%�� �5�)�&�:�� �4�)�0�6�-�%�� �#�&�� �*�/�'�0�3�.�&�%�� �5�)�"�5�� �5�)�&�:�� �$�"�/��
�$�&�"�4�&�� �*�/�7�0�-�7�&�.�&�/�5�� �"�5�� �"�/�:�� �4�5�"�(�&�f

c. � Respectful�g�� ���)�*�-�%�3�&�/� �̂4�� �7�*�&�8�4�� �)�"�7�&�� �5�0�� �#�&�� �5�3�&�"�5�&�%�� �8�*�5�)�� �3�&�4�1�&�$�5�� �"�/�%��
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d. � Relevant�g�� ���1�1�0�3�5�6�/�*�5�*�&�4�� �.�6�4�5�� �#�&�� �"�7�"�*�-�"�#�-�&�� �'�0�3�� �$�)�*�-�%�3�&�/�� �5�0�� �&�9�1�3�&�4�4��
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e. � Facilitated with child-friendly environments and working meth -
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f.  � Inclusive �g�� ���4�� �"�-�3�&�"�%�:�� �)�*�(�)�-�*�(�)�5�&�%�a�� �1�"�3�5�*�$�*�1�"�5�*�0�/�� �.�6�4�5�� �#�&�� �*�/�$�-�6�4�*�7�&�a��
�"�7�0�*�%���&�9�*�4�5�*�/�(���1�"�5�5�&�3�/�4���0�'���%�*�4�$�3�*�.�*�/�"�5�*�0�/�a���"�/�%���&�/�$�0�6�3�"�(�&���0�1�1�0�3�5�6�/�*�b
�5�*�&�4�� �'�0�3�� �.�"�3�(�*�/�"�-�*�;�&�%�� �$�)�*�-�%�3�&�/�a�� �*�/�$�-�6�%�*�/�(�� �#�0�5�)�� �(�*�3�-�4�� �"�/�%�� �#�0�:�4�a�� �5�0�� �#�&��
�*�/�7�0�-�7�&�%�f�� ���3�0�(�3�"�.�.�&�4�� �"�-�4�0�� �/�&�&�%�� �5�0�� �&�/�4�6�3�&�� �5�)�"�5�� �5�)�&�:�� �"�3�&�� �$�6�-�5�6�3�"�-�-�:��
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g. � Supported by training �g�����%�6�-�5�4���/�&�&�%���1�3�&�1�"�3�"�5�*�0�/�a���4�,�*�-�-�4�a���"�/�%���4�6�1�1�0�3�5��
�5�0���'�"�$�*�-�*�5�"�5�&���$�)�*�-�%�3�&�/� �̂4���1�"�3�5�*�$�*�1�"�5�*�0�/���&�'�'�&�$�5�*�7�&�-�:�a���5�0���1�3�0�7�*�%�&���5�)�&�.�a���'�0�3��
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h. � Safe and sensitive to risk �g���
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�. Learning the lessons
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Ocena poznawcza 
jako czynnik determinuj�cy strategie agresji 
w radzeniu sobie gimnazjalistów 
w sytuacji konfliktu spo�ecznego

M�odzie� w�sytuacji konfliktu 
w� �rodowisku szkolnym, rówie�niczym i� rodzinnym
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Strategia agresywnego radzenia sobie m�odzie�y  
z�uwzgl�dnieniem oceny poznawczej sytuacji konfliktu spo�ecznego
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Badania w�asne 

Zmienne, problem i�hipoteza badawcza
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Czy, a� je�li tak, to jaka jest zale�no�� mi�dzy poszczególnymi ro -
dzajami oceny sytuacji konfliktu spo�ecznego a� strategi� agresji 
w�radzeniu sobie m�odzie�y w� tej sytuacji?
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H�. M�odzie� oceniaj�ca sytuacje konfliktu spo�ecznego jako za -
gro�enie lub krzywd�/strat� cz��ciej w�tej sytuacji stosuje strategie 
agresji.

Metoda badawcza

Narz�dzia badawcze
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Kszta�towanie kompetencji przysz�ych profesjonalistów
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Psychologiczny kontekst bada�
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Teoria struktur narracyjnych
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Sposób operacjonalizacji hedonizmu i�eudajmonii
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Sposób analizy zebranego materia�u
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Prezentacja wyników bada�

���$�&�/�:�� �8�4�;�:�4�5�,�*�$�)�� �)�*�4�5�0�3�*�*�� �1�0�%�%�"�/�0�� �1�3�0�$�&�%�6�3�;�&�� �"�/�"�-�*�;�:�� �$�;�:�/�/�*�,�0�b
�8�&�+�� �4�,�Œ�"�%�0�8�:�$�)�� �(�Œ�”�8�/�:�$�)�� �;�� �3�0�5�"�$�+�`�� ���#�-�*�.�*�/�f�� ���:�/�*�,�*�� �"�/�"�-�*�;�:�� �;�0�4�5�"�Œ�:��
�1�3�;�&�%�4�5�"�8�*�0�/�&�� �8�� �5�"�#�&�-�*�� �~�f

� � � " � # � & � - � " � � � ~

���/�"�-�*�;�"�� �(�Œ�”�8�/�:�$�)�� �4�,�Œ�"�%�0�8�:�$�)�� �;�� �3�0�5�"�$�+�`�� ���#�-�*�.�*�/�� �%�-�"�� �(�3�6�1�:�� �;�.�*�&�/�/�:�$�)�g 
�0�$�&�/�"�� �4�;�$�;�s�¡�$�*�"�� �#�0�)�"�5�&�3�"

�!�.�*�&�/�/�"���“���0�$�&�/�"���4�;�$�;�s�¡�$�*�"���#�0�)�"�5�&�3�"
���,�Œ�"�%�0�8�"

� � �

���3�;�:�8�*�`�;�"�/�*�&���%�0���3�;�&�$�;�:���.�"�5�&�3�*�"�-�/�:�$�)  
,��


�T�:�$�*�&���1�&�Œ�/�&���8�3�"�¿�&�•���*���1�3�;�:�(�”�%   
,�	� �“�•�a�•�•�“ �“�•�a�•�̃ �‘

���0�¡�8�*�s�$�"�/�*�&���4�*�s���%�-�"���*�/�/�:�$�)   
,
��  �•�a�‘�’�—  �•�a�’�’�”

���&�;�1�*�&�$�;�/�"���.�*�Œ�0�¡�d   
,
�
  �•�a�“�•�˜

���0�.�"�/�5�:�$�;�/�"���.�*�Œ�0�¡�d   
,�	�

���0�;�8�”�+���0�4�0�#�*�4�5�: �“�•�a�•�•�—   
,�		 �“�•�a�•�–�’

���3�;�&�¿�:�$�*�"���%�6�$�)�0�8�&  �•�a�’�”�—   
,

�  �•�a�‘�”�—

���&�;�1�*�&�$�;�/�&���¿�:�$�*�& �“�•�a�•�”�–   
,���

�� �# �+ �" �¡ �/ �* �& �/ �* �"�g �� ���&�5�0�%�"�� �8�:�0�%�3�s�#�/�*�"�/�*�"�� �$�;�:�/�/�*�,�”�8�� �“�� �(�Œ�”�8�/�:�$�)�� �4�,�Œ�"�%�0�8�:�$�)�g�� �.�&�5�0�%�"�� �3�0�5�"�$�+�*�� �“�� ���#�-�*�.�*�/�� �;�� �/�0�3�b
�.�"�-�*�;�"�$�+�`�� ���"�*�4�&�3�"�f

���/�"�-�*�;�"�� �$�;�:�/�/�*�,�0�8�"�� �8�:�,�"�;�"�Œ�"�� �1�0�8�4�5�"�/�*�&�� �5�3�;�&�$�)�� �/�*�&�;�"�-�&�¿�/�:�$�)�� �0�%��
�4�*�&�#�*�&�� �0�#�4�;�"�3�”�8�f�� ���"�� �1�*�&�3�8�4�;�:�� �;�� �/�*�$�)�� �4�,�Œ�"�%�"�+�`�� �4�*�s�� �0�$�&�/�:�� �/�"�3�3�"�$�+�*�� �%�0�5�:�b
�$�;�`�$�:�$�)�� �1�3�;�:�8�*�`�;�"�/�*�"�� �%�0�� �8�"�3�5�0�¡�$�*�� �.�"�5�&�3�*�"�-�/�:�$�)�� �o�����p�a�� �¿�:�$�*�"�� �1�&�Œ�/�&�(�0��
�8�3�"�¿�&�•���*���1�3�;�:�(�”�%���o���*���p�a���1�0�¡�8�*�s�$�"�/�*�"���4�*�s���%�-�"���*�/�/�:�$�)���o���
�p���0�3�"�;���#�&�;�1�*�&�$�;�b
�/�&�+�� �.�*�Œ�0�¡�$�*�� �o�����p�f�� ���3�6�(�*�� �0�#�4�;�"�3�� �/�"�5�0�.�*�"�4�5�� �4�5�"�/�0�8�*�`�� �0�$�&�/�:�� �4�;�$�;�s�¡�$�*�"��
�#�0�)�"�5�&�3�”�8�� �0�1�0�8�*�"�%�"�•�� �0�� �3�0�.�"�/�5�:�$�;�/�&�+�� �.�*�Œ�0�¡�$�*�� �o�����p�a�� �3�0�;�8�0�+�6�� �0�4�0�#�*�4
�5�:�.�� �o�����p���*���1�3�;�&�¿�:�$�*�"�$�)���%�6�$�)�0�8�:�$�)���o�����p�f�� ���3�;�&�$�*�.�� �$�;�:�/�/�*�,�*�&�.�a���"���8�Œ�"�¡�b
�$�*�8�*�&�� �)�*�4�5�0�3�*�`�� �8�:�,�-�6�$�;�0�/�`�� �;�� �0�#�:�%�8�6�� �0�#�4�;�"�3�”�8�a�� �+�&�4�5�� �/�"�3�3�"�$�+�"�� �0�� �#�&�;�b
�1�*�&�$�;�/�:�.�� �¿�:�$�*�6�� �o���T�p�f

���/�"�-�*�;�"�� �3�;�&�5�&�-�/�0�¡�$�*�� �1�3�;�&�1�3�0�8�"�%�;�0�/�"�� �5�&�4�5�&�.�� ���b���3�0�/�#�"�$�)�"�� �%�-�"�� �1�0�;�:�b
�$�+�*���1�*�&�3�8�4�;�&�+���(�3�6�1�:�a���%�0�5�:�$�;�`�$�:�$�)���0�$�&�/�:���4�;�$�;�s�¡�$�*�"���#�0�)�"�5�&�3�"���8���)�*�4�5�0�3�*�"�$�)��
�����a�� ���*���a�� ���
�� �0�3�"�;�� �����a�� �8�:�/�*�0�4�Œ�"�� �}�a�„�•�†�� �/�"�� �1�0�%�4�5�"�8�*�&�� �1�0�;�:�$�+�*�� �4�5�"�/�%�"�b
�3�:�;�0�8�"�/�:�$�)�f�� ���:�/�*�,�� �3�;�&�5�&�-�/�0�¡�$�*�� �+�&�4�5�� �8�:�4�0�,�*�� �%�-�"�� �5�&�+�� �(�3�6�1�:�� �;�.�*�&�/�/�:�$�)�a��
�$�0�� �1�0�;�8�"�-�"�� �+�&�� �1�0�4�5�3�;�&�(�"�d�� �+�"�,�0�� �1�0�;�0�4�5�"�+�`�$�&�� �;�� �4�0�#�`�� �8�� �;�8�*�`�;�,�6�f�� ���0�¿�/�"��
�6�;�/�"�d�� �8�� �5�"�,�*�.�� �3�"�;�*�&�� �5�s�� �(�3�6�1�s�� �*�5�&�.�”�8�� �;�"�� �5�8�0�3�;�`�$�`�� �+�&�%�/�`�� �4�,�"�-�s�� �o�;�#�-�*�b
�¿�0�/�`�� �%�0�� �5�&�0�3�&�5�:�$�;�/�*�&�� �,�0�/�$�&�1�5�6�"�-�*�;�0�8�"�/�&�(�0�� �)�&�%�0�/�*�;�.�6�p�� �/�"�� �1�0�;�*�0�.�*�&��
�&�.�1�*�3�:�$�;�/�:�.�f



���

�!�� �,�0�-�&�*�� �"�/�"�-�*�;�"�� �3�;�&�5�&�-�/�0�¡�$�*�� �1�3�;�&�1�3�0�8�"�%�;�0�/�"�� �5�&�4�5�&�.�� ���b���3�0�/�#�"�$�)�"�� �%�-�"��
�1�0�;�:�$�+�*���;���%�3�6�(�*�&�+���(�3�6�1�:�a���%�0�5�:�$�;�`�$�:�$�)���0�$�&�/�:���4�;�$�;�s�¡�$�*�"���#�0�)�"�5�&�3�"���8���)�*�4�5�0�b
�3�*�"�$�)�������a���������*�������a���8�:�/�*�0�4�Œ�"���}�a�‚�~�•���/�"���1�0�%�4�5�"�8�*�&���1�0�;�:�$�+�*���4�5�"�/�%�"�3�:�;�0�8�"�b
�/�:�$�)�f�� ���:�/�*�,�� �3�;�&�5�&�-�/�0�¡�$�*�� �%�-�"�� �5�&�+�� �(�3�6�1�:�� �;�.�*�&�/�/�:�$�)�� �+�&�4�5�� �/�*�4�,�*�� �*�� �#�"�3�%�;�*�&�+��
�/�"�-�&�¿�"�Œ�0�#�:���+�&���1�0�4�5�3�;�&�(�"�d���+�"�,�0���'�6�/�,�$�+�0�/�6�+�`�$�&���/�*�&�;�"�-�&�¿�/�*�&���0�%���4�*�&�#�*�&�a���$�)�0�b
�$�*�"�¿�� �.�0�¿�/�"�� �8�� �0�4�5�"�5�&�$�;�/�0�¡�$�*�� �6�;�/�"�d�� �+�&�� �;�"�� �4�,�Œ�"�%�0�8�&�� �4�,�"�-�*�� �&�6�%�"�+�.�0�/�*�"�� �/�"��
�1�0�;�*�0�.�*�&�� �&�.�1�*�3�:�$�;�/�:�.�f

���;�:�4�,�"�/�&�� �8�:�/�*�,�*�� �/�"�� �1�0�;�*�0�.�*�&�� �&�.�1�*�3�:�$�;�/�:�.�� �3�”�¿�/�*�`�� �4�*�s�� �$�;�s�¡�$�*�0�8�0��
�0�%�� �;�"�Œ�0�¿�&�•�� �5�&�0�3�&�5�:�$�;�/�:�$�)�� �%�0�5�:�$�;�`�$�:�$�)�� �1�0�(�3�6�1�0�8�"�/�*�"�� �1�0�4�;�$�;�&�(�”�-�/�:�$�)��
�5�:�1�”�8�� �/�"�3�3�"�$�+�*�f

�!�&�� �8�;�(�-�s�%�6�� �/�"�� �/�*�&�8�:�4�0�,�*�� �1�0�;�*�0�.�� �3�;�&�5�&�-�/�0�¡�$�*�� �4�,�Œ�"�%�0�8�:�$�)�� �5�8�0�3�;�`�b
�$�:�$�)�� �&�.�1�*�3�:�$�;�/�`�� �;�.�*�&�/�/�`�� �&�6�%�"�+�.�0�/�*�"�a�� �"�� �5�"�,�¿�&�� �'�"�,�5�a�� �¿�&�� �"�/�"�-�*�;�"�� �$�;�:�/�b
�/�*�,�0�8�"�� �0�1�"�3�5�"�� �+�&�4�5�� �/�"�� �4�*�-�/�:�$�)�� �;�"�Œ�0�¿�&�/�*�"�$�)�a�� �"�� �Œ�`�$�;�/�*�&�� �1�3�;�&�#�"�%�"�/�0�� �/�*�&�b
�8�*�&�-�,�`�� �(�3�6�1�s�� �#�"�%�"�/�:�$�)�a�� �/�"�-�&�¿�:�� �5�3�"�,�5�0�8�"�d�� �6�;�:�4�,�"�/�&�� �8�:�/�*�,�*�� �;�� �%�6�¿�`��
�%�0�;�`�� �0�4�5�3�0�¿�/�0�¡�$�*�f�� ���0�%�"�5�,�0�8�0�� �1�0�4�5�"�/�0�8�*�0�/�0�� �1�0�%�%�"�d�� �0�$�&�/�:�� �0�1�0�8�*�"�%�"�•��
�+�&�4�;�$�;�&�� �+�&�%�/�&�+�� �1�3�0�$�&�%�6�3�;�&�� �4�5�"�5�:�4�5�:�$�;�/�&�+�� �“�� �"�/�"�-�*�;�*�&�� �4�,�6�1�*�&�•�f�� ���*�&�� �8�:�.�"�b
�(�"�� �0�/�"�� �5�"�,�� �4�*�-�/�:�$�)�� �;�"�Œ�0�¿�&�•�� �1�3�0�$�&�%�6�3�"�-�/�:�$�)�f�� ���`�� �.�&�5�0�%�`�� �1�0�(�3�6�1�0�8�"�/�0��
�%�0�,�0�/�"�/�&���1�3�;�&�;�� �#�"�%�"�/�:�$�)�� �0�$�&�/�:�� �4�;�$�;�s�¡�$�*�"�� �#�0�)�"�5�&�3�”�8���8�4�;�:�4�5�,�*�$�)�� �0�1�0�b
�8�*�"�%�"�•���/�"���1�0�%�4�5�"�8�*�&���,�0�3�&�-�"�$�+�*���.�*�s�%�;�:���5�:�.�*���0�$�&�/�"�.�*�f�����&�;�6�-�5�"�5�:���"�/�"�-�*�;�:��
�;�0�4�5�"�Œ�:�� �1�3�;�&�%�4�5�"�8�*�0�/�&�� �/�"�� �3�:�4�6�/�,�6�� �~�f

���:�4�f�� �~�f�� ���/�"�-�*�;�"�� �4�,�6�1�*�&�•�� �%�-�"�� �(�3�6�1�:�� �;�.�*�&�/�/�:�$�)�g�� �0�$�&�/�"�� �4�;�$�;�s�¡�$�*�"�� �#�0�)�"�5�&�3�"�f
� � � # � + � " � ¡ � / � * � & � / � * � "� g  � �B� �� �“�� �#�&�;�1�*�&�$�;�/�&�� �¿�:�$�*�&�h��PD�� �“�� �1�3�;�&�¿�:�$�*�"�� �%�6�$�)�0�8�&�h��RO�� �“�� �3�0�;�8�”�+�� �0�4�0�#�*�4�5�:�h��PI�� �“�� �1�0�¡�8�*�s�$�"�/�*�&�� �4�*�s��
�%�-�"���*�/�/�:�$�)�h��WM���“���1�3�;�:�8�*�`�;�"�/�*�&���%�0���8�"�3�5�0�¡�$�*���.�"�5�&�3�*�"�-�/�:�$�)�h��BM���“���#�&�;�1�*�&�$�;�/�"���.�*�Œ�0�¡�d�h��WiP���“���¿�:�$�*�&���1�&�Œ�/�&���8�3�"�¿�&�•��
�*�� �1�3�;�:�(�”�%�h��RM�� � “� � �3�0� .� "� /�5� :�$� ;� /� "� � � .� *�Œ�0�¡�d� f

���/�"�-�*�;�"�� �4�,�6�1�*�&�•�� �1�0�,�"�;�"�Œ�"�� �*�/�5�&�3�&�4�6�+�`�$�`�� �;�"�-�&�¿�/�0�¡�d�f�� ���"�� �8�:�,�3�&�4�*�&�� �.�0�¿�b
�/�"�� �;�"�6�8�"�¿�:�d�� �%�8�"�� �4�,�6�1�*�&�/�*�"�� �*�� �+�&�%�&�/�� �$�;�:�/�/�*�,�a�� �,�5�”�3�:�� �%�0�� �¿�"�%�/�&�(�0�� �;�� �/�*�$�)��
�4�*�s�� �/�*�&�� �;�"�-�*�$�;�"�f

���*�&�3�8�4�;�&���4�,�6�1�*�&�/�*�&���5�8�0�3�;�`���0�$�&�/�:���4�;�$�;�s�¡�$�*�"���#�0�)�"�5�&�3�"���)�*�4�5�0�3�*�*���%�0�5�:�$�;�`�b
�$�:�$�)�� �¿�:�$�*�"�� �1�&�Œ�/�&�(�0�� �8�3�"�¿�&�•�� �*�� �1�3�;�:�(�”�%�� �o���*���p�a�� �#�&�;�1�*�&�$�;�/�&�+�� �.�*�Œ�0�¡�$�*�� �o�����p�a��
�1�3�;�:�8�*�`�;�"�/�*�"���%�0���8�"�3�5�0�¡�$�*���.�"�5�&�3�*�"�-�/�:�$�)���o�����p���0�3�"�;���1�0�¡�8�*�s�$�"�/�*�"���4�*�s���%�-�"��
�*�/�/�:�$�)�� �o���
�p�f�� ���*�Œ�s�� �;�"�-�&�¿�/�0�¡�$�*�� �.�*�s�%�;�:�� �%�8�*�&�.�"�� �4�`�4�*�"�%�6�+�`�$�:�.�*�� �;�.�*�&�/�/�:�.�*��



���

�0�#�3�"�;�6�+�&���4�Œ�6�1�&�,���.�*�s�%�;�:���/�*�.�*�f�����0���4�,�6�1�*�&�/�*�&���1�0�,�3�:�8�"���4�*�s���;���5�:�.���6�;�:�4�,�"�b
�/�:�.���;�"���1�0�.�0�$�`���"�/�"�-�*�;�:���$�;�:�/�/�*�,�0�8�&�+���8�*�%�0�$�;�/�&�+���8���5�"�#�&�-�*���~�f�����0�,�"�;�6�+�&���5�0��
�4�&�/�4�� �5�3�"�,�5�0�8�"�/�*�"�� �5�&�+�� �(�3�6�1�:�� �;�.�*�&�/�/�:�$�)�� �+�"�,�0�� �+�&�%�/�&�+�� �4�,�"�-�*�a�� �,�5�”�3�`�� �.�0�¿�/�"��
�6�;�/�"�d���;�"���;�.�*�&�/�/�`���)�&�%�0�/�*�;�.�6���/�"���1�0�;�*�0�.�*�&���&�.�1�*�3�:�$�;�/�:�.�f

���3�6�(�*�&�� �4�,�6�1�*�&�/�*�&�� �5�8�0�3�;�`�� �;�� �,�0�-�&�*�� �;�.�*�&�/�/�&�� �0�$�&�/�� �4�;�$�;�s�¡�$�*�"�� �#�0�)�"�5�&�3�”�8��
�)�*�4�5�0�3�*�*�� �0�� �3�0�;�8�0�+�6�� �0�4�0�#�*�4�5�:�.�� �o�����p�a�� �1�3�;�&�¿�:�$�*�"�$�)�� �%�6�$�)�0�8�:�$�)�� �o�����p�� �*�� �#�&�;�b
�1�*�&�$�;�/�:�.�� �¿�:�$�*�6�� �o���T�p�f�� �!�"�-�&�¿�/�0�¡�$�*�� �1�0�.�*�s�%�;�:�� �/�*�.�*�� �/�*�&�� �4�`�� �5�"�,�� �4�*�-�/�&�� �+�"�,��
�8���1�3�;�:�1�"�%�,�6���1�0�1�3�;�&�%�/�*�&�+���8�*�`�;�,�*�f�����,�6�1�*�&�/�*�&���1�0�,�3�:�8�"���4�*�s���8���%�6�¿�&�+���.�*�&�b
�3�;�&�� �;�� �1�0�(�3�6�1�0�8�"�/�*�&�.�� �8�*�%�0�$�;�/�:�.�� �8�� �5�"�#�&�-�*�� �~�f�� ���&�%�/�"�,�� �8�� �5�:�.�� �4�,�6�1�*�&�/�*�6��
�1�0�+�"�8�*�"���4�*�s���/�"�3�3�"�$�+�"���#�&�;�1�*�&�$�;�/�&�(�0���¿�:�$�*�"���o���T�p���;�"�.�*�"�4�5���3�0�.�"�/�5�:�$�;�/�&�+���.�*�b
�Œ�0�¡�$�*���o�����p�a���,�5�”�3�"���8���5�:�.���;�&�4�5�"�8�*�&�/�*�6���;�0�4�5�"�Œ�"���8�:�,�-�6�$�;�0�/�"���;���0�#�4�;�"�3�6���0�#�6��
�4�,�6�1�*�&�•�f�����3�6�(�*�&���4�,�6�1�*�&�/�*�&���;�"�5�&�.�a���;�#�6�%�0�8�"�/�&���;���/�"�3�3�"�$�+�*���3�0�;�8�0�+�6���0�4�0�#�*�b
�4�5�&�(�0�� �o�����p�a�� �1�3�;�&�¿�:�d�� �%�6�$�)�0�8�:�$�)�� �o�����p�� �*�� �#�&�;�1�*�&�$�;�/�&�(�0�� �¿�:�$�*�"�� �o���T�p�a�� �.�0�¿�/�"��
�5�3�"�,�5�0�8�"�d�� �+�"�,�0�� �1�3�;�&�+�"�8�� �4�,�"�-�*�� �&�6�%�"�+�.�0�/�*�*�� �/�"�� �1�0�;�*�0�.�*�&�� �&�.�1�*�3�:�$�;�/�:�.�f��
���� �1�3�;�:�1�"�%�,�6�� �5�&�(�0�� �4�,�6�1�*�&�/�*�"�� �8�:�,�0�/�"�/�0�� �3�”�8�/�*�&�¿�� �"�/�"�-�*�;�s�� �3�;�&�5�&�-�/�0�¡�$�*��
�5�&�4�5�&�.�� ���b���3�0�/�#�"�$�)�"�a�� �,�5�”�3�"�� �8�:�/�*�0�4�Œ�"�� �}�a�}�‚�†�f�� ���:�/�*�,�� �+�&�4�5�� �#�"�3�%�;�0�� �/�*�4�,�*�a��
�/�"�3�3�"�$�+�&���8�$�)�0�%�;�`�$�&���8���4�,�Œ�"�%���4�,�6�1�*�&�/�*�"���/�"�-�&�¿�:���1�0�4�5�3�;�&�(�"�d���+�"�,�0���'�6�/�,�$�+�0�b
�/�6�+�`�$�&���/�*�&�;�"�-�&�¿�/�*�&���0�%���4�*�&�#�*�&�f�����&�;�6�-�5�"�5���5�&�/���+�&�4�5���5�&�¿���;�%�&�$�:�%�0�8�"�/�*�&���/�*�¿�4�;�:��
�0�%�� �5�&�(�0�� �6�;�:�4�,�"�/�&�(�0�� �/�"�� �1�0�%�4�5�"�8�*�&�� �1�0�(�3�6�1�0�8�"�/�*�"�� �;�.�*�&�/�/�:�$�)�� �.�&�5�0�%�`��
�"�/�"�-�*�;�:�� �$�;�:�/�/�*�,�0�8�&�+�a�� �%�-�"�5�&�(�0�� �+�&�4�5�� �0�/�"�� �-�&�1�4�;�:�.�� �1�3�&�%�:�,�5�0�3�&�.�� �&�6�%�"�+�.�0�b
�/�*�*�� �/�"�� �1�0�;�*�0�.�*�&�� �&�.�1�*�3�:�$�;�/�:�.�f

Zarówno analiza czynnikowa, jak i�analiza skupie� wskazuj� na 
istotn� rozbie�no�� mi�dzy teoretycznym a�empirycznym modelem 
hedonizmu i�eudajmonii �f
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�adne z�za�o�e� dotycz�cych zwi�zku mi�dzy cechami osobowo -
�ci a� skalami hedonizmu i� eudajmonii nie znalaz�o potwierdzenia 
w� empirycz nych wynikach badania. Test korelacji r -Pearsona 
wykaza� poza tym dwa istotne zwi�zki: ujemny mi�dzy hedoniz
mem� i� samo�wiadomo�ci� oraz, równie� ujemny, mi�dzy eudaj
moni� a�sumienno�ci�  stanowi�cy zaprzeczenie przyj�tej hipotezy �f
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jak� jest ocena szcz��cia badanych, dwie ró�ne skale: ekstrawersja 
i�neurotyczno��, koreluj� istotnie w�przeciwny sposób – ekstrawer -
sja dodatnio, a� neurotyczno�� ujemnie. Mo�e to �wiadczy� o� tym, 
�e poczucie dobrostanu psychicznego jest zale�ne od ich nasilenia. 
Mog�oby to przemawia� za tym, �e ekstrawersja jest w�jaki� sposób 
zwi�zana z�eudajmoni�, a�neurotyzm – z�hedonizmem �f

Dyskusja wyników
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�� �5 �3 �& �- �" �6 �����f�g�� Osobowo�� jako zespó� cech�f�����g��Psychologia – Podr�cznik aka-
demicki. ���f���•�g��Psychologia ogólna. ���&�%�f �����f���� �5 �3 �& �- �" �6�f �����%�"�•�4�,�g�����%�"�•�4�,�*�&��
���:�%�"�8�/�*�$�5�8�0�� ���4�:�$�)�0�-�0�(�*�$�;�/�&�a�� �•�}�}�ƒ�f

� � � " � 5 � " � 3 � , � * � & � 8 � * � $ � ; � � � �� f� g  � �Dzieje sze�ciu poj��. ���"�3�4�;�"�8�"�g�� ���"�•�4�5�8�0�8�&�� ���:�b
�%�"�8�/�*�$�5�8�0�� ���"�6�,�0�8�&�a�� �~�†�…�…�f


























































































































