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Wstep

Krzywdzenie dzieci stanowi obecnie jeden z ,goracych” tematéw za-
réwno naukowych, jak i spotecznych, ale takze politycznych. Chociaz od
kilkudziesieciu juz lat problem krzywdzenia dzieci przebija sie w Europie,
Stanach Zjednoczonych 1 Kanadzie, Australii, krajach Dalekiego Wscho-
du, ale takze w Afryce na czoto najwazniejszych probleméw spolecznych,
to jednak dopiero opublikowanie po 2000 roku $§wiatowych raportéw
przez WHO oraz ONZ (WHO, 2002; Pinheiro, 2006), ukazujacych to
zjawisko spowodowalo do$§é radykalne nasilenie zainteresowania sie nim
przez rézne gremia 1 podmioty. Zrealizowane niedawno globalne badania
nad przemoca, wobec dzieci ukazaty ogrom i réznorodno$é krzywd, jakich
do$wiadczaja wspblczesne dzieci na calym $wiecie. Badania, ktérych wy-
niki przedstawiono w 2006 roku w postaci tzw. Raportu Pinheiro, ude-
rzyly spoleczno$é miedzynarodowa zakresem i formami przemocy oraz
zaniedbywania, ktorym podlegaja dzieci w wielu regionach §wiata.

Od kilku lat obserwujemy podejmowanie licznych inicjatyw majacych
na celu ograniczanie wystepowania zachowan, sytuacji i warunkow, kto-
re uznawane sg za krzywdzenie dzieci. Spotykamy wypowiedzi polity-
kéw oraz 0s6b przewodzacych dziatalno$ci miedzynarodowych organiza-
¢ji 1 politycznych korporacji, otrzymujemy rekomendacje wskazujace na
dziatania, jakie panstwa powinny podejmowaé na rzecz ochrony dzieci
przed krzywdzeniem, opracowywane sa rekomendacje polityczno-prawne
w tym zakresie, ktorym powinny sie podporzadkowaé panstwa cztonkow-
skie tych organizacji 1 korporacji, oraz swoiste przewodniki tematu dla
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parlamentarzystow (UNICEF 2004; UNICEF 2007). Takze specjalisci
— badacze i praktycy, na podstawie analiz skutecznos$ci réznych progra-
méw 1 dziatan na rzecz ochrony dzieci przed krzywdzeniem oraz wspoét-
czesnego stanu wiedzy na temat istoty zjawiska i jego uwarunkowan
przedstawiaja opracowania, ktére strukturalizujg ten obszar do celéw
aplikacyjnych!. Ustanawiane sa takze specjalne podmioty, ktére maja
koordynowa¢ 1 nadzorowaé¢ dziatania na rzecz ochrony dzieci, takie jak
Rzecznik Praw Duzieci czy stanowisko Specjalnego Reprezentanta ONZ
ds. Przemocy wobec Dzieci — ktérego utworzenie bylto jednag z podsta-
wowych rekomendacji wynikajacych ze Swiatowego raportu o przemocy
wobec dzieci P.S. Pinheiro?.

Intensyfikacja dziatan na rzecz ochrony dzieci przed krzywdzeniem,
jaka obserwujemy po opublikowaniu Raportu Pinheiro, wynika takze
— jak sie wydaje — z odkrycia 1 uéwiadomienia dewastujacych konse-
kwencji, jakie doznawanie przez dzieci przemocy powoduje. Poza ziden-
tyfikowanymi wcze$niej réznymi negatywnymi nastepstwami w sferze
spoltecznej, emocjonalnej, poznawczej badacze ustalili zwigazek pomiedzy
doéwiadczeniem krzywdzenia w dziecinstwie a wystepowaniem wielu
probleméw zdrowotnych w postaci chordb i dolegliwosci w pdzniejszym
okresie. Co wiecej, zdobycze technologii medycznej umozliwity prowadze-
nie badan nad neurofizjologicznymi konsekwencjami chronicznej traumy
u dzieci. Badania zaowocowaly odkryciem zmian w budowie 1 funkcjo-
nowaniu moézgu dzieci krzywdzonych. W rezultacie uznano, iz problem
przemocy wobec dzieci jest niezwykle znaczacy, ale takze pilny, ,pala-
cy”, wymagajacy zdecydowanych rozwigzan i natychmiastowych dziatan.
Trafnie ujal to w swym raporcie Paulo Sergio Pinheiro, piszac: ,,Dzieci
maja, juz do$é¢ mowienia, 1z sq przyszto$cia, one chea cieszyé sie swoim
dziecinstwem wolnym od przemocy teraz!” (Pinheiro, 2006, s. 4 —
tlum. wlasne).

Na podstawie kilkudziesiecioletnich juz badan nad zjawiskiem
krzywdzenia dzieci zbudowano do$¢ rozlegta wiedze o formach jego
wystepowania, uwarunkowaniach oraz ich konsekwencjach. W §wietle
wspolczesne] wiedzy oraz wspomnianych raportéw na temat zjawiska
przemocy wobec dzieci szczegdlnie powszechna jego forma okazuje sie
przemoc, jakiej dzieci do$wiadczaja w rodzinie. Jednoczes$nie podkresla
sie, 1z dziecku krzywdzonemu wtas$nie w rodzinie najtrudniej jest po-
méc. W wiekszoéci krajow to wlasnie przemoc wobec dzieci w rodzinie

! Przyktadem takiego opracowania jest wydany przez WHO i1 ISPCAN Preventing
child maltreatment. A guide to taking action and generating evidence, 2006.

2 1 maja 2009 roku ustanowiono przy ONZ stanowisko Specjalnego Reprezentanta
ds. Przemocy wobec Dzieci i powotano na nie Marte Santos Pais — dotychczasowego dy-
rektora UNICEF Innoccenti Research Center.
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stanowi problem zaréwno epidemiologiczny, jak 1 interwencyjny. Wysitki
badaczy reprezentujacych rézne dyscypliny naukowe ukierunkowane sg
na okreélanie czynnikéw 1 warunkow, ktére determinuja istnienie i na-
silanie sie tego rodzaju zachowan. Wspdlczesnie szczegdlnie podkresla
sie potrzebe prowadzenia badan, ktére dostarczylyby wyraznych ,,dowo-
déw” skutecznosci wszelkich dziatan, jakie wobec problemu krzywdze-
nia dzieci sg podejmowane w réznych warunkach spolecznych, ekono-
micznych 1 kulturowych.

Przedstawione uwagi odnosza sie do globalnej wiedzy o problemie
przemocy wobec dzieci. Czy w Polsce zjawisko to zostalo wystarczajaco
dobrze rozpoznane i opisane? Tradycja badan nad krzywdzeniem dzieci
siega w Polsce pierwszej polowy XX wieku, ale w kategorii wspotczesne-
go rozumienia zjawiska mozna moéwic¢ zaledwie o dwéch dekadach badan
nad nim. Swéj udzial zaznaczaja przedstawiciele réznych dyscyplin na-
ukowych: medycyny, socjologii, psychologii, prawa, pedagogiki. Od kil-
kunastu lat prowadzone sa badania nad wystepowaniem zjawiska 1 jego
spoleczna reprezentacja. Stale jednak mozna odnie$é¢ wrazenie, iz dziec-
ko krzywdzone jest raczej niechcianym dzieckiem w polskiej rzeczywi-
sto$ci naukowej. Przyczyn tego mozna by upatrywaé¢ w wielu czynnikach
1z pewnoscia taka analiza bylaby niezwykle uzyteczna. Przed nia jednak
zarysowuje sie w polskiej literaturze potrzeba ukazania zjawiska krzyw-
dzenia dzieci jako problemu o wielu obliczach, potrzeba przelamania spo-
lecznego stereotypu, w $wietle ktérego przemoc wobec dzieci to przede
wszystkim problem kryminalny, prawny, a takze problem wystepujacy
w ograniczonych postaciach zachowan 1 sytuacji oraz w ograniczonych
spolecznie przestrzeniach. Na to zapotrzebowanie starali sie odpowie-
dzieé¢ autorzy niniejszego tomu. W zaprezentowanych tu tekstach zjawi-
sko krzywdzenia dzieci potraktowane zostato wielowymiarowo i opisane
w przerdéznych perspektywach. Czytajac poszczegdlne opracowania, uda-
jemy sie zaréwno w podréz w przeszto$é, jak 1 w podréz dookola $wiata,
zagladamy do rodzin, ale rowniez do szkoly, wszedzie spotykajac dziecko
krzywdzone.

Calo$¢ tomu rozpoczyna niezwykle wazny tekst Barbary Smolinskiej-
-Theiss, ukazujacy perspektywy i transformacje naukowego zaintereso-
wania dzieckiem 1 dziecinstwem, w ktorym autorka wytycza zasadnicze
przetomy w percepcji dziecka 1 dziecinstwa, jakie zarysowaly sic w ana-
lizach naukowych. Jak nalezy oczekiwaé, tekst ten, podobnie jak i inne
opracowania autorki, stanie sie na wiele nastepnych lat podstawa odwo-
lan autoréw piszacych o obrazie dziecinstwa 1 analizujacych rézne jego
wymiary oraz meandry. Rozwazaniom na temat dziecka 1 dziecinstwa
bolesnego i1 trudnego przewodzi tekst Jadwigi Binczyckiej, przypomina-
jacy wrazliwo$¢ na krzywde dziecka, ktora charakteryzowatl sie Janusz
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Korczak, azaliz najwybitniejszy polski pedagog. Ten collage stworzony
z Korczakowskich opiséw trudnych sytuacji zyciowych i przygnebiaja-
cych zdarzen, jakie spotykaty dzieci, opatrzony zostaly pytaniem autorki:
,0O 1ile poprawita sie kondycja dziecinstwa w czasach obecnych?” Poniekad
odpowiedzig na nie jest kolejny tekst, napisany przez Tadeusza Pilcha,
o wymownym tytule ,,Miliard dzieci bez szczescia”, w ktérym liczby 1 re-
fleksje autora nie pozostawiaja zludzenia co do oceny sytuacji, w jakiej
wyrastaja ogromne rzesze dziecli we wspodlczesnym $wiecie. Jak doszio
do tego, iz dorosli, badacze zaczeli interesowaé sie trudnym problemem
krzywdzenia dzieci, opisuje w kolejnym tekScie Jozefa Bragiel. W nastep-
nym z tekstéw autorka Ewa Jarosz przekrojowo analizujac sytuacje dzieci
w dziejach spotecznych, stara sie zidentyfikowaé gtéwne czynniki, ktére
wplynely na poprawe sytuacji dzieci, na zlagodzenie sposobow traktowa-
nia ich 1 lepsza nad nimi opieke oraz doprowadzity z czasem do sytuacji
okreslenia praw dzieci, w tym praw ochrony przed krzywdzeniem. Nietu-
zinkowe spojrzenie na krzywdzenie dzieci przedstawiaja kolejne opraco-
wania. Monika Sajkowska zarysowuje problem krzywdzenia dziecka jako
dramat rodzicéw, ukazujac w ten sposéb zjawisko w absolutnie niekon-
wencjonalnym $wietle. Ewa Syrek podkresla w swoim tek$cie znaczenie
postaw rodzicéw wobec dzieci chorych, ujawniajac zaniedbania lecznicze
w konteks$cie krzywdy dziecka. Maria Deptuta rozwija analize zaburzen
w relacjach pomiedzy rodzicami a dzieckiem w kontekScie teorii przywia-
zania Bowlby'ego oraz porusza kwestie negatywnych praktyk wychowaw-
czych, umiejscawiajac owe problemy w perspektywie rozwoju spolecznego
dzieci. Beata Dyrda ukazuje los dziecka zdolnego jako tego, ktérego dzie-
cinstwo jest niejednokrotnie trudne i najezone sytuacjami krzywdzenia.

Jakie sa mozliwosci 1 kierunki poprawy jakosci dziecinstwa, uczy-
nienia go mniej bolesnym? Autorzy kolejnych tekstéw koncentruja sie na
réznych aspektach polepszania losu 1 warunkéw zyciowych dzieci krzyw-
dzonych. Anna Nowak przedstawia mozliwosci, jakie w tym wzgledzie
kreuje prawo polskie, Katarzyna Segiet zas rozwaza watki aksjologiczne
towarzyszace kategorii dziecinstwa, zderzajac warto$¢ dziecka ze wspdl-
czesnymi przemianami i zjawiskami cywilizacyjnymi. Monika Czyzewska
podjela trudny temat odpowiedzialnoéci za reakcje na sytuacje krzywdze-
nia dzieci. Pokazujac nauczycieli jako ,widzoéw” wystepowania zjawiska,
zastanawia sie nad czynnikami powodujacymi brak udzielania pomocy
przez szkolny personel dzieciom krzywdzonym. Praktycznymi aspektami
pomocy udzielanej dzieciom doé$wiadczajacym bolesnego dziecinstwa za-
jely sie Marta Herzberg 1 Wioletta Junik, opisujac, pierwsza — zatozenia
programu wspierania rozwoju emocjonalnego dzieci odrzucanych przez
réwiesnikow, druga — dziatania wzmacniania reziliencji u dzieci z ro-
dzin alkoholowych.
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Przedstawione w tym tomie teksty powstaly dzieki uprzejmosci oséb,
ktore zostaly poproszone o udzial w stworzeniu witrazu bolesnego dzie-
cinstwa. Dziekuje im serdecznie za dodanie swoich ,kawatkéw”, z kto-
rych powstal ten obraz. Z pewnoS$cia takich witrazy mozna zbudowaé
duzo, bardzo duzo, z pewnoS$cia wiele jeszcze ich powstanie, czemu beda,
towarzyszyly przerdzne intencje.

Pomiedzy tekstami poszczegdlnych autoréw zamieszczone zosta-
ly fragmenty autobiograficznej ksigzki osoby, ktorej dziecinstwo byto
koszmarem, maltretowanej, wykorzystywanej seksualnie 1 zaniedbywa-
nej] — Dorostego Krzywdzonego Dziecka. Jej wspomnienia zatytutowa-
ne Kato-tata. Nie-pamietnik niech graja w tym tomie role glosu dziecka
krzywdzonego — jego $wiadectwa cierpienia, strachu i widzenia §wia-
ta. Za zgode na publikacje tych fragmentéw serdecznie dziekuje autorce
Halszce Opfer oraz Wydawnictwu Jacek Santorski & Co Agencja Wy-
dawnicza.

Witrazem bolesnego dziecinstwa, ktéry my — wszyscy autorzy — na-
malowaliémy 1 przedstawiamy Czytelnikowi w niniejszym tomie, chcieli-
$my ukazaé, jak rézne ksztalty i odcienie ma problem krzywdzenia dzie-
ci oraz jak szeroki horyzont poznawczy 1 emocjonalny musi towarzyszy¢
rozwazaniom nad nim, a takze ,przemysliwaniom” na temat sposobéw
poprawy jakosci dziecinstwa.
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BARBARA SMOLINSKA-THEISS

Rozwdj badan nad dziecinstwem —
przetomy i przejscia

Research on childhood development — turning points and transitions

Abstract: The paper presents development of childhood research. There are perspec-
tives of studying child situation described as the first. Than three turning points in child
perspective that exist in research are analyzing; the first — child as a star and a hope,
the second — emancipated child, child as a subject and the third — child as a citizen and
childhod as multidimensionality. Finally, future fields of childhood study are drawn at
the end of the paper.

Key words: childhood, research.
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Czy potrzebne sg studia
nad rozwojem badan o dziecku
i dziecinstwie?

W dzisiejszych warunkach otwartego dostepu do bibliotek zagranicz-
nych 1 polskich, mozliwos$ci szerokich studiéw nad dziecinstwem staja
sie praktycznie nieograniczone. Skutkuja one czesto réznymi pracami
zawierajacymi bardzo szczegélowa dokumentacje stanu badan nad wy-
branym zagadnieniem bez odpowiednich typologii, syntez 1 wnioskéw.
Trudno sie zorientowad, czemu stuzy taka analiza, jaka teze potwier-
dza, jakie pytania z niej wynikaja. Tego typu praktyka badawcza budzi
opdr Srodowiska pedagogicznego. Badania nad dziecinstwem sa bardzo
obszerne, rozlegle, wielowatkowe. To wielki miedzydyscyplinarny doro-
bek obrazujacy rézne zagadnienia, rézne stanowiska teoretyczne, roz-
ne zwiazki. Jednak badania nad dziecinstwem maja swoja dynamike,
wyrastaja z okreslonych kontekstéw spotecznych 1 kulturowych, tworza,
rézne nurty poszukiwan.

Jak odnie§é sie do dotychczasowych prac traktujacych o dziecku
1 dziecinstwie? Jak uniknaé — z jednej strony, bledu ignorancji, nie-
dostrzegania dotychczasowych osiagnieé, a z drugiej — jak nie daé sie
porwac ,urokowi” przesadnej detalicznej, niekonczacej sie dokumentacji
dotychczasowych prac?

Rysujq sie tutaj dwa podstawowe rozwigzania. Mozna przyjaé analize
strukturalna, ktora pozwoli objaé caly rozlegly obszar badan, uporzad-
kowaé go wedlug przyjetych kategorii analitycznych. Mozna tez podjaé
analiz¢ dynamiczng, skupiong na rozwoju tych badan. Pierwsze rozwia-
zanie przyjal w swoich badaniach Bogustaw Sliwerski. Praca tego auto-
ra Pedagogika dziecka. Studium pajdocentryzmu (2007) jest szczegdlna
ksiazka. Studium to niejako wypelnia dotychczasowe badania nad dzie-
cinstwem. Autor pokazal, czym byly te dociekania, w jakich gltéwnych
kontekstach teoretycznych i metodologicznych wystapity, jakie jest ich
miejsce w pedagogice, co wniosly do pedagogiki, jaka byta ich recepcja.
To analiza bardzo obszerna, siegajaca do réznych odniesien 1 uzasadnien,
prowadzona w jezyku wspotczesne) pedagogiki humanistycznej, otwartej.
Pedagogika dziecka to publikacja wyjatkowa nie tylko dlatego, ze cechu-
ja ja wnikliwoé¢, erudycja, pluralizm 1 wielowymiarowo$é¢ analiz skon-
centrowanych wokét kategorii ,,pajdocentryzm”. To ksigzka syntetyczna,
zamykajaca dotychczasowe badania nad dzieckiem i dziecinstwem. Moz-
na powiedzieé, ze ta praca wypelnia calta przestrzen badan, porzadkuje
ja 1jeszeze wpisuje w dyskurs wspolczesnej pedagogiki.
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Podobny, catoSciowy, syntetyczny charakter ma opracowanie Ewy Ja-
rosz Ochrona dzieci przed krzywdzeniem. Perspektywa globalna i lokalna
(2008). Ta praca takze wyczerpuje 1 zamyka temat badan. Ani Pedago-
giki dziecka ani Ochrony dzieci przed krzywdzeniem nie da sie juz roz-
winagé, znaczaco uzupetnié, zachowujac strukturalny model analizy. Po
tych lekturach dalsze rozpoznania badan nad dziecinstwem, nad prze-
moca, wobec dzieci wymagaja zastosowania innych kategorii analitycz-
nych, innych kodéw, innych rozwigzan metodologicznych

Dla pedagoga spotecznego szczegdlnie bliskie sg analizy siegajace do
kontekstéw spolecznych. Sa to pytania nie tyle o strukture badan, ale
o ich rozwdj. Z jakich zZrédel, z jakich przemian spoteczno-kulturowych
wyplywaja badania nad dziecinstwem? Na jakie zapotrzebowanie odpo-
wiadaja? Jak sa przyjmowane? Jaka role odgrywaja? Jakie sily spoteczne
kreuja, wspieraja 1 legitymizuja owe badania? Za takimi pytaniami kryje
sie okreslona metateoria na temat roli nauki 1 sposobu jej uprawiania.

W ogélnym zalozeniu jest to stwierdzenie, iz nauka stanowi struktu-
re dynamiczna 1 spolecznag (Ziman, 1972). Rozwija sie dzieki silom we-
wnetrznym zwigzanym z teoria, 1 epistemologia oraz silom zewnetrznym
dajacym sie sprowadzi¢ do réznorakich uzasadnien socjologicznych badz
psychologicznych. Rozwdj nauki nie jest ani liniowy, ani kumulatywny.
Jest to zmiana skokowa, przejécie graniczne, jak okres§la Michal Haller
(2009). W badaniach pojawiaja sie nowe zalozenia, reinterpretacje pojec,
inne pytania i inne odpowiedzi. Stare teorie, stanowiska nie tyle odcho-
dza w przesztosé, ile raczej sa wchlaniane przez nowe interpretacje. Me-
toda, kuli $nieznej nastepuje akumulacja wynikéw badan, ktére w jakis
sposob korespondujac z soba, wyznaczaja kierunek postepu. Ta zmiana
moze by¢ takze niespodziewana, nieprzewidywalna, emergentna.

PrzejScia graniczne oznaczaja nowe paradygmaty rozumiane, jak po-
daje Thomas S. Kuhn, jako spotecznie akceptowane, podzielane wzory
uprawiania nauki obejmujace okreslone teorie, prawa, pojecia. Mozna sie
ich dopatrze¢ — moze nie w postaci rewolucji naukowej, ale jako miekkiej
zmiany — takze w badaniach nad dziecinstwem.

Badania nad dziecinstwem wyrastaja z okreSlonego typu myslenia
o dziecku, dziecinstwie, o ich roli spotecznej. Naklada sie na to okreslo-
na wizja pedagogiki i psychologii, a takze wiara w narzedzia poznania
1 moc naukowego dotarcia do tajemnic rozwoju dziecka. Najwazniejsza
jednak dla tych badan jest sama praktyka spoteczna i wychowawcza.
Dziecko 1 dziecinstwo sa odkrywane, nazywane, a jednoczeénie jednak
w najnowszej historii pojawiajq sie wydarzenia, ktore tworza odpowiedni
klimat do wyartykutowania badan nad dziecinstwem 1 jego rozwoju.

Pedagog, polityk spoteczny powie, ze dziecko 1 dziecinstwo w odpo-
wiedniej sytuacji 1 klimacie staja sie problemem spoltecznym i1 badaw-
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czym. Sg one stanowione, wynoszone przez odpowiednie warunki, zda-
rzenia, interesy. O tym procesie M. Heller, astrofizyk i filozof, powie:
»|...] nauka jest bardziej Wielka Gra niz poznawaniem Prawdy o §wiecie”
(Heller, 2009, s. 77). Ta wielka gra spolecznych, kulturowych uwarun-
kowan, akademickich mozliwo$ci, ambicji 1 kapitatéw ujawnia sie w ko-
lejnych przejéciach, w ktérych ustala sie linia badan nad dziecinstwem.
Widaé w nich, jak konstytuuje sie przedmiot badan, gdzie ktadzie sie
gléwne akcenty tematyczne, jakie pytania sie stawia, jak sie je analizuje
1 interpretuje.

Pierwsze przejscie —
dziecko gwiazda, dziecko nadzieja

Zainteresowanie dzieckiem 1 dziecinstwem ma swoja dluga historie.
Dopiero jednak Nowe Wychowanie wyraznie pozwolito odkryé wielkie
zasoby 1 mozliwoséci dziecka. Zgodnie z tym, co twierdzita Ellen Key,
dziecko miato w XX wieku zbawi¢ Swiat, wyzwoli¢ ludzkos$é od zta wojen,
okrucienstwa przemocy, zbudowacé raj na ziemi. Kluczem do tego mitycz-
nego Swiata miala by¢ nauka. Uczone grono psychologéw 1 pedagogow
zgromadzone w laboratoriach Genewy, Brukseli z wielkg wiara 1 naiwno-
§cia mierzylto, wazylo, badato rozwdj dziecka. Uczonym wydawato sie, ze
potrafia wyrwaé Panu Bogu tajemnice rozwoju matego czlowieka 1 dzie-
ki naukowym metodom pielegnacji i wychowania zbuduja dzieciecy twor
wolny od wszelkiego zla 1 ludzkich stabosci.

Dziecko znalazlo sie w centrum zainteresowania. Wyszlo z ukrycia,
z niebytu, stalo sie widoczne 1 cenne. Budzito nadzieje. To bylo juz inne,
realne dziecko. Ono rosto, myélato, dziatalo, tworzylo. Jak powiedziat
Korczak: ,[...] raptem tego dziecka zrobilo sie pelno”. Dziecko nie tylko
zostato zauwazone, ale Nowe Wychowanie umiescito je w centrum calego
procesu wychowania i rozwoju. Dziecko stato sie ,,sloncem”, wokét ktoére-
go krecity sie rézne podmioty i instytucje, dziecko stalo sie cenng $wieca-
ca gwiazda, o ktéra dorosli dbali 1 zabiegali.

Ta zmiana, potocznie nazywana przewrotem kopernikanskim, wpro-
wadzita dziecko 1 badania nad dziecinstwem na pierwszy plan zaintere-
sowan naukowych. Juz nie tyle powinnosci, dyscyplina, karno§é, plany,
obowigzki dziecka, ucznia, ile przede wszystkim rozwdj dziecka, dzieciece
myS§lenie, tworczos¢ dziecka przyciagaly uwage uczonych, rodzicéw, na-
uczycieli. Dziecko stato sie coraz wyrazniej osoba, badaczem, filozofem.
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Nowe Wychowanie odkrywalto dziecko, badato prawidlowosSci jego
rozwoju, szukalo psychologicznego klucza do poznania i kierowania czto-
wiekiem. Dostrzezono dzieciece czltowieczenstwo i ludzkie dziecinstwo.
Dziecko stato sie wazne. Zyskato prawo by by¢ tym, kim jest, prawo do
szacunku dla jego trudéw biologicznego rozwoju, wysitkéw poznawania
Swiata. Dziecko przestalo by¢ wartoscia odlozona, zadatkiem na przy-
szle, doroste zycie. Dziecinstwo nie bylo juz okresem terminowania do
dorostosci. Stalo sie istotne tu 1 teraz. Nabralo realnych ksztattow, wy-
pelnito sie treSciami dzieciecych pytan, zdziwien, zwatpien, ale takze
zwyklych codziennych zachowan: sprzeczek, bojek, ré6znych nieudanych
proéb. Dziecko zaistnialo w przestrzeni publiczne) wraz z r6znymi atrybu-
tami dzieciecego Swiata: kapslami, sznuréwkami, muszelkami.

Dziecko zyskato czlowieczenstwo. Nie ma dziecka, jest czlowiek — do-
wodzil Janusz Korczak. O to czlowieczenstwo w kazdym dziecku — pol-
skim 1 zydowskim, chorym, biednym, po swojemu przebieglym, cwanym
— walczyl Korczak. To czlowieczenstwo odkrywat jako lekarz, wycho-
wawca w Domu Sierot, jako pisarz dla dzieci, przyjaciel dziecka, adwokat
dziecka, trybun dzieciecych spraw.

Ruch Nowego Wychowania, jak 1 cate grono dziataczy okresu miedzy-
wojnia: Janusz Korczak, Stefania Sempotowska, Jézefa Joteyko, Maria
Librachowa, Maria Grzegorzewska, Helena Radlinska, zrobili wiele,
aby $wiat dorostych dostrzegl dziecko, szanowal dziecko 1 akceptowatl je
wraz ze wszystkimi dzieciecymi sitami 1 slabo$ciami. Dziecko mialo zy-
skaé godno$¢, szacunek i prawa. Postawione w centrum zycia rodzinnego
1 spolecznego, miato nie tylko oSwietla¢ codziennoéé, ale dawaé nadzie-
je na zbudowanie lepszego $wiata przez nie i wokdt niego. To pierwsze
przejécie w badaniach nad dziecinstwem ufundowane bylo na naiwnym
scjentyzmie. Proste narzedzia diagnozy, pomiaru rozwoju myslenia
1 mowy mialy odkryé tajemne, ukryte prawidlowosci rozwoju dziecka.
Behawioryzm, nowa psychologia rozwojowa budzity fascynacje 1 nadzieje
na naukowe metody wychowania.

Wiara w nauke mieszata sie z r6znymi mitami o dziecku, matce, ro-
dzinie. Wyraznie przeceniano znaczenie czynnikow biologicznych 1 psy-
chologicznych dziecka. Rozwojowi dziecka nadawano przesadny dyna-
mizm 1 elastyczno$é. Wydawalo sie wtedy, ze za pomoca odpowiednich
metod uda sie tak pokierowaé rozwojem dziecka, aby docelowo wyelimi-
nowa¢ ludzkie stabosci.

Nurt Nowego Wychowania czerpal takze z réznych ideologii wycho-
wawczych. Jego przedstawiciele nie doceniali jednak znaczenia czynni-
kéw érodowiskowych, wypaczali role sfery duchowej 1 wychowania religij-
nego dzieci. Nowe Wychowanie odkrywato dziecko 1 dziecinstwo. Dziecko
bylo czlowiekiem, bylo gwiazda, ale to byla samotna gwiazda. W nurcie

2 Chowanna...
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tym bardzo mato uwagi po$§wiecano rodzinie, matce, nauczycielowi. Za-
lozenia tego nurtu z jednej strony byty bardzo pragmatyczne, metodycz-
ne, z drugiej — nie uchronity sie przed my§leniem zyczeniowym, nie-
uzasadnionymi oczekiwaniami i wizjami. Pajdocentryzm docenial, ale
1 przecenial mozliwosci, role 1 znaczenie dziecka, budowal nieuzasadnio-
ne mity i wizje. Najpierw kryzys gospodarczy lat trzydziestych XX wie-
ku, potem II wojna $wiatowa boleénie zweryfikowaly te mity dzieciece.
Dziecko nie stanowito centrum zainteresowania, nie Swiecilo na wojen-
nej mapie Europy, nie bylo bohaterem tej wojny. Stato sie w pierwszej
kolejnosci sierota, ofiara glodu, poniewierki, sposobem na eksterminacje
calych narodow.

Drugie przejscie — dziecko wyemancypowane,
dziecko podmiot

Po raz drugi sprawy dziecka 1 dziecinstwa pojawily sie w kontekScie
ruchu studenckiego 1 lewackiej rewolty studenckiej, ktora przetoczyta sie
przez zachodnie uniwersytety pod koniec lat sze$édziesiatych XX wie-
ku. Byla ona takze atakiem na skostniale tradycyjne instytucje: szkote,
Koscidél, rodzine. W ogniu krytyki znalazta sie pedagogika, a zwlaszcza
zachodnia pedagogika spoteczna. Alternatywnym rozwigzaniem dla tych
zdominowanych przez wiladze 1 establishment instytucji edukacyjnych
bytla emancypacja grup spolecznie zniewolonych, mniejszo$ci spolecz-
nych. Zaliczono do nich m.in. kobiety 1 dzieci.

Dziecko znowu stalo sie nadzieja krytycznych pedagogéw, krytycz-
nych rodzicéw, alternatywnych dziennikarzy. Po raz wtéry ozywily sie
rézne o$rodki 1 podmioty, ktérym marzyto sie uporzadkowaé swiat we-
dlug nowych emancypacyjnych regul. Zmiana emancypacyjna zasadni-
czo wplyneta na obraz uniwersytetu, studiéw spolecznych 1 samej pe-
dagogiki. Odrzucono formalizm dydaktyczny, zanegowano dominacje
statystycznych badan weryfikacyjnych. Do nauki wprowadzono kategorie
praxis 1 spoleczne zaangazowanie. Spdjne z owa zmiang emancypacyjna
staly sie — z jednej strony wspo6lnotowo$¢ 1 kolektywizm, z drugiej strony
— personalizm 1 podmiotowo§¢.

Dziecko, ktére ponownie znalazlo sie w centrum zainteresowania
jako najwazniejszy podmiot, trzeba byto przede wszystkim emancypowac
1 chronié¢ przed przemoca rodziny, szkoly 1 panstwa. Badania nad dziec-
kiem na powrdét zajely bardzo istotne miejsce w pedagogice. Towarzyszyty
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im wielkie programy miedzynarodowe (badania poréwnawcze w Europie
1w Ameryce, w Chinach, w kibucach izraelskich). Tematyka dziecinstwa
zanurzona w spoteczno-politycznym 1 kulturowym kontekscie kusita wie-
loma nowymi zagadnieniami. Byla atrakcyjna i nowatorska.

Te idee nie znajdywaly jednak zainteresowania w Polsce. Polska pe-
dagogika — z jednej strony wzglednie otwarta i komunikujaca sie z uni-
wersytetami zachodnimi, z drugiej strony $cisle kontrolujaca, co sie bada,
jak sie bada i jakie wyniki sie otrzymuje — wasko 1 tradycyjnie trak-
towata problemy dziecka i dziecinstwa. Nieliczne prace z tego zakresu
(m.in. Janiny Komorowskiej, Janiny Koblewskiej, Ireny Lepalczyk, Ewy
Marynowicz-Hetki) byly w duzej mierze kontynuacja wczesniejszych ba-
dan nad rozpoznawaniem $rodowiska, w ktérym wychowywaly sie dzie-
ci. Docieraly do nas wprawdzie zachodnie idee pedagogiczne, ale byty
niezbyt czytelne, wrecz niezrozumiate. Nalezaty do innego obszaru teorii
spolecznych, reprezentowaly inny paradygmat metodologiczny.

Rzecz w tym, ze rewolta mlodziezowa zbiegala sie z krytyka dotych-
czasowej, empirycznej pedagogiki. Tradycyjnym badaniom statystycznym
zarzucano mala uzyteczno§é praktyczna, stuzenie interesom establish-
mentu, a nawet powielanie obcych wzordéw. Alternatywnym rozwigza-
niem dla pedagogiki empirycznej stawaly sie pedagogika emancypacyjna
1 teoria codziennoéci. Oba te nurty sktadaly sie na tzw. przetom antypo-
zytywistyczny. Zaréwno pedagogika emancypacyjna, jak 1 teoria codzien-
nosci, potocznoéci, przenikaly do polskiej pedagogiki w sposdb niekom-
pletny, okrojony. Pedagogike emancypacyjna pokazywano w perspektywie
akademickiej, bez jej naturalnego kontekstu, ktérym byl spoleczny ruch
emancypacyjny alternatywnych profesoréw, nauczycieli, rodzicow, dzien-
nikarzy 1 artystow. Jeszceze wiekszy problem byt z recepcja, teorii codzien-
nosci (potocznosci — Alltagstheorie) w polskiej pedagogice. Pionierskie
prace z tego zakresu Z. Krasnodebskiego (1989), E. Zakrzewskiej-
-Manterys (1998) nie znalazly zainteresowania wséréd pedagogdw.
Teoria codziennoéci z interpretacjami interakcjonistycznymi, fenomeno-
logicznymi, a przede wszystkim z analiza hermeneutyczna 1 etnometo-
dologiczng, traktowana byla incydentalnie. Pojawita sie jako efemeryda
1 szybko zniknela z pola zainteresowania.

Tymczasem bez tych odniesienn do emancypacji i potocznoéci nie da sie
odczytaé renesansu badan nad dziecinstwem, ktory dokonat sie w latach
osiemdziesiatych ubiegtego wieku w pedagogice zachodniej, zwlaszcza
niemieckiej. Badania te wyrosty z ruchu spotecznego skoncentrowanego
na problemach dziecka. Znalazly oparcie w teoriach i stanowiskach ade-
kwatnych do gloszonych idei 1 oczekiwan spolecznych. Fundamentalna
kategoria stal sie tutaj dzieciecy $wiat spoleczny (Lebenswelt). Badania
nad dzieckiem zwrdécily sie w strone fenomenologii. Miata ona przywré-

%
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ci¢ tym pracom walory praktycznoéci, potocznosci, nastawienia naturali-
stycznego oraz zwiazac je z zyciem.

Splot réznych uwarunkowan spolecznych, przeloméw metodologicz-
nych 1 zmiany paradygmatu doprowadzil do wylonienia sie nowej katego-
rii analitycznej, ktéra byto dziecinstwo. Tym razem stracito ono swoje od-
niesienia psychologiczne charakterystyczne dla Nowego Wychowania. Na
plan pierwszy wysunely sie analizy spoleczno-kulturowe 1 historyczne.
Nie byto to rowniez dzietem przypadku. Dziecinstwo stato sie dobrym te-
matem dla francuskiej szkoly socjologii historycznej. Zgodnie z tradycja
tej szkoty siegnieto do éredniowiecza jako historycznej kolebki wspotcze-
snego spoleczenstwa. Czy w Sredniowieczu byly dzieci? — takie pozornie
absurdalne pytanie postawil w swojej pracy Philippe Aries. Jego ksiazka
Historia dziecinistwa (1993) — tlumaczona na wiele jezykéw — nalezy
dzisiaj do klasyki badan i kanonu lektur studentéw pedagogiki w wiek-
szoS$ci uniwersytetéw europejskich. Nie mogla jednak przez lata przebié
sie na polski rynek!.

W wieku XVIII odkryto dziecko (Postman, 2001). W wieku XIX
przypisano dziecko do rodziny 1 szkoly. W XX wieku, jak by powiedziat
Korczak, ,tego dziecka raptem zrobilo sie petno”. Konkluzja badan Arie-
sa jest stwierdzenie, ze to nie dziecko sie zmienialo. Zmienial sie kul-
turowy obraz dziecka 1 jego miejsce w rodzinie, w KoSciele, w szkole,
w spoleczenstwie. Bardzo waznym elementem tej zmiany okazalo sie
upowszechnienie oS§wiaty 1 polaczenie dziecinstwa ze szkola.

Dziecinstwo stanowi twor kultury. To zmieniajaca sie kultura odkry-
la 1 wykreowala obraz dziecka. Dziecinstwo wpisane jest w czas. Jest to
czas historyczny 1 biograficzny. Dziecinstwo wpisane jest w przestrzen:
domu, szkoty, miasta, spoleczenstwa. Dziecinstwo ma swoje ramy, ale
jest jednoczes$nie kategoria dynamiczng, zmienna, tworzong przez same
dzieci. Jest Swiatem spolecznym dziecka, przez nie naznaczonym 1 wy-
kreowanym dzieciecym mys$leniem, dzialaniem, doswiadczeniem.

W tych okre$leniach widaé¢ bardzo wyraznie kontekst teoretyczny
dziecinstwa, jego zwiazki z fenomenologia oraz odniesienia do pedagogi-
ki emancypacyjnej 1 teorii potocznosci. Dziecko stanowi podmiot czynnie
kreujacy swo) Swiat spoteczny. Aktywnie zakorzenia sie w przestrzeni
domu, podworka, szkoly. Naznacza te przestrzen swoim dzialaniem. Bu-
duje swoja biografie, wypelnia czas historyczny.

Ten etap nowej narracji nad dziecinstwem zbiega sie z ruchem spo-
lecznym na rzecz emancypacji dziecka. Towarzyszy mu krytyka rodzi-
ny, szkoty, innych instytucji o§wiatowych i samego procesu wychowania.
Gléwna osig tej krytyki staje sie kategoria ,,przemoc”. Pojawiaja sie rdzne

! Ostatecznie ukazala sie w 1993 roku w wersji prawie albumowe;j. Zob. Aries, 1993.
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alternatywne pomysly na edukacje dziecka. Praktyka spoteczna znacznie
$cislej splata sie z nauka, ktéra nie tylko diagnozuje 1 opisuje zmiany. Sro-
dowiska akademickie wlaczaja sie w kreowanie zmiany spolecznej, wspie-
raja ruchy dzieciece, inicjuja rézne akcje praktyczne i programy badawcze.
W badaniach nad dziecinstwem ujawnia sie kategoria praxis, ktora laczy
praktyke z nauka, uogélnia dziatanie spoleczne i1 poddaje je refleks;i.

Jakie bylo znaczenie tego etapu rozwoju badan nad dziecinstwem? Po-
nownie upomniano sie o warto$é¢, godnoéé¢ dziecka, jego czlowieczenstwo.
Po raz drugi wyartykulowane zostaly korczakowskie prawa dziecka do
szacunku 1 do tego, aby dziecko bylo tym, kim jest. Ten etap badan poka-
zal wyraznie negatywne strony dzieciecego losu, przemoc, wykorzystanie
seksualne, zniewolenie. Pokazal brak wolno$ci dziecka i zabiegi o dzie-
ciecq partycypacje w zyciu spotecznym. Wyemancypowane dziecko stato
sie aktywnym podmiotem. Tworzyto swdj dzieciecy $wiat, naznaczato go
wlasnymi doéwiadczeniami. Budowalo kulture dziecieca.

Dziecko wkraczalo w przestrzen publiczna. Pytalo o polityke, religie,
ekonomie. Po swojemu interpretowato zycie spoteczne.

Trzecie przejscie — zroznicowane dziecinstwo,
dziecko obywatel

W rozwoju badan rzadko wyodrebnia sie cezury czasowe. Zmiany sa,
procesem, maja charakter wielowymiarowy. Rézne tendencje na ogét na-
ktadaja sie na siebie, uzupelniaja. Zmiana jest powolna, a kolejne para-
dygmaty wymagaja spotecznego uznania. Wydaje sie jednak, iz znacza-
cym przetomowym okresem dla badan nad dziecinstwem byt obrachunek
ze stuleciem dziecka. Swiatowy Szczyt Dziecka, wielkie konferencje na-
ukowe stanowily okazje do podsumowania réznych dziatan i badan zwia-
zanych z nim 1 jego dziecinstwem.

Wyartykulowane zostaly wyrazne podstawy tych badan opierajace sie
na czterech gtéwnych zalozeniach. Przyjeto, iz:

1. Dziecinstwo jest kategoria spoteczna.

2. Dziecinstwo jest waznym czynnikiem réznicujacym analizy spo-
teczne.

3. Roézne relacje 1 Swiaty spoteczne dziecka maja swoje specyficzne
ksztalty 1 wymagajq specjalnego podejécia metodologicznego.

4. Dzieci sg aktywne w konstruowaniu 1 rozumieniu swojej biografii
(Quortrup, 1993, s. 121).
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Jens Quortrup méwi o paradygmatach, ktére weszly do praktyki ba-
dawczej 1 znalazly odzwierciedlenie w podstawowych typach badan nad
dziecinstwem. Na plerwszym miejscu wymienia sie tutaj badania poréw-
nawcze. Pokazuja one dziecinstwo w réznych perspektywach czasowych
1 przestrzennych. Sa wérod nich bardzo rozwiniete, zwlaszcza na zacho-
dzie, badania nad historia dziecinstwa oraz réznorodne analizy etno-
graficzne pokazujace wychowanie dziecka w réznych krajach, kulturach
1 cywilizacjach.

Do drugiego typu naleza badania nad biografia i1 socjalizacja dziecka
1 dorostego. Ten nurt badan ma wyrazne odniesienia teoretyczne. Sie-
ga zarowno do psychologicznych teorii rozwoju calozyciowego czlowieka,
w ktérym nakladaja sie na siebie do§wiadczenia dziecinstwa 1 dorosto-
$ci, jak 1 elementéw socjologii dziecinstwa i o§wiaty dorostych. Analizuje
zwiazki miedzy biografia szkolna dziecka a przysztymi rolami zawodo-
wymi 1 spotecznymi.

W innej perspektywie badania biograficzne odwotuja sie takze do eko-
logicznych teorii rozwoju dziecka. Model Urie Bronfenbrennera znajduje
uniwersalne 1 powszechne zastosowanie w réznych badaniach. Pokazuje
socjalizacje dziecka cato$ciowo, holistycznie. Przenikaja sie w nim 1 wza-
jemnie uzupetniaja oddzialywania réznych systeméw — rodziny, szkotly,
instytuc)i lokalnych 1 ponadlokalnych, z kultura, religia 1 polityka wlacz-
nie.

Rozwinigta perspektywa biograficzna pozwala p6js¢ jeszcze dalej. Lia-
czy analizy ekologiczne 1 socjalizacyjne. Zycie ludzkie sytuuje na prze-
cieciu wertykalnej osi biograficznej 1 horyzontalnej osi charakteryzujacej
srodowisko zycia czy nisze ekologiczna. Jest to ujecie strukturalne i dy-
namiczne. W biografii dziecka i dorostego poszukuje sie przede wszyst-
kim faz, etapéw, szczegblnych doéwiadczen edukacyjnych 1 spotecznych,
ktore wykorzystywane sa w pokonywaniu trudnosci 1 projektowaniu zy-
cia, uwzglednia sie zawsze kategorie przestrzeni i czasu, 1 to zar6wno
w wymiarze indywidualnym, jak i1 spotecznym. Czas biograficzny miesza
sie tu z czasem historycznym. Przestrzen zycia naznaczona jest indywi-
dualnym dziataniem i uniwersalnym wptywem kultury, religii, polityki.

Trzeci wreszcie typ badan nad dziecinstwem — obok analiz histo-
rycznych 1 biograficznych — lokuje sie na pograniczu pedagogiki, pra-
cy socjalnej 1 polityki spotecznej. Sa to rézne diagnozy, raporty, lokalne
1 miedzynarodowe opracowania obrazujace sytuacje socjalna dziecka,
warunki jego zycia, zmiany prawne. Odslaniaja one rozwiazania syste-
mowe 1 indywidualne wybory. Maja postaé¢ stalego monitoringu, ewalu-
acji wybranych problemoéw czy tez wezszych diagnoz spolecznych.

W badaniach z tego zakresu powstaja pytania wlasciwe polityce spo-
lecznej. Szuka sie wskaznikow 1 miar sytuacji socjalnej dziecka. W pierw-
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szej kolejno$ci wymieniane sg miedzynarodowe miary odpowiednie dla
badan poréwnawczych (HDI — Human Development Index, r6zne wskaz-
niki skolaryzacyjne przyjmowane przez OECD 1 Eurostat). W dalszej ko-
lejnosci podaje sie réznorodne dane na temat warunkow, potrzeb, a przede
wszystkim mozliwoéci 1 kompetencji w pokonywaniu trudnosci 1 szukaniu
racjonalnych wyboréw przez dzieci 1 dorostych w trudnej sytuacji socjal-
nej. Politycy spoleczni czy pracownicy socjalni szukaja w tych badaniach
modeli instytucjonalnych powiazan, modeli pokazujacych, jak pracowaé
z dzieckiem 1 rodzina, jak kierowa¢ indywidualnym przypadkiem.

Pedagodzy koncentrujg sie przede wszystkim na interpretacjach zwia-
zanych z rozumieniem istoty wychowania. Bogustaw Sliwerski wymie-
nia trzy modele okreslajace relacje miedzy koncepcja dziecka a zadania-
mi wychowania. Jest to — po pierwsze — model deficytéw akcentujacy
przede wszystkim to, czego dziecku brakuje, czego ono jeszcze nie ma,
co pojawia sie w sferze jego oczekiwan. Po drugie — moze to by¢ mo-
del rownosci, wspdlnoty, partnerstwa i dialogu dorostego z dzieckiem. Ta
réwnos¢ jest jednoczes$nie wzajemna wymiang uczué, wiedzy, doswiad-
czen miedzy dzieémi 1 dorostymi. Trudno méwié o symetrii tej relacji,
ale kazdy jest w niej podmiotem, ma do zaoferowania okresélone zasoby,
kapitaly. Trzeci model odrywa sie od §wiata dorostych. Dziecko jest auto-
nomiczne. Jego rozwoj to konsekwencja wtasnych planéw wyboréw 1 dzia-
tan. Sliwerski okre$la to mianem samowychowania lub samosocjalizacji
(Sliwerski, 2007, s. 102—110).

Pedagodzy spoteczni zwracaja z kolel uwage na powigzanie zmiany
spotecznej z indywidualnym rozwojem. Na plan pierwszy wysuwa sie
krytyczna analiza nieréwno$ci 1 zréznicowan spolecznych, ale w cen-
trum uwagi staje pytanie nie tylko o warunki zycia, ale o indywidualne
strategie rozwiazywania probleméw, z ktorymi zmierzaja sie dziecko 1 ro-
dzina. Zmiany w tej sferze maja przede wszystkim charakter praktyczny.
Ich celem jest usprawnienie 1 racjonalizacja pomocy oraz pracy socjalnej.
Towarzyszy im takze inna perspektywa teoretyczna i interpretacyjna
skierowana na indywidualizacje pracy socjalnej 1 aktywizacje dzieci oraz
dorostych w pokonywaniu swoich trudnosci.

Co dalej?

Zmienia sie model dziecka 1 dziecinstwa, zmieniaja, sie idee 1 style wy-
chowania. Zmienia sie praktyka wychowawcza, badania i r6zne narracje
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dziecinstwa. Jaki jest kierunek tych zmian? Co nowego pojawia sie 1 za-
powiada w badaniach nad dzieckiem i dziecinstwem?

1. Zmienia sie sam podmiot badan. To juz nie tylko dziecko — czlo-
wiek, osoba ludzka widziana w perspektywie filozoficznej, teologicznej
czy psychologicznej. Nie tylko twoércza, aktywna istota, o ktorej prawa
upominat sie Korczak. To takze nie tylko ogélna spoteczno-kulturowa ka-
tegoria ,,dziecinstwo”. Wspdlczesne badania orientuja, sie raczej na dzieci
jako grupe spoleczna, mniejszo$¢ spoteczna. To z jednej strony generacja
charakteryzujaca sie w miare wspélnymi doS§wiadczeniami 1 wartoScia-
mi. Nie mozna jej jednak rozpatrywac en block. Dzieci, tak jak 1 doro$li,
sa zrdéznicowana, grupa spoteczna (Betz, 2006). Nie ma abstrakcyjnych
dzieci. Sa chlopcy, dziewczynki, dzieci biedne, bogate, zdrowe, chore,
uczace sie, dzieci wiejskie, miejskie, uzdolnione, dzieci cudzoziemcy, mi-
granci, zolnierze, zebracy, prostytutki etc. Kazda z tych grup zyje w in-
nych warunkach, boryka sie z innymi problemami. Inaczej buduje swoja
codzienno$é, inaczej planuje przyszilo$é. Ma inne perspektywy zyciowe
1 zawodowe.

2. Dziecinstwo traci swdj mitologiczny urok. Dzieci coraz bardziej tra-
ca ochrone 1 przywileje. Dziecinstwo przestaje by¢ okresem terminowa-
nia, moratorium do dorosto$ci. Dzieci wtapiaja sie w strukture spoteczna
1 maja w niej okresélone zadania. Buduja wlasna biografie, korzystajac
z réznych zasobow rodziny i Srodowiska. Poznajq konsekwencje wlasnych
wyborow, ucza sie odpowiedzialnosci za wlasne dziatania. Sg noSnikami
zmiany spotecznej. Coraz mniej w nich dziecinstwa, coraz wiecej obywa-
telstwa.

3. Zmienia sie przestrzen i czas dziecinstwa. Wspoélczesne dziecko
widziane jest juz nie tylko w domu, rodzinie, w objeciach matki. Dziec-
ko wkroczyto w przestrzen publiczna. Pojawilo sie w polityce, ekonomii,
religii, w kulturze. Porusza sie w réznych instytucjach. Jest w markecie,
w banku, w restauracji. Z jednej strony ta przestrzen publiczna otworzy-
la sie na dziecko, w jaki$§ sposéb data mu miejsce. Badacze dziecinstwa
zwracaja uwage, ze w te) otwarte) przestrzeni dziecko porusza sie prawie
jak dorosty konsument, prawie dorosty odbiorca, prawie doroslty pasazer,
prawie dorosty obywatel.

4. Istnieje specjalna dziecieca przestrzen publiczna, oddzielona od
S§wiata dorostych. Jest to przestrzen zbudowana dla dzieci, w ktérej obo-
wiazuja reguly i normy skierowane do dzieci. Taka instytucjq jest szkota
(Bois-Reymond, Kriger, Stiinker, 2001). Wspélczesne dziecinstwo
przesuwa sie wyraznie z obszaru rodziny w obszar szkoty. Szkola na og6t
jest instytucjq tradycyjna, raczej konserwatywna, nieskora do szybkich
zmian podstawowych funkcji 1 cech. Ten konserwatyzm moze by¢ takze
odczytywany jako sita szkotly. Dzieki niemu szkota zachowuje swoj typo-
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wy charakter, klimat, hierarchiczne relacje spoteczne wlasciwe uczniom
1 nauczycielom. Szkota kultywuje tradycyjny charakter dziecinstwa, sta-
je sie jego fundamentem lub reliktem. Szkota jest obok rodziny, bardzo
wazna, przestrzenia 1 instytucja pielegnujaca dziecinstwo 1 wymuszajaca,
zachowania na miare dziecka.

5. Zmienia sie czas dziecka 1 dziecinstwa. Dotyczy to zaréwno czasu
historycznego, jak 1 realnego. Abstrakcyjne globalne dziecko zyje w §wie-
cie nieograniczonych mozliwosci. Nowe media, wizualizacja przekazéw
pozwalaja, mu niemal dowolnie przesuwaé wektory czasu. Jednak kon-
kretne dziecko nalezy do okres$lonej kultury 1 okreSlonego czasu, jest
dzieckiem okresu wojny, czasow kryzysu, konsumpcji. Nie sposob zro-
zumie¢ dziecinstwa w oderwaniu od tego temporalnego kontekstu 1 wy-
znacznika.

6. Zmienia sie czas biograficzny dziecka. Tradycyjnie dziecinstwo
okreslane bylo w kategoriach psychologicznych. Odnoszono je do etapéw
rozwoju dziecka. Okres adolescencji oznaczal w zasadzie koniec dziecin-
stwa. Po nim nastepowatl etap mtodosci. W badaniach pedagogicznych
pojawiata sie takze kategoria tzw. wieku spolecznego (9—11 lat) okre-
§lajaca etap wchodzenia dziecka w zycie spoteczne. Na tym okresie przez
wiele lat koncentrowaly sie badania nad dziecinstwem.

7. W dzisiejszych programach europejskich, w dzialaniach Rady Eu-
ropy, UNESCO, UNICEF nakierowanych na polityke spoleczna wobec
dziecka zwraca sie uwage na przeciwlegle punkty wyznaczajace grani-
ce dziecinstwa. Akcentowane jest najwcze$niejsze dziecinstwo zwiazane
z okresem ptodowym 1 pierwszymi miesigcami zycia, a takze pdzne dzie-
cinstwo na granicy dorostosci. W tym drugim przypadku dziecinstwo
jest traktowane jako status spoleczny oséb, ktére sa zalezne od rodziny.
Oba te okresy, najwczesniejszy 1 najpdzniejszy, przyciagaja dzisiaj uwa-
ge badaczy. Pierwszy z nich nawiazuje do europejskich programoéow pozy-
tywnego rodzicielstwa. W drugim z kolei odbijajq sie najwazniejsze cechy
wspolcezesnego dziecinstwa. Widaé¢ w nim autonomie dzieci, ich projekty,
plany sktadajace sie na rézne wizje przysztosci indywidualnej 1 zbiorowe;j.
PéZne dziecinstwo stanowi wyraz efektow socjalizacyjnych rodziny, poka-
zuje zasoby, z ktérych mtody czlowiek buduje swojq biografie 1 w efekcie
wnosi indywidualny 1 zbiorowy wklad w zmiane spoteczna.

Mozna sie zastanawiad, czy, a jesli tak, to w jakim zakresie, te kolej-
ne przelomy i zmiany odzwierciedlaja spoteczna praxis zwiazana z obec-
noécig dzieci w zyciu spolecznym, z ich partycypacja w réznych decyzjach
1 dzialaniach podejmowanych dla dzieci, z dzieémi, w imie ochrony ich
praw. Mozna takze stawiaé pytania o uzewnetrznianie si¢ tych tenden-
cji w warsztatach badawczych 1 akademickim dyskursie dziecinstwa.
Najtrudniej jest rozstrzygnaé, w jakim stopniu te przetomy, tendencje
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1 zmiany odnoszg sie do tego wybranego obszaru badan, w jakim za$ od-
zwierciedlaja 1 pokazuja ogdlne prawidlowosci rozwoju nauk spolecznych
oraz zmieniajace sie paradygmaty w pedagogice.
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JADWIGA BINCZYCKA

Korczakowski witraz dzieciecy

Korczak’s childhood collage

Abstract: The article, in the face of some reflections on various forms of harm still ex-
periencing by contemporary children despite some regulations and law protection. The
author says that a lot of forms of a child harm can be found in the past — they are chang-
ing in their context, intensity, and places of occurring, but not their nature and their
damaging consequences on child development. Janusz Korczak is reminded — his inter-
est of a child and his sensitivity to difficult situations of children living in his time. There
are some of Korczak’s and other authors texts quoted, in which child harm is described;
examples of inhuman child work and violent discipline. The author emphasis Korczak’s
genius of listening to children and painting a painfull pictures of child life.

Showing the picture of a childhood from the beginning of XX century, the authors
asks the question: does the picture fit to a child from the beginning of XXI century?!
When can we write a book “childhood — a happy picture”?

Key words: Janusz Korczak, childhood, child harm, child rights.



28 Artykuly — Bolesne dziecinstwo...

Dziecinstwo — witraz bolesny. Nie jest trudno dzisiaj dobraé ciem-
ne kolory do tego witrazu. Wystarczy siegnaé¢ do statystyk, do badan,
do sprawozdan z dziatalno$ci pozarzadowych organizacji, do §wiadectwa
newsow medialnych. Media czerpig site (zyski z ogladalno$ci) z podawa-
nia informacji o dzieciach, ktére zmarty w szpitalu po zakatowaniu ich
przez konkubenta matki, o dzieciach — ofiarach ojcowskiego molestowa-
nia, o dzieciach porzuconych przez rodzicéow, ktérzy korzystajac z otwar-
tych granic, pognali za mirazem kariery 1 pieniadza, zapominajac o obo-
wiazkach rodzicielskich, o dzieciach glodnych, niedozywionych, bo ich
opiekunowie — czesto uzaleznieni od alkoholu — nie sa zdolni do stwo-
rzenia im warunkéw godnego zycia, normalnego rozwoju. Takie newsy
rozchodza, sie bardzo szybko, zapadaja w pamie¢ bardzo wielu odbiorcow.
Taka ich codzienna dawka moze zaowocowac... zobojetnieniem badz po-
stawa niedowierzania, sktonno$cia do uogdlniania: ,dawniej tak sie nie
dziato”, ,,za moich czaséw to bylo nie do wyobrazenia”. Taka idealizacja
przeszloéci nie jest uprawniona. Bez wickszego trudu mozna w przeszto-
$ci znalezé przyklady krzywdy dzieciecej. Wiele z tych krzywd ma diu-
g1, historyczny rodowdd, wiele form przemocy wobec dzieci pojawia sie
wspolczesnie, czasami zmieniajac Srodowisko, miejsce na mapie $wiata.
Czasami krzywda dziecieca zmienia sw(j ksztalt, nasilenie, ale ciagle
trwa... I nie pomaga odwolywanie sie do faktow uchwalania deklaracji
o prawach dziecka. Paradoksalnie, pojawianie sie wzniostych deklaracji
praw dziecka do zycia bez przemocy — istnienie tej przemocy 1 krzywdy
potwierdza.

Ogtaszanie deklaracji miloéci do dziecka, zapewnien, ze szanujemy
jego prawo do zycia 1 podmiotowosci, wystepuje po okresach szczegblnego
nasilenia aktéw lamania tych praw. I tak Genewska Deklaracja Praw
Dziecka powstata po I wojnie §wiatowej, jej ONZ-etowska poprawka — po
II wojnie $éwiatowej. W czasie tych wojen miliony dzieci umieraly, skazy-
wane byly na koszmarng egzystencje. Uchwalona 20 lat temu Konwencja
o Prawach Dziecka wyrosta z przekonania, ze nie mozna poprzestaé na
papierowych deklaracjach, ze trzeba ludzi zwigza¢ umowa, zobowigza-
niem, ze zapisanych praw beda przestrzegac.

Jaka jednak jest moc wykonawcza powolanego przez Konwencje [art.
43] Komitetu Praw Dziecka? Jaka jest warto$é sktadanych przez pan-
stwa — strony ,,sprawozdan odnosénie $rodkéw, stosowanych przez nie
dla realizacji praw zawartych w Konwencji oraz postepéw w korzystaniu
tych praw” [art. 44]? Ile w tych sprawozdaniach subiektywizmu, prze-
ktaman, fatszerstw? Nie podejmujac proby odpowiedzi na te pytania,
chee pdjé¢ droga wydobywania z przesziosci obrazéow krzywdy dzieciecej,
krzywdy — ktora do dzisiaj trwa 1 nic nie wskazuje na to, by sytuacja
w najblizszym czasie miala sie zmieni¢ na lepsze. My$le o krzywdzie
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bitego, katowanego dziecka, o krzywdzie zmuszania go do pracy ponad
dzieciece — ludzkie sily. Chce operowaé obrazami, a nie danymi staty-
stycznymi. Obraz jest bardziej wymowny, silniej przemawia do odbior-
cy. Na operowanie obrazem — stowem malowanym pozwala tez poetyka
tytutu calej naszej publikacji Dziecinistwo — witraz bolesny. Dobieram
obrazy malowane oryginalnym, dzieciecym jezykiem, bo one charakte-
ryzuja, sie autentyzmem. Taki charakter maja spisane przez Maryne
Rogowska-Falska — wspétpracownice Korczaka, zatozycielke Naszego
Domu na Bielanach — Wspomnienia z malerikosci. Do tych Wspomnien...
Korczak napisat taki tekst:

Zamiast wstepu —

Przypadl mi w udziale zaszczyt niezastuzony.

Podpisuje sie pod dokumentem znaczenia historycznego.
Dziecko-artysta przemoéwito jezykiem wlasnym.

Rewolucyjny tomik!
Kto sam nie zrozumie, temu dlugi wstep, thumaczenie — nie pomo-
ga (Rogowska-Falska, 1959, s. 77).

7Z tego tomiku wydobywam dwa teksty Opowiada Janek 1 Opowiada
Wacek. Teksty te obrazuja warunki, w jakich ,wypoczywaly” i pracowaly
nastolatki (Janek ma lat 11, Wacek 13) na poczatku XX wieku w Polsce.
Bohaterowie tych opowiadan byli ,,zachecani do pracy” biciem. Bicie jako
metoda uczenia cnoty uczciwos$ci wystapl w cytowanym tekScie Janusza
Korczaka Tomek — bitys. Tu przezycia bitego, katowanego dziecka opo-
wiedziane sa jego jezykiem. Chyba zaden opis éwiadka nie bylby w stanie
przedstawié calej tragedii sytuacji. I na koniec tekst Idg — zbiorowa fo-
tografia masy dzieci zdazajacych do szkoty. Opowiada sam Korczak. Ilez
on w tej masie widzi bogactwa typow, losow dzieciecych — jak wyraziscie
maluje witraz dzieciecy z pierwszych lat XX wieku! Jak ten obraz przy-
staje do pierwszych lat XXI wieku?

Opowiada Janek

Jak nas tata zaprowadzil tam na Smolna, to tam czekaliSmy z go-
dzine, tam stali ludzie z dzie¢mi za ogonkiem. I tam bylo napisane
ogloszenie ,,Zapis dzieci na wie$ do chtopa”. Ale nie bylo napisane
»pas¢ krowy” — bo by nikt nie zaprowadzil. Bo mys$latby kazdy: Jak
ja bede umierac z glodu, to 1 ty przy mnie, juz wszyscy razem, a do
pastwiska by nie dat. Ale ze nabujali to co? Powiedzieli, ze na let-
niaki, ze beda sobie lataé, a tu tymczasem nie tak. I zapisaliémy sie
tam, przebyliSmy tamuj na Smolnej — tydzien, w brudzie, bielizny
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nam nie zmieniali. W jadalni puszczali kola, to podtoga byta zu-
pelnie jak bruk. Sciany poodrapywane, a $niadanie to sktadato sie
z gotowane] wody 1 kawaleczka chleba, to jeden drugiemu te kawa-
leczki chleba sprzedawal. A wody — ile kto chcial. Sama przegoto-
wana, nic w niej nie bylo. A na obiad to znowu zrobaczywiaty groch
1 kapusta sczarniala, to wszyscy jedli, tylko krzyczeli: duzo, duzo.
Tam byl taki stary dziad, to go nazywali ,,starym dziadem”, on cia-
gle tylko chodzil z fajka 1 ze swojq laska, jak ktéry co zlego zrobil,
to lu-lu go zaraz przez plecy lacha, taka mial gruba, sekatg laska.
A przy obiedzie, jak wszyscy jedli, to przechadzat sie, podchodzit
1 prébowat z misek. A przy dolewce, to stat i pokazywal swoja laska,
ktéremu dolewki daé, a ktoremu nie daé. To kucharka chciata, zeby
po kolei wszyscy dostawali. Nie! On jeszcze na kucharke wsiadl
1 po swojemu robil. I mySmy czekali tego wyjazdu na wies$ jak zba-
wienia. Bo nam zle bylo. Sypialnie zamykali na noc, dopiero rano
otwierali 1 krzyczeli — wsta-a-waé. A jak ktory nie wstal, to brali
za nogi i ciggali. I robili to starsi chtopcy, ktérzy dawnij byli, oni sie
tak przyzwyczaili 1 tak zdziczeli w tym schronisku (Rogowska-
-Falska, 1959, s. 110).

Janek pojechal na wie§ krowy pasé — tak jak jego kolega Wacek.

Opowiada Wacek

Jak ja bylem na wsi, to mi kazali wszystko robié¢, wcigz kazali robié,
gotowac dla kréw, dla éwin, dla kur, krélom dacé jesé. Takie garnki
byly duze, ze jak nie mogtem uradzié, to na brzuchu tak opieratem.
Raz dla cielaka wystawiatem garczek z jedzeniem i tak sam opar-
lem o brzucho, a garnczek sie wymknal, bo byt strasznie goracy 1 on
wylecial na ziemie 1 wylatem wszystko. Gospodyni zaczeta bardzo
krzyczeé¢ 1 musiatem drugi raz gotowaé. Krzyczala na mnie, ja az
sie poptakatem z tego wszystkiego. I je§¢ mi sie chcialo, bo wpierw
gotowali dla zwierzat, a potem dla nas. — To mi sie je$é cheialto, to
wziatem kartofel, co dla krow, ostrugalem i jadtem. Dopiero jak da-
lem wszystkim jesé, to wtenczas kazali mi i8¢ do piwnicy po karto-
fle 1 obiera¢. — Kréw z poczatku mialem 3, bo jedna byta na wycho-
waniu u jednego gospodarza, co miat duze pastwisko, a potem byto
cztery 1 cielak. To w lato mi sie ten cielak gzil — uciekat w zyto lub
kartofle, w szkode. To ja za nim lece, a wtedy te stare krowy leca
w groch 1 ja nie wiem, co robié¢, czy krowy wyganiaé, czy cielaka.
Az siadtem 1 zaczalem plakaé. Zly bytem na nich, zaczalem prze-
klinaé rozmaicie na nich. I tak siedze, przeklinam, a patrze, ze one
coraz dalej 1da w szkode. Chwycilem kamienia — takiego, ze ledwie
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objatem reka 1 w réog — krowe. Az tbem zakrecila. Ja na poludnie
nie przyganiatem krow, tylko mi przynosili jesé. I raz usnatem tak
przed obiadem, bo mi sie spaé¢ chciato, bo gospodarstwo bylo duze,
trzeba bylo o 2 wstawaé, bo za czym sie uprzatnie, co...

Jak sie wieczorem uprzatneto z krowami, ze wszystkim, wszystkie-
mu dane bylo zryé, to wtedy gotowalem dla nas...

I raz wieczorem mySmy ugotowali dla éwin i taka byta straszna
zawierucha, ze az wyspy nawialo tego $niegu; jak stodota byta, to
na wieksze pot stodoly nasypato tego $niegu. I myémy nieéli z tym
chlopakiem jedno koryto ze zarciem dla krow, a gospodarz drugie
— dla konia. Ale my tak idziem. A tu taki straszny wiatr, w usta
nabralem powietrza, ani w ta, ani w ta strone odetchnaé nie moge:
krzycze do tego chlopaka: ,Zaczekaj, zaczekaj, bo powietrza nie
moge ztapaé.” A ten gospodarz jak nie krzyknie: ,Ja wam tu zacze-
kam; chodzZta predzej”.

No jak my juz wszystko zrobiliSmy, potozyliémy sie spaé 1 ja $pie,
ale obudzam sie w nocy, co mi taka mokra glowa. A to mi chto-
pak wymiotowal na glowe, takq miatem kostropata. Obudzitem sie
(Rogowska-Falska, 1959, s. 78—90).

Takie byly ,letniaki”, warunki pracy 1 wypoczynku matych chlopcéw
z Warszawy. Ich rowieénicy z Anglii — kilkadziesiat lat wezedniej — mie-
li jeszcze trudniejsze do$wiadczenia. Ich losy opisuje Karol Marks w Ka-
pitale. Pare dzieciecych wypowiedzi z tego czasu (polowa XIX wieku)
1 regionu. J. Murray, chlopiec dwunastoletni, zeznaje:

I run moulds and turn jigger (obracam koto). Przychodze o 6 rano,
czasem nawet o 4-tej. Pracowatem przez calg zeszta noc do dzi§ rana
do 6 godziny. Nie ktadtem sie spaé¢ od onegdaj. Oprdcz mnie przez
cala ostatnig noc pracowalo jeszcze 8 lub 9 chtopcow. Oprécz jednego,
wszyscy przyszli dzisiaj rano znowu. Otrzymuje tygodniowo 3 szylin-
gl 6 pensow. Za prace catonocna nie dostaje nic wiecej. W ostatnim
tygodniu pracowatem przez dwie noce (Marks, 1968, s. 284).

O pracy w fabryce tapet méwi J. Lightbourne:
Mam lat 13. Poprzedniej zimy pracowaliémy do 9 wieczorem, a zima,
rok przedtem do 10. Poprzedniej zimy prawie co wieczér krzyczatem

z bolu, ktéry mi sprawiaty pokaleczone nogi (Marks, 1968, s. 284).

G. Aspden: Tego mojego malca, gdy mial 7 lat, nosilem zwykle na
plecach przez $nieg w jednag 1 w druga, strone, a pracowat zwykle po
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16 godzin! Nieraz klekatem, zeby go nakarmié, kiedy stal przy ma-
szynie, gdyz nie wolno mu byto ani odej$¢ od niej, ani jej zatrzymac
(Marks, 1968, s. 287).

O sytuacji w manufakturze zapaltczanej K. Marks pisze tak:

Jest to manufaktura tak zniestawiona z powodu niezdrowych
1 wstretnych warunkow, ze tylko najbardziej wynedzniata czesé kla-
sy robotniczej, tylko na p6t zagltodzone wdowy itp. oddaja tam swoje
dzieci — dzieci obszarpane, na pot zaglodzone, zupelnie opuszczone
1 pozbawione wszelkiego wychowania. Sposréd Swiadkéw, przestu-
chanych przez cztonka komisji White’a (1863), 270 os6b mialo mniej
niz 18 lat, 40 mniej niz 10 lat, 10 mialo tylko 8 lat, a 5 zaledwie
6 lat. Dzien roboczy trwajacy 12, 14 i 15 godzin na dobe, praca noc-
na, przerwy na posilek nieregularne 1 spedzane przewaznie w sa-
mych warsztatach zapowietrzonych fosforem. Dante przekonatby
sie, ze manufaktura ta przewyzsza jego najstraszliwsze fantazje
o piekle (Marks, 1968, s. 286).

Podobne przyklady krzywdy dzieciecej opisane w licznych rapor-
tach, na ktoére powoluje sie Marks, mozna by mnozy¢. Ale po co? Nie
jest moim celem prezentowanie obiektywnego obrazu przeszlosci, sta-
tystyczna poprawno$é¢ oceny zjawiska. Takiego celu nie potrafitabym
zrealizowac¢. Chce tylko wydobywaé z przesztoSci przyktady tej krzyw-
dy — tym wymowniejsze, gdy opowiedziane jezykiem dziecka. Niestety,
ten rodzaj krzywdy wystepowatl nie tylko w przesztoSci — on wystepuje
takze wspélczesnie — tylko przenidst sie w inne rejony naszego Swiata
— gdzie$ na Daleki Wschéd, do dalekiej Afryki. Ale w naszym globalnym
Swiecie przy nieograniczonych mozliwo$ciach przekazu informacji — nie-
wiele juz mozna ukry¢.

Inny rodzaj krzywdy znanej z przeszlosci, ale réwniez spotykanej dzi-
siaj — to bicie dzieci. Praktyka bicia, ktora zostala juz przez wielu odrzu-
cona, ma nadal swoich zwolennikéw 1 swoje wspdlczesne dzieciece ofiary.
Niezakonczona zostata jeszcze dyskusja nad ,bié¢ albo nie bi¢ — oto jest
pytanie” (trawestacja T. Kotarbinskiego). Do tej dyskusji warto dorzucié
glos bitego dziecka. Gtos ten dochodzi do nas za sprawa Janusza Korcza-
ka, ktory w Dziecku salonu tak opowiesé bitego Tomka wspomina:

Tomek — bity$

Opowie$é Tomka byta beztadna. Nikt my$li nie numerowat, nie pe-
tal powijakiem gramatyki. Nie umie opowiadaé, jak w ogdle ludzie,
ktérym slowa nic w zyciu nie daja.
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Wiktat fakty, przeskakiwatl z tematu na temat, wyjaéniat btahe wy-
padki, po kilkakroé¢ powtarzal mysl lub zwrot, czepiajac sie go pijac-
ko. To nuzyt rozciaggloScia; to nagle rzucil porownaniem Swietnym,
zaczerpnietym z samego zycia. Czasem urwal opowie§¢ na polowie
zdania 1 bacznie sie nam przygladat: czy nie powiedzial za wiele?
Popijat piwo. Meczyta go czkawka...

I nagle w oczach Tomka odmalowal sie przestrach i1 zaczal opowia-
da¢ jeden drobny na pozor szczegdl ze swego dziecinstwa. Epizod ten
z zycia bitego chlopaka nabrat w jego opowiadaniu ksztaltéw prawie
potwornych. Byla to nieudana wyprawa do cudzego ogrodu na jabt-
ka. — Stréz czy ogrodnik byl czujny. Dokuczyly mu snadz kradzieze
1 zem$cil sie na jedenastoletnim chlopcu po swojemu brutalnie.
Wicek wlazt pierwszy, a potem my znowu na parkan. Ledwo my
wskoczyli do ogrodu — parkan byt niewysoki — a on juz Staska
trzyma. Stal przyczajony, Scierwo. Ja jego z tytu w plecy; ale co taki
rak ma za sile; ztapal mnie za reke, oni wszyscy, szczeniaki, ucie-
kli, 1 Stasiek takze. Ani mi nie pogrozil, ani uderzyt — nic, nawet
nie trzymal mocno, tylko leciutko. ,Chodz powiada, dam ci jabtka
za to ze mnie chciate$ bi¢”. PoszliSmy glteboko w ogrdd, gdzie miat
sw¢) niby dom. Jak zamknal drzwi na klucz, tak ja juz wiecej nie
oddychatem. Potem znowu okno zamknal. Kazal mi usias$é na stot-
ku, bo sie — powiada — zmeczylem, jakem przez parkan przelazit,
a on tymczasem poszuka jablek. I zaczal zdeymowaé ze stotu, co tam
lezaty nasiona rézne, 1 uktadal na ziemi. A wszystko, dran, tak po-
woli, ze mu tylko na rece patrzatem.

Tomek drgnal. Potem wyjal z kata wicie i1 zaczal wybierac co grubsze.
Potem moczyt w wiadrze kazda, osobno i prébowal w powietrzu, az
swiszczato. Potem zaczal mnie sam powoli rozbieraé, az do naga. A ja
nic: ani drgne. Potem wzial mnie na rece i polozyt na stole, 1 powia-
da: ,Lez sobie teraz spokojnie; a wygodnie c1”? — I zaczat la¢. Weale
nie trzymal, tylko lal. Jak tu krew, to on dalej bije, ale powoli. Posie-
kal mi skére na karku, na nogach; a potem przekrecit 1 bit w brzuch
1 w pilersi — az do samej szyl. Co sie jedna wié¢ polamie, to bierze
druga. Juz mys$lalem, ze zabije. Ja ani krzyknalem, tylko mi zeby
lataty 1 takem drzat. — Potem usiadl i sapal. A ja lezatem i ani sie
ruszytem. Potem obejrzat mnie 1 powiada: ,,dobrze”. I wylal na mnie
wiadro. Potem znéw usiadt i kazal mi odpoczaé. A potem ubral mnie
1 wyprowadzil z ogrodu, a juz przy furtce, to dat mi jabtko 1 méwi:
A jak znowu bedziesz chcial, to znowu przyjdz”. I jak nie lunie mnie
w pysk, az mi jabtko wylecialo z reki, 1 nie podnositem go nawet.
Stoje ja przed parkanem 1 ani sie rusze. A tu byl dalej plac, gdzie
wywozili gruz 1 S$miecie. Stoje tak, a tu patrze: co$ sie rusza. Ciem-

3 Chowanna...
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no, ale zobaczylem kota: w $mieciach grzebie. Tak ja przykucna-
lem cichutko 1 za cegle. Kot spojrzal na mnie 1 Slepia mu sie $wieca
— $cierwie. Ja sie czaje 1 on sie czal. Tak mnie rozirytowal, ze
1 0 bélu calym zapomniatem, tylko patrze co on zrobi. Dopiero jak
on skoczyl 1 w nogi, tak ja za nim cegla. Przetracitem mu, dranio-
wi, tapy. Jeszcze chcial uciekaé, a ja go za ogon. On drapie, a ja
go tbem tak o kamienie, o ziemie, o ziemie. Az go zameczylem na
$mierc.

Na drugi dzien wyrysowali mnie na parkanie ze spuchnieta geba.
Rozgniewali sie, ze im méwic¢ nic nie chciatem, jeszcze draznia: ,, To-
mek! bity$”. I ten Stasiek dran takze. Zaplacitem mu za to. A od
tego bicia dostatem ospy (Korczak, 1992, s. 392—393).

Korczak nie tylko wystuchiwal opowiesci Jankow, Wackéw, Tomkow
— on rowniez wnikliwie obserwowat 1 interpretowal sceny z zycia, w kto-
rych bohaterem bylo dziecko. W tekécie Wiosna i dziecko z 1927 roku —
znajdujemy taki oto opis korczakowskich obserwacji:

A teraz epizod z ostatnich dni:
W Utracie pociag przystaje na minute. Wsiada towarzystwo: on,
dwie one 1 piecioletnie dziecko. — Ttok — pospiech.

— Wsiadaj — nie ma miejsca — predzej— dziekuje.
Zdobyli — émieja, sie.

— Stéj przy mnie — styszysz?

— Czego ona sie maze?

— Bo pociag nadchodzi, a ona mi nagle znika.

— Ja chciatam do cioci.

— No to nie chciej.
Wiecej nie pamietam. — Dziecko ociera chusteczka skrwawiong
warge, mama uderzyla ja w twarz.

— I dalej wesota rozmowa.

Zapytuje, co by bylo, gdyby nie dziecko, ale dorosty, mniej wrazliwy,
zzyty z zyciem, tysiac razy z zewnatrz i1 z wewnatrz obity, scha-
mialy — zapytuje, co za alarm wszczalby sie, gdyby w zamiesza-
niu niesprawiedliwie w pysk dostat czlowiek dorosty? Oto tajem-
nica, dlaczego juz w dziesiecioletnim czlowieku dopiero pod catem
Smietniskiem krzywd 1 policzkéw mozna dokopaé sie jego ludzkich
odczud.

Oto dlaczego powiadam mocno, ze trzeba skonczy¢ z fikecja naszego
tkliwego 1 ckliwego dobrodziejskiego stosunku do dziecka, a trzeba
zapytaé do czego ono ma prawo (Korczak, 1983, s. 73—74).
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Czy taka scena jak w Utracie nie moglaby sie wydarzy¢ dzisiaj? Czy
wiele sie zmienilo? Niech za odpowiedz na to pytanie postuza slowa pro-
fesora Janusza Tazbira, ktory na zakonczenie referatu Stosunek do dziec-
ka w okresie staropolskim (konferencja pt. Bici bijg, 2000 r.) powiedzial,
nawiazujac do wspdlezesnosci: ,,Kiedy stysze kobiete, ktora zirytowanym
1 podniesionym glosem laje kogo$ na ulicy, to musze sie obejrzeé, aby
stwierdzi¢, czy chodzi tu o psa, czy tez o dziecko...” (Tazbir, 2001, s. 33).

Wiele mozna przytoczyé przykladow obojetnosci otoczenia, obojetno-
$ci na to, co sie dzieje z dzieé¢mi sasiadéw zza Sciany, obojetnosci, ktéra
czasami konczy sie $miercia bitego dziecka. Istnienie takich postaw skto-
nilo Fundacje ,Dzieci Niczyje”, by rozpoczaé¢ kampanie ,,Zobacz — ustysz
— powiedz”. W tych trzech stowach-hastach kryja sie apele: nie badz §le-
py, gtuchy, obojetny na krzywde dziecka, wyostrz wzrok, stuch, gotowoséé
do dziatania, do walki ze zlem, stawiaj nie tylko na inteligencje rozumu,
ale réwniez na inteligencje serca, pamietaj o inteligencji emocjonalnej.
Bardzo zywy oddZwiek na projekt ,Zobacz — uslysz — powiedz” (m.in.
w $rodowisku korczakowcéw) — to z jednej strony potwierdzenie, ze zja-
wisko przemocy wobec dzieci jest aktualne 1 nie takie marginalne, jakby
chcieli niektérzy, a z drugiej strony to dowdd, ze zachodza pozytywne
zmiany w postawach spotecznych.

I na koniec obraz, ktéry nasuwa skojarzenie ze stara fotografia, z fil-
mem, z masa dzieciecych bohateréw. Film moze nosié¢ tytul Idq. Narra-
torem jest Korczak.

Ida

Ulica Marszatkowska. Ponury ranek jesienny. Skonczyto sie pano-
wanie prostytutek — noca; dzieci idg do szkét.

Ida.

Ida pojedynczo, po dwoje, po troje — chlopcy 1 dziewczeta — starsze,
mlodsze, najmtodsze — w nowych lub zrudziatych tornistrach —
1 ledwie od ziemi odroste — W szubkach lub szynelach na wyrost.
A nad dzieémi waski pas kirem zasnutego nieba, na ktére nie pa-
trza, a pod stopami wilgotne blotem kamienie.

Ida drobnymi, szybkimi krokami — mlodsze, 1 powaznie, ociezale
— z klas wyzszych. Mijaja sie, krzyzuja, przescigaja, spotykaja —
witaja podaniem reki — chlopcy, lub pocalunkiem dziewczeta, i idag
razem, méwiac o lekcjach dzisiejszych, klasowym zadaniu lub ostat-
nim w tym kwartale dyktandzie.

Ida — objete wsp6lnym mianem ,,mlodziezy szkolnej”, ktéra ma ulgi
w tramwajach. W czapkach z rozmaitymi znaczkami, w kapturkach
1 kapeluszach, przybranych wstazka, piorkiem, puszkiem, w kalo-
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szach lub bez kaloszy, zapiete na wszystkie guziki lub tak tylko
sobie — byle z domu predzej wyprawic.

Ida do szkdt — ...do pierwszo- lub drugorzednych, do renomowanych
1 malo lub wcale nieznanych. A kazde ma kogo$, kto mu do tornistra
wlozyl butke lub dwie bulki, z wedlina, lub pieczenia od wczoraj, kto
wpis oplaca 1 w domu pyta o stopnie — 1 méwi: ,,ucz sie”.

Ida — o wlosach jasnych 1 ciemnych, tadne 1 brzydkie; podobne do
mamy lub taty, takie, ktére ,,nos szpeci lub oczy zdobia, usta maja
za szerokie lub gryza paznokcie”. Ida dzieci paralitykow, gtupcow,
suchotnikéw, ideowcow, kokot salonowych, rozpustnikéw, lichwia-
rzy, fabrykantéw. Ida — ktérych lekarz nie pozwolit forsowaé, ida
za wezesnie lub za pézno oddane do szkoty, pierwszo- 1 drugoroczne,
ktére trzeba prosié, aby jadly, ktore tran pija, ktoére stanowiq cata,
pot lub éwieré pociechy rodzicow — 1 pélsieroty — 1 sieroty...
Wiedza, ze za dwa dni niedziela, ze w przyszlym tygodniu nie ma
Swieta — za dwa tygodnie — galéwka, za szes§é¢ dopiero miesiecy —
wakacje...

Ida — dobrze lub Zle wychowane, psute przez mame ojca, dziadkéow,
lub za surowo chowane — ktérym idzie latwo, tatwiej, najlatwiej
— trudno, trudniej, najtrudniej — ktoére ,cudem przechodzg” lub
pot nocy siedza nad ksiazka, ksiazke pod poduszke kitada 1 rano
wstaja, zeby powtdrzyc. I te, ktore pisza wypracowania ,dla calej
klasy”, ale $ciggaja zadania; ktére zaraz zasypiaja, gdy sie poloza,
lub dtugo majg oczy otwarte, bo chca wiedzie¢ jak sie zasypia, albo
myS$la, o réznych, réznych rzeczach, albo w ogdle zasnaé nie moga,.
Leniwe 1 kowale, ktére z byle czego lub rzadko sie $émieja, ulegle
Iub uparte jak koziel. Lubiane lub nie lubiane przez klase; ktore ze
wszystkiego sie zawsze wykreca — 1 moga lekcji nie umieé, a piatke
dosta¢ — $miatle 1 lekliwe, radykalni 1 ugodowcy szkolni — klamcy
1 prawdoméwne — ktére chea 1 nie chea, dobrze lub Zle podpowiada-
ja — kroélewieta 1 kopciuchy szkoty 1 kinderbaléw — ktére ,,chlube
Iub wstyd rodzicom przynosza”.

Ida dzieci matzenstw z rachunku, przypadku, mitosci, litosci lub
obowiazku — matzenstw dobranych lub niedobranych, niby szcze-
sliwych 1 nieszczes$liwych — zawartych za zgoda lub bez zgody ro-
dzicow — gdzie ojciec wzial lub nie wzial posagu, lub stracit posag,
Iub tylko mu obiecano. Dzieci malzenstw, gdzie ojciec karciarz, ko-
bieciarz — a mama go kocha 1 ptacze po nocach, lub mama gosci
przyjmuje, a ojciec mysli o wszystkim; gdzie mama lub ojciec chory
albo zniechecony, albo nerwowy — gdzie rodzice sie kloca, jedno
skape a drugie rozrzutne; gdzie starsza siostra akurat sie zareczyta
lub wezoraj urodzil sie braciszek; dzieci dlugo oczekiwane 1 z rado-
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§cig witane, lub witane niechetnie, przez nieostroznosé¢ poczete —
a poézniej nic zrobi¢ juz sie nie udato.

Ida 1 obliczaja, z czego dzi§ na pewno 1 moze odpowiadaé beda,
czy beda wyrwane na poprawke, czy chory nauczyciel juz zdréw
1 przyjdzie 1 w jakim bedzie humorze. Idg 1 méwig o nauczycielach,
o ostrych 1 tagodnych, sprawiedliwych 1 niesprawiedliwych, takich,
co duzo lub sami nic nie umieja.

Ida dzieci, ksztalcone z wysitkiem lub z natogu. Ida — ktére maja
lub nie maja wlasnego pokoju, ktére ucza sie w stotowym, sypialni,
same lub z rodzenstwem, ktérym pomaga ,rutynowany i energicz-
ny” korepetytor lub same radzi¢ sobie musza; ktore ucza sie grac
na fortepianie 1 ,jezykéw” lub drza, ze przelozona znéw sie o wpis
upomni; gdzie jest lub nie ma salonu, jest lokaj lub ,,do wszystkiego”,
lub wcale nie ma stuzacej; ktore za piatke rubla dostaja lub za dwdj-
ke baty od ojca. Ktére marza o kucu lub stawie, o nowej sukience —
lub — niezalezno$ci kobiet...

Taki wielki ttum dzieci, taki dtugi sznur ludzi; taki nieskonczony
szereg przyszlych lekarzy, technikéw, ladacznic balowych, kucha-
rek 1 dziataczek, ksiezy, adwokatéw, gtéw szalonych, kamieniczni-
kow 1 wykolejencéw, wodzirejow, marzycieli, plotkarek o kurzych
moézgach, filantropek na gumach, karierowiczow w najrozmaitszych
zawodach 1 szubrawcow. I tyle lez, i tyle istnien zmarnowanych.
Ida — ktére bez pardonu roztraca¢ beda — 1 takie, ktore pierw-
sza zlamie zawada; ktére przejda przez zycie jak przez froterowana
posadzke salonu, lub ktére wzrok zatopia, glebiej — jeszcze 1 jesz-
cze glebiej — 1 w gore wzrok wzniosa, 1 gwiazdy ujrza. I ku gwiez-
dzie wzlecie¢ zapragna — ale zawrdca, bo im wyzej, tym mroczniej
1 chlodniej, a w chlewiku ciepto, choé¢ duszno — i te, ktore sie nie
cofna z p6t drogi (Korczak, 1992, s. 292—294).

Tak widzial Korczak dziecieca mase 1 jej pojedynczych przedstawi-
cieli na poczatku XX wieku. Czy moégt wtedy przewidzieé, ze tak wie-
le z tych dzieci pochlong kataklizmy wojenne, obozy zaglady, nieludzkie
czasy? Czy przeczuwal juz wtedy, ze wiek XX nie bedzie — jak chciata
tego Ellen Key — ,wiekiem dziecka”? A czy poczatek XXI wieku taki
czas zapowilada? Kiedy bedzie mozna zbiera¢ materiaty do ksigzki Dzie-
cinstwo — witraz radosny?
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Dziecinstwo w moim pojeciu trwalo bardzo dtugo. O wiele
za dtugo. Czesto marzytam 1 widziatam siebie jako osobe
juz dorosta. Nie chciatam byé¢ juz malym, niezaradnym
dzieckiem. Wydawato mi sie, ze dorosli nie przechodza
tego co dzieci. Nawet bajki byly koszmarem, przez nie ba-
lam sie jeszcze bardzie;j.

Lezeliémy wszyscy w t6zku gotowi do snu. Mama kladta
sie obok nas 1 zaczynala swoja opowies¢ na dobranoc:

W ciemnym, czarnym lesie, stat sobie wielki, czarny dom.
A w tym czarnym, czarnym domu wszystkie pokoje byty
puste. Nikt tam nie mieszkal. Wszedzie wokoto bylo petno
wielkich pajeczyn z olbrzymimi wlochatymi pajakami...”
Bardzo dokladnie potrafilam to sobie wyobrazié¢. Kurczo-
wo chwycitam sie mamy, drzac przylgnetam do niej, a ser-
ce walilo mi jak oszalale. Cialo pokrywata gesia skorka
1 nic nie oderwatoby mnie juz od mamy. Mama tymcza-
sem dalej ciagnela swoja opowiesé: ,,A w tych czarnych,
czarnych pokojach stata sobie wielka hebanowa trumna
przyozdobiona czarnymi falbankami...”

W tym momencie mdj strach siegnat zenitu. Nie moglam
juz tego stuchac i chcialam, aby mama natychmiast prze-
rwala, jednak odjelo mi mowe 1 bytam zmuszona wyslu-
chaé¢ opowieéci do konca.

,Byla ciemna, ciemna noc 1 wlaénie na zegarze glosno
wybita godzina dwunasta... I wtedy nastapito co$§ niesa-
mowitego: bo oto ta czarna, wielka trumna poruszyla sie.
Co$ sie w niej szamotalo, jakby kto§ préobowat otworzyc¢ ja,
od érodka. Pokdj dudnit od hatasu i nagle

(tu wszyscy dostownie zamieraliémy ze strachu) wieko
trumny zaczelo sie powoli otwieraé. Kiedy sie juz otwo-
rzyto — kto$ bardzo powoli zaczal z niej wychodzié 1 kie-
dy wstatl, okazalo sie, ze jest to... (w tym momencie mieli-
$my juz pelne gacie) straszny, wielki, z dziurami zamiast
oczu — czarny trup!!!”

Kiedy mama wypowiadala ostatnie stowa bajki, najpierw
znizata glos prawie do szeptu by nastepnie slowa ,czarny
trup” wykrzyczeé z calej sily.

W domu panowala przejmujaca cisza. Bylam spocona
ze strachu, serce mialam w gardle, balam sie poruszy¢,
a nawet odezwaé. Nie bylo mowy, abySmy zasneli przy
zgaszonym Swietle a mama — szcze§liwa, ze tak wspa-
niale udalo sie jej nas przestraszy¢ — émiala sie do roz-
puku.



Do dzisiaj boje sie ciemnosci, duzych starych doméw, uni-
kam jak ognia widoku nieboszczykow 1 paralizuje mnie
strach, kiedy widze trumne na wystawie w zaktadzie po-
grzebowym.

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer



TADEUSZ PILCH

~Miliard dzieci bez szczescia™

»A billion children without happiness”

Abstract: The article presents a global situation of children. All over the world millions
of children do not have fulfilled they basic needs (food, drinking water, medical treat-
ment), work heavily, fight in military conflicts, do not learn in school, live in the streets.
What is the future for children what can we do to improve they developmental possibili-
ties — these are questions asked in the paper.

Key words: children in a global world, street children.

! Okres$lenie uzyte przez Carol Belamie — Dyrektor Generalng UNICEF i tytut jej
raportu z roku 2000 La situation des Enfants dans le Monde. New York 2000.
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,2Miliard dzieci bez szczescia”. W taki sposéb alarmuje organizacja
— Fundusz Narodéw Zjednoczonych Pomocy Dzieciom (UNICEF) opinie
publiczng, $wiata o sytuacji dzieci na Swiecie. Tytul éw nie odpowiada
zreszta treSciom zawartym w raporcie Funduszu. Raport przepelniony
jest informacjami 1 danymi statystycznymi, ktére wypelniaja znamiona
bardziej adekwatnego tytulu: niedole 1 tragedie miliarda dzieci na $wie-
cie. Raport wital nowe tysiaclecie informacja, ze na Swiecie, ktéry po
IT wojnie Swiatowej w ciagu 40 lat zwiekszyl globalny dochéd o$miokrot-
nie — jednoczes$nie co 2 lata przybywa 1% populacji zyjacych na pograni-
czu minimum biologicznego. 1/5 ludzko$ci cierpi gtéd lub niedozywienie.
Ponad 1 miliard ludzi na $wiecie nie ma dostepu do opieki lekarskiej,
edukacji, wody pitnej. Okoto 1,5 miliarda ludzi naszej planety zyje za
1 dolara dziennie. W tych wielkoSciach co najmniej 1/3 stanowiq dzieci.

Sytuacje dzieci raport rysuje przejmujaco. 640 mln dzieci na §wiecie
nie ma bezpiecznego dachu nad glowa. 500 mln nie ma elementarnych
warunkéw higieny. 400 mln nie ma dostepu do czyste] wody. 250 mln
dzieci pracuje, w tym ok. 10 mln pracuje niewolniczo. 140 mln dzieci nie
chodzi do szkoty. Ta wielko$é czesto zwielokrotnia sie, kiedy pewne regio-
ny Swiata dotyka kryzys gospodarczy lub kiedy w krajach czy calych re-
gionach wybuchaja konflikty. Blisko 100 mln dzieci cierpi codzienny gtédd.
W sumie, zdaniem Carol Belamie, ok. 1 mld dzieci w przedziale wieku
0—15 lat dotyka co najmniej jeden z wymienionych dramatéw. Dyrektor
Generalna UNICEF oskarza wiele rzadéw na $wiecie o to, ze $wiado-
mie nie usuwaja przyczyn owych nieszczes¢ lub §wiadomie konserwuja
patologiczny stan rzeczy, uwazajac szczesliwe dziecinstwo za kaprys bez-
problemowego §wiata zamoznego Zachodu. Oskarzaja jednocze$nie kraje
tzw. bogatej triady (Europy Zachodniej, Ameryki Pélnocnej 1 tzw. tygrysy
azjatyckie) o niedostrzeganie rzeczywistych dramatéw krajéow Trzeciego
Swiata, za ktére ponosza, historyczna, odpowiedzialno$é. Trudno ocenié,
czy przedstawione szacunki 1 wzajemne oskarzenia sa $ciste 1 w pelni
prawdziwe. Wszak opieraja sie nie na wiarygodnych badaniach, bo takie
sq niemozliwe, lecz na przyblizonych szacunkach. Znaczna cze$é zjawisk,
o ktorych tu mowa, dotknietych jest syndromem ciemnej liczby z przyczyn
niedomogéw statystyki lub kryminalnego charakteru niektérych zjawisk,
jak chocby pracy niewolniczej, seksbiznesu czy zjawiska dzieci zolnierzy.

Trudno zreszta oczekiwaé transparentnoéci tych zjawisk na obsza-
rach ustawicznych konfliktéw Afryki i Azji, skoro w Polsce mamy kto-
poty ze Scistym okreSleniem rozmiaréw i tendencji niektérych patologii
w $wiecie dzieciecym. Musi budzi¢ jednak niepokd) okoliczno$é, iz mimo
notowanego od kilkudziesieciu lat dynamicznego rozwoju gospodarki
1 wyraznego wzrostu dobrobytu spoteczenstwa nie towarzyszy temu jed-
noczesne rozwiazywanie dramatéw i1 patologii dotykajacych dzieci ubo-
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gie, Srodowiska naznaczone réznymi patologiami. Narastaja 1 na Swiecie
1 w naszym kraju obszary ubdstwa, wykluczenia, uposledzenia spolecz-
nego. Polska to kraj znacznego sukcesu gospodarczego. Jednoczesnie ok.
26% dzieci do 15. roku zycia zagrozonych jest ubdstwem. To kwalifikacja
nieostra, ale w takich kategoriach stanowi rekord Europy. Wéréd ogdtu
ludzi ubogich w naszym kraju 1/3 stanowia dzieci (34%). W 2006 roku
wg szacunkéw Instytutu Matki 1 Dziecka 16% uczniow ze wsi (294 tys.)
1 14% uczniéw z miasta (96 tys.) nie jada pierwszego $niadania, co ozna-
cza 390 tys. dzieci bez $niadania. I Polska od kilkudziesieciu lat nie jest
w stanie systemowo zorganizowa¢é tzw. szklanki mleka, podczas gdy Fin-
landia zrobila to w 2 lata!

Skrajne ubdstwo 1 dysfunkcjonalnosé¢ rodziny sa gléwnym zrédiem
sytuacji, ktore stanowia dramat Trzeciego Swiata i hanbe §wiata za-
chodniego. O ile bowiem rzady krajéw afrykanskich i wielu innych
w biednych regionach §wiata sa bezradne wobec dramatéw dzieci wy-
kluczonych — o tyle rzady krajow Europy bez wysitku staé¢ na ratownic-
two 1 profilaktyke. Jesli wiec sytuacje dziecka w Rosji definiuje reportaz
Dzieci-$mieci — to za tym kryje sie specyficzny dla Rosji patologiczny
rozwdj gospodarczy, charakteryzujacy sie groteskowym rozwarstwie-
niem na oligarchiczne bogactwo 1 bezmierna nedze stabych. Jesli w Pol-
sce w roku 2006 przeznaczano na dozywianie dzieci w szkole 7 mln zl,
a w tym samym czasie wyplacalo sie odchodzacemu prezesowi ,,Orlenu”
ponad 6 mln zt ,odprawy” — to mamy do czynienia ze specyficzna filozo-
fig rzadzenia i rozwoju w wykonaniu nomen omen partii nazywajacej sie
Prawem 1 Sprawiedliwos$cia. Natretnie przekonuje sie opinie publiczna,
ze 1dea panstwa opiekunczego wyklucza wzrost ekonomiczny. W latach
osiemdziesiatych i1 dziewiecdziesiatych XX wieku w Polsce gloszono alar-
mistyczne wieéci o krachu i demontazu systeméw socjalnych opiekun-
czych panstw skandynawskich. Nasza dewizg byla idea neoliberalnego
wzrostu gospodarczego bez rozwoju spotecznego. Tymczasem opiekuncze
kraje skandynawskie wedlug najnowszego europejskiego raportu roz-
woju gospodarczego zajmuja we wszystkich kategoriach 1 wskaznikach
tego rozwoju pierwsze miejsca 1 nie wychodza w zadnej klasyfikacji poza
pierwsza piatke. Natomiast kraje ukaszone idea neoliberalnego wolnego
rynku okupuja ostatnie miejsca w hierarchii spotecznego rozwoju wspo-
mnianego raportu.

Problem tkwi wiec w przeswiadczeniach ideologicznych 1 wyborze
strategii rozwoju, jaka przyjmuja poszczegdlne kraje, regiony, kontynen-
ty. Dopdki Afryka nie przekona sie, ze droga do rozwoju wiedzie przez
edukacje — dopdty bedzie pariasem éwiata. Dopdki Polska nie zrozumie,
ze utrzymywanie na najnizszym poziomie w Europie naktadéw na eduka-
cje 1 nauke (od c. 30 lat niezmiennie) 1 konsekwentne oszczedzanie na tej
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dziedzinie — dopéty bedzie pariasem Europy. Ze moze byé inaczej, dowo-
dzi przyktad Finlandii, wczes$niej Singapuru, jeszcze wczesniej Japonii.
Te kraje cierpiace na wiele ograniczen historyczno-geograficznych staty
sie potegami ekonomicznymi dzieki determinizmowi w zakresie bezpre-
cedensowych nakladéw na szkolnictwo. Od przedszkola poczynajac.

dzieci nlemajgee
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Rys. 1. Los dziecka w skali $wiata na progu XXI wieku — ujecie statystyczne
Zrédlo: ,National Geographic — Polska” 2008, nr 10 (109).

Wspomnialem, ze ok. 250 mln dzieci miedzy 5. a 10. rokiem zycia
pracuje, w tym ok. 10 mln pracuje niewolniczo, a ok. 300 tys. dzieci wal-
czy na pierwszej linii frontu. Dzieci zolnierze to zupelnie nowe zjawi-
sko w naszej cywilizacji. Jest ono obce kulturze i praktyce europejskiej,
ale stanowi codzienno$é w krajach afrykanskich, Ameryki Poludniowej
1 Azji. W tym rejestrze negatywnych przykladéw nalezy wymienié jeszcze
2 mln dzieci rocznie zasilajacych sektor ustug seksualnych, z ktorych ko-
rzysta gtéwnie éwiat zachodni.

Wedlug szacunkéw Unii Europejskiej, we wspomnianym na poczatku
mojego doniesienia miliardzie dzieci pozbawionych szcze$liwego dziecin-
stwa jest ok. 100 mln dzieci ulicy. To jest skrajna postaé nieprzystosowa-
nia dziecka odrzuconego, zmarginalizowanego przez opisane okoliczno-
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§ci. To dzieci, ktére utracily wiare, ze Swiat, w ktérym przyszto im zy¢,
ma jakiekolwiek ludzkie oblicze. Dzieci ulicy to obecnie zjawisko globalne
obejmujace wszystkie kontynenty 1 kraje. Spotkamy je w Nowym Jorku,
Rio de Janeiro, Zurychu, Moskwie, Paryzu 1 Warszawie. Dostrzeglta ten
problem Rada Europy, ktéra w 1994 roku uwzglednita zwalczanie tego
patologicznego zjawiska w swoim programie spotecznym.

Kim sg dzieci ulicy? Wedlug definicji Rady Europy sa to dzieci poni-
zej 18. roku zycia, zyjace przez jakis§ czas w Srodowisku ulicznym, prze-
noszace sie z miejsca na miejsce, nawiazujace kontakty z grupa rowiesni-
cza lub innymi grupami na ulicy, choé¢ ich oficjalnym adresem jest adres
rodzicéw lub jakiej$ instytucji socjalnej. Znamienne jest to, ze do oséb do-
rostych, rodzicéw, przedstawicieli szkét 1 instytucji pomocy mtodziezy czy
stuzb socjalnych dzieci te nie maja zaufania i unikaja z nimi kontaktu.

W pojeciu ,,dzieci ulicy” zawiera sie nie tyle konotacja przestrzenno-
-terytorialna, ile raczej obyczajowo-kulturowa i dlatego mozna dopraco-
wacé drugi czton definicji bedacy charakterystyka pedagogiczna, tego zja-
wiska. Dzieci ulicy nie sa jednoznacznie definiowane w sensie wiekowym,
bo np. wedlug prawa niemieckiego dzieckiem podlegajacym interwencji
opiekunczej jest czlowiek do 27. roku zycia, a wedlug prawa dunskiego
— do 26. roku zycia. Mamy wiec do czynienia z bardzo zréznicowanym
sposobem analizowania i interpretacji tego zjawiska. Gdyby podjaé sie
pedagogicznego opisu dzieci ulicy, nalezatoby powiedzieé, ze sa to dzieci,
ktére w grupach 1 bandach ulicznych znajduja namiastke rodzin, zaspo-
kojenia potrzeb, czego brak gorzko odczuwaly w swoich domach, fizyczne
1 psychiczne miejsce ucieczki, a nawet swoiste poczucie bezpieczenstwa.
Dzieci ulicy zyja same lub tacza sie w bandy 1 gangi, czesto sa niedozy-
wione lub wrecz glodne 1 w zlej kondycji zdrowotnej. Brak im aprobaty
otoczenia, poczucia bezpieczenstwa, wtasciwego wychowania 1 wyksztal-
cenia, a nade wszystko milosci.

W tym miejscu chcialbym zwréci¢ uwage na kwestie niedozywienia
dzieci, ktére moze sie nam wydawaé zjawiskiem egzotycznym, ale nieste-
ty takim nie jest. Wedtug badan 1 szacunkéw Instytutu Matki 1 Dziecka
niedozywione jest co 10. polskie dziecko. Okolo 680 tys. dzieci nie jada
drugich $niadan, a przeciez jest to dla nich konieczno$¢ rozwojowa. Czy
poprawa tej zawstydzajacej sytuacji nie lezy w zasiegu naszego spolecz-
nego dziatania? Trzy lata temu Rada Warszawy okreslila zywieniowa,
stawke dzienna dla wychowanka domu dziecka na 3,50 zt. W tym sa-
mym czasie gazety podaly, ze przy tej stawce pensja starosty warszaw-
skiego pozwolilaby na utrzymanie ogniska wychowawczego dla 10 dzieci
przez pél roku! Inne informacje donosza, ze za 2 tygodnie pracy kto$
otrzyma 6 mln zt. Gdyby podzieli¢ to wynagrodzenie na liczbe stawek zy-
wieniowych dla dzieci, otrzymatoby sie ogromna liczbe 571 428. Podobnie
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zenujacych przyktadow jest wiecej 1 sa one powszechnie znane. Mimo to
elity rzadzace przez pét roku koncentruja sie na walce o zniesienie tzw.
ograniczen kominowych, nie dostrzegajac, ze w ciagu 1 roku przybyto
150 tys. Polakéw zyjacych na poziomie minimum biologicznego za 360 zt
miesiecznie. Te 1 podobne fakty pokazuja, ze w zarzadzaniu panstwem
wystepuje zachwianie nie tylko racjonalnych, ale 1 moralnych proporcji,
ze zyjemy w panstwie rzadzonym przez wyobrazeniowe iluzje, jakie to-
warzysza osobom sprawujacym publiczne funkcje.

Wracajac jednak do zagadnienia roli pedagogiki spotecznej w odniesie-
niu do zjawiska dzieci ulicy, chciatbym zwrdcié uwage na jego nastepujace
aspekty. Pierwszy z nich zawiera ocene 1 potepienie tego zjawiska. Zjawi-
sko dzieci ulicy, w znacznym stopniu rozpoznane i wyjasnione, nie moze
by¢ aprobowane w cywilizowanym spoleczenistwie. Nie ma i nie moze by¢
przyzwolenia na tworzenie panstwowych, spotecznych, samorzadowych
mechanizméw wyzwalajacych z jednej strony sytuacje krzywdy spotecz-
nej 1 z drugiej strony nieuzasadnionych przywilejéw materialnych. Drugi
aspekt zagadnienia obejmuje diagnoze i rozpoznawanie zjawiska dzieci
ulicy oraz poszukiwanie mechanizméw sluzacych leczeniu i usuwaniu
tego, co trzeba okresli¢ jako dramat wspdlczesnoéci 1 zachwianie spolecz-
nego tadu moralnego.

U zZrédel powstawania 1 narastania zjawiska dzieci ulicy znajduja sie
ubéstwo 1 dysfunkcjonalno§é rodziny. W przypadku rodzin dysfunkcjo-
nalnych te dwie cechy sa tozsame, aczkolwiek znawca tematyki dzieci
ulicy Szwajcar Rudi von Fischer wprowadza podziat na rodziny konflik-
towe 1 deficytowe. Opiera ten podzial na danych pochodzacych od Rosjan-
ki profesor Iwanowej, ktéra zajmuje sie badaniem zjawiska dzieci ulicy
w Rosji. Z badan tych wynika, ze 40—50% rodzin rosyjskich to rodziny
konfliktowe. Nasilenie konfliktéw w rodzinach wynika z wieloletnich
niedobrych tradycji 1 zamierzonej polityki spotecznej panstwa radzieckie-
go, w ktérym walka z instytucja rodziny jako wartoscig ogdlnoludzka,
dazenie do jej deprecjacji, byly przez 60 lat konsekwentnie realizowane.
W efekcie dominujacym typem rodziny rosyjskiej stata sie rodzina kon-
fliktowa. Obecnie jednak Rosja do$é radykalnie od tego modelu odchodzi.
Inaczej jest w Szwajcarii czy Danii, gdzie dominuja rodziny deficytowe.
W Danii dziata ok. 16 stuzb specjalistycznych, ktére do kazdego konflik-
tu wewnatrz rodziny sa w stanie podej$¢ interwencyjnie, wspomagajaco
1 terapeutycznie. Dla poréwnania: w Polsce 1 innych krajach wschodniej
Europy, wedtug naszych szacunkéw, 1/4 stanowig rodziny konfliktowe,
w ktorych panujace napiecia 1 wynikajacy z nich zty klimat powoduja,
ze dzieci z takiego Srodowiska uciekaja.

Rodziny deficytowe sg charakterystyczne dla zachodniej cywilizacji,
a ich dominujaca ceche stanowi chléd emocjonalny. Sa to rodziny zdez-
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organizowane, zrekonstruowane, kontraktowe, w ktérych uczestnictwo
dziecka jest obwarowane czym$ w rodzaju umowy spolecznej. Powstaje
pytanie: Czy mito§é, poczucie bezpieczenstwa 1 przyjazni mozna opleraé
na umowach? Osobiscie jestem zdania, ze klimaty emocjonalne wszelkie-
go typu moga sie opieraé¢ tylko na wieziach. W rodzinach deficytowych
nie ma wiezi, nie tworza one klimatu aprobaty i przynaleznos$ci; jest na-
tomiast chléd emocjonalny, od ktérego dzieci uciekaja. Zrédlem dramatu
dzieci w Moskwie jest konflikt w rodzinie, w Kopenhadze za$ czy Zury-
chu jest nim chléd emocjonalny. Ale mimo réznych przyczyn, na dwéch
krancach inaczej metodologicznie postrzeganej rzeczywistoéci wystepuje
to samo zjawisko z podobnymi skutkami: tu i tam alternatywnym roz-
wigzaniem jest ulica, narkotyki, dysfunkcjonalno$é osobista 1 zyciowa.
W Polsce jestesmy w potowie drogi miedzy Wschodem a Zachodem. Obok
wspomnianej 1/4 rodzin konfliktowych jest coraz wiecej takich, ktoére
charakteryzuje chléd emocjonalny, deficyt klimatu radosnego wspél-
uczestnictwa we wspdlnocie rodzinnej.

Jedng z przyczyn takiego stanu rzeczy jest brak umiejetnosci pet-
nienia roli matzonkéw 1 rodzicéw. Z badan wynika, ze co najmniej 30%
kandydatéw na matzonkdéw i1 rodzicéw cechuje analfabetyzm w sztuce zy-
cia rodzinno-malzenskiego 1 wychowania dzieci. Nikt ich nie wyposazyt
w odpowiednie dyspozycje emocjonalne, psychiczne, socjotechniczne; nikt
ich nie nauczyl, jak tworzy¢ klimat milosci (oczywiscie poza porywami
namietnosci, ktore nie wymagaja zadnej socjotechniki, natomiast tam,
gdzie te porywy sie koncza, tam zaczyna sie dramat konfliktu, odrzuce-
nia, ewentualnego deficytu uczué¢ — w zalezno$ci od wyposazenia kul-
turowego kandydatéw). I wlasnie brak umiejetnosci tworzenia klimatu
przyjazni i miloéci wewnatrz rodziny jest jednym z podstawowych czyn-
nikéw pojawiania sie zjawiska dzieci ulicy. Ucieczka od rodziny w iluzje
wolno§ci wyrasta po prostu z poczucia odrzucenia, braku przynaleznoSci,
deficytu mitoéci, ktére w sumie sa dla dziecka wazniejsze niz wspomnia-
ne drugie $niadanie.

Trzeba takze wspomnieé o prébach wyjaénienia omawianego proble-
mu zorientowanych na zjawiska spoleczno-strukturalne. Chodzi tu o za-
blokowane aspiracje mlodego pokolenia, co jest jednoznaczne z brakiem
perspektyw na przyszto$é, brakiem ufnosci w mozliwo§¢ osiagniecia po-
wodzenia zyciowego 1 zrealizowania zalozonych celéw. Badania wykona-
ne w 2006 roku pokazuja, ze z tych powodow 40% absolwentéw z dy-
plomami wyzszych uczelni jest gotowych do opuszczenia kraju. Blokada
aspiracji, w réznym stopniu, jest obecna rowniez w $§wiadomosci dziecka,
ktére pragnac od niej uciec, szuka miejsca w grupach i1 bandach ulicz-
nych, gdzie znajduje rzekome poczucie realizowania przynajmniej potrze-
by przynaleznoéci, wsparcia, milo$ci.
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Na koniec nalezy jeszcze powiedzie¢ o skutkach zaniedban oraz braku
zainteresowania i opieki dla dzieci ulicy. Skutki te maja rézny charakter
1 objawiaja, sie w rozmaity sposéb. W badaniach szwajcarskich 1 finskich
wymienia sie tutaj, jako skutek bycia dzieckiem ulicy, brak samodziel-
noéci, oziebloéé uczuciows, agresywno$é zachowan wobec oséb trzecich,
autoagresje, chwiejno$¢ emocjonalna, brak dystansu w kontaktach z in-
nymi ludzmi i do polecen, leki wewnetrzne, wagarowanie, wldczegostwo,
stosowanie uzywek, odchylenia w zachowaniach seksualnych. Na pod-
stawie tych badan sformutowano koncepcje, w my$l ktérej w przypadku
dziecka ulicy zachodzi potrzeba uruchomienia szerokiej gamy dziatan kli-
nicznych, od ratowniczych, lekarskich, po bardzo subtelne dzialania psy-
choterapeutyczne. Dopiero wtedy powstataby mozliwo$é powrotu z ulicy
pomyslana jako rozwdj osoby 1 wlaczenie w uczestnictwo spoteczne.

Podsumowujac: nie sposéb uwolnié¢ sie od gorzkich refleksji nad ego-
izmem 1 kréotkowzrocznoécig elit ekonomiczno-politycznych, dla ktorych
20% wykluczonych to normalne koszty rozwoju ekonomicznego 1 oczywi-
sty element struktury spotecznej. My§lenie, ktore obezwladnilo umysty
ludzkie w ciggu niemal 100 lat, dominuje wciaz we wszelkich politycz-
nych i ekonomicznych elitach. Jeéli nie porusza ich wyobrazni zwykty hu-
manitaryzm, to warto przytoczy¢ stowa Ortegi y Gasseta, ktory pisat, ze
ludzie wykluczeni, a takimi sg dzieci ulicy, to przyszli buntownicy i akto-
rzy destruktywnego uczestnictwa. Z kolei wspomniany juz Rudi von Fi-
scher podkresla, ze kazda reka podana dziecku ulicy oznacza reke, ktéra
nie zawi$nie nad nami w ciemnym zautku. Zatem humanitarny stosu-
nek do grupy wykluczonych, organizowanie pomocy jest pewnego rodzaju
koniecznoécia, lezy w interesie spotecznym i nas wszystkich. Na przy-
wracanie szans dzieciom ulicy patrzmy wiec nie jak na gest oéwieconej
elity intelektualnej, lecz jak na wybodr alternatywy: tad i spokdj spoteczny
lub rozprawa wykluczonych z syta 1 pozbawiona wyobrazni postmoderni-
styczna elitg kazdego z tych krajow, w ktérych ten problem wystepuje.



Zaczynaja mnie przesladowaé niesamowite mysli zwia-
zane z tata. Chce go zabi¢. Boje sie jednak, ze jak to
wyjdzie na jaw, to pdjde do wiezienia. Planuje ze nazbie-
ram trujacych grzybdéw, drobno je pokroje 1 wrzuce mu
do zupy. Zrobie to tak, aby nikt nie zauwazyt 1 skoncza
sie moje cierpienia. Wyobrazalam sobie, jak ze smakiem
zajada zupe 1 nagle pada na podloge. Wije sie z bélu, rze-
zi, charczy, patrzy na mnie blagalnym wzrokiem, zebym
mu pomogla, ale ja ze spokojem przygladam sie jego ago-
nii. Z wykrzywionych ust wypadaja resztki trujacej zupy
1 nastaje upragniona cisza... Nareszcie cisza! Nigdy wie-
cej nie bedzie na nas wrzeszczal. Nigdy wiecej nie bedzie
nas ponizal 1 bit. Nigdy wiecej nie bedzie robil ze mna
tych éwinstw. Grzybowa zupa stata sie na wiele lat moja
obsesja.

Niestety nigdy nie wystarczyto mi odwagi. Wierzytam
w Boga 1 wiedzialam, ze nie wolno mi tego zrobi¢. Ba-
tam sie, ze bede potepiona 1 Bég przestanie mnie kochad.
Dosztam do wniosku, ze lepiej juz cierpieé, niz zeby ktos
musial cierpie¢ z mojego powodu.

Znosze wiec cierpliwie codzienne tortury. Z czasem sie do
nich przyzwyczajam. Juz nawet nie wymiotuje. Ttumacze
sobie, ze musze przez to przej$¢ i méj bunt na nic sie nie
zda. Staram sie tylko, aby nie brudzil mi rak.”...

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer
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Abstract: Article presents both some forms of child abuse that exists in social history
and first forms of protection of child abuse. The development of the social interest of child
maltreatment is also described. The third mainstream of the article is the development
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Witadza rodzicielska
zrodtem dobra i krzywdy dziecka

Wtladza rodzicielska rozumiana wspdélcze$nie jako ogdét uprawnien
przyznawanych rodzicom przez ustawe w stosunku do osoby i majatku
dziecka, w celu nalezytego wypelniania ogétu natozonych przez ustawe
obowiazkéw, zakresowo obejmuje prawo 1 obowiazek rodzicéw do wyko-
nywania pieczy nad osoba 1 majatkiem dziecka [art. 95 § k.r.0.]. Rodzice
zobowiazani sa troszczy¢ sie o fizyczny 1 duchowy rozwdj dziecka 1 przy-
gotowac je nalezycie do pracy i dla spoteczenstwa (Romaniuk, 2008).
Wtadza rodzicielska ma by¢ sprawowana dla dobra dziecka 1 w jego in-
teresie oraz szeroko rozumianym interesie spolecznym. Obowiazek prze-
strzegania zasady dobra dziecka podkreslono w Konstytucji Rzeczypo-
spolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 roku. W art. 72, ust. 1. Ustawodawca
wyraznie formuluje, ze Rzeczpospolita Polska ma obowiazek zapewnié
ochrone praw dziecka, a kazdy moze zadaé od organu wtadzy publiczne]
ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem 1 demorali-
zacja. W sytuacji, gdy rodzice nie zapewniaja dziecku prawidlowej opieki
W procesie wychowawczo-rozwojowym zgodnej z jego dobrem, sad moze
ingerowaé¢ we wladze rodzicielska w rézny sposob — od udzielenia ro-
dzicom okreélonych form pomocy, poprzez ograniczenie tej wiadzy, az do
pozbawienia ich wtadzy rodzicielskie;j.

Wspblczeénie uksztattowana wladza rodzicielska nie daje rodzicom
nieograniczonej witadzy nad dzieckiem. Dzi§ prawo bierze je w obrone
1 pozwala interweniowaé, gdy dowody wyrzadzone] krzywdy sa nieza-
przeczalne. To ogromne osiggniecie na drodze walki z krzywdzeniem
dziecka nie zadowala tych, ktorzy pragna dobrego i szcze$liwego dzie-
cinstwa dla wszystkich dzieci. Dlatego podejmowane sa nadal dziatania
zmierzajace do pelniejszej ochrony dzieci i ich praw. Historyczne analizy
stosunku dorostych, gléwnie rodzicéw, do dzieci pokazuja, ze dokonata
sie na tym odcinku ogromna rewolucja. W czasach starozytnych o za-
korzenionej kulturze patriarchalnej uprawnienia ojca — glowy rodziny
— byly ogromne. Zgodnie z prawem rzymskim wiladza ojcowska (patria
potestas) byla wtadza absolutna zaréwno nad dzieé¢mi, jak 1 innymi czton-
kami rodziny. Ojciec miat prawo dysponowania zyciem cztonkéw rodziny,
a takze sprzedazy dzieci (Kolanczyk, 2000). W efekcie tych uprawnien
zabijanie dzieci byto powszechnym zjawiskiem spolecznym. Wplyw religii
chrzescijanskiej 1 negatywne stanowisko Koéciota wobec dzieciobdjstwa
bardzo wolno zmienialo §wiadomos§é spoleczng w tym zakresie. Jeszceze
dlugo po zlikwidowaniu praw ojca do rozporzadzania zyciem dziecka dla
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mas rzymskich dzieciobdjstwo bylo wybaczalnym przewinieniem (Ja-
rosz, 2008). Wysokie kary, jakie stosowano wobec zabdjczyn, sprawily,
ze powszechnie zaczeto zastepowaé je porzucaniem dzieci. Zjawisko to
przybierato ogromne rozmiary i wystepowalo we wszystkich okresach
historycznych. Funkcjonujace w starozytnosci prawo ojca do sprzedawa-
nia swych dzieci sprawialo, ze byly one czesto traktowane przedmioto-
wo 1 pozbywano sie ich dla korzy$ci materialnych. Tworzone regulacje
prawne, majace na celu ograniczenie 1 zakaz zjawiska sprzedazy dzieci,
wchodzily w zycie wolno. Proceder ten wystepuje réwniez wspolezeénie,
przyjmujac postaé¢ np. postaé¢ zorganizowanego handlu dzieémi w celach
adopcji, prostytucji czy handlu narzadami (Jarosz, 2008, s. 79).

Rodzice wykorzystywali wtadze rodzicielska w wychowaniu dziec-
ka, stosujgc surowe metody oddziatywania, w tym czeste kary fizycz-
ne. Czyniac tak, wierzyli, ze stuzy to dobru dziecka 1 pozwoli uczynié
z niego dobrego obywatela. Wszak autorytety publiczne 1 moralne zale-
caly stosowanie kar cielesnych wobec dzieci, a bicie dzieci bylo nieza-
przeczalnym prawem rodzicéw i przez setki lat stanowito najbardziej
popularna metode wychowania. Dopiero prowadzone w XX wieku ba-
dania nad skutkami stosowania kar fizycznych powoli zmienialy sto-
sunek rodzicéw do dziecka i1 negowaly sens stosowania kar fizycznych.
Wspoélczeénie pedagodzy 1 psychologowie wypowiadaja sie zdecydowa-
nie przeciwko biciu dzieci, a politycy wielu krajéow daza do wprowadze-
nia prawnego zakazu bicia dzieci przez rodzicéw. W obronie dzieci staje
dzi$ prawo zapisane w kodeksach rodzinnych kazdego kraju, ale przede
wszystkim miedzynarodowy dokument formutujacy prawa dzieci w wy-
miarze globalnym, tj. Konwencja o Prawach Dziecka, dostrzegajaca
w dziecku obywatela, ktéoremu przystuguje ochrona przed tamaniem
jego praw.

Spoteczne inicjatywy
na rzecz dziecka krzywdzonego

Zanim ochrona dzieci przed krzywdzeniem stata sie obszarem dzia-
lalnosci panstwa, w obronie dzieci wystepowaly stowarzyszenia dobro-
czynnosci 1 filantropijne. Ich sie¢ w XX-wiecznej Europie byla gesta.
Krzywdzone dzieci nie wstrzasaly jednak opinia spoleczna, co najwyzej
bardziej wrazliwi liderzy spoteczni intensywniej angazowali sie¢ w orga-
nizacje réznych form opieki w celu ograniczenia zjawiska demoralizacji,
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jakiemu ulegaty dzieci. Dopiero zszokowanie opinii publicznej naglo$nio-
nymi przypadkami krzywdzonych dzieci, 9-letniej Mary Ellen Wilson
1 7-letniej Charlotte Deconick wyzwolily inicjatywy spoleczne na rzecz
obrony dzieci przed krzywdzeniem.

Pierwszym ruchem spolecznym zorganizowanym w celu ochrony
dziecka przed maltretowaniem w rodzinie byto nowojorskie Towarzystwo
na rzecz Ochrony Dzieci przed Okrucienstwem (Society for the Preven-
tion of Cruelty to Children — SPCC), ktore powstato w 1875 roku jako
bezposéredni efekt wysitkéw zmierzajacych do ochrony 9-letniej Mary El-
len Wilson przed codziennym katowaniem jej przez przybrana matke.
Poniewaz nie istnialy wowczas jeszcze podstawy prawne do interwencji
1 ochrony prawnej dziecka, w celu zorganizowania ochrony dziewczynki
zwrocono sie o pomoc do Henry’ego Bergha, prezesa nowojorskiego Towa-
rzystwa na rzecz Ochrony Zwierzat przed Okrucienstwem, ktory w tej
sprawie zlozyl petycje do Sadu Najwyzszego USA. W wyniku wytoczone-
go opiekunce procesu skazano ja na rok wiezienia, a dziewczynce zapew-
niono ochrone (Bragiel, 1996). Podobny przypadek wstrzasnat w 1897
roku Belgia. Policja w Gandawie odkryta, ze 7-letnia Charlotte Deconick
byta powaznie zaniedbywana i maltretowana. Sprawe nagloénita prasa,
a fotografie dziewczynki znalazty sie w szerokim obiegu, wywolujac obu-
rzenie wobec sprawcéw 1 gotowosé walki z tym zjawiskiem. Ostatecznie
udzieleniem pomocy zajelo sie zalozone 2 lata wczeSniej stowarzyszenie
Société Protectrice des Enfants Martyrs (Baartman, 1999).

Wspomniane przypadki byly na tyle drastycznie pokazywane, ze wzbu-
dzaly nie tylko wspétczucie dla dziewczynek, ale wywolywaty réwniez
szerszy niepokdj o los dziecka w ogdle. Artykuly opisujace w szczegdtach
maltretowanie i1 zaniedbanie dziewczynek oraz puszczenie w obieg foto-
grafii pokazujacych wyraziscie ich cierpienie i niemoc staly sie impulsem
do utworzenia ruchu stawiajacego sobie za cel ochrone krzywdzonych,
mimo ze zaniedbywanie dzieci nie bylo zjawiskiem nowym. Dopiero jed-
nak wydobyte na jaw przez reporteréow 1 naglo$nione przez éwczesne me-
dia wywolaly tak silne wrazenie, ze zaczeto propagowaé idee ratowania
przed skutkami postepowania maltretujacych oséb nie tylko dzieci, ale
réwniez spoteczenstwo. Obawiano sie bowiem, ze demoralizacja toczaca
rodziny patologiczne moze przeniknaé¢ do zdrowych komoérek spoleczen-
stwa, tj. do zdrowych 1 dobrze funkcjonujacych rodzin, 1 w konsekwen-
¢ji spowodowaé¢ moralny upadek catego spoleczenstwa lub znaczacej jego
czesci. Gloszono, ze dzieci wychowywane w takich rodzinach nasiakaja,
patologia rodzicéw 1 szybko staja sie zdeprawowane i rowniez wkraczaja
na droge przestepczosci. Jeszcze jako dzieci wehodza w kolizje z prawem
1 popelniaja liczne przestepstwa, a gdy dorosna, tworza te grupe, z ktérej
rekrutuja sie rzesze kryminalistow.
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W celu ochrony dzieci przed demoralizacja plynaca z domu rodzin-
nego proponowano ich izolacje od rodzicéw, a w celu ochrony spoteczen-
stwa przed zalewem patologii propagowano rézne érodki walki z tym
zjawiskiem. Przyjeto, ze dobrym sposobem zwalczania tego zagrozenia
spotecznego bedzie propaganda antyalkoholowa i1 propagowanie korzy-
stania ze Srodkéw higieny. Dlatego ruch na rzecz ochrony dziecka taczyt
sie z walka z alkoholizmem 1 spoleczna degradacja ubogich klas pracu-
jacych. Alkoholizm byl zagrozeniem dla porzadku spotecznego 1 walka
z nim stala sie tez walka przeciw przemocy wobec dziecka.

Proéba, ochrony spoleczenstwa przed przenikaniem w nie demoralizacji
rodzin z marginesu spotecznego byly rowniez propozycje usuniecia catych
rodzin ze spoleczenstwa. Baartman wspomina, ze w Holandii takie rodzi-
ny z marginesu umieszczano w specjalnie do tego celu zbudowanych osie-
dlach, zwanych czasami spotecznymi sanatoriami, i probowano tam uczy¢
ich zasad moralnych (Baartman, 1999). Wspélczesnie w rozwigzywaniu
problemu krzywdzenia dzieci preferowane sa réznorodne formy pomocy,
wsparcie 1 edukacji dziecka 1 rodziny. Wobec sprawcéw przemocy postulu-
je sie inne niz kryminalne metody rehabilitacji (Jarosz, 2008, s. 161).

Badania nad przemocg dorostych —
wstepem do zainteresowania sie
przemocg wobec dziecka

Zainteresowania naukowe problematyka przemocy wobec dziecka po-
przedzaty, w pewnym stopniu, badania zjawiska przemocy w §wiecie ludzi
dorostych. Nalezy tu wspomnie¢ przede wszystkim o badaniach Z. Freu-
da nad etiologiaq nerwic. Jego ksiazka zatytulowana Etiologia histerii
oparta na leczeniu 18 przypadkéw osob chorych na nerwice ukazywatla,
ze zrodtem histerii bylto pojedyncze lub wielokrotne do§wiadczenie seksu-
alne, ktére mialo miejsce w dziecinstwie. Z. Freud pod wplywem ostrej
krytyki srodowiska zawodowego i obaw o utrate dobrze ptatnych pacjen-
tow, ktorych takie wyjasnienia réwniez oburzaly, wycofat sie z gloszenia
urazowej teorii histerii. Po wielu latach podjeto badania nad objawami
nerwicy, ktora obserwowano u zolnierzy walczacych na froncie I wojny
Swiatowej. Zapadali na nia zolnierze o wysokim poziomie moralnym,
ktérzy uczestniczac ciagle w bitwach, byli narazeni nieprzerwanie na
niebezpieczenstwo wlasnej zagtady 1 byli $wiadkami kalectwa 1 $mierci
swoich frontowych towarzyszy. Prowadzone przez psychiatréw wojennych
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badania w czasie II wojny $wiatowej pokazatly, ze zolnierze zalamujq sie
proporcjonalnie do wielko$ci niebezpieczenstwa i czasu jego trwania,
a pobyt na froncie pozostawia w ich umyséle trwaly §lad i dokonuje tak
radykalnej zmiany, jak kazde dramatyczne doS§wiadczenie zyciowe (Her-
man, 1998, s. 36). Systematycznie prowadzone badania psychiatryczne
nad zolnierzami wojny w Wietnamie pozwolily opisaé¢ syndrom wstrzasu
pourazowego 1 pokazaé, ze jest on efektem udzialu w walkach na froncie
wojennym. Syndrom ten zostat zakwalifikowany jako jednostka chorobo-
wa 1w 1980 roku Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne witaczyto
go do oficjalnego podrecznika diagnostycznego pod nazwa ,pourazowy
zespot stresu” (post-traumatic stress disorder). Jego objawy sa réznorod-
ne, ale wéréd nich mozna wyré6znié trzy gtéwne kategorie:

— nadmierne pobudzenie przejawiajace sie przygotowaniem ciala na
niebezpieczenstwo, czujng uwaga na jawie 1 w czasie snu, wzmozona,
wrazliwoécig na kazdy szelest,

— wtargniecie, tj. powracanie zaréwno na jawie, jak 1 we $nie, prze-
zytego dramatycznego wydarzenia z odleglej przeszloéci z taka sita
1 intensywnoé$cia, jakby powtarzalo sie ono w rzeczywistoéci, cze-
sto towarzyszy temu przymus odgrywania dramatycznego momentu
w formie doslownej lub zamaskowanej,

— zawezenie czy odretwienie polega na zmianie wlasnego stanu §wiado-
mosci, w rezultacie ktorego cztowiekowi wydaje sie, ze wszystko przy-
darza sie komus$ innemu, lub zZe jest to sen, przy tym jednostke cechuje
bierno§¢ 1 absolutne poddanie sie 1 czesta niepamieé¢ zdarzenia.
Zaburzenia spowodowane przez uraz moga utrzymywacé sie diugo,

uniemozliwiajac jednostce normalne funkcjonowanie. Wiele oséb czu-

je, ze stracilo jakag$ czesé siebie, najsilniej poszkodowani zaluja, ze nie
umarli (Herman, 1998, s. 35). Badania nad przemoca w Swiecie doro-
stych, szczegdlnie nad napascia seksualna wobec kobiet, prowadzity fe-
ministki amerykanskie. Dzieki nim udokumentowano 1 dowiedziono, ze
gwalt (przemoc seksualna) jest czynem pelnym okrucienstwa, jest aktem
przemocy ze wszystkimi jego negatywnymi konsekwencjami, a nie ak-
tem seksualnym. Takie ujecie gwaltu pozwolilo przeciwstawié sie dosyé
powszechnemu pogladowi, ze jest on aktem seksualnym spelniajacym
ukryte pragnienia kobiece; w konsekwencji dato to podstawy do dzia-
lania w obronie gwalconych kobiet. Zaczeto tworzy¢ centra kryzysowe
dla ofiar przemocy, ktére oferowaly pokrzywdzonym wsparcie prawne,
emocjonalne 1 socjalne. Dzieki systematycznie prowadzonym wywiadom

z ofiarami gwaltu, obserwacjom 1 towarzyszeniu zgwalconym kobietom

w szpitalu, sadzie, na policji opisano wzorzec reakcji psychicznych, ktory

nazwano ,syndromem gwaltu”. Przejawia sie on w tym, ze kobiety prze-

zywaja gwalt jako wydarzenie zagrazajace zyciu, gdyz w czasie napasci
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boja sie o swoje zdrowie 1 zycie. Po przezyciu gwaltu poszkodowane cier-
pia na bezsennos¢, przesladuja je koszmary senne, sa nadpobudliwe lub
odretwiale (Herman, 1998, s. 41).

Po blizszym poréwnaniu syndromu gwaltu z objawami nerwicy fron-
towej okazalo sie, ze syndrom obserwowany u ofiar gwaltu 1 przemocy
w rodzinie jest tym samym, co zaburzenia wystepujace u bytych zolnie-
rzy, zakwalifikowano go wiec do pourazowego zespotu stresu. Badania
nad przemoca w $wiecle dorostych pokazaly, ze zjawisko to jest rozlegte
1 dotyka réwniez dzieci.

Badania nad przemocg wobec dziecka

Jak juz wspomnieliémy, zjawisko przemocy wobec dziecka nie jest
problemem tylko wspoétczesnym. Od strony naukowej interesowano sie
nim znacznie wczeéniej. Baartman podaje, ze Ambroise Tardieu, pro-
fesor medycyny sadowej na Sorbonie, w 1857 roku opublikowal prace
o seksualnym wykorzystaniu dziecka pt. Studium sqdowo-lekarskie nad
obrazq obyczajowosci publicznej, a w 1860 roku prace o fizyczne) prze-
mocy wobec dziecka pt. Studium sqdowo-lekarskie nad okrucieristwem
i ztym traktowaniem dzieci (Baartman, 1999, s. 48). W latach 1900—
1940 w Niemczech przemoc fizyczna byla przedmiotem 20 doktoratow
— gléwnie z zakresu medycyny sadowej. Naukowe odkrycie 1 opisanie
tego zjawiska nastapilo dopiero w XX wieku. Amerykanski radiolog John
Caffey w roku 1946 opublikowal w ,,American Journal of Roentgenology”
doniesienie na temat wielokrotnych ztaman koéci u niemowlat ze wspot-
wystepujacymi wylewami podczaszkowymi, wskazujac na ich niejasna
etiologie, ktora uznat za efekt krzywdy celowo zadawanej dzieciom przez
ich opiekunéw. Doglebne badanie zjawiska pokazato, ze zmiany te zosta-
1y spowodowane fizyczng agresja rodzicéw. Dlatego John Caffey w 1956
roku w wyktadzie podczas Kongresu Brytyjskiego Instytutu Radiologii
w Londynie méwit juz otwarcie o ztamaniach u dzieci jako o rozpozna-
nych przypadkach znecania sie rodzicéw nad dzieémi i potrzebie ratowa-
nia ich zycia (Jarosz, 2008, s. 115).

Przelomowym dla badan nad przemoca wobec dziecka byl rok 1962.
Woéwezas na Zjezdzie Amerykanskich Pediatrow w Los Angeles, Ch. Kampe
uzyt terminu battaread child syndrom, u nas ttumaczonego jako ,,zesp6t
bitego dziecka” lub ,zesp6t maltretowanego dziecka”. Rozumiano przez
niego stan kliniczny malego dziecka, ktére doznalto powaznego fizyczne-
go obrazenia, stanowiacego przyczyne Smierci lub trwalych uszkodzen
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ciata. Wéwcezas odkryte objawy pozwalajace rozpoznaé syndrom dziecka
maltretowanego odnoszono tylko do obrazen fizycznych, dopiero pézniej
opisano inne formy przemocy. Publikacja Kempego okazata sie bardzo
wazna dla naukowego zainteresowania krzywda dziecka, gdyz, jak pisze
Ewa Jarosz, ,pomogta problematyce dziecka maltretowanego osiggnaé
status waznego problemu naukowego 1 publicznego i zainicjowala praw-
dziwe 1 konsekwentnie rozwijajace si¢ zainteresowania $wiata nauki tym
trudnym problemem” (Jarosz, 2008, s. 116).

W Polsce problematyka ta zaczeto interesowac sie juz w latach siedem-
dziesigtych minionego stulecia. Pierwsze artykuly z tego zakresu ukazy-
waly sie w czasopismach medycznych, jednak wsréd badaczy probleméw
spotecznych zagadnienie to pojawiato sie w latach osiemdziesiatych epi-
zodycznie. Z kolei w latach dziewiecdziesiatych ukazato sie juz wiele prac
nad dziejami dziecinstwa 1 r6znymi przejawami przemocy wobec dziecka.
Liczne analizy empiryczne, w ktére wlaczaja sie rowniez stowarzyszenia
1 organizacje pozarzadowe, wskazywaly na coraz wieksze rozmiary zja-
wiska krzywdzenia dzieci i potrzebe ich ochrony. Ciggle jednak zte trak-
towanie dziecka przez dorostych, rodzicow nie osiaga waznego statusu
problemu spotecznego. By¢é moze jedna z istotnych przyczyn tej sytuacji
jest obawa obywateli przed nasileniem kontroli spotecznej nad rodzina
1 mozliwo§¢ jeszcze wiekszej ingerencji w jej zycie. Idzie o to, aby ochrony
dziecka nie doprowadzi¢ do absurdu poprzez danie nieograniczonej moz-
liwo$ci ingerowania pewnych organizacji lub instytucji w zycie rodzinne.
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Odskocznig od $wiata, w ktérym musialam zy¢, byl éwiat
bajek. Uwielbialam je czytaé 1 ogladaé. Najbardziej ko-
chatam Kopciuszka — nieszczes$liwa dziewczynke, kto-
ra byla wykorzystywana przez okrutna macoche 1 dwie
przyrodnie siostry. Bylam troche do niej podobna, bylam
nieszcze$liwa razem z nia. Cieszylam sie, ze miala swoja,
wrozke — opiekunke, ktéra w cudowny sposéb pomagata
jej w klopotach. Zima wysypywalam ptaszkom ziarenka
na parapecie, przesiadywatam przy oknie i przygladatam
sie 1m, wierzac, ze kiedy$ mi sie za to odwdziecza 1 po-
moga jak ptaszki Kopciuszkowi. Wierzylam, ze pewnego
dnia szczeScie uémiechnie sie takze do mnie 1 przyjdzie
do mnie wréozka. Modlilam sie do niej 1 btagatam, aby
sie w koncu zjawita. Ona jednak nie przychodzita. Wie-
lokrotnie ponawialam moje blagania, szczegdlnie wtedy,
kiedy tatu$ zabieral mnie do t6zka. Na prozno. Z czasem
zrozumialam, ze nie doczekam sie zadnej pomocy. Bardzo
szybko dotarfo do mnie, ze bajki to jedno wielkie ktam-
stwo — wrdzki nie istnieja 1 musze liczyé tylko na siebie.

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer



EWA JAROSZ

Krzywdzenie dzieci — pietno spoteczne?

Child abuse — social stigma?

Abstract: The article is an attempt to find, through the analysis of history of child
abuse and the history of social activities against this phenomenon, the crucial factors
that stand behind the change of situation of children in modern world and their better
treatment. Through ages child was seen as an object that can be scarify in the name of
adult, community, state welfare. The situation of a child changed mainly in XIX century,
what was supported by various processes, among which the development of social phi-
losophy of equality, democracy and human right seems to be the most fundamental.

Key words: infanticide, child abuse, childhood, history of abuse, democracy, child
rights.
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Chociaz wielu badaczy analizowato sposéb traktowania dzieci na prze-
strzeni dziejow spolecznych, nieliczni tylko podejmowali proby metaana-
litycznego oraz metahistorycznego podejécia do tematu, dzieki ktéoremu
mozna by pokusié¢ sie o odpowiedzi na pytanie: Co wltaéciwie ,kryje sie”
za zjawiskami krzywdzenia dzieci? Sadze, iz warto w tym miejscu spro-
bowaé przeprowadzié rekonstrukcje dziejéw krzywdzenia dzieci oraz dzie-
jéw zmiany w nasilaniu sie 1 przejawach zjawiska, dzieki ktérej mozliwe
bedzie ukazanie zasadniczego tla jego wystepowania. Tego typu ,lekcja
historii” moze mieé¢ dla nas cenna warto$¢é — uzmystowienia sobie, jakie
procesy cywilizacyjne determinuja poprawe sytuacji dzieci 1 o rozwdj ja-
kich procesow nalezy wobec tego dbaé, aby ograniczaé¢ krzywde dziecka.

Jesli chcemy przyjrzeé sie zjawiskom krzywdzenia dzieci, jakie miaty
miejsce w spolecznej przeszlosci, nalezy na wstepie postawié¢ sobie pyta-
nia: Czym jest wlasciwe rodzicielstwo? Jaki rodzaj zachowan sktada sie
na jego obraz? Zastanowienie sie bowiem nad tymi pytaniami oznacza
jednoczeénie dociekanie, jakie zachowania 1 sytuacje oznaczaja niewla-
$ciwe pelnienie roli rodzica, jakie uznawane sg za niestosowne czy szko-
dliwe. Okazuje sie jednak, ze udzielenie jednoznacznej odpowiedzi jest
niemozliwe. Co prawda, istnieje pewne ,minimalne uniwersum” w tej
mierze, ktére wskazuje jako wymiar rodzicielstwa realizacje przez ro-
dzicéw pewnych wspdlnych dla catej ludzkosci celow takich, jak: dbatosé
o fizyczne przetrwanie dziecka, o jego zdrowie, jego stopniowe usamo-
dzielnianie oraz przekazywanie mu podstawowych warto$ci (Barthold-
son, 2003), zasadniczo jednak mozna powiedzie¢, iz rozumienie, ,,czym
jest rodzicielstwo”, oraz okreS§lanie, ,jakie nie powinno ono by¢”, zaleza
od czasu i kultury, na ktérych gruncie rozwazamy te kwestie. Badacze
doé¢ zgodnie wskazuja na to, iz najbardziej fundamentalnym, choé¢ nie
jedynym, czynnikiem determinujacym postawy rodzicow wobec dzieci,
jest kultura. Uznaje sie, ze rodzicielstwo stanowl w mniejszym stopniu
pochodnag instynktu 1 determinantéw biologicznych, a bardziej tego, jak
rodzice rozumieja swoje obowiazki 1 jak spostrzegaja swoje rodzicielstwo
— a to w gruncie rzeczy wynika z charakteru danej kultury, spotecz-
nych oczekiwan 1 wartosci. Wychodzac od ogdlniejszej tezy sformulowa-
nej przez Margaret Mead, iz to kultura w podstawowy sposéb wptywa
na zachowanie ludzi, rézni autorzy dostrzegaja w cechach kulturowych
gltéwne podloze warunkujace sposoby traktowania dzieci przez rodzicow
oraz ogodlniej — przez dorostych. Z takim zalozeniem wielu badaczy po-
grazalo sie niejednokrotnie w odmetach historii, poszukujac tam wzo-
réw zachowan wobec dzieci 1 zwiazkow tych wzoréw z cechami owych
czas6ow 1 kultur. Badaczom owym zawdzieczamy liczne analizy na temat
rozumienia dziecinstwa 1 sposobow traktowania dzieci w réznych epo-
kach i spoteczenstwach. Z rezultatéw tych badan mozna odtworzyé obraz
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zjawisk krzywdzenia dzieci w réznych epokach oraz ich kulturowe uwa-
runkowania.

Rozwazania na temat wystepowania krzywdzenia dzieci w réznych
czasach 1 warunkach kulturowych wolno odnie§¢ wtasciwie do dwdch za-
sadniczych aspektow: szans na przetrwanie, jakie byly tworzone dzie-
ciom przez dorostych, oraz sposobéw ksztaltowania dzieci 1 wptywania
na nie tak, aby funkcjonowaly zgodnie z pewnymi oczekiwaniami.

Mozliwosci przetrwania dzieci
w Swiecie nalezgcym do dorostych

Najbardziej spektakularnym zachowaniem dorostych determinujacym
mozliwoécl przetrwania dzieci jest gwarantowanie im prawa do zycia.
7 tego powodu mozna uznaé, iz zachowania majace na celu pozbawienie
dziecka zycia sa najbardziej wyrazistymi formami przemocy. Zabijanie
dzieci jest ekstremalna forma ich krzywdzenia, tak wiec analiza wyste-
powania tych zachowan oraz motywéw je powodujacych, jak tez spolecz-
ny stosunek do tych zachowan, doskonale obrazuja to, jak w réznych kul-
turach traktowano dzieci oraz w jakim stopniu zachowania, ktore dzi$
nazywamy krzywdzeniem dzieci 1 okrucienstwem wobec dzieci, byly spo-
lecznie akceptowane.

Zabijanie dzieci w réznych przejawach i formach wystepowalo po-
wszechnie badZ mniej czesto w wielu kulturach. Wynikalo z pobudek
indywidualnych, bylo tez rezultatem swoistej polityki grupowej. Szanse
dziecka na przezycie wskutek dziatania réznych czynnikéw ryzyka jego
zabicia byly niejednokrotnie tak niskie, iz w réznych kulturach uzyskiwa-
nie przez nie tozsamosci dokonywalo sie dopiero po osiggnieciu pewnego
wieku. Wowczas dopiero badz to nadawano dziecku imie, badz organizo-
wano ceremonie przyjecia go do spoteczno$ci (Sumner, 1995; Mauss,
2001; Ghiglieri, 2001).

Badacze wskazuja na rézne motywy zabijania dzieci (Korbin, 1977,
Zenz, 1979; Eisenberg, 1981; Bakan, 1971; Gromska, 1993; Sum-
ner, 1995). Zachowania te byly: sposobem kontrolowania liczby posia-
danego potomstwa (zwyczajowe zabijanie dziecka, je$li bylo ktéryms
z kolei w rodzinie), Srodkiem ograniczania widma niedostatku, glodu
lub nadmiernych trudnosci w zdobywaniu pozywienia 1 miejsca do zycia
(zabijanie przez niektére ludy nomadyczne nowo narodzonych dzieci, je-
§li starsze nie potrafily sie jeszcze samodzielnie poruszac), sposobem na
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zapewnienie przetrwania innym dzieciom, ktérych warto$é byta wyzsza
(np. starszych dzieci, dzieci z wyzszych warstw spolecznych), sposobem
na posiadanie potomstwa o okreslonych pozadanych cechach, np. pici,
zdrowotnych czy innych, badz érodkiem zachowania porzadku moralne-
go (zabijanie dzieci z ,nieprawego loza”). Wspdlnym tlem, ktére mozna
dostrzec w wymienionych motywach zabijania dzieci, okazuje sie ,do-
bro wspdlnoty” — rodziny, plemienia czy calego spoleczenstwa. Dla tych
wartosci dzieci byly sktadane w ofierze 1 po§wiecane w imie pomys$lnosci
plonéw, pogody, trwatoéci jakich$ dziet, przebtagania bostw, byty elimi-
nowane z powodu nadmiaru cztonkéw grupy, selekcjonowane ze wzgledu
na pozadane przez wspolnote cechy, byty tez likwidowane jako dowod wy-
stepkéw ich rodzicéw przeciw warto$ciom i normom etycznym.

Siegajac do koncepcji socjobiologicznych, odnalezé mozna jeszcze inne
motywy zabijania dzieci, ktére rOwniez w gruncie rzeczy mozna powiazac
z ,,dbalo$cig o dobro spotecznoéci czy wspdlnoty”. Jak twierdza przedstawi-
ciele tego nurtu, zabijanie dzieci tak na prawde charakteryzuje te wsp6l-
noty 1 tych rodzicéw, ktérzy w rzeczywistosci w dluzszej perspektywie
daza do posiadania 1 wychowania wiekszej liczby potomstwa (Baudler,
1995; Ghiglieri, 2001; Buss, 2007). Zdaniem socjobiologow, dzieciob(j-
stwo czesto bylo (1 nadal jest) uwarunkowane szacowanymi przez rodzi-
céw zasobami ,inwestycji rodzicielskiej”, czyli spostrzeganymi wiasnymi
mozliwo$ciami po§wiecania dziecku pozywienia i innych érodkéw, uwagi
oraz wzgledéw. Jesli wlasne mozliwosci opieki 1 wychowania dziecka sa
spostrzegane jako stabe, niekorzystne, a dodatkowo rodzina (lub rodzic)
funkcjonuje w warunkach niesprzyjajacych przetrwaniu dzieci (ogélnych
socjoekonomicznych czy zdrowotnych samego dziecka), wéwczas ryzyko
podejmowania zachowan majacych na celu pozbycie sie dziecka (przez za-
bicie go lub porzucenie) wzrasta. Generalnie, jak tlumacza socjobiolodzy,
zabijanie dzieci stuzylo przetrwaniu (grupy, wspélnoty) oraz w istocie
,2maksymalizowaniu sukcesu reprodukcyjnego 1 zachowania gatunku”,
tj. posiadania potomstwa nawet licznego, lecz majacego wieksze szanse
na przezycie, gdyz wychowujacego sie w lepszych warunkach spoteczno-
-ekonomicznych, w pelnej dyspozycji matki do wykarmienia 1 opieki, lub
pochodzacego z oficjalnego zwigzku, wychowujacego sie w petnej prawo-
witej rodzinie, silniejszego czy zdrowszego itp.

Podobne zabijaniu dzieci motywy przy$wiecaly réwniez ich porzu-
caniu. Dzieci porzucano wiec z powodu checi ograniczenia liczebno$ci
rodziny, z powodu trudnych warunkoéw zycia, ze ,wzgledéw moralnych”
Iub z braku checi 1 zdolnoéci do zajmowania sie dzieckiem. Wiekszos$é
autoréw uwaza, 1z porzucanie bylo posrednig formag ich zabijania, ge-
neralnie bowiem chodzito o pozbycie sie dziecka. Porzucanie dzieci sta-
nowilo powszechng praktyke wlasciwie od zarania dziejow i stanowito
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rozwigzanie wielu probleméw (Kolankiewicz, 2002; Kolankiewicz,
2006, s. 6—35), a nasilanie sie tych zachowan odnotowywane jest przez
badaczy zwlaszcza od momentu, kiedy w danej spotecznoéci zabijanie
dzieci stalo sie prawnie 1 moralnie zakazane. Jako forma pozbywania
sie dzieci porzucanie bylo tez bardziej spolecznie tolerowane oraz spo-
strzegane jako mniej niemoralne niz dzieciobdjstwo (Badinter, 1998).
Pozbywanie sie dzieci przez ich porzucanie charakteryzowalo gltéwnie
biedniejsze warstwy spoleczenstw, choé¢ réwniez zamozniejsi nie stroni-
li od tego $rodka, chcac skoncentrowac wysiltki opieki i wychowania na
mniejszej liczbie dzieci badz ukryé nielegalne pochodzenie dziecka (zob.
Veyne, 2005). Badacze ustalili tez, iz wystepujace w historii 1 w r6znych
kulturach réznice w natezeniu zjawiska porzucania dzieci zalezaly od
sytuacji ekonomicznej, od wystepowania kataklizméw 1 klesk zywioto-
wych, pory roku, typu $rodowiska 1 stopnia jego zorganizowania (w mia-
stach tych przypadkéw bylo wiecej, co ttumaczy sie m.in. istnieniem lep-
szych ku temu mozliwoéci, tj. instytuc)i, ktore przyjmowaty podrzutkow
(Kolankiewicz, 2002). Porzucanie dzieci miast zabijania, pomimo ze
dawatlo dziecku jakie$ szanse na przezycie, w istocie — przynajmniej we
wezesnych epokach — jedynie minimalnie zwiekszalo mozliwo$¢ prze-
trwania. Instytucje, ktore przyjmowaly podrzutkow (klasztory, szpita-
le, przytutki itp.), czesto nie zapewniaty im odpowiednich do przezycia
warunkéw. Odnotowywana jest niezwykle wysoka $miertelno$é wsrod
podopiecznych takich miejsc wskutek fatalnych warunkéw, w jakich zyli
(Sumner, 1995).

Badacze ukazuja ponadto inne jeszcze formy pozbywania sie dzieci
1 ciezaru sprawowania nad nimi opieki, takie jak: oddawanie ich mam-
kom, oddawanie na stuzbe czy sprzedaz. Zachowania te mozemy w hi-
storyczne] perspektywie interpretowac¢ nie tylko jako pozbywanie sie
dziecka, ale takze po$wiecanie go lub wykorzystywanie w imie jakich$
korzyéci, nierzadko ekonomicznych. Podkre§lié mozna, iz zachowania
tego typu zwiekszaly ryzyko $mierci dziecka, niejednokrotnie bowiem,
jak pokazuja historycy, dzieci oddawane mamkom w wiekszo§ci umiera-
ly, tak samo jak te, ktére sprzedawano do pracy lub oddawano na stuzbe.
Mozna tez zauwazy¢, iz wsrod obcych oddane, sprzedane czy porzucone
dzieci poddawane byly réznym, czesto okrutnym, praktykom. W gruncie
rzeczy wiec ich szanse na przetrwanie 1 poprawny rozwoj byly znikome.

Stosunek spoleczenstw do zjawisk takich, jak zabijanie dzieci, po-
rzucanie ich, oddawanie lub sprzedaz zmieniat sie wraz z tym, jak ogol-
nie poprawialy sie warunki zycia. Najwczeéniej, najbardziej wyrazny
sprzeciw spoteczny dotyczyt zjawisk dzieciobdjstwa. Widoczny jest on juz
w niektérych kulturach starozytnych, jednak zdecydowana postaé przy-
bral dopiero wraz z rozwojem chrzescijanstwa. W 374 roku w Imperium

5 Chowanna...
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Romanum uznano dzieciobdjstwo za zbrodnie, ktéra karano $miercia
(Liukasiewicz, 2007), prawnie jednak dopuszczano porzucanie 1 sprze-
daz dzieci, co powodowalo, 1z te wtaénie praktyki wobec dzieci zaczety sie
nasilaé. Coraz silniejszy wplyw religii chrzescijanskiej w wiekach $red-
nich przyczynit sie do dalszego spolecznego potepienia zabijania dzieci,
jednak w rzeczywisto$ci czyny takie traktowane byty jako zwykly wy-
stepek, ktéry nalezy ograniczaé, a nie jako przestepstwo czy zbrodnie.
Zaostrzenie spotecznych reakcji wobec procederu zabijania dzieci miato
miejsce dopiero w XVI wieku. Woéwcezas to ustalono okrutne kary, ska-
zujac dzieciobdjczynie na hanbiaca Smieré przez np. grzebanie zywcem,
grzebanie w worze ze zwierzetami lub spalenie jak czarownicy. Te strasz-
liwe kary odstraszaty, nawet do$¢ skutecznie, od zabijania dzieci, ale nie
od ich porzucania. Liczba porzucen wzrosta w tych czasach niebotycz-
nie, powodujac powstawanie réznych instytucji sprawowania jako takiej
(zwykle marnej) opieki nad dzieémi. Dopiero w XVIII wieku problem za-
bijania dzieci 1 kar wobec dzieciobdjezyn poddano kontestacji, tagodzac
sankcje wobec sprawczyn — znoszac kare $§mierci. Z czasem zaczeto gle-
biej zastanawiaé sie nad spoteczno-kulturowym kontekstem wystepowa-
nia problemu zabijania dzieci przez rodzicow.

Jesli dokonaé analizy zjawisk pozbywania sie dzieci przez ich zabi-
janie, porzucanie czy sprzedaz, majac na wzgledzie natezenie wystepo-
wania tych praktyk i spoleczno-ekonomiczny kontekst czaséw i spote-
czenstw, mozna dojéé¢ do konkluzji, 1z zjawiska te byly nasilone woéwczas,
gdy odpowiadalo to spotecznemu interesowi; praktyki takie wtedy tolero-
wane, stanowily wrecz element spotecznych obyczajéw. W miare poprawy
warunkow zycia i rozwoju kultury, zachowania te tagodniaty w swych
formach (zastepowanie zabijania porzucaniem czy sprzedaza dzieci), ale
1 spotykaly sie z wyrazniejszym spotecznym potepieniem. Rozwéj postaw
humanitarnych spowodowat tez, iz rozwijaé zaczely sie bardziej cywili-
zowane zachowania pozbywania sie dzieci i odciazania rodzicéw od opie-
ki 1 wychowania, czyli oddawanie dzieci innym osobom na wykarmienie,
opieke 1 wychowanie. Wystepowanie oddawania dzieci jako powszechnego
w pewnych czasach procederu jest takze ttumaczone wzgledami emocjo-
nalnymi — obrona rodzicéw przed nawigzywaniem wiezi emocjonalnej
z dzieckiem, ktére w wysokim stopniu wskutek niskiego jeszcze w tych
czasach poziomu medycyny zagrozone bylo wczesng Smiercia. W pracach
wielu badaczy (deMause, 1988; Aries, 1955; Badinter, 1998) moz-
na zidentyfikowaé wiek XVIII jako czas, w ktorym bardziej powszech-
nie rozwineta sie uczuciowo$¢ rodzicow wobec dzieci, a jednocze$nie
czas, w ktorym nastapit znaczacy rozwdj medycyny. Osiggnieto wtedy
wyrazny sukces w walce z wieloma chorobami dzieciecymi. Od tamtej
pory zauwazalnie spadla Smiertelno$é dzieci, a rodzice nie bronili sie
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juz przed nawigzaniem uczué z wlasnym potomstwem. Oczywiscie, do
zmiany stosunku do dzieci przyczynily sie rownie w istotny sposéb takze
11nne czynniki zwigzane z ogélnym rozwojem spolecznym, jak stopniowy
— od czasu odrodzenia — rozw(j idel humanizmu 1 poszanowania praw
jednostki, ktory znalazt swéj spektakularny wyraz w ideach gloszonych
przez Rewolucje Francuska, a takze prowadzone od czasu soboru try-
denckiego przez Kosciél nauki, w ktorych podkreélano, iz rodzice maja,
wobec dzieci wyrazne obowigzki, oraz wzmiankowano, iz dzieci posia-
daja swoje prawa, a zle traktowanie dzieci przedstawiano jako grzech
(Flandrin, 1998). Z pewnoS$cia mozna tez zauwazy¢, opierajac sie na
stanowisku Elisabeth Badinter, iz zmiana stosunku do dzieci, jaka mia-
ta miejsce w Europie w XVIII wieku, dokonywata sie na tle pewnych
procesow demograficznych, a mianowicie spadku liczby ludnosci w po-
przednich stuleciach wskutek wielu klesk, epidemii 1 czestych wojen.
W zwigzku z tymi zjawiskami i w ich konsekwencji zachowanie dzieci
przy zyciu i zapewnienie im odpowiednich warunkéw rozwoju, aby wyro-
sty na petnoletnich obywateli, stalo sie interesem spolecznym, interesem
panstw europejskich (Badinter, 1998).

Tak wiec czynniki wplywajace na rodzicow XVIII- 1 XIX-wiecznych,
ktére powodowaly, iz lepiej dbali oni o swoje dzieci, otaczali je lepsza
opieka, darzyli uczuciami i zapewniali dobre warunki rozwoju, byly wie-
lorakie. Wéwczas to pojawialy sie masowo poradniki czy inne publika-
cje, ktére promowaly mitos¢ do dzieci, dobre ich traktowanie 1 wlasciwa
opieke nad nimi. Z czasem, pod koniec XIX wieku, zaczeto krytycznie
analizowaé sposéb sprawowania opieki i traktowanie dziecka w rodzinie,
pojawila sie spoteczno-naukowa refleksja nad trybem postepowania ro-
dzicow z dzie¢mi, ktéra wyraznie naznaczala juz pewne zachowania jako
niewlasciwe 1 krzywdzace.

Idee i praktyki wychowawcze
jako zrodto krzywdy dziecka

Szczegdlnym obszarem, na ktérym licznie wystepowaty w historii spo-
lecznej zachowania rodzicéw 1 opiekunéw, jakie okreslamy dzi§ mianem
przemocy wobec dziecka, jego krzywdzeniem, a wrecz znecaniem sie, byly
praktyki wychowawcze. Podkres§lié nalezy, iz dzieci przez wiele stuleci
spostrzegane byly jako istoty niedoskonale, niespelna rozumu, wykazu-
jace liczne wady, braki, ulomne spolecznie, z natury krnabrne i zepsute
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czy obcigzone pietnem grzechu. Przez wieki cate uznawano zatem, iz za-
daniem dorostych jest ujarzmienie dzikiej i zlej natury dziecka. Uwaza-
no, iz wychowanie dziecka oznacza walke z jego ztymi sktonno$ciami,
ktéra nie moze byé prowadzona w inny sposob, jak tylko poprzez strach,
bdl 1 bezwzgledne panowanie nad dzieémi. Wierzono, iz dziecko staje sie
lepsze, gdy boi sie strasznych konsekwencji swoich zachowan. Dzieci wy-
chowywano wiec gtéwnie przez uzywanie surowych kar, bicie, grozby, za-
straszanie, gtodzenie czy ciezkq prace.

Obraz dziecka jako ,,zlego” przez setki lat przenikal praktyke wycho-
wawcza, roznych spoleczenstw, a w nich — réznych warstw spolecznych.
Co prawda, niejednoznacznie ustalony pod tym wzgledem jest stosunek
wychowawczy do dziecka w kulturach pierwotnych i1 antycznych, ale juz
w wiekach §rednich 1 p6zniejszych jest on zdecydowanie dominujacym ty-
pem w relacjach wychowawczych. Elizabeth Badinter przypisuje rozwdj
perspektywy postepowania dziecka jako istoty z natury zlej wpltywowi
Swietego Augustyna 1 jego pism (Badinter, 1998). Jego my$l ukazujaca
dziecko jako istote z urodzenia zepsutg i grzeszng — zdaniem Autor-
ki — na dlugo zapanowala w pedagogice. Przez stulecia celem wycho-
wania stalo sie wiec tepienie dzieciecych wad i wyksztalcanie w dzie-
ciach dyscypliny. Dziecinstwo byto spostrzegane jako niebezpieczny stan,
wymagajacy nadzoru 1 korekty ze strony rodzicéw, dorostych (Kehily,
2008, s. 39). Gléwne zadanie wychowawcéw stanowitlo wyksztatcanie
w dzieciach postuszenstwa wobec dorostych, a podstawowym sposobem,
ktéry mial to zapewniaé, byto karanie dzieci, najczesciej fizycznie. Chet-
nie wiec bito dzieci oraz wymys$lano inne okrutne kary, aby pomodc im
wznie$¢ sie ponad wlasne stabosci 1 niedoskonaloséci. Chociaz repertuar
kar stosowanych w wychowaniu réznit sie w zaleznoéci od warunkéw hi-
storycznych 1 kulturowych, a takze plci dziecka oraz warstwy spotecznej,
w ktérej sie rozwijalo, to jednak w wiekszosci kultur gléwnym érodkiem
wychowawczym byly kary fizyczne (Bartholdson, 2003). Zauwaza sie
jednak, iz istnieja pewne kultury, w ktérych stabo zaznaczone byly (sa)
kary cielesne (Eskimosi czy Indianie Ameryki Pétnocnej lub niektére ple-
miona Ameryki Potudniowej). Jak ttumaczy to Robert Altman, brak sto-
sowania powaznych kar fizycznych wobec dzieci w tych spolecznoSciach
zwiazany jest z filozofia réwnosci cztonkéw owych kultur. Wystepowanie
kar fizycznych widoczne jest jego zdaniem gléwnie w spoteczenstwach
klasowych (Altman, 1960).

Kary fizyczne wobec dzieci przybieraty rézne postaci w zaleznos$ci od
czasow 1 spoleczenstwa. Historia stosowania kar fizycznych wobec dzieci
jest wrecz fascynujaca kronika. Uznawane za gtéwna metode wychowaw-
cza bicie dzieci 1 inne fizyczne ich karanie polecane byto zaréwno na dro-
dze obyczajowego przekazu, jak i w réznych tekstach czy przez autoryte-
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ty moralne, publiczne. Zdarzatly sie jednak stanowiska kontestujace kary
fizyczne. Dajace o sobie znaé juz w starozytnosci, a pézniej nasilajace sie
w epoce renesansu glosy niektorych myslicieli krytykowaty surowe kary
fizyczne, ale podwazaly gléwnie czestosé lub okolicznoéci ich stosowania
czy forme ich wymierzania, a nie sam ich sens czy pozytek wychowaw-
czy. Na przyktad w jednej z pierwszych polskich ksiazek pedagogicznych
Erazm Gliczner Skrzetuski apeluje, aby dzieci nie karaé¢ surowo, by ra-
czej stowem karcié, a jak juz, to bi¢ bez gniewu i bez obecnosci obcych
0s6b (Dolinski, 1899).

Ztagodzenie kar fizycznych stosowanych wobec dzieci nastapilo do-
piero na przetomie XVII 1 XVIII wieku. Duze znaczenie mialy poglady
gloszone przez Jana Amosa Komenskiego, niebywalego autorytetu pe-
dagogicznego tamtych czasow, ktory zalecat ztagodzenie praktyk wycho-
wawczych. Na przyklad polecat unikaé zbyt czestej chlosty — powszech-
nej do tej pory metody wychowywania dzieci. Jednak bicie dzieci jako
$rodek wychowawczy Komenski ogdlnie akceptowat.

Dla stosowania kar fizycznych w wychowaniu dzieci przelomowe staty
sie czasy 1 filozofia Jana Jakuba Rousseau. Podkres§lal on dobra nature
dziecka charakteryzujaca je od urodzenia, wage okazywania dziecku mi-
losci 1 uznawanie jego prawa do swobody. Zapisal sie jako myS§liciel, kto-
ry promowat indywidualizm jednostki, w tym — indywidualizm dziecka
(Postman, 2001). Wielu uznaje, 1z to wtasnie Rousseau dat poczatek idel
spotecznej emancypacji dziecka (Sliwerski, 2003; Mencwel, 2000). Za-
uwazy¢ nalezy, 1z znaczenie pogladéw Rousseau dla humanizowania sie
praktyki pedagogiczne] 1 poprawy pozycji spotecznej dziecka nie ogra-
nicza sie jedynie do jego wskazan pedagogicznych, ale opiera sie takze,
a by¢ moze nade wszystko, na promowaniu przez niego filozofii spotecz-
nego indywidualizmu. W praktyce wychowawczej czaséw Rousseau kary
fizyczne nadal jednak stanowily integralna cze$¢ wychowania dzieci,
choé¢ znacznie ztagodniatly w swojej formie 1 natezeniu.

Pedagodzy XIX-wieczni do§¢ zgodnie juz wyrazali negatywne opinie
na temat kar fizycznych 1 ich efektywnosci. Wystepowali przeciwko opie-
raniu wychowania dziecka na strachu, nawolujac do poszanowania dziec-
ka, uznania jego praw, unikania nadmiernego formalizmu i surowos$ci
w wychowaniu oraz do odstapienia od stosowania kar fizycznych.

W koncu XIX wieku dziatacze ze sfery opieki spotecznej oraz medycy-
ny zaczeli ,odkrywaé” zjawiska znecania sie nad dzie¢mi przez ich bez-
posrednich opiekunéw, a wskutek rozwoju w tym czasie prasy, w ktorej
upubliczniano przypadki okrutnego maltretowania dzieci, wybuchlo swo-
iste spoleczne moralne oburzenie wobec takich sytuacji 1 takich rodzicow.
Z czasem zjawiska znecania sie nad dzie¢mi w rodzinie oraz zaniedbywa-
nia ich uwidacznialy sie jako o wiele bardziej powszechne, niz sadzono.
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7 poczatkiem XX wieku dziatala juz catkiem spora liczba instytucji i sto-
warzyszen, ktére zajmowaly sie problemem maltretowania dzieci i prze-
ciwdziataniem mu.

Na poczatku XX wieku gltos Ellen Key zwrécil uwage opinii spotecz-
nej na problemy zlego traktowania dzieci oraz na rézne okrutne praktyki
stosowane wobec nich przez dorostych. Jej nawolywania, aby okazywaé
dziecku uczucie, ,piastowaé dusze jego na reku [...], nie narazié sie nigdy
na niebezpieczenstwo ujrzenia we wzroku dziecka chtodu” (Key, 2005,
s. 68) byly rewolucyjna dla pedagogiki idea wychowania. Ellen Key opo-
wiadala sie za demokratyzacja stosunkéw dorostych z dzieémi: ,,[...] prze-
jac sie dzieckiem tak zupelnie, jak owo zyciem jest przejete; zachowac
wzgledem niego cala delikatno$é, cale zaufanie, cata oglednoéé, jakie ce-
chuja wzajemny stosunek dorostych ludzi [...]” (Key, 2005, s. 65—66)
— pisala 1 ta jej nowatorska idea rozpoczeta wielkg dyskusje pedagogicz-
na, ktéra toczyla sie wltaSciwie przez caly XX wiek, owocujac ostatecz-
nie nowymi pradami wychowania w pedagogice oraz ukonstytuowanymi
w koncu XX wieku prawami dziecka 1 dazeniem do ich ochrony i pelnej
realizacji w wymiarze spoteczno-politycznym.

Przytoczone wydarzenia mialy znaczacy wplyw na zmiane stosun-
ku dorostych do dziecka 1 na jego traktowanie przez najblizszych. Rodzi-
ce w sensie powszechnym stali sie mniej skorzy do stosowania surowej
dyscypliny 1 drastycznego karania dzieci (Davis, Chandler, LaRos-
sa, 2004). Nadal jednak powszechnie uwazano, iz zadaniem rodzicow
jest eliminowanie zlych cech dziecka oraz wyksztatcanie postuszenstwa,
1 dyscypliny. W rzeczywisto$ci, podobnie jak we wczesniejszym stuleciu,
w praktyce wychowywania dzieci w poczatkach XX wieku, krélowata
Czarna Pedagogika, opisywana m.in. przez Alice Miller (1999). Po-
pularnymi érodkami dziatania rodzicéw bylo nadal zastraszanie dzieci,
upokarzanie ich oraz wystawianie na poémiewisko.

Czy poglady pedagogéw oraz formalne regulacje, pietnujace kary fi-
zyczne jako niewlaSciwe, a wrecz szkodliwe Srodki wychowawcze, przeni-
katy do praktyki wychowawczej XX wieku? Czy los rzeczywistych dzieci
— Jasiow, Tadeuszkéw, Krystynek czy Weronik — faktycznie zmieniat
sie pod wplywem tych nawolywan? Czy rodzice, wychowawcy stawali sie
mniej surowi, bardziej czuli 1 szanujacy godnos$é dziecka? Tak..., ale byl,
czy raczej jest, to niezwykle powolny proces.

W XX wieku glosy na rzecz poprawy sytuacji spolecznej dziecka i ja-
koéci jego wychowania oraz dzialania podejmowane w tym kierunku,
a takze spektakularne upublicznianie tragicznych skutkéw maltretowa-
nia dzieci, uzupelnione zostaly pogladami rzecznikéw pelnej demokraty-
zacji zycia spolecznego. Zaczeto podkreslaé, iz dzieci nie tylko zastuguja
na dobre traktowanie 1 warunki zycia z tego powodu, ze potrzebuja ich
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dla prawidlowego swego rozwoju, ale gtéwnie dlatego, ze im sie to nale-
zy. Maja do tego prawo w $wietle zasad réwnosci 1 sprawiedliwos$ci spo-
lecznej. Zaczyna sie rozwijaé perspektywa analizowania sytuacji dzieci,
w ktorej zte traktowanie, a w tym ich fizyczne karanie, tamie podstawowe
prawa dzieci. Jednym z pierwszych oredownikow takiej wlaénie perspek-
tywy pedagogicznej byt Janusz Korczak — ktéry jest obok Jakuba Rous-
seau 1 Johna Locka, jedna z najbardziej znaczacych postaci dla ideologii
dziecka 1 dziecinstwa (Smolinska-Theiss, 2003). Centralna mys$la jego
pogladéw pedagogicznych bylo uznanie dziecka za pelnowartosciowa jed-
nostke; ,,[...] dzieci nie beda dopiero, ale juz sa ludZzmai [...]” — glosit Kor-
czak w swoich pismach (Lewin, 2000, s. 29—36). Jako pierwszy pod-
kreslat prawa dziecka, a przy tym wystepowal przeciw okrutnym karom
w wychowaniu dzieci. Akcentowal ich negatywny wplyw na psychike
dziecka, 1 zagrozenia, jakie kary takie dla tej psychiki stwarzaja. To
za Korczakiem gléwnie przedstawiciele nowych pradéw pedagogicznych
XX wieku postulowali catkowite wylaczenie kar fizycznych z wychowa-
nia dzieci. Do czaséw obecnych nie udalo sie jednak oczys$ci¢ praktyki
wychowywania dzieci z kar fizycznych oraz innych okrutnych sposobéw
traktowania podopiecznych. Pomimo spotecznej edukacji prowadzonej
na temat szkodliwosci 1 bezprawnos$ci takich zachowan, pomimo préb
prohibicji 1 wyznaczania granic akceptowanych metod dyscyplinowania
w wielu domach krzywdzenie dzieci jest nadal obecne w praktyce wycho-
wawcze]j.

Zasadnicze konteksty poprawy sytuacji dzieci —
proba kategoryzacji czynnikow

Analizujac dzieje krzywdzenia dzieci, mozna zauwazy¢, iz mimo du-
zego zréznicowania wierzen oraz przekonan na temat opieki i wychowa-
nia dzieci, jak tez codziennej praktyki w tym zakresie, w kazdym spote-
czenstwie 1 w kazdym czasie funkcjonowala jaka$ spoleczna tre$é zadan
1 obowigzkow rodzicow wobec swojego potomstwa (Kwak, Moéciskier,
2002). Obejmowata ona zazwyczaj: ochrone dziecka przed niebezpieczen-
stwem, §miercia i choroba oraz krzywda fizyczng ze strony obcych, do-
starczanie pozywienia 1 zabezpieczenie schronienia oraz odziezy. Innymi
stowy, w podstawowym, uniwersalnym znaczeniu rodzice mieli zapew-
nia¢ dzieciom warunki umozliwiajace przetrwanie. Réznie jednak rozu-
miano sposob realizacji tych zadan oraz wiek dziecka, do ktérego opieka
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taka byla konieczna. Zréznicowanym modelom sprawowania opieki nad
dzieckiem towarzyszyly rézne wzory wychowywania dzieci. Za Hansem
Sanerem wyr6zni¢ mozna trzy ogélne modele wychowania (Sliwerski,
2007). Pierwszy, ktory oparty jest na perspektywie dziecka jako tego,
ktére jeszcze nie jest czlowiekiem, a dziatania wychowawcze maja je do
tego czlowieczenstwa doprowadzié. Ten model przenika wlasciwie prze-
wazajaca, czeSé spolecznej historii 1 historii wychowania. Drugi model
opiera sie na idei réwnosci w relacji dorosty — dziecko. Jest on zdecydo-
wanie rzadziej spotykany w réznych kulturach i1 spoleczenstwach oraz
poszczegdlnych epokach. Trzeci model wychowania stanowi opozycje dla
samej kategorii wychowania rozumianej jako dziatania zmierzajace do
ksztaltowania ,,odpowiednich” cech 1 kompetencji — opiera sie na idei
autonomii dziecka 1 kategorii autosocjalizacji 1 samowychowania (por.
Pituta, 2008, s. 245—257).

Przygladajac sie zjawiskom krzywdzenia dzieci, jakie mialy miejsce
w roznych okresach historycznych 1 warunkach spoteczno-kulturowych,
zauwazy¢ mozna, iz w zaleznoSci od aktualnej sytuacji ekonomicznej,
demograficznej, spolecznej 1 kulturowe] w spoleczenstwach dzieci trak-
towane byly przede wszystkim w taki sposéb, ze realizowalo to ogdlne
interesy spoleczne, za ktérymi w gruncie rzeczy kryly sie motywy prze-
trwania 1 rozwoju spolecznoéci czy spoleczenstwa. Zgodnie z tymi potrze-
bami spotecznymi indukowaly sie przekonania na temat dzieci i relacji,
w jakiej] powinni z nimi pozostawaé dorosli — rodzice. Zgodnie z nimi
formutowaly sie zasady obyczajowe dotyczace traktowania dzieci i akcep-
towano, badz nie, rézne formy zachowan wobec nich (Por. tez: Pitutla,
2007, s. 97—109). Postep cywilizacyjny 1 uzyskiwanie przez ludzi coraz
wieckszego wplywu na wlasne zycie — zaréwno w sensie biologicznym,
jak 1 spotecznym — wydaja sie zasadniczym motorem zmian spolecznego
stosunku do dzieci 1 tlem stopniowego zanikania réznych krzywdzacych
praktyk opiekunczych 1 wychowawczych wobec nich.

Kuszaca jest che¢ wytuskania na drodze rozwoju spotecznego tych mo-
mentéw, ktére mialy szczegblne znaczenie dla spotecznej zmiany w spo-
sobach traktowania dzieci, dla odwrotu od akceptacji ich krzywdzenia.
W tym jednak przedsiewzieciu napotkaé¢ mozna rézne stanowiska, w za-
leznosci od ogdlnej orientacji naukowej. Na przykltad w podejsciu psycho-
analitycznym, ktérego reprezentantem jest Lloyd deMause, zauwaza sie,
1z stosunek do dzieci znaczaco zmienil sie woéwczas, gdy rodzice przestali
sie lekaé o ich przezycie, ktore wezesniej bylo zagrozone wskutek réznych
choréb 1 innych dolegliwosci. Rodzice w obawie przed bélem straty dziec-
ka nie wiazali sie z nim emocjonalnie, a to z kolei sprzyjato stosowaniu
réznych okrutnych zachowan wobec niego. W niniejszym ujeciu chodzito-
by wiec o ten moment w historii, ktéry wigze sie z znaczacym postepem



Ewa Jarosz: Krzywdzenie dzieci — pietno spoteczne? 73

medycyny, wplywajacym na obnizenie Smiertelnoéci wérdod dzieci. Z kolei
znany historyk francuski Philippe Aries zauwazyl, iz obecno§¢ dziecka
w zyciu spolecznym 1 bezposrednio w zyciu rodziny odnotowaé¢ mozna
w historii spolecznej dopiero wtedy, kiedy dokonala sie swoista uczucio-
wa rewolucja, tj. kiedy rodzice zaczeli sie interesowac¢ dzieckiem 1 sami
podejmowaé trud opieki nad nim, a nie — jak wczeéniej — gdy oddawali
je pod czyj$ nadzdr. Z chwila, kiedy dzieci zaczely faktycznie rozwijaé
sie w domu rodzinnym, przestaly by¢ ,obce” dla rodzicéw, a codzienna
ich obecno§é przyczyniata sie do rozwoju uczuciowych wiezi z nimi i za-
interesowania ich sprawami. Dochodzac przyczyn tych zmian, Philippe
Aries, podobnie jak 1 inni badacze (Lloyd deMause, Jean Louis Flandrin),
uznal, 1z to duza umieralnoéé dzieci byta powodem, dla ktérego rodzice
bronili sie przed nawigzywaniem uczu¢ z dzieé¢mi. Zdaniem tego francu-
skiego historyka, czesto$¢ z jaka przed XVIII wiekiem umieralty dzieci,
powodowala, iz do faktu ich istnienia i1 do ich osoby nie przywigzywano
sie zbytnio. To, ze dziecko umieralo, byto czyms$ tak czestym, ze poniekad
naturalnym, a niejednokrotnie tez szybko zastepowato je kolejne dziecko,
odwracajac uwage rodzicéw od utraty poprzedniego. W sytuacji zazwy-
czaj licznego potomstwa posiadanego przez rodzicow wskutek trudnosci
sterowania wlasng plodnoécia strata dziecka nie zagrazala interesowi
Lprzetrwania rodu”, a czasami ,byta na reke” rodzicom, ktérzy w ten spo-
sob mieli mniej dzieci do wyzywienia i zaopatrzenia.

W tej perspektywie wiec, to gwaltowny rozwdj cywilizacyjny od XVIII
1 w XIX wieku (szczegélnie medycyny, techniki, oraz rozwdj przemystu
1 miast), a w §lad za tym znaczaca poprawa warunkoéw zycia ludnosci
1 wzrost szans na przezycie dzieci spowodowaly mniejsze poczucie zagro-
zenia utrata dziecka. Procesy te nalezy uznaé wiec za decydujace mo-
menty w rozwoju stosunkéw uczuciowych i ... wychowawczych pomiedzy
rodzicami 1 dzie¢mi. Wraz bowiem z pojawieniem sie powszechnego za-
interesowania dzieémi opartego na odczuwane) z dzieé¢mi wiezi zaczeta
sie rozwijaé¢ refleksja nad sposobami oddziatlywania przez rodzicéw na
dzieci. Z czasem zarysowala sie tez tendencja do oceniania jako$ci opieki
nad dzieckiem sprawowanej przez rodzine, rodzicéw. W drugiej polowie
XIX wieku pewne sytuacje w rodzinie 1 zachowania zaczeto wyraznie
pietnowac 1 okreslaé jako znecanie sie nad dzieémi 1 maltretowanie ich.
Zaczely powstawaé stowarzyszenia, ktorych celem byla ochrona dzie-
ci przed okrucienstwem dorostych (najpierw w Stanach Zjednoczonych,
pozniej takze w Europie). Szybko tez na tle widocznej 1 narastajacej,
w rozwijajacych sie w tym czasie centrach przemystowych, przestepczosci
1 innych form patologii zaczeto wiazaé zjawiska krzywdzenia dzieci w ro-
dzinach i1 do$§wiadczanie przez nie niewltasciwej opieki ze strony rodzicow
— z tymi problemami. Poglady éwczesnych psychologéw i psychiatréw
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wyraznie wskazywaly na trudne doSwiadczenia dziecinstwa jako podto-
ze wielu probleméw psychologicznych i rozwd) dewiacji jednostek.

Nade wszystko jednak szczegolnie istotnym czynnikiem wplywaja-
cym na nasilanie sie zainteresowania sytuacjg dziecka w rodzinie 1 do-
§wiadczaniem przez nie niewlaSciwej opieki 1 okrucienstwa ze strony
rodzicow byt rozwdj idei wolnosci 1 rowno$ci spoteczne) oraz rozwdj spo-
lecznej orientacji (ideologii) indywidualizmu. Choé¢ poczatek tej filozo-
fii spolecznej umiejscawia sie w renesansie (Perrot, 2006), to jednak
dopiero od spektakularnego momentu Rewolucji Francuskiej 1 dalsze-
go intensywnego rozwoju w kolejnych dziesiecioleciach idee réwnosci
spotecznej zaczely powolnie kietkowaé w odniesieniu do dzieci. Réw-
nos¢ 1 sprawiedliwo$é spoleczna wyrazane byly dobitnie pogladami XIX-
-wiecznych socjalistéw 1 w nieodwolalny juz sposéb przenikaé zaczety do
refleksji nad sytuacja dziecka. Tak wiec wiek XIX nalezy wskazaé jako
przetomowy, jeéli idzie o pojawienie sie odniesienia sytuacji dziecka do
refleksji nad sprawiedliwo$cia, rownosScia, 1 indywidualizmem. Od tego
czasu stale juz bowiem dziatania na rzecz poprawy sytuacji dzieci pod-
pierane sa ideami demokratyzacji zycia spotecznego. Ukazujac znaczenie
og6lnych zatozen demokracji spotecznej dla ochrony dzieci przed krzyw-
dzeniem, przytoczy¢ trzeba wydarzenia, jakie miaty miejsce w II polowie
XX wieku. Nalezatoby je okresli¢ mianem drugiego powiewu rewolucji
spoleczno-ideologicznej. Byty to: uchwalenie Deklaracji Praw Czlowieka
w 1948 roku, uchwalenie w 1959 roku Deklaracji Praw Dziecka, rewolta
mlodziezowa konca lat szeé§édziesiatych XX wieku, nasilenie ruchéw fe-
ministycznych. Wydarzenia te uruchomity refleksje nad ochrona dzieci
1 ich sytuacja w kontek$cie proceséw demokratyzacji, ktorej uwiencze-
niem stato sie¢ uchwalenie w 1989 roku Konwencji o Prawach Dziecka
oraz wielu aktéw sekwencyjnych do niej (Jarosz, 2008).

Po przedstawionym w tym opracowaniu zastanowieniu nad historig
krzywdzenia dzieci oraz historig przeciwdziatania zlemu ich traktowa-
niu dochodzimy do kluczowego punktu, jakim jest zadanie sobie pytania:
Czy, skoro rozwdj cywilizacji stale postepuje, stale poprawiaja sie wa-
runki zycia 1 organizacja spoleczenstw, mozemy uznacé, iz pietno krzyw-
dzenia dzieci przestaje na nas cigzy¢? Udzielenie odpowiedzi wymaga
jednak kolejnej glebokiej analizy wspotczesnych proceséw oraz wspdlcze-
snych uwarunkowan zjawiska krzywdzenia dzieci, do ktérej wypada mi
Czytelnikéw jedynie zaprosic.
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Nad tatusiem tatusia zastanawialam sie najdtuzej. Skoro
moj tatu$ byl taki podly, to pewnie taki tez musial by¢
jego ojciec? Co$ podobnego musiat robié tatusiowi, co ta-
tus robi nam [...].

Dziadek pracowat jako murarz i byt bardzo szanowany we
wsl. Do pracy wychodzil wcze$nie rano 1 wracal péznym
wieczorem. Rodzina niewiele go interesowata a w domu
wprowadzal wojskowy dryl. Byt raczej od wymierzania
dzieciom kary, niz od ich wychowywania. Dzieémi 1 do-
mem zajmowalta matka. Apodyktyczny patriarcha kazat
sobie ustugiwaé. Pewnego razu w czasie duzego mrozu
dzieci musialy 1$¢ z mama do lasu po drzewo, kiedy on
ucinal sobie poobiednig drzemke.

Kiedy$ spytatam tatusia, skad wzieta sie mu blizna na
tuku brwiowym. Otéz péZnym wieczorem, ojciec kazat
swoim dwoém synom przynie$¢ opal z drewutni. Na dwo-
rze bylo ciemno, a drzewa byla juz koncowka. Komorka
znajdowata sie kilkadziesigt metréw od domu, a chlopcy
byli jeszcze mali i bali sie wyjs¢. Przekomarzali sie, ktory
z nich ma pdj$¢ po drzewo.

W pewnym momencie ojciec nie wytrzymat i ze zloScia
zaczal w nich rzuca¢ kawatkami drewna. Najpierw tra-
fit w lampe naftowa. Zapanowala ciemnos$é. Wsciekloéé
ich tatusia podwoita sie. Teraz rzucal z wieksza sila na
oSlep. Chlopcy zastaniali sie jak tylko mogli, aby unik-
naé¢ cioséw, jednak jeden z kawalkéw drewna uderzyt
w twarz mlodszego synka, ktory darl sie przerazliwie.
M¢j dziadek zapalil druga lampe naftowa i okazato sie,
ze dziecko ma cala twarz ma we krwi 1 rana jest bardzo
glteboka. Wtedy wpadt jeszcze w wieksza wsciekto§é 1 za-
czal okladaé¢ drugiego synka, ktéry po biciu 1 tak musiat
18¢ po drzewo.

Niedaleko pada jabtko od jabtoni.

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer






MONIKA SAJKOWSKA

~-Myslatam, ze mi serce peknie” —
refleksje rodzicow stosujgcych kary fizyczne
wobec dzieci

“I thought my heart would break” — reflections of parents
who use corporal punishment of children

Abstract: The paper analyzes parents’ opinions about the use of corporal punishment of
children. The subjects’ arguments for and against beating children have been organized
according to the types of justifications they have provided. The opinions expressed by
these parents concern their personal experiences and relationships with their children.

Key words: parents, child, corporal punishment.
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Niewielu jest rodzicow, ktorzy nigdy nie uderzyli swojego dziecka.
Wyniki badan socjologicznych, ktére od poczatku lat dziewieédziesiatych
ubiegtego wieku umozliwiaja diagnozowanie problemu ztego traktowania
dzieci przez rodzicéw w Polsce, pokazuja, ze zdecydowana wiekszo$§¢ —
blisko 80% — rodzicow przyznaje sie do stosowania réznych form prze-
mocy fizycznej wobec swoich dzieci. Najczesciej sa to klapsy 1 inne formy
karcenia dziecka. Chociaz czesto prébujemy szacowaé skale przemocy
w polskich rodzinach, przytaczajac wyniki badan iloSciowych, nie mo-
zemy zapominac, 1z za liczbami kryja sie bardzo rézne, czesto nieporow-
nywalne doSwiadczenia dzieci. Na pytanie o stosowanie kar fizycznych
wobec swojego dziecka, twierdzaco odpowiadaja zaréwno ci rodzice, kté-
rzy wyprowadzeni z rownowagi, kiedy$, raz uderzyli swoje dziecko, 1 choé¢
dzi$ jest juz doroste cigagle sie tego wstydza, jak i ci, ktérzy bija dziecko
za kazde przewinienie, traktujac ,lanie” jako najskuteczniejsza forme
komunikowania swojej dezaprobaty. Czasami statystyczne wskazania
nie rozrdznia, szczesliwego, kochanego dziecka, ktére dostato w pupe, bo
z uporem zblizato sie do goracego pieca, od dziecka, ktérego dziecinstwo
bylo pelne cierpienia, strachu, bélu z powodu fizycznego maltretowania
przez rodzicoéw.

7 pewnoscia trzeba ostroznie interpretowaé¢ wyniki badan skali stoso-
wania przez rodzicow kar fizycznych. Spéjrzmy jednak na inne ustalenia
badawcze — 25% rodzicow pobito dziecko pasem lub innym przedmiotem,
5% z nich przyznaje, ze zdarzylo sie im pobi¢ dziecko tak, ze wynikiem
tego byl uraz fizyczny. Dzieci, nawet te, ktore sqg w domu ofiarami wy-
jatkowo surowe) przemocy, nie potrafia sie bronié¢. Czasami sg po prostu
zbyt male. Starsze kochaja swoich rodzicow, nie chca ich oskarzaé, utra-
ci¢ ich mitoSci. Usprawiedliwiaja ich, ukrywaja siniaki. Oskarzaja same
siebie — zastuzytem(-am) na to bicie. Co wiecej — od matego ucza sie
Swiata, w ktérym bije sie dzieci i taki §wiat wydaje sie im normalny.

Rodzice czesto bezrefleksyjnie stosuja wobec swoich dzieci meto-
dy dyscyplinowania, ktérych sami doS§wiadczali w dziecinstwie 1 dzieki
ktérym ,wyroéli na porzadnych ludzi”. Czy zauwazaja, ze ranig dziecko,
traca jego zaufanie. Czy bijac dziecko, nie obawiajq sie, ze uczg je tym
samym komunikowania sie za pomoca przemocy?

Ludzie najczeSciej nie zastanawiaja sie nad tym, skad biora sie ich
przekonania, ze co$ jest wtasciwe lub konieczne. Dziatajac w dobrej wie-
rze, nie my$la, ze czynia, co im czyniono. Nie analizuja genezy prze-
konania, ze relacja pomiedzy dzieckiem a rodzicem jest relacja wiadzy.
Jakie sa uéwiadomione motywacje rodzicéw stosowania wobec dziecka
kar fizycznych?

Wywiady swobodne przeprowadzone z warszawskimi rodzicami son-
dowaty ich opinie na temat stosowania kar fizycznych wobec dzieci: Czy,
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a jesli tak, to w jakich sytuacjach 1 dlaczego rodzice moga odwotaé sie
do takiej metody wychowawczej? Czy, a jesli tak, to w jaki sposéb wiek
dziecka ogranicza bicie go? Kto moze karaé fizycznie dziecko? Badani
opowiadali tez o relacjach z wtasnymi dzieé¢mi i do§wiadczeniach uderze-
nia dzieckal.

,Dlaczego to zrobitem(-am)?” —
uzasadnienia fizycznego karcenia dzieci

Analiza uzasadnien przyzwolenia na bicie dzieci, ktéorymi postuguja
sie rodzice, 1 prezentowania wlasnych doswiadczen jako karcacego fizycz-
nie rodzica pokazuje, ze uderzeniu dziecka przypisuje sie wiele réoznych
znaczen, a bliskie rodzicom warto$ci zwigzane z rolg rodzicielska 1 prak-
tyka wychowawcza nie zawsze sa spojne. Deklaracje rodzicow, zazwy-
czaj pelne sprzecznosci, sa wyrazem dysonansu — pogodzenie mito$ci do
dziecka, dbatosci o jego dobro i fizycznego karania kojarzonego z przemo-
ca, gwaltem 1 upokorzeniem nie jest tatwe.

, 10 byta moja kleska” — uzasadnienia negatywne

Wsréd badanych rodzicéw nie bylo ani jednej osoby, ktéra nigdy nie
uderzyla swojego dziecka. Jednak 1/3 z nich dystansowata sie od uzna-
nia kar fizycznych za dobra metode wychowawcza. Przytaczali argumen-
ty przeciw karaniu fizycznemu dzieci, ale tylko 1 ojciec jednoznacznie
okreslit sie jako zdecydowany przeciwnik bicia dzieci. Pozostali z grupy
zdystansowanych” dopuszczali wyjatki, okreélajac ograniczenia uzna-
wanej zasady czy tez deklarujac sie jako zdecydowani przeciwnicy kar
fizycznych. Swoiécie te kary definiowali — 4 ,tapki” czy 2 paski to nie
jest zadna kara fizyczna (13)2.

! Wywiady przeprowadzono z 23 osobami. Wszystkie mialy wyzsze wyksztalcenie;
wszystkie miaty co najmniej jedno dziecko (10 — jedno, 10 — dwoje, 1 — troje, 2 —
czworo); 14 oséb miato dzieci mtodsze (do 18. roku zycia), 9 0s6b — dzieci doroste; wérod
badanych byto 20 kobiet 1 3 mezczyzn.

2 W nawiasie — liczba wskazan.

6 Chowanna...
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Wsréd uzasadnien negatywnych wyrézni¢ mozna dwie gléwne kate-
gorie zaprzeczen przyzwoleniu na stosowanie kar fizycznych wobec dzieci
— zaprzeczenia aksjologiczne 1 zaprzeczenia racjonalne.

Uzasadnienia z pierwsze) kategorii obecne sa w wypowiedziach 1/4 ba-
danych. Dziecko to czlowiek, stad jego prawo do nietykalno$ci i godnoéci.
Dziecko to stabszy cztowiek, bicie stabszego uwtacza godnoSci agresora.

Mjéj stosunek do tego wynika generalnie z tego, ze cztowieka trzeba
jako$ tam szanowac. (15)

Nie, bo kara fizyczna to jest co$ co powoduje, ze zadajemy gwalt
samym sobie 1 drugiej istocie [...] (6)

Po prostu depczemy jego godnos§é. (10)

[...] dziecko jest slabsze i to nie jest rownorzedny partner. (16)

Wiekszoé¢é negatywnych opinii na temat kar fizycznych lokuje sie
w drugiej kategorii uzasadnien nazwanych tu racjonalnymi. Nie jest to
kategoria jednorodna. Uzasadnienia te odwoluja sie do oceny skuteczno-
$ci, konsekwencji 1 zasadnos§ci oddzialywan wychowawczych. Po pierwsze
wiec, kary fizyczne nie gwarantujg realizacji zamierzonych celow wycho-
wawczych — bicie jest przeciwskuteczne lub nieskuteczne.

To absolutnie nic dobrego nie daje, bo rodzi poczucie zalu, niespra-
wiedliwos$ci, a potem bunt.

,Poczekaj, nastepnym razem to ja ci dopiero zmaluje numer i jesz-
cze wymysle co$, zeby$ nie mégt mnie ztapaé.” (19)

Kara fizyczna nic nie daje. (13)

[...] to nie wnosi niczego dla osoby karanej, raczej powoduje jej za-
mkniecie sie, w dalszej konsekwencji znerwicowanie i nie daje to re-
zultatéw. Po prostu problem dalej zostaje problemem, tylko zostaje
zepchniety 1 zatuszowany [...] (10)

Bicie dzieci jest w opinii badanych przeciwskuteczne nie tylko w sto-
sunku do doraZnego ograniczenia niepozadanych zachowan i wymu-
szenia postuszenstwa dziecka. Ma tez wymiar odlegtych konsekwencji
zwiazanych z rozwojem 1 ksztaltowaniem dziecka. DoSwiadczenie kar fi-
zycznych przez dziecko moze zaklocié ten proces, gdyz — jak podpowiada
badanym ich wiedza psychologiczna — przemoc rodzi przemoc.

[...] zeby dziecko nie doswiadczalo tej przemocy, zeby pdzniej nie
prébowalo na innym wyprobowac tej sity. (3)

[...] w sumie sama kara fizyczna do niczego nie prowadzi, bo uczy
dziecko agres;ji. (16)
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Trzecia subkategoria negatywnych uzasadnien racjonalnych opiera
sie na refleksji, 1z matka lub ojcem stosujacym kary cielesne nie zawsze
kieruje przemys$lany zamiar ukarania dziecka. Bicie dziecka jest uswia-
domionym, zazwyczaj ex post, przejawem bezsilnosci rodzica, swoistym
katharsis zwiazanym z potrzeba odreagowania stresu 1 poczucia niemo-
cy. Te wypowiedzi rodzicéw odnosza sie do wltasnych doSwiadczen sie-
gania po kary fizyczne. Wyczytaé z nich mozna niezgode na bicie dzieci
1 przekonanie, ze bicie dziecka nie jest dziataniem racjonalnym, tylko
wyrazem bezradnoSci, stresu, efektem frustracji.

Zawsze uwazam, ze stosowanie sily jest wyrazem bezradnosci ro-
dzica. [...] wécieklo§¢, wscieklo§é nieograniczona i niemozno§é po-
hamowania sie 1 niepopelnienia takiego btedu, jak klaps. (6)

[...] to bylo moja niemoca, moja bezsilno$cig, proba zrobienia cze-
go$. Jestem osoba, ze tak powiem, nerwowa, mato cierpliwa i to
byta moja kleska. (10)

I potem tylko nalezy powiedzie¢, wstyd mi...o Jezu...no wtasnie, bo
to jest tylko moja frustracja, mdj strach, mdj lek, méj stres moja
agresja. (19)

To nie jest przemys$lane dzialanie, tylko spontaniczna reakcja, po
prostu dochodzi do takiego momentu, ze jakby brakuje nam argu-
mentéw. (3)

,Bodziec przemawiajgcy najlepiej” —
uzasadnienia pozytywne

Zdecydowana wigkszo$¢ rodzicéw uznaje, ze w repertuarze metod wy-
chowawczych kary fizyczne sa potrzebne. Powszechno$é zgody na bicie
dzieci nie oznacza jednak jednomys$lnoéci w tej kwestii. Analiza wypo-
wiedzi uzasadniajacych takie przyzwolenie pokazuje zrdéznicowanie nie
tylko ich tresci, ale tez mocy. Wydaje sie, ze te dwa wymiary uzasadnien
wiaza sie z soba.

Najstabsza zgode na bicie dziecka, obwarowang licznymi ogranicze-
niami (,,jesli zachodzi sytuacja zagrozenia zdrowia 1 zycia dziecka; tylko
w pupe; najwyze] maly klaps”) wyrazaja ci rodzice, ktorzy w pozytyw-
nych uzasadnieniach koniecznoSci stosowania kar fizycznych przywoluja,
niemozno$¢ komunikowania sie z matym dzieckiem w innej formie w sy-
tuacjach dla niego niebezpiecznych. Uderzenie dziecka to negatywne wa-
runkowanie, dziala jak ,,goracy piec”.

6%
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Kiedy dziecku nie bedzie na przyklad mozna wyttumaczyé, ze nie
wolno mu czego$ robic¢, bo to grozi niebezpieczenstwem, a dziecko nie
jest w stanie zrozumieé perswazji, bo na przyktad jest za mate, nie
zna znaczenia stow, nie potrafi jeszcze mys$le¢ abstrakcyjnie, no i ono
tego nie pojmuje 1 wtedy czasami jedynym momentem, ktory ono za-
pamieta, no bo to sie taczy z bélem i ze stresem, bedzie klaps. (19)
[...] wobec malego dziecka, ale juz takiego poruszajacego sie, klaps,
ktory ma ostrzec przed zagrozeniem czy niebezpieczenstwem, to
tak. (16)

NajczeSciej przytaczane przez rodzicow argumenty na rzecz kar fi-
zycznych mieszcza sie w kategorii uzasadnien pedagogicznych. Bicie
jest akceptowanym instrumentem oddzialywan pedagogicznych, pozwa-
la dziecku odréznié¢ dobro od zta, wyznacza granice tego, co dozwolone,
1 tego, co zakazane.

Bo wtedy dziecko wie, ze zle zrobilo. Czasami slowa po prostu nie
przemawiajg do takiego mlodego czlowieka. (7)

[...] czasami takie lanie [...], takie przywoltujace do porzadku, jest
potrzebne 1 czasami, je§li ojciec zastosuje je w pore, w ogdle ratuje
dziecko przed jakims$ tam zejSciem na zupelnie zla droge. (14)

W ramach uzasadnien pedagogicznych wyrdznia sie dwie subkatego-
rie specyficznych uwarunkowan przywotania kary fizycznej przez rodzi-
cow. Pierwsza z nich to bicie jako ostatnia szansa powodzenia zabiegdéw
wychowawczych. Kary fizyczne sa drastyczne, wiec nie sa wilaczane do
podstawowego repertuaru oddzialywan wychowawczych. Sa jednak sku-
teczne, wiec w ostatecznosci gwarantuja sukces tych oddziatywan. Co
charakterystyczne, badani na ogét nie eksponuja tu wlasnej bezradnosci
w relacji z dzieckiem.

W przypadkach, kiedy juz zadne inne metody nie skutkuja, tylko
ta metoda klapsa. Jest po prostu takim bodZcem przemawiajacym
najlepiej. (22)

[...] kiedy juz wszystkie inne sposoby oddzialywania na dziecko za-
wioda. No na przyklad, kiedy juz nie ma innego sposobu, zeby przy-
wolac je do porzadku. (21)

[...] jak juz zadne inne metody nie pomoga, ale nie jakie§ tam bicie
straszne, tylko po prostu jaki$ klaps na pupe, dla otrzezwienia. (2)

Duza cze$¢ uzasadnien zawiera interpretacje motywow niepozadanego
zachowania dziecka. Centralng cechg zachowan, ktére prowokuja fizyczne
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karanie, jest zloSliwo§¢. W uzasadnieniach bicia dziecka prowokacyjnie
niepostusznego pojawia sie nowa nuta. Jest nig pewnego rodzaju préba
sit w sytuacji, gdy negatywne zachowanie dziecka jest postrzegane jako
zlo$liwe, z premedytacja podejmowane przeciwko rodzicielskim nakazom.

Mate dziecko po prostu patrzy, na ile moze sobie pozwolié. Jes§li wi-
da¢é, ze dziecko robi to zloSliwie 1 specjalnie, to wtedy, moim zda-
niem, klaps jest jak najbardziej uzasadniony. (8)
Kiedy dziecko, znajac reguly gry, wiedzac, ze nie powinno tego ro-
bié, robi co$ $éwiadomie, zlosliwie jak gdyby. (18)

Motyw préby sit pojawia sie tez w czystej formie w uzasadnieniach,
w ktérych fizyczne karanie dziecka jest instrumentem zapewnienia wia-
dzy rodzicéw. Zasada regulujaca relacje rodzice — dziecko jest hierarchia
1 postuszenstwo. Demonstracja przewagi fizycznej ma dziecku unaocznié
te zasade.

[...] to wyznacza jaka$ pozycje dziecka w hierarchii rodziny i ono
wie, co mu wolno, a czego nie, jaki jest jego status w tej rodzinie, ze
nie ono jest tu przywodca, tylko ze jest dzieckiem. (2)

[...] to jest przypomnienie jakiego$ mojego autorytetu w tym mo-
mencie [...] zaznaczenie mojej nadrzednosci. (21)

Musi czué jaki$ szacunek 1 respekt, 1 musi wiedzieé, ze nie moze so-
bie na wszystko pozwolié¢. I dlatego moge zachowywac sie tak, a nie
naczej. (11)

Kto moze stosowaé kary fizyczne wobec dziecka? Wiekszoé¢ badanych
uwaza, ze tylko rodzice moga uderzy¢ swoje dziecko. Co nie bez znacze-
nia, 1/4 badanych, ustosunkowujac sie do tej kwestii, uzywa stowa ,,przy-
wilej”, podkreslajac specyficzne uprawnienia rodzicow.

To jest jakby nasz przywilej jako rodzicéw 1 bardzo pilnujemy tego,
by nawet moi rodzice czy tez teSciowie, zeby nie bili Ani. (21)

Wyjatkowo ,,przywilej” ten bywa rozszerzany przez badanych na osoby
upowaznione przez rodzicéw lub opiekujace sie dzieckiem w mierze roéw-
nej opiece rodzicielskiej. Jedynie pojedynczy rodzice dostrzegaja brak spdj-
nosci pomiedzy uzasadnieniami z kategorii ,,goracy piec” a odméwieniem
innym osobom karania chronigcego dziecko w sytuacjach zagrozenia.

No, zeby by¢ konsekwentna, to musiatabym dopusci¢ kogo$ obcego,
ale nie bardzo mi sie to podoba. (16)
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Znaczaca kategoria badanych kobiet deklaruje, ze ich mezowie nie
bija dzieci, a ,,przywilej” ten przypisany jest w rodzinie do roli matki.

Nigdy nie uderzyt zadnego dziecka. Zawsze na mnie to spadato. (8)

Wiek dziecka jest znaczaca zmienna warunkujaca zgode na stosowa-
nie wobec niego kar fizycznych. Badani sa na ogét zgodni, ze niemowlat
sie nie bije (chociaz uzasadnieniem takiej opinii bywalo 1 stwierdzenie, iz
,brzez pampersa nie poczuje”’). Dolna granica wieku dziecka, ktére moze
by¢ uderzone, to 1—4 lata. Nie nalezy bi¢ takze starszych dzieci. Ten etap
dziecinstwa, ktérego poczatek wyznacza goérna granice wieku zagroze-
nia ,laniem”, nie jest lokalizowany jednomys$lnie. Wskazania mieszcza sie
w przedziale 5—15 lat. Starszych dzieci nie nalezy bi¢, bo to ,,glupio”, bo
uczy agresji i wywoluje bunt, bo moga oddaé (,,po prostu w tej chwili on jest
za silny”) (4), bo rodzic sie kompromituje. Najczesciej formulowane sa uza-
sadnienia méwiace o szerszym repertuarze oddzialtywan wychowawczych
w przypadku starszych dzieci. Kary fizyczne przestaja byé potrzebne, gdy
mozna z dzieckiem porozmawiaé czy odczuwalnie ukarac je w inny sposéb.

,Bardziej upokorzona i zbita niz dziecko” —
samoocena bijagcych rodzicow

Brak spéjnosci w pogladach badanych na stosowanie kar fizycznych
najwyrazniej dochodzi do glosu, gdy oceniaja oni wlasne postepowanie wo-
bec dzieci. Mimo ze wszyscy badani karali fizycznie swoje dzieci, a blisko
2/3 z nich jednoznacznie (chociaz formutujac pewne ograniczenia) akceptu-
je bicie dzieci, to wspominaja oni odlegte badz ciagle obecne doswiadczenia
z biciem wlasnych dzieci jako traumatyczne dla nich samych. Tylko 2 oso-
by w swoich deklaracjach wydaty sie pogodzone z agresja wobec wlasnego
dziecka. Chociaz duzo je to kosztowalo, jednak nie bylo innego wyjscia.

Mysélatam, ze mi serce peknie na tysiac kawalkéw, ale nie mogltam
go przytuli¢ w tym momencie [...], on ptakal, a ja plakalam w dru-
gim kacie. (2)

Pozostali rodzice bardzo krytycznie oceniaja swoje zachowanie. Ana-
lizujac wlasne emocje towarzyszace biciu dzieci, mowia o przykrosci,
wstydzie, poczuciu winy, niesmaku, wéciekloSci na siebie. Wydaje sie, ze
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rodzice starszych dzieci do dzi$§ rozpamietuja karanie ich we wczesnym
dziecinstwie.

[...] gryzie mnie to. Ile razy sobie przypomne dzisiaj kazde danie
mu w dupe, kazda taka kare cielesna, to po prostu straszliwie sie
wstydze, po prostu nigdy nie chcialbym tego zrobi¢ w stosunku do
zadnego dziecka. (4)

A pdzniej..., do dzisiaj czuje niesmak i zal, ze dopuscitam do takiej
sytuacji. (16)

Réwniez ci, ktorzy przyznaja, ze obecnie sprawiaja dzieciom lanie, nie
szukaja usprawiedliwien 1 méwia o glebokiej traumie zwigzanej z wy-
mierzaniem kar.

[...] wydaje mi sie, ze jestem bardziej upokorzona i zbita niz dziec-
ko (9)

Bicie dzieci przez rodzicow to zadziwiajacy spoteczny fenomen — cier-
pia ofiary 1 sprawcy, jednoczeénie znaczaca cze$é jednych 1 drugich uwa-
za, ze to, czego doswiadczaja, jest normalne.



Popularna metoda wymierzania kary bylo bicie kantem
linjjki po zewnetrznej stronie rak. Delikwent musial bez
sprzeciwu wystawic rece 1 dostawal linijka po kosciach. Nie
wolno byto ptakaé, ani tez cofa¢ rak. W przeciwnym razie
1lo$¢ uderzen zwiekszala sie. Trzeba bylo zaciskac zeby 1 od-
waznie znosi¢ bicie. Pani byla szczegdlnie usatysfakcjono-
wana, kiedy winowajca mogt liczy¢ uderzenia razem z nia.
Nie wszystkie dzieci tak potrafily, ale z czasem mozna sie
bylo tego nauczy¢. Wtedy byty bardzo dumne, ze potrafia
wraz z paniq liczy¢ na glos mocne uderzenia linijki.
Pewnego razu o maty wlos spotkaloby mnie to samo. Pani
zawolala nas do tazienki. Nie wiedzieliSmy dlaczego poka-
zata nam poteczke, na ktorej staly kubeczki do mycia ze-
bow. W kubkach stata pasta 1 szczoteczki. Kazde dziecko
miato podejéé 1 wziaé do reki swéj kubek wraz ze szczot-
ka. Mdj kubek byl pusty, a szczoteczka lezata na podlodze.
Na podlodze lezalo o wiele wiecej szczoteczek. Pani po-
dzielita nas na dwie grupy — ci ktérych szczoteczki byty
w kubkach i ci, ktérych szczoteczki lezaty na podlodze. Ze
zlo§liwym uémiechem kazata pozbieraé szczoteczki i sta-
naé¢ w odpowiednim szeregu. Czutam, ze co$ jest nie tak
1 niezauwazona dyskretnie podniostam moja szczoteczke
1 jak gdyby nigdy nic stanelam w bezpiecznym szeregu,
chociaz nie wiedzialam co bedzie sie dziato dalej. Dziew-
czynki z drugiego szeregu musialy wyciggnaé¢ swoje chu-
de raczki zewnetrzna strong do géry. Po zewnetrznej stro-
nie bicie boli o wiele mocniej 1 pojawiajq sie sine plamy.
Panie chciaty, zeby byl lepszy efekt. Mate raczki, po kaz-
dym uderzeniu zachowywaly sie tak jakby chciaty uciec,
ale strach przed jeszcze wiekszym biciem byl wiekszy. Ni-
komu nie wolno byto gloéno zaptakaé, ani zaprotestowac.
Wtedy bicie zaczynato sie od poczatku. Po wykreconych
z bélu twarzach bylo poznaé, ze trudno to wytrzymac. Po-
mimo to staraly sie by¢ dzielne. f.zy ptynety im strumie-
niami. Byto mi ich zal, ale z drugiej strony bytam szczesli-
wa, ze udato mi sie przechytrzy¢ kata! Po egzekucji pani
z zadowoleniem stwierdzila, ze teraz juz na pewno, zadne
szczoteczki nie beda walaly sie po podtodze. Poszta sobie
1 wreszcie zostawila nas samych. Dzieci powoli dochodzity
do siebie. Przestawaly ptakaé. Z czuloScia glaskaly swoje
obolale, sino-czerwone 1 spuchniete raczki [...].

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer
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Krzywdzenie dziecka w rodzinie
przez zaniedbywanie lecznicze

sensem zycia ludzkiego jest dazenie do zmniejszania
cierpien innych
J. Szczepanski: Sprawy ludzkie

Child abuse in a family through a neglect of health care

Abstract: Child that suffers from illness is in a difficult situation. His special needs
must be met by parents, he is completely dependent on them on various ways. Parents
attitudes toward an ill child are different, coming from cultural and social context. Ne-
glect of health care by parents is a phenomenon that depends on some factors, which are
described in the article.
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We wspotezesnych warunkach rozwoju cywilizacyjnego XXI wieku
irozwoju nauk medycznych, osiggnieé¢ w zakresie diagnostyki chordb iich
leczeniu czlowiek wciaz pozostaje bezradny w wielu przypadkach ograni-
czonych mozliwo$ci ratowania zycia, zwlaszcza w chorobach nowotworo-
wych. Choroby przewlekle i terminalne dotykaja ludzi w kazdym wieku,
a wiec takze i dzieci. Przezywanie choroby w sensie emocjonalnym jest
zroznicowane indywidualnie 1 rodzinnie. Ta sama choroba sygnalizuje
swoje objawy 1 przebieg inaczej u osoby doroslej, a inaczej u dziecka, inne
sa tez czesto rokowania zwiazane z powrotem do zdrowia. Magdalena
Sokotowska (1981) juz w latach siedemdziesiatych ubiegtego stulecia
zwracala uwage na grupy zalezne, do ktorych zaliczala ludzi starych,
przewlekle chorych, niepelnosprawnych, umystowo chorych itd. Grupy
zalezne — osoby chore/niepetlnosprawne nie sa zdolne do samodzielnego
funkcjonowania w spoteczenstwie, a zaspokojenie ich potrzeb zalezy od
innych ludzi lub instytucji.

Dziecko dotkniete choroba przewlekla lub terminalna jest narazone
na zaburzenia funkcji réznych organéw, ktorym towarzysza nieodwracal-
ne zmiany patologiczne w calym organizmie. Dziecko cierpi ze wzgledu
na bol, ostabienie lub ograniczenie sprawnosci fizycznej, brak kontaktu
z rowiesnikami, a czesto z powodu odrzucenia przez tych najblizszych —
rodzicéw, o ktorych zwykliSmy myS$leé, ze sa wypelnieni miloscig pelna
poéwiecenia dla swojego dziecka. Bél ma charakter cielesny, cierpienie
odnosi sie raczej do stanu psychicznego czlowieka i1 niekoniecznie musi
by¢ zwigzany z bdlem fizycznym. Pieknie o cierpieniu pisze Jan Szcze-
panski w Sprawach ludzkich (1980), podkres§lajac jego znaczenie egzy-
stencjalne, filozoficzne 1 religijne 1 zwracajac uwage na cierpienie jako
elementu rozwoju czlowieka. Kiedy jednak cztowiek dorosly moze w réz-
nych formach wyrazaé¢ swoje cierpienie, to dziecko ma w tym wzgledzie
ograniczone mozliwoéci gtéwnie ze wzgledu na wiek; jakze czesto pozo-
staje mu tylko ptacz.

Choroba jest procesem, ktéry czesto znacznie ogranicza pelny rozwdj
dziecka, ale 1 przynosi wiele cierpien, smutku i zalu, wobec ktérych dziec-
ko jest calkowicie bezradne. W sytuacji choroby dziecko potrzebuje dtu-
gotrwalej opieki medycznej, rehabilitacji 1 przystosowania/organizowa-
nia rodziny do nowej sytuacji zwigzanej z opieka i udzielaniem wsparcia
emocjonalnego. Calkowita zalezno§¢ dziecka od rodzicéw/opiekunow jest
konsekwencja bezradnos$ci egzystencjalne] wynikajacej z wieku i choroby.
Oznacza to, ze dziecko, by zaspokoi¢ swoje dzieciece 1 wynikajace z choro-
by potrzeby, jest w pelni zdane na rodzicéw/opiekunéw. Zalezno$¢ ta jest
wielowymiarowa 1 dotyczy sfery fizycznej (w przypadku niezdolnosci do
samodzielnego poruszania sie), psychiczne] (zwigzanej m.in. z wzajem-
nymi relacjami uczuciowymi taczacymi dziecko z rodzicami/opiekunami,
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zdolno$cia rodzicéw do empatii), spolecznej (zwiazanej z mozliwosciami
kontaktowania sie dziecka chorego z innymi niz rodzice czlonkami rodzi-
ny czy tez rowieénikami) oraz opiekunczej wyrazajacej sie m.in. w piele-
gnacji dziecka chorego, spelnianiem wymogéw wynikajacych z rygorow
rehabilitacji 1 terapii medycznej, a takze zmiany stylu zycia jako elemen-
tu majacego znaczenie dla jakosci zycia dziecka chorego.

Postawy rodzicéw wobec dziecka chorego sa zréznicowane w sensie
wzor6w kulturowych i srodowiskowych, moga tez ulega¢ zmianie w trak-
cie trwania choroby. W tych rodzinach, gdzie rodzice zdobywaja wiedze
o chorobie dziecka, maja empatyczne nastawienie do dziecka, organizuja
zycie rodziny tak, by polepszy¢ jakosé zycia dziecka. Tworza warunki
sprzyjajace swoistemu dla danej choroby ,dobrostanowi” dziecka. Wielu
rodzicéw ma trudnos$ci w odnalezieniu sie w nowej sytuacji, towarzyszy
im zal 1 rozgoryczenie, bywa, ze 1 poczucie winy. Sa to dla rodzicéw trud-
ne przezycia czesto paralizujace dzialanie i zabierajace nadzieje zwlasz-
cza w pierwszym etapie choroby, wkrotce po uslyszeniu diagnozy. Ale
w konsekwencji otrzymywania wsparcia ci rodzice podejmuja wszelkie
mozliwe dziatania, aby ulzy¢ dziecku w bélu, zapewniajac mu odpowied-
nie leczenie, opieke 1 wsparcie oraz towarzyszenie w chorobie. Poczucie
wrazliwo$ci 1 odpowiedzialnoSci spolecznej nakazuje zainteresowanie
sie dzieckiem chorym, opuszczonym przez rodzicow/opiekundéw w sensie
uczuciowo-emocjonalnym i opiekunczo-pielegnacyjnym. Patologia spolecz-
na w rodzinie (alkoholizm, narkomania, przemoc, krzywdzenie dziecka,
przestepczos§é, prostytucja) 1 laczacy sie z nig brak odpowiedzialnosci za
dziecko to zagrozenia bezpieczenstwa egzystencjalnego uniemozliwiajace
zaspokajanie podstawowych potrzeb, w tym psychospolecznych. Sytuacja
taka moze stanowié ryzyko pogtebienia sie choroby dziecka i narazié je
na inne pozazdrowotne niebezpieczenstwa i w wyniku réznych zaniedban
prowadzi¢ do zagrozen zycia, a nawet do $émierci. Zaniedbywanie dziecka
jest jedna z form przemocy, majaca zrbéznicowane przyczyny spoleczno-
-kulturowe 1 rézna, spoteczna ocene. Czesto bywa zdeterminowana Srodo-
wiskowa, reprodukcja kulturowa w zakresie dominujacych wzoréw opieki
1 zachowan wobec dziecka, realizacji rél rodzicielskich oraz §wiadomos$ci
indywidualnej 1 zbiorowe;j.

Zaniedbywanie lecznicze rodzicéw/opiekunéw w stosunku do dziecka
chorego zwigzane jest z brakiem dbatosci o dziecko juz w okresie prena-
talnym (bywa bowiem, ze interwencja medyczna w tym okresie dobrze ro-
kuje, jesli idzie o zdrowie dziecka), lekcewazeniem i nieudzielaniem pomo-
cy dziecku w przypadku zlego samopoczucia psychofizycznego, objawéw
choroby lub wypadku, ignorowaniem skarg dziecka dotyczacych zdrowia,
niezapewnieniem dziecku specjalistycznej opieki zdrowotnej w chorobie/
niepelnosprawnosci, zaniechaniem szczepien, opieki dentystycznej 1 pe-
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diatrycznej stosownie do wieku dziecka, nieprawidlowa opieka nad dziec-
kiem przewlekle chorym lub niepelnosprawnym, brakiem utrzymywania
codziennej higieny dziecka, niestosowaniem sie do zalecen medycznych
1 rehabilitacyjnych, podejmowaniem takich dziatan ,leczniczych”, ktore
sa zagrozeniem zdrowia 1 zycia dziecka, pozostawieniem dziecka chorego
bez opieki, opuszczeniem dziecka w sensie fizycznym i/ lub emocjonal-
nym. Zaniedbanie lecznicze wobec dziecka powoduje czesto nieodwracal-
ne skutki zdrowotne 1 rozwojowe, stanowi bariere w uczestnictwie spo-
lecznym, jest okrutnym krzywdzeniem dziecka pod kazdym wzgledem.
Zamkniete czesto w czterech Scianach mieszkania nie ma mozliwoéci
,wolania” o pomoc 1 bardzo czesto jej nie otrzymuje. Bywa tez, ze pomoc
przychodzi zbyt pézno.

Traktujac dziecko chore jako osobe zalezna w wymiarze funkcjonowa-
nia w chorobie, nalezaloby zwrdci¢ uwage na szczegélnie wazne wyznacz-
niki Srodowiska rodzinnego majace znaczenie dla jako$ci zycia dziecka
chorego.

Rodzaj choroby, problemu zdrowotnego czy niepelnospraw-
nosci. Wazna jest prawidlowa diagnoza, rokowanie wyzdrowienia oraz
dostepnosé stuzby zdrowia, w tym badan specjalistycznych, dostepnosé
zabiegdw leczniczych, terapii, rehabilitacji 1 edukacji dziecka, a w razie
konieczno$ci — zaopatrzenie w odpowiedni sprzet rehabilitacyjny 1 kom-
pensacyjny.

Umozliwienie zaspokojenia potrzeb egzystencjalnych (np. od-
powiednia dieta w okreslonej chorobie, warunki mieszkaniowe zabezpie-
czajace dobre warunki funkcjonowania dziecka chorego w domu, ubranie
odpowiednie do pér roku 1 problemu zdrowotnego) jest zwiazane ze statu-
sem spoteczno-ekonomicznym rodziny. Bieda 1 bezradnosé egzystencjal-
na rodzicow, liczne bariery spotecznej pomocy poglebiaja trudna sytuacje
dziecka chorego, krzywdzonego przez najblizszych, 1 wyplywaja na jego
jako$¢ zycia. Status spoleczno-ekonomiczny pozostaje we wspotzaleznos$ci
z wyksztalceniem 1 zawodem rodzicow. Bezrobocie, bieda, marginaliza-
cja, ktére stanowig duze zagrozenie wspolczesnej rodziny, w przypadku
choroby dziecka ograniczaja, a w wielu wypadkach wrecz uniemozliwiaja
podjecie przez rodzicéw wielu optymalnych dziatan na rzecz zdrowienia
dziecka chorego.

Atmosfera zycia rodzinnego, tzn. klimat emocjonalny 1 rodzaj wie-
zi w rodzinie sprzyjajacy integracji jej czlonkéw w podejmowaniu opieki
nad chorym 1 walki z choroba dziecka, wyrazajacy sie m.in. w preferowa-
nych postawach rodzicielskich 1 udzielaniu wsparcia spotecznego w sytu-
acji szczegélnie trudnej, jaka jest choroba dziecka.

Preferowany system warto$ci i wzoréw postepowania, spolecz-
nie akceptowany, zwigzany m.in. z wieloma uznanymi kulturowo powin-
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noéciami wobec chorych 1 potrzebujacych odgrywa istotna role w ksztal-
towaniu poczucia odpowiedzialnosci za jako§¢ zycia dziecka w chorobie.

Stan zdrowia rodzicow/opiekunow, ktéry nie ogranicza badz
nie uniemozliwia pelnienia r6l rodzicielskich, funkcji pielegnacyjno-
-opiekunczych i aktywnos$ci zawodowe) stanowi podstawe wykonywania
wielu codziennych czynno$ci w zaspokajaniu potrzeb dziecka.

Sposoéb i zakres pelnienia rél rodzicielskich zwigzany z umie-
jetnosciga modyfikacji rél ze wzgledu na chorobe dziecka jest modyfika-
torem jakoS$ci zycia dziecka chorego w rodzinie. W wielu przypadkach
bowiem matki chorych/niepelnosprawnych dzieci rezygnuja z aktywnosci
zawodowej na rzecz opieki nad dzieckiem.

Swiadomo§é zdrowotna rodzicow wiagzaca sie ze stosowaniem sie
do zalecen lekarskich, zdobywaniem wiedzy o chorobie dziecka, wiedza
1 umiejetnos$ciami zaspokajania potrzeb dziecka w okresélonej niedomo-
dze, wspélpraca w terapii 1 rehabilitacji z personelem medycznym.

Rodzice, ze wzgledu na stan zdrowia dziecka, zmuszeni sa czesto do
zmiany stylu zycia, np. w zakresie odzywiania, wypoczynku, do zmiany
organizacjl zycia w rodzinie, radzenia sobie ze stresem, poszukiwaniem
wsparcia spotecznego, wykorzystywaniem zasobéw indywidualnych i ro-
dzinnych, umiejetno$ci komunikacji 1 rozwiazywania konfliktéw. Warto
zaznaczyc¢, 1z w rodzinie petnej obowiazki zwigzane z reorganizacja, zycia
rodziny z dzieckiem chorym sa podzielone miedzy poszczegdlnych czlon-
kow. W zdecydowanie trudniejszej sytuacji sa matki 1 ojcowie wychowu-
jacy dzieci samotnie/samodzielnie. A zatem struktura rodziny jest takze
wazna m.in. w podziale obowiazkow zwiazanych z leczeniem i rehabilita-
cja dziecka chorego.

Zaniedbywanie lecznicze dzieci wigze sie najczeSciej z niewypelnie-
niem podstawowych funkcji rodziny. Przyczyny i konsekwencje krzywdze-
nia dzieci przez zaniedbywanie lecznicze sa wyjatkowo ztozone, dziecko
staje sie najbardziej poszkodowana ofiara nieodpowiedzialnych rodzicow
czesto uwiklanych w rézne niepowodzenia zyciowe, ktoérzy mentalnie nie
sa zdolni do przekroczenia prymitywnego rozumienia swojej roli w zyciu
dziecka.
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Jak tylko siegam pamiecia, zawsze mieliémy owsiki. To
mate robaki, ktore umiejscawiajg sie w odbycie.

To byt prawdziwy horror. Najgorzej bylo, gdy zblizata
sie noc. Wtedy wychodzity na zewnatrz, co powodowato
niemilosierne swedzenie. Nie mogltam siedzie¢, spaé —
ciggle czutam ich istnienie. Wrzynaly mi sie do wnetrza
ciala 1 pecherza moczowego, ktory piekl, jakby ktos§ dzgat
mnie igla. Myélatam, ze oszaleje. Probowatam sie rato-
wacé na rézne sposoby, a poniewaz bytam tylko malym
dzieckiem, wiec radzilam sobie tak jak umiatam. Gléwna
metoda bylo wyciaganie ich 1 zabijanie. Na niewiele sie
to jednak zdawato, bo na miejsce jednego pojawialy sie
nastepne i trwato to godzinami — dopdki wyczerpana nie
zasnetam. Musialy sie szybko rozmnazaé, bo dokuczaly
réwniez w ciggu dnia. W dzien gorzej bylo z nimi wal-
czy¢, bo przeciez nie mogltam sobie w publicznym miejscu
grzeba¢ w majtkach! Myélatam, ze zezra mnie zywcem!
Staralam sie ze wszystkich sit zaciskaé¢ zeby 1 znosi¢ to.
Moéwitam mamie o robakach. Jezeli prébowata co$ robié,
to bardzo nieudolnie, skoro je miatam od zawsze 1 trwato
to przez wiele lat, dopdki sama nie wyczytalam w gaze-
cie, ze trzeba w odstepach dwutygodniowych zrobi¢ sobie
lewatywe z z161 piotunu. Szkoda, ze mama nie wpadla na
ten pomyst.

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer
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Pietno samotnego dziecinstwa
Przywigzanie i praktyki rodzicielskie
jako przyczyny odrzucenia dziecka

przez rowiesnikow

Attachment and parental practices as a reasons for rejecting a child by its
peers

Abstract: Among children rejected by their peers there is a large group that is charac-
terized by externalization problems. They are resulted from parental practices and the
care of children in the first years of their life, both of which make impossible for them to
create safe attachment. Relations, between children emotional and social development
disorders and conditions of the development in family environment, are discussed in this
article. It has been pointed out that there is a necessity to prevent rejection of a child by
its peers, by supporting parents in fulfilling their educational and caring functions.

Key words: attachment, parental practises, rejection by peers, externalization disor-
ders.
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W kazdej grupie przedszkolnej 1 w kazdej klasie szkolnej jest pew-
na grupa dzieci odrzucanych przez réwiesnikow. W ten sposob okresla
sie dzieci, ktore sg pomijane w zabawach lub jawnie odtracane przez roé-
wiesnikéw, niezapraszane do wspdlnego wykonywania zlecanych przez
nauczyciela zadan lub zmuszone stuchaé protestéw réwieénikéw, jesli
zostaja, do jakiej§ grupy przydzielone przez nauczyciela. Do$wiadczanie
ignorowania przez grupe lub jawnie okazywanej niecheci jest dla tych
dzieci zrédlem ogromnej frustracji. Nie maja one mozliwosci zaspokoje-
nia w tych grupach potrzeby bezpieczenstwa i kontaktu emocjonalne-
go — dwoch fundamentalnych potrzeb czlowieka. Mozna przyjaé, ze to
wlasnie na skutek emocji przezywanych przez nie z powodu odrzucenia
przez rowieSnikéw dzieci te czeScie] wagaruja 1 czeécie] porzucaja szko-
le niz dzieci majace powazne trudnoSci w nauce, ale przez réwiesnikoéw
akceptowane (zob. m.in. Asher, Rose, 1999). Celem, jaki autorka stawia
sobie w tym artykute, jest zwrdocenie uwagi na wybrane uwarunkowania
rodzinne specyficznego funkcjonowania dzieci odrzucanych.

Specyficzne zachowania
I cechy dzieci odrzucanych

7 badan wynika, ze réwiesnicy maja uzasadnione powody niecheci
do wspdélnych zabaw 1 dziatan z ta grupa dzieci. Dzieci odrzucane sa
bowiem czesto wrogo lub nieprzychylnie do nich nastawione. Niektoére
unikaja, kontaktéw 1 nie przejawiaja inicjatywy w interakcjach z rowie-
$nikami. Inne sg nadmiernie aktywne i gadatliwie, zabiegaja o kontakt
z rowie$nikami i odgrywanie wiodacej roli w grupie (John, 1987; Dep-
tuta, 2006, s. 189—207; Schaffer, 1992). Niestety ich zabiegi zwykle
koncza, sie niepowodzeniem, cechuje bowiem je niski poziom uspolecz-
nienia, w tym zwlaszcza obnizona zdolno§é do zdawania sobie sprawy
z cudzych potrzeb, uczué i1 intencji. Sa to dzieci, ktére czesciej niz inne
nie przestrzegaja norm obowigzujacych w grupie, wyrdzniaja, sie w gru-
pie z powodu niskiego poziomu zdolnos$ci do samokontroli emocjonalnej
1 wysokiego poziomu agresji fizycznej 1 werbalnej (John, 1987; Deptuta,
2006, s. 189—207; Schaffer, 1992; Brzezinska, 2004, s. 192—231;
Bee, 2005; Begin, 1986, s. 431—444; Ekiert-Grabowska, 1982;
Gagon, 1988, s. 117—149). Podjeto wiele badan nad uwarunkowania-
mi tak specyficznego funkcjonowania tej grupy dzieci. Ich wynikiem jest
m.in. wyréznienie dwoch podgrup dzieci odrzucanych. Pierwsza grupa
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to dzieci, u ktérych stwierdza sie problemy eksternalizacyjne, takie jak
,wrogos¢ w kontaktach interpersonalnych, brak umiejetnosci kontroli
impulséw, wysoki poziom rozproszenia uwagi” (Schaffer, 2006, s. 358—
365), opisywane czesto jako agresywne. Druga grupa to dzieci odrzucane
(lub 1zolowane) wycofujace sie z interakeji spotecznych, unikajace kon-
taktéw, charakteryzujace sie lekliwoscia, niepokojem. O tej grupie dzieci
pisze sie, ze wykazuja one problemy internalizacyjne (Schaffer, 2006,
s. 363—364). Chociaz przyczyny obydwu grup probleméw maja tez podio-
ze neurobiologiczne, to jednak ogromna role w ich powstawaniu odgrywa
$rodowisko rodzinne, zwlaszcza opieka nad dzieckiem w pierwszych la-
tach zycia 1 praktyki wychowawcze rodzicéw. Przyczyny te w odniesieniu
do dzieci odrzucanych z powodu probleméw eksternalizacyjnych zostana
tu omoéwione kolejno.

Opieka nad dzieckiem w pierwszych latach zycia
jako przyczyna zaburzen
W rozwoju spotecznym dzieci

W analizach znaczenia warunkoéw zycia niemowlat 1 matych dzieci
dla ich rozwoju zwraca sie szczegdlng uwage na powstawanie bezpiecz-
nego przywiazania sprzyjajacego rozwojowi kompetencji emocjonalnych
1 spotecznych, majacego szczegdlne znaczenie dla pozytywnych relacji
z rowieénikami (Schaffer, 1992).

Przywiazanie jest rodzajem wiezi uczuciowej (Bee, 2005) ksztattuja-
cej sie w ciggu pierwszych 3 lat zycia dziecka. Pierwsze wyrazne oznaki
przywigzania pojawiajg sie okolo 6—8 miesigca zycia, a ich wskaznikiem
jest protest przeciwko rozstaniu z matka, ptacz w przypadku rozstania,
szukanie matki przez dziecko, nieufno§é wobec obcych (Brzezinska,
Wojarnik, 2003, s. 29—53). Wiez uczuciowa wedlug M. Ainsworth
to ,stosunkowo dlugotrwaly zwiazek, w ktérym partner jest wazny ze
wzgledu na to, ze jest jednostka niepowtarzalna i niezastapiona” (Ain-
sworth za: Bee, 2005). Charakterystyczne dla niej jest pragnienie
pozostawania w bliskoéci partnera. H.R. Schaffer zwraca uwage na
to, ze zdolno$¢ dziecka do nawiazania takie] wiezi zapewnia mu opieke
1 poczucie bezpieczenstwa, a przywiazanie spetnia w ten sposéb funkcje
biologiczna i1 psychologiczng (1992). Pierwsze powstaje przywigzanie do
gléwnego opiekuna — matki lub osoby pelniacej jej role, nastepnie do
figur zastepczych. Jakoé¢ przywiazania dziecka do pierwszego opiekuna

7 Chowanna...
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warunkuje jakos§é przywiagzania dziecka do innych oséb (Brzezinska,
Wojarnik, 2003, s. 29—53), a w dalszej perspektywie wplywa na rela-
cje dziecka z innymi ludzmi przez cate jego zycie (Cartron, Winnyka-
men, 2006)'.

Dzieki badaniom M. Ainsworth wyodrebniono trzy gléwne wzorce
przywiazania: wzorzec B — niemowleta bezpiecznie przywigzane do mat-
ki, wzorzec A — niemowleta lekowo przywiazane do matki i unikajace,
stanowia okoto 20% w wiekszosci badanych prob, wzorzec C — niemow-
leta lekowo przywiazane do matki i oporujace, ktore stanowig okoto 10%
(Bowlby, 2007). Wzorce A 1 C nazywane sa przywiazaniem niedajacym
poczucia bezpieczenstwa (Czub, 2003, s. 55—70; Cartron, Winnyka-
men, 2006).

Bezpieczne przywiazanie juz w okresie poniemowlecym (18. miesiac
zycia) 1 przedszkolnym dodatnio koreluje ze zdolnoscia do inicjowania
1 podtrzymywania interakcji z rowieSnikami, odpowiadania na inicjatywy
partnera i sktaniania go do uwzgledniania prosb dziecka. Dzieci bezpiecz-
nie przywiazane uzewnetrzniaja mniej negatywnych standéw emocjonal-
nych wobec réwiesnikéw niz dzieci o przywiazaniu niedajacym poczucia
bezpieczenstwa, sa tez dla nich bardziej atrakcyjne jako partnerzy do za-
bawy, chetniej odpowiadaja na zaproszenie rowiesnika i czesciej odgrywa-
ja role lidera. W sytuacjach konfliktowych czesciej podejmuja negocjacje
z rowiesnikiem 1 wybieraja nieagresywne rozwiazania. W wieku szkol-
nym przejawiaja wieksze zaufanie do siebie 1 sg przekonane, ze inni tez
dobrze o nich mysla. Ich samooceny sa realistyczne. Chociaz dostrzegaja
w sobie cechy negatywne, to nie narusza to ich zaufania do siebie 1 innych
ludzi. Pozytywnie oceniaja réwniez swoje kompetencje spoleczne (Car-
tron, Winnykamen, 2006). F. Bowen, N. Desbiens, N. Rondeau
1 I. Ouimet podkreslaja, ze ,bezpieczne przywiazanie dziecka w odnie-
sieniu do swojej matki przyczynia sie do powstania uczucia zaufania wo-
bec niej, jak 1 zaufania do siebie samego, do swej skutecznoéci 1 poczucia
wlasnej wartosci [...]. Te pozytywne uczucia pozwalaja dziecku przyblizy¢
sie emocjonalnie do drugiego czltowieka, zatroszczy¢ sie o innych 1 przyjaé
od innych pomoc, uczucie 1 uznanie” (2003, s. 169—229, s. 173).

Twoérca teorii przywiazania J. Bowlby pisze, ze ,konkretny wzorzec,
w jaki formuje sie zachowanie przywigzaniowe dziecka, zalezy po czesci
od wstepnych sktonnosci, ktére do swojego zwiazku partnerskiego wno-
szg dziecko 1 matka, po czeéci za$ od tego, w jaki sposéb kazde z nich
wplywa na drugie w czasie jego trwania” (Bowlby, 2007, s. 374).

1 Autorki tej pracy oraz autorzy prac przegladowych w jezyku francuskim cytowani
w dalszej czeSci tego artykutu przytaczaja wiele prac w jezyku angielskim i francuskim.
7 uwagi na ich liczbe i ograniczone ramy tego tekstu nie beda one tu wymieniane i za-
mieszczane w przypisach.
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Z analizy przyczyn zaburzen eksternalizacyjnych przedstawionych
przez C. Gagnon i1 F. Vitaro wynika, ze w ich powstawaniu pewna role
odgrywa tzw. trudny temperament dziecka. Jego przejawem w okresie
niemowlecym jest latwe wpadanie w irytacje, ptaczliwosé, trudnosci pod-
czas karmienia, klopoty ze snem, niestabilnoéé zachowan. Przyczyna
tych klopotliwych dla rodzica/opiekuna zachowan ma podtoze neurobio-
logiczne opisywane jako dominacja systemu pobudzenia nad systemem
hamowania. Jej nastepstwem sg zachowania impulsywne, lekkomy$lne,
niepostuszenstwo, poszukiwanie natychmiastowej satysfakeji, ktore sa
typowymi zachowaniami dzieci nadpobudliwych 1 agresywnych (Ga-
gnon, Vitaro, 2003, s. 231—240).

Bowlby przytaczajac wyniki badan nad relacjami z rodzicami (opieku-
nami) chlopcéw, ktorzy zwykle $pia mniej niz dziewczeta 1 czesciej pla-
cza, dzieki czemu otrzymuja wiecej uwagi spotecznej 1 wiecej kontaktu
ze strony matek niz dziewczynki, oraz opisy relacji z opiekunami, jakie
miaty dzieci mniej 1 bardziej aktywne, zwraca uwage na to, ze niemow-
leta w znacznym stopniu determinuja swoje $rodowisko. Jednak opieka
sprawowana przez matke w pewnym tylko stopniu zalezy od ,wyjScio-
wych cech dziecka”. To, ,co matka wnosi do tej sytuacji, jest daleko bar-
dziej ztozone, wyplywa bowiem nie tylko z jej wrodzonego wyposazenia,
lecz takze z dlugiej historii relacji interpersonalnych panujacych w jej
rodzinie pochodzenia (a by¢ moze takze w ramach innych rodzin), jak
réwniez z dlugotrwatego przyswajania wartosci 1 praktyk typowych dla
jej kultury” (Bowlby, 2007, s. 377).

Jak pisze Bowlby, wiele danych wskazuje na to, ze bez wzgledu
na przyczyny, z powodu ktérych matka zachowuje sie wobec niemowle-
cia w taki czy inny sposéb, to jednak jej zachowanie ,,odgrywa wiodaca
role w determinowaniu wzorca przywiazania, jaki sie w koncu rozwinie”
(2007, s. 379). A. Cartron 1 F. Winnykamen przytaczaja wnioski z badan
prowadzonych przez L.A. Sroufe potwierdzajace ten poglad. W przypad-
ku dziecka bardzo drazliwego matka dobrze przystosowana do zaspoka-
jania potrzeb dziecka potrafila w znaczacym stopniu zmniejszy¢ objawy
drazliwosci, choé nie zlikwidowatla ich catkowicie. Natomiast matka zle
przystosowana miata tendencje do takich zachowan, ktore sprawiaty, ze
przejawy drazliwosci pozostawaly bardzo czeste 1 intensywne (Cartron,
Winnykamen, 2006). Wyniki badan L.J. Yarrow nad niemowletami
wychowywanymi przez pierwszych 6 miesiecy zycia w rodzinie zastep-
czej lub adopceyjnej prezentowane przez J. Bowlby’ego wskazuja, ze moz-
liwo$¢ radzenia sobie przez nie z frustracja 1 stresem (bedaca pochodna
wzorca przywiazania — M.D.) w wieku 6 miesiecy wiazala sie z takimi
zachowaniami macierzynskimi jak:

— zakres kontaktu fizycznego, jakim matka obdarza swoje niemowle;

T
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— zakres dopasowania przez matke sposobu postepowania z dzieckiem
do jego cech charakterystycznych i1 rytméw;

— zakres efektywno$ci matczynych technik uspokajania;

— zakres matczynej stymulacji 1 zachet do reakcji spotecznych, do wyra-
zania potrzeb, do postepéw rozwojowych;

— zakres dostosowania do indywidualnych zdolnosci dziecka propono-
wanych mu materiatéw oraz doéwiadczen;

— czestotliwo$é 1 intensywno$é pozytywnych odczué wyrazanych wobec
dziecka przez matke, ojca 1 inne osoby (Bowlby, 2007, s. 379).
Dodatnie korelacje w kazdym wypadku wynosily co najmniej 0,50%

a najwyzsze byly dla wskaznikow dopasowania matki do rytmow dziecka

1 poziomu jego rozwoju (Bowlby, 2007). Takze R.H. Schaffer podkresla,

ze o jako$ci interakeji opiekuna z dzieckiem decyduje przede wszystkim

zapewnienie dziecku rado$ci 1 stymulacji w toku zabawy oraz wrazliwe

reagowanie na wysytane przez nie sygnaty (Schaffer, 2006).
Przywigzanie niedajace poczucia bezpieczenstwa powstaje m.in. wte-

dy, kiedy opieka nad dzieckiem w pierwszych latach jego zycia sprawowa-

na jest nieprawidlowo: opiekun przejawia mata gotowo$é do reagowania
na potrzeby dziecka, ma trudnosci z odczytywaniem intencji dziecka,
pozostawia je czesto samo, nie reaguje na podejmowane przez nie pro-
by nawiazania kontaktu lub reaguje zbyt p6zno, gdy dziecko juz bardzo
placze, kontakty fizyczne z dzieckiem sg nieadekwatne do jego potrzeb,

nieprzyjemne dla niego (Brzezinska, 2000).

Obraz skomplikowane] sieci wzajemnych powiazan miedzy dzieckiem

1 jego Srodowiskiem rodzinnym uzupelniaja twierdzenia mowigce o tym,

ze ,wyjsciowe cechy” matki moga wptywac na to, jak dziecko na nig reagu-

je, jej cechy 1 jej przygotowanie do wypelniania roli macierzynskiej decydu-
ja o jakosci wiezi, ktéra powstanie miedzy nig a dzieckiem, ta wiez wply-
wa na przebieg rozwoju dziecka, a rozwdj 1 funkcjonowanie dziecka beda,

zwrotnie wptywaly na zachowania matki wobec niego (Bowlby, 2007).
Tak wiec tzw. trudny temperament dziecka w okresie niemowlecym

dopiero w potaczeniu z nieadekwatnymi zachowaniami matki wynikaja-

cymi z jej osobistych wlasciwosci, nieprzygotowania do wypetniania roli
macierzynskiej, na ktore zwraca uwage J. Bowlby, ale tez z jej nastawie-

2 Wspétezynnik korelacji informuje o sile zwiazku miedzy zmiennymi. Jego warto§é
zawieraé sie moze w przedziale <1, +1>. Im wyzsza warto§¢ liczbowa, tym silniejszy zwia-
zek. Znak dodatni lub ujemny dostarcza informacji o kierunku wspélzaleznoséci. Wsp6t-
czynnik jest dodatni, gdy przyrostowi natezenia jednej cechy towarzyszy proporcjonalny
przyrost drugiej cechy. Wynik réwny 0,50 oznacza, ze 25% catkowitej zmiennos$ci sta-
nowi wariancja wspolna, wyjasniona zwigzkiem zachodzacym miedzy poréwnywanymi
zmiennymi. Inaczej méwiac, 25% zrdznicowania jednej zmiennej mozna przypisaé zroz-
nicowaniu drugiej zmiennej (Brzezinski, 2003, s. 335—338; Konarzewski, 2000).
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nia do faktu przyjScia dziecka na Swiat (Gagnon, Vitaro, 2003) 1 jej

sytuacji materialnej i psychologicznej (Cartron, Winnykamen, 2006)

prowadza, do powstania przywigzania niedajacego poczucia bezpieczen-

stwa rozpoczynajacego proces powstawania zaburzen o charakterze eks-
ternalizacyjnym.

Dzieci o przywiazaniu niedajacym poczucia bezpieczenstwa doswiad-
czaja we wezesnym dziecinstwie obojetnosci (Brzezinska, 2000), ale tez
frustracji 1 agresji ze strony rodzicow. Nastepstwem tego jest tendencja
do unikania kontaktéw z innymi (co przektada sie na wycofanie spotecz-
ne) lub niecheé¢ do innych, stawianie sie czasem w pozycji atakujacego,
zeby nie by¢ samemu ofiara agresji. Dzieci te czesto przezywaja negatyw-
ne stany emocjonalne, zwlaszcza wrogo$é 1 ztos¢ (Cartron, Winnyka-
men, 2006). Mozna przypuszczaé, ze ich samoocena jest niska. Badania
przedstawiane przez A. Cartron, F. Winnykamen prowadza, do wniosku,
ze w sytuacjach, gdy techniki badania samooceny powoduja pobudzanie
mechanizméw obronnych, dzieci te przypisuja sobie oceny pozytywne.
Dopiero badanie samooceny w sposéb mniej bezposredni ujawnia ich
obnizong 1 negatywna samoocene (Cartron, Winnykamen, 2006).
M. Czub zwraca uwage na to, ze dziecl o przywiazaniu niedajacym po-
czucla bezpieczenstwa:

— majq trudnoéci w skupieniu uwagi na zadaniach poznawczych 1 cze-
sto diagnozowane sg jako majace zaburzenia typu ADHD,

— cechuje je nastawienie na manipulowanie otoczeniem, wyrazajace sie
dazeniem do osiggniecia wlasnych celéw wynikajacych z niezaspoko-
jenia potrzeby kontaktu i uzywaniem, w zwigzku z tym, zachowan
skutecznych dla siebie, lecz czesto przekraczajacych normy spoleczne,

— charakterystyczne dla nich jest tez nieokazywanie wstydu czy wyrzu-
tow sumienia z powodu tamania norm spotecznych (Czub, 2003).
Znacznie nizszy poziom kompetencji emocjonalnych 1 spotecznych tych

dzieci sprawia, ze sa one mniej pozadanymi partnerami dla réwiesnikéw

1 czesto sa przez nich odrzucane.

Praktyki wychowawcze rodzicow jako przyczyna
specyficznego funkcjonowania dzieci
odrzucanych przez rowiesnikow

Bezpieczne przywiazanie jest warunkiem wstepnym dobrych relacji
z innymi ludZzmi. Jednak nie jest warunkiem wystarczajacym. W bada-
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niach prezentowanych przez A. Cartron i F. Winnykamen ujawniono,
ze niektore dzieci sklasyfikowane jako bezpiecznie przywiazane w wie-
ku 12 1 18 miesiecy, wykazywaly w wieku 4,5—5 lat problemy w przy-
stosowaniu spolecznym. Byly one nastepstwem niedostosowania opieki
1 praktyk wychowawczych matek do kolejnych etapéw rozwoju dziecka.
Jednoczesnie stwierdzono, ze pewna cze$é matek, ktore nie byly zdolne
do adekwatnego odpowiadania na potrzeby swojego dziecka, kiedy bylo
ono niemowleciem, i ktérych dzieci byly przywigzane lekowo, potrafita
skutecznie pomagaé swoim dzieciom w sytuacjach problemowych, re-
spektujac ich inicjatywy, dostarczajac im wskazdéwek odnoszacych sie do
podejmowanych przez nie prob, nie reagujac agresywnie na ich prosby
1 btedy (Cartron, Winnykamen, 2006). Wyniki te sa zgodne z pogla-
dem H.R. Schaffera, ze zalezno$¢ miedzy typem przywiazania a funk-
cjami psychicznymi prezentowanymi przez dzieci w pézniejszych latach
zycia nie jest stata: ,,[...] wezesne doSwiadczenia moga potozyé podwaliny
pod pézniejsze wydarzenia, ale doS§wiadczenia pdzniejsze moga, zmienié
kierunek rozwoju jednostki” (Schaffer, 2005). Uzasadnione jest wiec za-
lozenie, ze praktyki wychowawcze rodzicéw moga, odwrocié niekorzystny
bieg wydarzen, ale moga tez — jak pisza A. Cartron, F. Winnykamen
— posredniczy¢ w uczeniu sie zachowan dewiacyjnych (2006).

Bee (2005) stwierdza, ze rozwojowi dziecka najlepiej sprzyja autory-
tatywny styl wychowania, ktéry charakteryzuje sie okazywaniem dziec-
ku ciepta 1 wrazliwo$cia na jego indywidualne potrzeby, a jednoczes$nie
stawianiem mu wyraznych granic i sprawowaniem nad nim doskonalej
kontroli. Natomiast z przegladu badan nad etiologia zaburzen o charak-
terze eksternalizacyjnym dokonanego przez C. Gagnon i F. Vitaro wyni-
ka, ze duza role w ich powstawaniu odgrywa dyscyplinowanie dziecka
przede wszystkim za pomoca kar, brak konsekwencji, brak dogodnych
warunkéw 1 zachety do rozwijania kompetencji emocjonalnych 1 spotecz-
nych. Autorzy zwracaja takze uwage na role, jaka w tym procesie od-
grywa sposéb funkcjonowania opisany przez G. Pattersona i jego wspét-
pracownikow, nazywany modelem spotecznego przymusu, w ktérym
pozytywna aktywno$é 1 przejawy czulosci, serdecznosci 1 zyczliwosci sa
bardzo rzadkie, a we wzajemnych kontaktach dominuje poczucie przymu-
su1kara (Gagnon, Vitaro, 2003).

H. Bee 1 H.R Schaffer podkres§laja rowniez, ze dzieci rodzicéw autory-
tarnych, ktérzy nie oferuja ciepla, sa nieprzystepni dla dziecka, a jedno-
czeénie sprawuja nadmierna nad nim kontrole 1 stawiaja mu wygérowa-
ne wymagania, czesciej niz inne dzieci sa agresywne 1 niekompetentne
spotecznie. Niekorzystne warunki rozwoju majg takze dzieci rodzicow
cieptych, ale nadmiernie pobtazliwych. Wykazuja one nieopanowanie
1 agresywne zachowania, je$li rodzice traktuja pobtazliwie wybuchy
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agresji, niedojrzaloé¢ w obcowaniu z rowiesnikami, nieprzyjmowanie na
siebie odpowiedzialnos$ci za skutki wlasnych dzialan. Sa tez bardziej za-
lezne od innych 1 nieodpowiedzialne w wywiazywaniu sie z zadan szkol-
nych (Schaffer, 2005; Bee, 2005).

Zdaniem H. Bee, najgorsze skutki ma tzw. niedbaly, niezaangazowa-
ny styl wychowania, kiedy rodzice charakteryzuja sie niskim poziomem
akceptacji dla dziecka, niskim poziomem wymagan, niskim poziomem
kontroli. Dzieci takich rodzicéw sg w okresie dojrzewania bardziej od in-
nych impulsywne, aspoteczne, niekompetentne spotecznie, niezaintereso-
wane nauka (Bee, 2005).

Zle traktowanie dziecka 1 zaniedbywanie go przez rodzicéw sg czesto
zwigzane z konfliktami malzenskimi, zaburzeniami w rozwoju umysto-
wym jednego lub obojga rodzicéw, problemami psychospolecznymi, taki-
mi jak np. uzaleznienia i przestepczo$é. Czynnikiem ryzyka jest takze
zbyt mtody wiek rodzicéw. Istotne sg réwniez czynniki kontekstualne:
bieda, niskie 1 nieregularne dochody, niski poziom wyksztatcenia rodzi-
céw, 1zolacja spoteczna rodziny, wychowywanie dziecka przez samotne-
go rodzica (Gagnon, Vitaro, 2003; Bowen, Desbiens, Randeau,
Ouimet, 2003).

Potrzeba dziatan profilaktycznych
w Srodowisku rodzinnym

Mozna powiedzieé, ze za wrogoScia 1 brakiem samokontroli dzieci
odrzucanych z powodu agresji stoi wiele miesiecy 1 lat przezywania po-
czucia zagrozenia, matowartoéciowoséci, zlosci, poczucia krzywdy 1 zalu
w wyniku kontaktéw z rodzicem czy rodzicami, ktérzy sami réwniez zwy-
kle do$wiadczyli opuszczenia 1 krzywdy w okresie wlasnego dziecinstwa.
Poglad ten potwierdzaja badania przytaczane przez A. Cartron, F. Win-
nykamen nad znaczeniem spostrzegania minionych relacji ze swoimi ro-
dzicami przez matki dla rodzaju wiezi przywigzania, jaka nawigzuja one
z wlasnym dzieckiem. Obserwacje zachowan dzieci wskazuja na to, ze
matki majace poczucie bezpieczenstwa w relacjach ze swoimi rodzicami,
nawiazujq ze swoimi dzie¢mi wiez dajaca im poczucie bezpieczenstwa.
Natomiast matki niedoSwiadczajace takiej wiezi ze swoimi rodzicami
rzadzie] sa w stanie zapewni¢ swoim dzieciom bezpieczne przywigza-
nie, a czesé z nich ponadto prezentuje w relacjach z dzieé¢mi zachowania
agresywne, niepokoj, opér przed kontaktem oraz doSwiadcza zaburzen
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psychosomatycznych 1 przejawia opdznienia w rozwoju (Cartron, Win-
nykamen, 2006) takze emocjonalnym 1 spotecznym.

Swiadomo$¢ tej zaleznosci sklania badaczy do poszukiwania rozwia-
zan w zakresie zapobiegania problemom przywigzania we wczesnym
dziecinstwie przez prace w rodzinach zagrozonych wychowujacych nie-
mowleta oraz wspieranie rodzicow zastepczych w wypelnianiu roli do-
brych opiekunéw wobec matych 1 starszych dzieci. Natomiast spostrze-
zenie, ze rodzice, ktérzy maja poczucie radzenia sobie z zachowaniem
dziecka, odczuwaja mniejsza potrzebe odwolywania sie do metod opar-
tych na przymusie 1 karach fizycznych (Bowen, Desbiens, Randeau,
Ouimet, 2003), uzasadnia podejmowanie inicjatyw opracowywania pro-
graméw rozwijania umiejetnosci rodzicielskich, ktérych gtéwnym celem
jest poprawa relacji rodzic — dziecko (zob. tez: Pituta, Kurdziej, 2008,
s. 64—87).

Chociaz na Swiecie prowadzone sg badania w obu tych obszarach, to
mamy jeszcze bardzo duzo do zrobienia zaréwno w teorii, jak 1 w prak-
tyce, aby dziecinstwo nie uruchamiato btednego koto smutku, ztosci, sa-
motno$ci 1 rozpaczy.
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Po powrocie z prewentorium dalsza edukacje kontynu-
owalam w moim rodzinnym mieScie. Pierwsze wrazenie
nie byto dobre. Od razu zobaczylam réznice miedzy jedna
szkota a druga, a szczegdlnie miedzy uczniami a mna.
W prewentorium uczytam sie bardzo dobrze. Mimo terro-
ru, jaki tam panowal, nie byto podziatu na lepszych 1 gor-
szych. Nikt nikogo nie wyrézniat. W nowej szkole ucznio-
wie patrzyli na mnie, jak na zjawisko z innej planety.
Wolatam im schodzi¢ z drogi. Balam sie, aby mnie nie
przejrzeli — nie zobaczyli, jaka jestem w Srodku zepsuta
1 brudna.

Wiekszo$é uczniéw mna gardzita. Nienawidzitam ich,
a jednoczeénie wybaczatam im to. Wydawalo mi sie, ze
to, co robl ze mng ojciec mam wypisane na twarzy. Gar-
dzilam sobg tak samo jak oni mna 1 im bardziej oni mna,
gardzili — tym bardziej ja pogardzatam soba. Uciekatam.
Potrafitam calg przerwe przesiedzieé¢ w toalecie [...]

Miatlam drewniany pidrnik podczas gdy inne dzieci mia-
ly nowoczesne piérniki zapinane na zamek, petne koloro-
wych pisakéw. Bylam czarna owca. Réwie$nicy pokazali
mi gdzie jest moje miejsce. Nawet nauczyciele traktowali
mnie z pogarda. Wszystkim uczniom méwili po imieniu,
a nawet zdrabniali ich imiona, a tylko ja jedyna bytlam
wywolywana po nazwisku. Jak mnie traktowali — tak
tez sie czulam. Nienawidzitam szkoly 1 dzieci, z ktorymi
musiatam przebywaé kazdego dnia.

Nie miatam zadnych przyjaciél. Nikt nie chciat sie ze
mna, bawié. Aby uniknaé agresji 1 pogardy, staratam sie
schodzi¢ kazdemu z drogi i trzyma¢é sie na uboczu. Sie-
dzialam sama w ostatniej tawce, bo nikt nie chcial ze
mna siedzieé. Chlopcy zatykali nosy na mdj widok. Zresz-
ta nie ma sie co dziwié. Nie przypominam sobie bowiem,
abym w domu uzywata szczoteczki do zebdow. Pierwsza
szczoteczke mama kupita mi do prewentorium, gdzie byta
wymagana. Zapomnialam jej zabra¢ do domu, a po po-
wrocie nie dostalam juz nowej. Pewnego dnia przyszia do
mnie kolezanka z klasy 1 dokladnie obejrzala moje miesz-
kanie. Troche sie tego wstydzilam, poniewaz ona miata
w domu bardzo czysto. Zapytata dlaczego nie zauwazyla
u nas pasty do zebéw ani szczoteczek? Nie umiatam jej
na to odpowiedzied.



Po kilku dniach uprositam mame 1 kupila mi te akceso-
ria. Nie pamietam réwniez, aby mama zaganiala nas do
mycia. Kiedy bylam chora, rano przed pdjsciem do leka-
rza mokrym recznikiem wycierata mi brudne nogi. Zbyt
pozno zrozumiatam, ze trzeba sie my¢. [...] Uczniowie na-
dal zatykali sobie nosy na méj widok 1 wymy$lali coraz to
nowe ohydne przezwiska. Staralam sie udawac, ze tego
nie slysze 1 nie dawatam po sobie poznaé, ze rania mnie
tym do zywego. Zaczelam przesadnie o siebie dbaé. Wy-
dawalo mi sie, ze jezeli bede sie ciagle myla, to uczniowie
przestana, sie nade mng pastwié¢. Wiele godzin spedza-
lam w lazience, ktéra dzieliliSmy z sasiadami z drugiego
pietra, ale to nic nie pomagalo.

Ciagle bytam gorsza. Zastanawialam sie nad tym, dla-
czego tak jest? Moze dlatego, ze sama czulam, Ze nic nie
jestem warta? Panie nauczycielki jeszcze bardziej mnie
w tym utwierdzaly.

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer
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Trudne dziecinstwo dziecka zdolnego

Tylko wtedy traktujemy dzieci w spos6b demokratyczny
i zgodny z natura réwnosci, gdy zapewniamy kazdemu
dziecku optymalne warunki rozwoju, stosowne do jego
mozliwosci.

J.L. French

The hard childhood of gifted children

Abstract: In the article the author tried to characterises the hard childhood of gifted
pupils. It could seems that in spite of exceptional gifts and abilities it is impossible to talk
about hard childhood or any difficulties in the pupil’s development. However the experi-
ences of gifted, their parents observations and lots of research lead to the conclusion that
in the life of gifted and talented children we can find lots of inhibitors which disturb their
correct growth.

Key words: gifted and talented children, difficulties, developmental barriers.
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Ponadprzecietne zdolnoéci intelektualne, wybitne uzdolnienia specjal-
ne, wysoka kreatywnos¢, to m.in. cechy wyrdzniajace jednostki niepospo-
lite 1 bardzo zdolne. Wydawaloby sie, ze dzieki tym nieprzecietnym walo-
rom umystu i osobowoéci nie mozna méwi¢ w przypadku dzieci 1 uczniéw
zdolnych o trudnym dziecinstwie czy utrudnionym rozwoju. Doéwiadcze-
nie 0s6b zdolnych, obserwacje rodzicéw i nauczycieli, a wreszcie badania
naukowe (Gardner, 1998; Rimm, 1994; Rimm, 2000) prowadza do
wnioskéw, 1z w przypadku jednostek obdarzonych dodatkowymi mozli-
wosciami mozemy moéwié o inhibitorach zaklécajacych prawidlowy ich
rozwoéj; przyczyny tego stanu maja swoje zroédla juz we wezesnym dzie-
cinstwie.

Zagadnienie trudnego dziecinstwa dzieci 1 uczniéw zdolnych moz-
na rozpatrywaé¢ na dwoéch plaszczyznach. Pierwsza to trudy zwigzane
z funkcjonowaniem oséb wybitnie zdolnych, ,,cudownych dzieci” i ,,matych
geniuszy” — jednostek reprezentujacych najwybitniejsze zdolnos§ci i naj-
wspanialsze osiggniecia. Druga plaszczyzna rozwazan to osoby zdolne
ponadprzecietnie, jednakze nie w kategoriach ,,cudownosci’, a w obsza-
rze dodatkowych potencjatéw 1 mozliwosci, ktére odrdézniaja je od rowie-
$nikow, jesli idzie o poziom intelektu, uzdolnienia specjalne czy kreatyw-
no$é, 1 powoduja, iz dzieci te rozwijaja sie szybciej niz ich rowiesnicy
w dziedzinach reprezentowanych przez posiadane zdolnos$ci. W przypad-
ku pierwszej grupy oséb wybitnie zdolnych mozemy méwic o trudach to-
warzyszacych ich niepospolitoéci. H. Gardner (1998) zwraca uwage, iz
osoby te od bardzo wczesnego dziecinstwa bezgranicznie poswiecajq sie
reprezentowane) przez swoj geniusz dziedzinie, a ich mistrzowskie do-
konania to efekt co najmniej dziesiecioletniej intensywnej pracy. U oséb
tych obserwuje sie dynamiczny rozwdj, ale tez ponadprzecietng aktyw-
no§¢ 1 prace w celu osiggniecia mistrzostwa. Mozna zatem zadac¢ pytanie,
czy w odniesieniu do tych wybitnych dzieci wolno méwié o dziecinstwie,
kojarzonym potocznie jako okres beztroski i zabawy? Wybitni tworcy,
mali geniusze to raczej dzieci pozbawione tak rozumianego dziecinstwa.

Dzieci wybitnie zdolne, osoby o niepospolitych umystach juz od weze-
snego dziecinstwa narazone sa na ,,ryzyko bélu, odrzucenia i samotnos§ci”
(Gardner, 1998, s. 199). Ryzyko to zwigzane jest do domena, nonkonfor-
mizmu jako cechy charakterologicznej wybitnych jednostek, ktéra utrud-
nia im funkcjonowanie spoteczne. Uczniowie o wybitnych uzdolnieniach
saq niezalezni intelektualnie 1 spotecznie, preferuja prace indywidualna,
odrzucaja opinie rodzicow, réwiesnikow, sa nonkonformistyczni 1 nie-
konwencjonalni, polegaja tylko na sobie. Takie cechy z pewno$cia wiaza
sie z oryginalno$cia ich dokonan i sprzyjaja aktywnosci tworczej, jed-
nak w wielu wypadkach prowadza do wyobcowania, izolacji spotecznej
1 trudnosci w kontaktach réwiesniczych. Dzieci takie zyja we ,wlasnym
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Swiecie”, gdzie potrzeba afiliacji 1 kontaktéow réwieéniczych czesto zaste-
powana jest przez iluzorycznych, wymyslonych przyjaciot.

Nie wszystkie ,cudowne dzieci” zostaja dorostymi wybitnymi twércami
dokonujacymi wyjatkowych osiagnie¢ w swojej dziedzinie. Wiele z nich
w okresie dorastania doznaje kryzyséw, po ktérych nie jest w stanie
powrdécié z ta sama energia do swoich zainteresowan (Gardner, 1998,
s. 89). Oczekiwania spoleczne, wyobrazenia rodzicéw oraz wlasne aspi-
racje niejednokrotnie stanowia zbyt duze obciazenie psychiczne 1 w przy-
padku pojawiajacych sie trudnosci 1 niepowodzen wplywaja na obnizenie
poczucia wlasnej wartosci.

Badanie wplywu Srodowiska rodzinnego na rozwdj zdolnosci 1 uzdol-
nien twoérczych naleza do najciekawszych probleméw pedagogicznych.
Problematyka ta jest podejmowana nie tylko przez badaczy z dziedziny
pedagogiki 1 psychologii (Mendecka, 2003; Necka, 2001; Szmidt,
2009), ale takze socjologéw oraz biograféw wybitnych tworcow. W obsza-
rze eksploracji zwigzku pomiedzy $rodowiskiem rodzinnym jednostek
zdolnych a ich osiggnieciami nalezy wymieni¢ m.in. nastepujace proble-
my: warunki materialno-bytowe w rodzinie a poziom zdolnosci jednostki;
relacje interpersonalne w rodzinie a rozwdj potencjatu uzdolnien; wplyw
traumatycznych wydarzen na rozwdj zdolnoéci; atmosfera 1 styl wycho-
wania a wykorzystanie zdolnoéci. K.J. Szmidt (2009, s. 22) analizujac
wplyw rodziny na twoérczoéé dziecka, zauwaza, iz w rodzinach wybitnych
tworcow czesto pojawiajq sie zdarzenia o charakterze traumatycznym, do
ktérych naleza: $mierc¢ ktérego$ z rodzicéw, choroby, rozstania 1 rozwody,
konflikty 1 napiecia pomiedzy cztonkami rodziny. Nie oznacza to jednak,
1z doznanie traumy w dziecinstwie nalezy traktowac jako warunek wy-
bitnej twoérczosci. Autor stoi na stanowisku, iz w przypadku wybitnych
tworcow, ktérzy w dziecinstwie doznawali réznego rodzaju konfliktéw
rodzinnych, mamy do czynienia z rozwojem twoérczosci wbhrew traumie,
a nie dzieki niej. W psychologii znany jest mechanizm ,ucieczki w twor-
czoS¢” polegajacy na intensywnym zainteresowaniu sie wybrana dziedzi-
na tworczoécl w celu wyrwania sie z traumatycznej sytuacji rodzinnej
(Szmidt, 2009, s. 22).

W drugiej grupie dzieci zdolnych, ktére stanowiq znacznie wiekszy
odsetek populacji niz ,cudowne 1 genialne dzieci”, mozemy mowic¢ o rdz-
norodnych sytuacjach, w ktérych napotykaja one przeszkody i trudnoéci
zwigzane z ujawnianiem i rozwijaniem ich uzdolnien. Wéréd czynnikow,
ktére nalezy rozpatrywaé w kategoriach przyczyn niewykorzystywania
przez uczniéw zdolnych ich ponadprzecietnych zdolno$ci, znajduja sie
te o charakterze zewnetrznym (rodzinne, szkole, zwiazane z funkcjono-
waniem w grupie réwiesniczej) oraz wewnetrznym (zwigzane z cechami
osobowosciowymi). Trudne dziecinstwo dzieci zdolnych ma czesto swo-
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je podloze w negatywnych sytuacjach rodzinnych, ktore z czasem staja
sie podstawowa przyczyna wystapienia niepowodzen w rozwoju dzieci
zdolnych 1 ich porazek edukacyjnych. Rodzina jako pierwsze 1 naturalne
srodowisko wychowawcze dziecka nie tylko zaspokaja jego potrzeby bio-
logiczne 1 psychiczne, ale takze ksztattuje jego cechy 1 dyspozycje, ktére
warunkujg szkolng kariere dziecka. To w rodzinie ksztaltuje sie system
wartoéci dziecka, aspiracje edukacyjne, postawy wobec szkoty, nauczycieli
1 obowigzkéw szkolnych, w rodzinie ma takze miejsce pierwsza intuicyjna
diagnoza zdolnoSci 1 uzdolnien dziecka. Rodzina to réwniez Srodowisko,
w ktorym od 3. roku zycia dziecka dokonuja sie w nim procesy identyfi-
kacyjne. Dzieci nasladujac swoich rodzicéw, ksztaltuja w sobie sktonnosci
1 dazenia do powodzen lub niepowodzen. W rodzinie, w kontakcie z rodzi-
cami, formuja sie motywacja dziecka, nawyki i umiejetno$é systematycz-
nej pracy, a takze zdolno$ci pokonywania trudnos$ci. Powodzenie dziec-
ka w szkole jest konsekwencja jego sytuacji w domu, ktéora w wypadku
réznych nieprawidlowo$ci czy patologii moze wywotaé negatywne zabu-
rzenia w rozwoju psychicznym i uczuciowym, a tym samym spowodowaé
wystapienie trudno$ci w nauce szkolnej. Szczegdlnie waznym okresem
dla rozwoju przyszlych zdolnoSci dziecka jest wezesne dziecinstwo. Ro-
dzice czesto w sposob nieswiadomy 1 niezamierzony moga hamowac 1 thu-
mi¢ rozwdj uzdolnien dziecka. Przyjmujac postawy nadopiekunczosci lub
wrogosci, odrzucania i braku zainteresowania rzeczywista dziatalnoscia
dziecka, rodzice szkodliwie wplywaja na rozwdj samodzielnoéci dzieci
1 umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Czestym bledem
wychowawczym w rodzinach dzieci zdolnych jest z jednej strony brak za-
interesowania sytuacja dziecka w szkole (zdolne, a wiec samo sobie pora-
dzi), z drugiej strony — niekonsekwencja, niejasne wymagania, zawyzone
aspiracje 1 sprzeczne, nieadekwatne do mozliwosci dziecka oczekiwania.
Poréwnywanie osiagnieé, wySmiewanie porazek, bagatelizowanie obni-
zen wynikow w nauce to prosta droga do ksztaltowania sie niepowodzen
szkolnych. Czesto w rodzinach tych uczniéw wystepuja liczne problemy
natury emocjonalnej, rodzice sg niezréwnowazeni, dominujacy lub tez
obarczaja dzieci nadmierng wiladza, ich stosunki z dzie¢mi cechuje na-
silona ambiwalencja, napiecia 1 konflikty (Rimm, Lowe, 1998; Rimm,
1990; Rimm, 1994). W rodzinach uczniéw zdolnych, a zle uczacych sie
zauwaza sie rozbicie rodziny (French, 1973; Rimm, 1994), restrykcyjny
1 karzacy styl wychowania, nieprawidlowa komunikacje interpersonal-
na (Borzym, 1979). Badania Blooma (za: Rimm, 2000, s. 305) dowo-
dza, ze bardzo wazna role w osiagnieciach dziecka zdolnego odgrywaja
wsparcie, entuzjazm 1 podobienstwo uzdolnien ich rodzicéw. Jednak zbyt
duza presja 1 identyfikowanie sie rodzicéw z osiggnieciami dziecka moze
by¢ przyczyna probleméw. W rodzinach dzieci zdolnych mamy czesto do
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czynienia z tzw. kontridentyfikacja (Rimm, 2000, s. 112—114), czyli
nadmiernym identyfikowaniem sie rodzicéw z dzieckiem. W takiej sy-
tuacji rodzic nadmiernie identyfikujacy sie z dzieckiem nie pozwala mu
na samodzielno$¢ 1 inicjatywe, co powoduje jego uleglo$é oraz zaleznosé
od innych oraz brak umiejetno$ci podejmowania decyzji. Czesto rodzice,
ktérzy nie spelnili swoich marzen 1 aspiracji, pragna, aby dzieci osia-
gnely to, czego im sie nie udalo osiagnaé. Skupiaja nadmierna uwage
na dziecku 1 jego sukcesach, 1 nie pozwalaja dziecku, aby uczylo sie na
wlasnych bledach. Dzieci zdolne, nadmiernie uzaleznione od rodzicéw
czesto pozostaja w tyle za réwieénikami, brakuje im pewnosci siebie, nie
potrafia stawi¢ czota problemom 1 wykonaé zadania bez niczyjej pomocy.
W sytuacji samodzielnego dziatania odczuwaja nieustanny stres, obawe,
strach 1 potrzebuja nieustannego wsparcia, aprobaty i uwagi. DoSwiad-
czenia, jakie wynosza dzieci z domu, w duzej mierze wplywaja na ich
pozniejsze stosunki z nauczycielami 1 réwiesnikami w szkole.

Trudne dziecinstwo dzieci zdolnych zwigzane jest takze z problemami
w rozwoju emocjonalnym, ktory czesto pozostaje op6zniony w stosunku
do tych sfer, jakie wigza, sie z posiadanymi uzdolnieniami. W. Limont
(2007, s. 109—127) przytacza wyniki badan psychologow wskazujace na
wystepowanie nieréwnosci w rozwoju dzieci zdolnych. Nieréwnosci te
okres§lane sa jako tzw. asynchronie rozwojowe. Polegaja one np. na tym,
ze we wczesnym okresie rozwoju dzieci zdolnych mozemy mieé do czy-
nienia z sytuacja, nieréwnomiernego rozwoju réznych sprawnosci, lub tez
na przyspieszaniu w rozwoju jednych sprawnosci w stosunku do norm
typowych dla danej grupy wiekowej. Takie asynchronie sg czesta przy-
czyna pojawiania sie¢ wspomnianych weczeéniej probleméw w spotecznym
1 emocjonalnym funkcjonowaniu uczniéow zdolnych. Autorka wskazuje na
najczestsze przyczyny ujawniania sie asynchronii rozwojowych u dzieci
zdolnych. Asynchronie te sa zwigzane z niezwykle bogatym, réznorod-
nym, zewnetrznie 1 wewnetrznie zréznicowanym obszarem doSwiadczen
rozwojowych tych dzieci, ktory z jednej strony umozliwia wzmaganie ich
wewnetrznych potencjatéow, a z drugiej powoduje niecharmonijny i nierow-
nomierny rozwoj.

Préba przyjrzenia sie glebszej charakterystyce funkcjonowania
uczniéw zdolnych pokazuje, ze w grupie tej, podobnie jak u pozostatych
dzieci, zauwaza sie réznorodne problemy natury emocjonalnej i spotecz-
nej, ktore niejednokrotnie zakldcaja ich wtasciwy rozwdj oraz prawidtowe
funkcjonowanie w szkole 1 w gronie rowieSnikéw, przyjmuja wrecz po-
staé barier rozwojowych, ktére uniemozliwiaja ujawnienie sie wielu prze-
jawow zdolnos$ci. Problemy te bardzo czesto moga maskowaé 1 ukrywacé
rzeczywisty potencjat zdolnosci. W praktyce zdarza sie, iz wlasciwosci
charakterystyczne dla oséb zdolnych i twérczych utrudniaja ich rozwdj

8 Chowanna...
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1 negatywnie wplywaja na relacje spoteczne. Uczniowie posiadajacy wy-
bitne zdolno$ci sgq czesto nadwrazliwi emocjonalne, intelektualnie czy
wyobrazeniowo, co skutkuje réznorodnymi problemami spolecznymi.
W populacji uczniéw zdolnych mozna zauwazy¢ nastepujace problemy,
ktére przeszkadzaja w prawidlowym szkolnym funkcjonowaniu: brak
samokrytycyzmu, potrzeba komentowania wszystkiego, zamykanie sie
w sobie, nadmierna placzliwo§é, wybuchowo$é 1 ki6tliwosé, brak empa-
tii lub zbytnie przejmowanie sie problemami innych, tendencje do mani-
pulowania innymi, czeste zmiany nastrojéw, zmiennoS¢ zainteresowan,
niecierpliwo$é, slomiany zapal, wielo§¢ pomystéw 1 trudno$ci w ich re-
alizacji, potrzeba natychmiastowego uzyskania odpowiedzi, przerywa-
nie wypowiedzi innym oraz konczenie wypowiedzi za innych, wzmozo-
ne napiecie, trudno$§ci w utrzymaniu dyscypliny, nieobecno$é myslami,
zycie we wlasnym wyobrazonym §wiecie, rozkojarzenia i trudnosci ze
skupieniem uwagi, marzenie na jawie. Zachowania te wskazuja na braki
w emocjonalnej 1 spolecznej réwnowadze rozwojowej. Mozna zatem mo-
wi¢ o niskim poziomie zdolnoéci zwigzanych z inteligencja emocjonalna,
ktéra nie rozwija sie tak plynnie jak zdolno$ci intelektualne, tworcze czy
artystyczne. Ten rodzaj negatywnych zachowan uczniéw mozna zaobser-
wowacé na etapie szkoly podstawowej, gdzie przybieraja one raczej lagod-
na forme. Jesli rodzic czy nauczyciele w szkole podstawowej bagatelizuja,
te problemy, nie podejmujgq zadnych dziatan korekcyjnych, to wraz z wie-
kiem dziecka, w gimnazjum 1 szkole ponadgimnazjalnej, zachowania te
nasilaja sie w szczegdlny sposoéb 1 czesto prowadza do sytuacji, w ktérej
uczniowie zdolni ucza, sie znacznie ponizej swoich mozliwoéci. Wazna, za-
sada w codziennej pracy z uczniami zdolnymi jest traktowanie opisanych
przejawdéw nadwrazliwosci emocjonalnej jako typowych cech zwiazanych
z osobowoscig 0s6b zdolnych, a nie jako wskaznikéw trudnosci czy opdz-
nien rozwojowych. Bardzo czesto dzieci zdolne sa przez niedo$wiadczo-
nych praktykow blednie diagnozowane jako uczniowie nadpobudliwi czy
uczniowie z trudno$ciami w nauce lub zaburzeniami w rozwoju. Takie
podejscie do dziecka zdolnego przynosi wrecz katastrofalne skutki i po-
woduje catkowite zahamowanie rozwoju zdolnosci.

Trudne dziecinstwo to takze problemy w spotecznej akceptacji 1 funk-
cjonowaniu w grupie rowiesniczej. Wysokie osiggniecia uczniéw zdolnych,
ich dynamiczny rozwdj, ktory sprawia, ze rowiesnicy pozostaja w tyle, sa
czesto przyczyna zazdrosci otoczenia. Wiele cech typowych dla uczniéw
zdolnych jest réznie ocenianych przez srodowisko, w ktérym uczen funk-
cjonuje. Oryginalne zainteresowania dziecka zdolnego moga w opinii ré-
wiesnikow zostaé uznane za dziwaczne, gdyz réznia sie od zaintereso-
wan wiekszos$ci uczniéw w tym wieku. Odmienno§é zachowan uczniéw
zdolnych ma swoje konsekwencje w funkcjonowaniu spotecznym i emo-
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cjonalnych, bywa spostrzegana z pewng niechecia, nieufnoscia, krytyka
czy nawet brakiem zyczliwo$ci ze strony rowiesnikéw. Z kolei negatywne
zachowania ucznidéw zdolnych sa powodem braku tolerancji zachowan,
pogladéw 1 zdolnosci uczniéw przecietnych. Dlatego niezmiernie wazna
jest rola wychowawcow 1 nauczycieli, ktérzy we wspoélpracy z rodzicami
powinni czuwaé¢ nad rozwojem spoleczno-emocjonalnym dzieci ponad-
przecietnie zdolnych.

Trudne dziecinstwo dziecka zdolnego moze dotyczy¢ takze jego sy-
tuacji szkolnej. A. Salcher (2009) stoi na stanowisku, iz wspdlczesne
systemy edukacyjne opieraja sie na przestarzalych ,ideach przemyslo-
wej produkeji masowej”, ktorych celem jest ksztalcenie skierowane wy-
tacznie na rozwdj intelektu. Dzieci kreatywne oraz te obdarzone innymi
zdolno$ciami niz intelektualne doznaja w takich systemach wielu pora-
zek, ktére uniemozliwiaja im prawidlowy rozwdj 1 wykorzystanie swoich
zdolnosci. W codziennej praktyce wiekszo§é nauczycieli ukierunkowana
jest na prace z uczniami przecietnymi i stabymi (por. tez: Pituta: 2008,
s. 103—111). Wymagania stawiane wobec ucznidéw zdolnych ogranicza-
ja sie do wymagan dostosowanych do mozliwo$ci uczniéw przecietnych
1 stabych, dominuja zadania polegajace na odtwarzaniu wiedzy, przeka-
zywaniu 1 utrwalaniu wiadomos$ci 1 rozwijaniu mys§lenia reprodukcyjne-
go. W ocenie osiggnieé¢ uczniéw zdolnych uwzgledniane jest opanowanie
wiadomosci 1 umiejetnosci zgodnych z programem nauczania, natomiast
czesto pomija sie rozwoj ich zdolnoéci, zainteresowan 1 aktywnos$ci twor-
czej. Uczniowie zdolni w takich sytuacjach odbierajg szkole jako nudna,
zadania jako zbyt tatwe 1 niestymulujace, traca motywacje 1 zapal do na-
uki, a w konsekwencji zanizaja poziom swoich osiagniec.

Praktyka pedagogiczna wskazuje, 1z uczniowie zdolni czesto napo-
tykaja brak wsparcia psychologiczno-pedagogicznego zaréwno w szkole,
jak 1 w ramach dziatan systemu poradnictwa i poradni psychologiczno-
-pedagogicznych (por. tez: Pituta 2008, s. 103—111). Wyniki diagnozy
przeprowadzonej przez Najwyzsza, Izbe Kontroli (styczen 2007 — o wyni-
kach kontroli opieki nad uczniami szczegdlnie uzdolnionymi por. [http:/
bip.nik.gov.pl], ktora przeprowadzono w 76 jednostkach oé$wiatowych —
MEN, 74 szkoty publiczne, Stowarzyszenie Krajowy Fundusz na rzecz
Dzieci) wskazuja na to, ze wystepuja liczne nieprawidtowos$ci powodujace
brak zorganizowanych 1 systemowych dzialan w zakresie opieki 1 ksztat-
cenia uczniow zdolnych. Do nieprawidlowosci nalezy zaliczy¢: niewiel-
ka liczbe szkot obejmujacych uczniéw zdolnych indywidualnym tokiem
nauki, duza liczbe szkél, ktére nie korzystaja z mozliwosci skladania
wnioskéw o stypendia dla zdolnych, spadek liczby uczniéw objetych indy-
widualnymi programami nauczania, nieuwzglednianie probleméw pracy
z uczniem zdolnym w sprawowaniu nadzoru pedagogicznego w szkole.

8%
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W raporcie NIK stwierdza sie takze pasywne podejscie dyrektorow szkot
1 wiekszosci nauczycieli do problemu ksztalcenia zdolnych, marginalizacje
probleméw wylaniania uczniéw zdolnych 1 opieki nad nimi, co przejawia sie
m.in. niechecig do podnoszenia umiejetnosci niezbednych do pracy z tymi
uczniami. Wyniki diagnozy przeprowadzonej w latach 2004—2006 dopro-
wadzily do wnioskéw, iz MEN nie podejmowalo systemowych dziatan, kto-
re zapewnialyby dostateczna opieke nad uczniami szczegdlnie zdolnymi.

Jak wynika z zaprezentowanych analiz, trudne dziecinstwo to pro-
blem dotykajacy takze dzieci zdolne. Podstawowym zadaniem 1 zasada
wychowania jest stwarzanie kazdemu dziecku optymalnych mozliwosci
rozwoju 1 maksymalnych szans na wykorzystanie jego zdolnosci. Aby zre-
alizowaé ten postulat, potrzebni sa madrzy rodzice, dobrzy nauczyciele
1 przyjazny system edukacji, w ktérym wszystkie podmioty odpowiedzial-
ne za rozwdj zdolnoSci 1 talentéw dzieci beda potrafily zgodnie z soba
wspOtpracowac.
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Kiedy$ zastepujac nauczycielke od plastyki kazata nam
przynies¢ do szkoty proporczyki. Rodzice nie dali mi
pieniedzy, wiec postanowilam sama zrobi¢ proporczyk,
w nadziei, ze pani to doceni. Cala niedziele poswiecitam
na to. Zniszczytam kilka bluzek tylko po to, aby propor-
czyk miatl tadne kolory. Nie mieliSmy maszyny do szycia,
wiec szylam go recznie. Z drucika zrobitam podstawke,
aby mozna bylo go powiesié. Pod wieczér ukonczylam
moje dzielo 1 dosztam do wniosku, ze proporczyk jest cal-
kiem tadny, jednak kiedy posztam do szkoly i1 zobaczylam
kupione w sklepie proporczyki innych dzieci — mdj od
razu przestat mi sie podoba¢. Tamte byly piekne, idealnie
uszyte na maszynie. M6j byl krzywy 1 biedny — podobnie
jak ja sama. Lezal na dnie tornistra. Wstydzitam sie go
wyjaé 1 pokazaé pani. Robilo mi goraco na sama myél, ze
wszyscy go zobacza 1 znowu beda sie ze mnie wySmiewac.
Czy nie lepiej bedzie oklamacé pania, powiedzieé, ze zapo-
mnialam i dosta¢ dwéje? Tymczasem pani nieubtaganie
zblizala sie do mojego nazwiska. Po kolei wywolywala
uczniéw, ktérzy pokazywali swoje piekne okazy. Wszy-
scy dostawali oceny bardzo dobre. Ustyszalam moje na-
zwisko. Aby opdézni¢ moment kompromitacji, powolutku
wyjelam moj proporczyk. Pani chwycila go w dwa palce
1 pokazala dzieciom. Skulilam sie, spuécitam glowe 1 jak
zawsze, kiedy czulam sie upokorzona — zrobitam zeza,
zeby nie widzie¢ tego kogo§, kto mnie poniza. Ustyszatam
gloény wybuch §miechu. Wszyscy tacznie z panig $émiali
sie do rozpuku. Najlepiej by bylo, gdybym teraz mogta za-
pas¢ sie pod ziemie albo po prostu umrzeé, a ja musiatam
wziaé do reki ten przeklety proporczyk i przy calej rycza-
cej klasie schowaé go do mojego starego 1 brzydkiego tor-
nistra. Dostatam trdj¢ z minusem. Nie miatlo to juz dla
mnie znaczenia. Zatowalam, ze sie odwazytam.

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer
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Prawna ochrona wartosci dziecka
i dziecinstwa

Legal protection of the value of a child and childhood

Abstract: The analysis presented in the paper are focused at the problems of legal pro-
tection of the children and child values. There is presented the juvenile’s status in the
civil and family law as well as there is indicated the rule of children’s good as a superior
idea, which should be respected by adults during examination the law cases related to
the children. There are analyzed the possibilities of the children’s good protection by the
court’s interference to the custody by using different law means. There is also presented
a reference to the Polish Constitution and it’s legal regulations related to the children

and childhood protection.
Key words: child, rule of children’s good, legal protection, child rights.
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Dziecko, dziecinstwo to przedmiot zywego zainteresowania przedstawi-
cieli nauk spotecznych, humanistycznych, nauk o czlowieku, podejmujacych
proby 1 wysitki obiektywizacji fenomenu bycia dzieckiem, do$wiadczania
dziecinstwa w jego wymiarze indywidualnym czy wspdélnotowym (Mo -
drzewski, 2005, s. 74). Dziecinstwo w ujeciu nauk spolecznych (humani-
stycznych) postrzegane jest zwykle jako fakt kulturowy, zrelatywizowany
do okres§lonego historycznie miejsca 1 czasu. Jest zatem bytem okreS§lonym
w kontekscie danej kultury i1 postrzeganym jako byt skonwencjonalizowa-
ny, intersubiektywnie obecny, obarczony znaczeniami, nierzadko o statusie
wartosci kulturowej (Modrzewski, 2005, s. 75). W swoim tekécie chcia-
labym zwréci¢ uwage na aspekt prawny dotyczacy dziecka, dziecinstwa
1 prawnej ochrony ich wartosci. '

Na gruncie prawa wyrdzniono trzy etapy zycia ludzkiego. Zycie czlowie-
ka rozpoczynaja narodziny 1 symboliczne podniesienie niemowlaka do gory
przez ojca; to tzw. sublatio stanowilo swoiste uznanie dziecka i wywodzito
sie z tradycji przedchrzes$cijanskich. Dziecko nie ma zadnych uprawnien,
okres$lane jest jako matoletnie — minorennitas 1 podlega ojcu we wszyst-
kim. Drugi etap okreslajg, lata sprawne maiorennitas albo anni pubertatis.
Dzieci moga uczestniczy¢ w pewnych czynnosciach prawnych. I w koncu
nadchodzg lata roztropne anni discretionis (Zotadz-Strzelczyk, 2005,
s. 87). W przeszloéci dzieci nalezaly do swoich rodzicow. W dawnej Polsce
dziecko nie posiadato pelni praw, byto podporzadkowane gléwnie ojcu 1 cal-
kowicie od niego zalezne. Dzieci do 7. roku zycia byly pod opieka kobiet,
a nastepnie przechodzily pod opieke ojca. Wiadza ojca byta tak rozlegla,
nieograniczona, ze mogt on decydowac o wolnosci, zyciu 1 $mierci cztonkéw
rodziny, takze dzieci. Ojciec mial prawo porzuci¢ stabowite dziecko, miat
prawo sprzedac je, zabié, zastawié... Dopiero wiek XX przynidst zmiany.

Kim jest dziecko
w Swietle obowigzujgcego
ustawodawstwa polskiego?

Dziecko zgodnie z art.1 Konwencji o Prawach Dziecka ,,0znacza kazda
istote ludzka w wieku ponizej 18 lat, chyba ze zgodnie z prawem odno-

4991

szacym sie do dziecka uzyska ono wczesniej petnoletnio$é™.

! Konwencja o Prawach Dziecka z 1989 roku [Dz.U. 1991, nr 120]. Zgodnie z ustawa,
o Rzeczniku Praw Dziecka dzieckiem jest kazda istota ludzka od poczecia do osiggniecia
pelnoletnios$ci [art. 2].
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Granice wieku dziecka sa ustalone w sposob prawny do réznych celéw,
o pelnoletnio$ci méwimy wtedy, gdy osoba ma ukonczone 18 lat lub za-
warta malzenstwo?. Przyktadowo, w prawie karnym wiek odpowiedzial-
nosci karnej ustalono na 17. rok zycia, z kolei obowigzkiem edukacyjnym
objeto dziecko do 18. roku zycia.

Dziecko do 18. roku zycia w prawie cywilnym i rodzinnym jest trak-
towane jako osoba fizyczna, tzw. maloletni. Do czasu uzyskania pelnolet-
nio$ci nie posiada pelnej zdolnosci do czynnosci prawnych, ktéra rozu-
miana jest jako zdolno$é do tego, aby przez czynnoéci prawne wlasnym
dziataniem nabywaé lub traci¢ prawa, zaciggac¢ zobowigzania 1 w ogéle
wywolywaé skutki prawne.

Osoby, ktore nie ukonczyty 13 lat, nie posiadaja zdolnoéci do czynno-
$ci prawnych, czynno§¢ prawna dokonana przez taka osobe jest niewaz-
na. Jednakze, gdy osoba niezdolna do dokonywania czynnoéci prawnych
zawrze umowe zaliczana do uméw powszechnie zawieranych z drobnych,
biezacych sprawach zycia codziennego, umowa taka staje sie wazna
z chwilg wykonania, chyba ze pociggataby za sobg razace pokrzywdzenie
osoby niezdolnej do dokonywania czynno$ci prawnych. Natomiast oso-
by, ktére ukonczyty lat 13, a nie ukonczyty 18, to osoby o ograniczonej
zdolnosci do czynnosci prawnych. Osoby te pewnych czynno$ci prawnych
w ogole dokonywacé nie moga, niektére zas moga byé¢ przez nie dokony-
wane ze skutkami prawnie wigzacymi — np. moga rozporzadzaé swoim
zarobkiem, dysponowaé przedmiotami majatkowymi oddanymi im przez
przedstawiciela ustawowego do swobodnego uzytku (Nowacki, Tobor,
1991, s. 179; Nowak, 2005, s. 24—25).

Dziecko jako podmiot prawa bez ograniczenia jakimkolwiek warun-
kiem pojawia sie z chwilg urodzenia®. Niedojrzalo§é spoleczna, fizycz-
na, psychiczna dziecka (brak pelnej zdolno$ci do czynnos$ci prawnych)
wymaga, by rodzice wyreczali je w czynno$ciach prawnych, zapewniali
mu ochrone. W polskim ustawodawstwie odpowiedzialno§é oraz prawa
1 obowigzki rodzicéw wobec dzieci ujete sa w instytucji wladzy rodziciel-
skiej. Dziecko jest podmiotem stosunku prawnego, jaki kreuje instytucja
prawna wladzy rodzicielskiej. Wladza rodzicielska stanowi szczegdlnego
rodzaju wiez prawna, miedzy rodzicami i dzieémi, jest trescia okreslo-
nego stosunku rodzinno-prawnego taczacego rodzicow i dziecko. Wedlug
art. 95 § 1 k.r.o. dotyczy trzech sfer dziatalnosci rodzicéw: pieczy nad

2 Kodeks cywilny — ustawa z 1964 roku, art. 10 [Dz.U. 1964, nr 16, z p6zn. zm.].

3 Faktu tego nie zmienia ze wszech miar stuszna i potrzebna ochrona dziecka pocze-
tego, ktoremu na podstawie art. 8 § 2 k.c. przyznano w 1993 roku warunkowa zdolno§é
prawna. Ow warunek polega na urodzeniu sie zywym (conditio iuris) i z jego ziszcze-
niem sie dziecko nabywa pelna, bezwarunkowa zdolno§¢ prawna (Smyczynski, 2005,
s. 202).
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dzieckiem, zarzadu jego majatkiem 1 wychowania dziecka. Do zespotu
obowigzkéw 1 praw nalezy zaliczy¢ obowiazek 1 prawo kierowania dziec-
kiem oraz obowiazek 1 prawo reprezentowania dziecka. Reprezentowanie
dziecka ma stuzyé¢ wlasciwemu wykonywaniu obowigzku i prawa rodzi-
cow we wszystkich trzech sferach (Haak, 1995, s. 46—47).

Ustawodawca okresla tez gwarancje, ktérych przestrzeganie ma za-
pewnié realizacje praw 1 obowiazkow wynikajacych z wladzy rodziciel-
skiej. Po stronie dziecka jest to postuszenstwo, a po stronie rodzicow —
dobro dziecka 1 interes spoteczny.

Ustawodawca nalozyt na dziecko pozostajace pod wtadza rodzicielska
powinno$é postuszenstwa w celu zapewnienia skuteczno$ci sprawowania
pieczy nad dzieckiem 1 umozliwienia kierowania nim [art. 95 §2 k.r.o.].
Nie okreélil jednak granic postuszenstwa ani tez dopuszczalnych $rod-
kéw jego egzekwowania przez rodzicow.

Czy rodzice dysponujgc wtadzg rodzicielska,
posiadajg nieograniczone uprawnienia?

Uprawnieniem rodzicéw jest prawo stosowania réznorodnych sérod-
kow wychowawczych — nagroéd 1 kar. Z punktu widzenia prawnego, ana-
lizujac przepisy k.r.o., mozna stwierdzié, i1z kryterium oceny stosowanych
przez rodzicow $rodkéw jest dobro dziecka, a skutkiem ich stosowania
przez rodzicow nie moze by¢ wyrzadzenie szkody lub krzywdy dziecku.
Rodzice maja prawo karcenia dziecka. Doktryna sformulowata pewne
warunki, ktérych spelnienie jest gwarancja tego, iz karcenie dziecka nie
wykracza poza okres§lone w prawie granice. Sa nimi: cel wychowaweczy,
zwiazek karcenia z konkretnym przewinieniem dziecka, zastosowanie
postaci karcenia dozwolonej dla danego kregu podmiotéw, umiarkowa-
nie karcenie. Wspélczeénie ustawodawca toleruje prawo karcenia dziecka
jako uprawnienie wychowawcze rodzicéw, nie angazujac sie w spor o to,
w jakim stopniu tego typu dziatanie moze byé¢ zaakceptowane z punktu
widzenia pedagogiki (Gardocki, 2001, s. 126; Konarska-Wrzosek,
1999, s. 60—61).

Niektorzy naukowcy przyjmuja zalozenie, ze mamy do czynienia z pew-
nego rodzaju zwyczajowo okre$lonym zakresem uprawnien. To zmiany
w zakresie pogladéw spoleczenstwa co do dopuszczalno$ci form karcenia
stanowig rzeczywisty wyznacznik tego, co rodzicom wolno. Zasada dobra
dziecka uwzgledniona jest we wszystkich regulacjach prawnych dotycza-
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cych dziecka; ustawodawca kieruje sie ta zasada, gdy uzywa tego poje-
cia w przepisach, ale takze regulujac instytucje prawa rodzinnego i opie-
kunczego bezposrednio lub poérednio zwigzane z interesami dziecka.
Przez dobro dziecka rozumie sie sytuacje dziecka, przy czym chodzi tu
o sytuacje postulowana w éwietle dominujacej w naszym spoteczenstwie
doktryny moralnej, a blizej okre§lona w przepisach prawnych 1 ustalonej
judykaturze sadowej. Jest to model idealizacyjny. Zaklada sie w nim bo-
wiem, ze dziecko wychowuje sie w rodzinie naturalnej] w odpowiednich
dla jego rozwoju fizycznego 1 duchowego warunkach, pozwalajacych za-
spokoi¢ jego potrzeby, rozwijaé jego zdolnos$ci. Waznym zaltozeniem jest,
ze zostanie zagwarantowana nalezyta troska o majatek dziecka. Jest to
model zorientowany nie tylko na aktualng sytuacje dziecka, ale takze na
jego przysztosé (Haak, 1995, s. 49). R. Cichowlas zwraca uwage na to,
1z dobru mozna przypisacé ujecie:

— jednostkowe — dobro kazdego pojedynczego dziecka;

— zbilorowe — dobro spolecznoéci dzieciecej — ,,dobro dzieci”;

— grupowe, odnoszace sie do rodziny, wtedy, gdy dobro dziecka jest ele-
mentem skladowym , dobra rodziny”;

— szersze, spoteczne — wtedy, gdy ,,dobro dziecka” bedac elementem
,dobra rodziny”, wchodzi w zakres szeroko rozumianego interesu spo-
lecznego — ,,dobra spoleczenstwa”, , dobra panstwa” (2000, s. 207);
termin ten wartosciuje, poniewaz jest konsekwencja sposobu konstru-
owania norm 1 terminéw prawnych dazacych do opisywania tego, co
nas otacza, w kategorie zgodno$ci z norma, prawna jako ,,dobrego”; zte
jest to, co domy$lnie jest z nimi niezgodne (Domachowski, 1998,
s. 174); odwotujac sie do dobra dziecka, nalezy bra¢ pod uwage jego
wiek, pteé, rozwoj psychiczny 1 fizyczny, potrzeby emocjonalne.
Konwencja o Prawach Dziecka naktada na panstwa — strony obo-

wiazek ochrony dziecka przed dyskryminacja, akcentujac konieczno$é

traktowania dobra dziecka jako warto$ci nadrzednej. Prawo niechetnie
ingeruje w sfere wewnetrzng stosunkow rodzinnych. Wyrazem tego jest
zasada, 1z rodzice nie podlegaja biezacej kontroli ze strony sadu opiekun-
czego. Ustawodawca nie zrezygnowal jednak z mozliwo$ci ingerowania

w sprawowanle wiadzy rodzicielskiej ze wzgledu na dobro dziecka 1 in-

teres spoteczny. Srodki ingerencji we wtadze rodzicielska pozostajace

w dyspozycji sadu opiekunczego, a uregulowane w k.r.o., mozna podzieli¢

na cztery grupy:

1) $rodki ingerencji sporadycznej, stosowane] w sytuacjach, gdy ze
wzgledu na ograniczenia natury prawnej lub faktycznej rodzice napo-
tykaja przeszkody podczas wykonywania wtadzy rodzicielskiej (np. jeze-
li zadne z rodzicow nie moze reprezentowaé dziecka pozostajacego pod
wladza rodzicielska, reprezentuje je ustanowiony przez sad opiekunczy
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kurator); rodzice nie moga bez zezwolenia sadu opiekunczego dokonywacé
czynnosci przekraczajacych zakres zwyklego zarzadu ani wyrazac zgody
na dokonywanie takich czynno$ci przez dziecko;

2) érodki, w wyniku ktérych zastosowania dochodzi do ingerencji
bardziej albo mniej intensywnej w sfere wladzy rodzicielskiej — az do
ograniczenia wladzy rodzicielskiej (np. jezeli rodzice nie pozostaja z soba
w zwigzku maltzenskim, sad moze powierzy¢ wykonywanie wiadzy rodzi-
cielskiej jednemu z rodzicéw, ograniczajac wladze rodzicielska drugiemu
z rodzicéw; jezeli dobro dziecka jest zagrozone — wychowuje sie w wa-
runkach, ktére nie gwarantuja mu witasciwego rozwoju fizycznego 1 du-
chowego — podmiotem uprawnionym do stosownej ochrony jest dziecko);

3) Srodki prowadzace do wylaczenia wladzy rodzicielskiej, a na-
wet ograniczenia albo pozbawienia rodzicow prawa osobiste] stycznosci
z dzieckiem z powodu trwalej przeszkody w wykonywaniu wladzy rodzi-
cielskiej, razacych zaniedban obowiazkéw wzgledem dziecka, naduzywa-
nia wladzy rodzicielskiej;

4) wszelkie formy pomocy, jakiej sad opiekunczy powinien udzielaé
rodzicom, m.in. kazdy z rodzicéw moze zwrdcié sie do sadu opiekunczego
z prosba o odebranie dziecka zatrzymanego przez osobe nieuprawniona;
pomocy rodzicom sg zobowiazane udziela¢ sad opiekunczy i inne organy
panstwowe, wérdd form pomocy na pierwszy plan wysuwa sie pomoc wy-
chowawcza 1 poradnictwo?.

Pomoc dziecku w swietle prawa

Koncepcje pomocy rodzinie 1 dziecku wiaczono do systemu pomocy
spotecznej. Ustawa o pomocy spotecznej z 12.03.2004 roku [Dz.U. 2004,
nr 64] reguluje problematyke pomocy rodzinie i1 dziecku w ujeciu orga-
nizacyjnym, kompetencyjnym, finansowym. Pomoc dziecku moze mieé
postaé: pomocy rodzinie naturalnej dziecka — przez poradnictwo rodzin-
ne, terapie rodzinna, prace socjalng, oraz zapewnienia dziecku opieki
1 wychowania poza rodzina. Udzielajac pomocy, nalezy mie¢ na wzgledzie

* Warto wskazac¢ tez mozliwo§é zastosowania $rodkéw bezposrednio ingerujacych
w sprawowanie wladzy rodzicielskiej na podstawie ustawy o postepowaniu w sprawach
nieletnich, sa to: ustanowienie nadzoru odpowiedzialnego rodzicéw, ustanowienie nad-
zoru organizacji mtodziezowej, zaktadu pracy, osoby godnej zaufania, skierowanie do
kuratorskiego osrodka pracy z mtodzieza, zobowigzanie rodzicéw do poprawy warun-
kéw wychowawczych dziecka, do wspotpracy ze szkota, poradnia m.in. psychologiczno-
-pedagogiczna.
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podmiotowoé¢ dziecka 1 rodziny oraz prawa dziecka do wychowania w ro-
dzinie, zapewnienia stabilnego Srodowiska wychowawczego, utrzymy-
wania osobistych kontaktéw z rodzing, powrotu do rodziny naturalnej,
traktowania w sposéb sprzyjajacy poczuciu godno$ci 1 warto$ci osobo-
we], ochrony przed arbitralna lub bezprawna ingerencja w zycie prywat-
ne dziecka, praktyk religijnych zgodnych z wola rodzicéw i potrzebami
dziecka, ksztalcenia, rozwoju uzdolnien, zainteresowan i indywidualno-
§ci oraz zabawy 1 wypoczynku, pomocy w przygotowaniu do samodzielne-
go zycia w przypadku wychowywania poza rodzing naturalna, dostepu
do informacji, wyrazania opinii w sprawach, ktore go dotycza, ochrony
przed ponizajacym traktowaniem i karaniem. Przyjeto preferencje dla
wszelkich rodzinnych form sprawowania pieczy nad dzieckiem wzgledem
zaktadowych form opieki. Umieszczenie dziecka w placéwce opiekunczo-
-wychowawcze] jest ostateczno$cia, moze nastapié w razie niepowodze-
nia wszelkich rodzinnych form udzielania pomocy, w tym umieszczenia
dziecka w rodzinie zastepcze). Gdy dziecko wychowuje sie poza rodzi-
na naturalna, w rodzinie zastepczej, rodzinie adopcyjnej czy placéwce
opiekunczo-wychowaweczej, rowniez wtedy tre§é stosunku prawnego mie-
dzy dzieckiem a osobami, ktérym je powierzono, powinna by¢ zdetermi-
nowana nadrzednym dobrem, interesem dziecka.

Ochrona zycia 1 zdrowia dziecka, jego rozwoju fizycznego, umystowe-
go 1 spolecznego, jest zabezpieczona takze innymi ustawami, m.in. usta-
wa, 0 systemie oSwiaty, ustawg o zakladach opieki zdrowotnej, ustawa
o zatrudnianiu 1 rehabilitacji os6b niepelnosprawnych, ustawa o $wiad-
czeniach rodzinnych, kodeksem pracy. Konwencja o Prawach Dziecka zo-
bowiazuje panstwa — strony do ochrony dziecka przed dyskryminacja,
akcentujac konieczno§é traktowania dobra dziecka jako warto$ci nad-
rzednej. Zgodnie z ta przestanka Konstytucja RP [Dz.U. 1997 nr 78] ota-
cza ochrong malzenstwo, macierzynstwo, rodzicielstwo [art. 18], reguluje
prawa m.in.: prawo rodzicéw do wychowania dziecka zgodnie z wlasnymi
przekonaniami z uwzglednieniem stopnia dojrzato$ci dziecka, wolnoéci
jego sumienia 1 wyznania oraz jego przekonan [art. 48], prawo dzieci m.in.
do zapewnienia im przez wladze publiczne szczegélnej opieki zdrowotnej
[art. 68 ust. 3], prawo do nauki, obowigzku nauki do 18. roku zycia [art.
70 ust. 1] 1 bezplatno$ci nauki w szkotach publicznych [art. 70 ust. 2],
prawo do szczegdlnej pomocy ze strony wtadz publicznych rodzinom znaj-
dujacym sie w trudnej sytuacji materialnej i spolecznej, zwlaszcza wie-
lodzietnym 1 niepelnym [art. 71]. W art. 72 uregulowano prawo zadania
od organéw wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucien-
stwem, wyzyskiem 1 demoralizacja oraz stwierdzono, ze dziecko pozbawio-
ne opieki rodzicielskiej] ma prawo do opieki i pomocy wiadz publicznych.
Ponadto powolano Rzecznika Praw Dziecka [art. 72 ust. 4], ktéry stol na
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strazy praw dziecka, a podczas wykonywania swoich uprawnien kieruje
sie dobrem dziecka oraz podejmuje dzialania majace na celu zapewnienie
dziecku pelnego 1 harmonijnego rozwoju z poszanowaniem jego godnosci
1 podmiotowoséci. Rzecznik dziata na podstawie ustawy z dnia 6.01.2000
roku o Rzeczniku Praw Dziecka [Dz.U. nr 6]. Ustawodawstwo polskie
umozliwia dzialania na rzecz dzieci organizacjom pozarzadowym.

Réznorodnosé potrzeb dziecka wynikajacych z sytuacji zyciowych czy
sytuacji nadzwyczajnych przyczynia sie do rozszerzania katalogu praw
dziecka, a ich realizacja jest naturalnym procesem wynikajacym ze zro-
zumienia potrzeb i wspdlnej troski o budowanie wzajemnych relacji mie-
dzy dorostym (duzym) a socjalizowanym (matym). Niestety, zaréwno po-
lityka spoteczna panstwa, jak 1 obowigzujace regulacje prawne w sposéb
niewystarczajacy chronig prawa 1 interesy dzieci, a wiele zapisOw praw-
nych ma charakter jedynie papierowych gwarancji. Debata o dziecku
1 dziecinstwie to jednoczes$nie debata o kondycji polskiego spoleczenstwa,
gotowego do respektowania jego praw. Dziecko i1 dziecinstwo powinny
mie¢ nadzieje na lepsze jutro, na lepsza przyszto$é w interesie i dla dobra
dziecka oraz w interesie spolecznym. Sadze, ze warto przytoczy¢ slowa
K. Mennigera: ,,To, co czyni sie dzieciom, one czynig spoleczenstwu”.
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Pewnego razu przyszla do nas ciotka Frania, kuzynka
mamy. Tatu$ lezy w t6zku 1 beltkocze. Betkot przeradza
sie w wulgarny krzyk 1 przeklenstwa pod adresem mamy.
Boimy sie tego wrzasku — nigdy nie wiemy, jak to sie
skonezy. Po chwili widze, jak chwyta garnuszek i rzuca
nim w kierunku mamy. Mama w ostatniej chwili robi
unik 1 garnuszek laduje na glowie mojego brata. Brat
drze sie w nieboglosy — widze duzo krwi lejacej sie z roz-
cietej rany. Mama z ciotka opatruja mu rane. Stawek cia-
gle placze. Nie 1dq do lekarza.

Innym razem pijany ojciec zbil brata paskiem od spodni.
Trafit go w glowe metalowa sprzaczka.

Znowu leje sie krew.

Mama nigdy i nigdzie nie chodzita na skarge.

Nie chciata, aby obcy ludzie dowiedzieli sie o ojcu. My tez
nikomu nie méwiliémy, co sie u nas dzieje. Bylo oczywi-
ste, ze nie wolno nam opowiadaé o takich sprawach. Ro-
zumieliSmy o co mamie chodzi. Jak prawda wyjdzie na
jaw, to zabiora nas do domu dziecka 1 rozdzielg z mama/
Na zewnatrz ojciec byl zupelnie inny. Kiedy przychodzi-
li do nas goScie, nasz kat przeistaczal sie w ukochanego
meza 1 wspaniatego tatusia. Do mamy przemawial czule
oraz chetnie jej ustugiwal. Wszyscy nam zazdro$cili.

Z chwilg wyjscia ostatniego goécia, tata natychmiast
zdejmowal maske 1 wyzywal mame od najgorszych, tak
jak to byto w zwyczaju.”

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer
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Dziecko i dziecinstwo jako wartosc¢
a wspotczesnosc

Child and childhood as a value in a context of modernity

Abstract: The article presents some thoughts on childhood and child value in a modern
world. We are living in times when there is a chaos of values. Old ones are important no
longer whereas the new, often artificially created are not understood, related to culture
and other factors. The border between what is proper and legal and what is immoral. But
the value of a child should not be undermined. Relations with a child pictured the idea of
humanism, man to man relation.

Key words: childhood, child value, modernity.

9 Chowanna...



130 Artykuty — Ochrona wartosci dziecka

Przedmiotem moich rozwazan jest ukazanie dziecka i dziecinstwa
jako warto$ci w kontekscie wspélczesnych przemian. Zwracam uwage
réwniez na szczegélna odpowiedzialno§¢ dorostych za zycie 1 rozwéj mto-
dego pokolenia. Wskazuje na swoisto$¢ zadan stojacych przed rodzina
1 osobami odpowiedzialnymi za rozwdj i wychowanie dzieci.

Zyjemy w czasach, w ktérych spotykamy sie z chaosem wartos$ci (m.in.
Misztal, 1980; Matusewicz, 1975; Grzegorczyk, 1970). Dawne tra-
dycyjne sg czesto zdezaktualizowane, nowe, niektore sztucznie kreowane,
idealizowane, malo czytelne, niezrozumiate, ,rozmywane przez dominu-
jacy w myS$leniu spotecznym relatywizm, ktory zbyt szeroko pojmowany,
staje sie podstawa zacierania granic miedzy postepowaniem etycznym
1 nieetycznym” (Harwas-Napierata, red., 2009, s. 7).

W przedstawianym tu opracowaniu dziecko i1 dziecinstwo stanowia
osobnicza warto$§é. Podjete rozwazania sa proba ukazania waznego pro-
blemu zwlaszcza w czasach zagrozen, w ktérych lekcewazy sie te bez-
bronna, niemalg przeciez grupe spoleczna — dzieci.

Dziecko stanowi niekwestionowana warto$¢ najwyzsza, jest ,pelno-
warto$ciowg osobg — czlowiekiem” (Bilicki, 2005, s. 62). Ta deklara-
cja bywa wyglaszana czesto przez przedstawicieli réznych nauk huma-
nistycznych, zwlaszcza przedstawicieli my§li teologicznych i filozoficznej
wizji czlowieka. Jednak odwolujac sie do rzeczywistoSci dziejowej ludz-
kich zachowan i traktowania dzieci przez dorostych, jest uwazane za
podwazanie humanizmu (Szczepanski, 1984, s. 338) lub jest spraw-
dzianem stosunku czlowieka do czlowieka (Jan Pawel II, 1979).

W literaturze przedmiotu spotykamy wiele jednoznacznych ustalen
traktowania dziecka i dziecinstwa jako istotnej wartosci dla czlowieka
1 spoleczenstwa. Do tych kwestil nawigzuje w niniejszym opracowaniu.

Dziecko i dziecinstwo jako wartosc¢

Istnieja rézne sposoby okreslania istoty 1 rodzajow wartoSci oraz ich
znaczenia w funkcjonowaniu czlowieka. Warto$ci moga by¢ filtrem in-
formacyjnym, drogowskazem, nadajacym Kkierunek zyciu ludzkiemu,
punktem odniesienia do proceséw socjalizacji 1 wychowania (Harwas-
-Napierata, red., 2009, s. 7).

Nasuwajq_sie pytania: Jak traktuje sie dziecko 1 dziecinstwo w cza-
sach wspotczesnych? Jaka stanowia warto$cé?

,Dziecko jest jednostka ludzka w najwczeéniejszej fazie jej rozwoju”
(Pomykato, red., 1997, s. 152), niepowtarzalna, wyjatkowa osoba. Nie-
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skazone deformacja spoteczna, jest nadziejq spoteczenstwa. Dziecinstwo
za$ traktuje sie jako warto$§é sama w sobie, ktéra powinna by¢ chronio-
na. ,,Dziecko” to ogdlne okreslenie pochodzace od greckiego wyrazu tikto,
czyli ,,zrodzi¢” (Dofour, red., 1993, s. 233—234), ktore lud ze Starego Te-
stamentu kojarzyt z blogoslawienstwem (np. w Ksiedze Psalmoéw). Nowy
Testament zestawil pojecie dziecka z nadzieja na odnowienie ,czlowie-
ka w czlowieku”, natomiast nowe czasy, wazne warto$ci wielkich kultur
Swiata, w metaforycznym znaczeniu stowa ,dziecko” odnajdywaly sens
11dee ciaglosci zycia.

Dla niewatpliwie jednego z najznamienitszych humanistéw XX wie-
ku, Jana Pawta II, dziecko to ,.czlowiek jutra, czlowiek roku dwutysiecz-
nego” (Jan Pawel II, 1979; zob. Bilicki, 2005), ,wiosna zycia, zadatek
przyszlosci kazdej dzisiejszej ziemskiej ojczyzny” (Jan Pawet 11, 1979).
Cztowiek — dziecko jest dla Jana Pawla II osobg 1 podmiotem — pod-
stawowa, rzeczywisto$cig tego $wiata, podmiotem wszelkich praw, droga
1 nadzieja (Bilicki, 2005, s. 98).

Pojecie ,,dziecko” przywodzi czesto na my§l skojarzenie ze stabsza,
niedoskonata wersja dorostego. Obraz ten zawiera zwykle wiele utomno-
$ci dziecka, jego zlych cech. Wytyka sie dziecku m.in. niekompetencje,
gorsze uspolecznienie, brak panowania nad emocjami, a przeciez (majac
na uwadze wiedze z pedagogiki dziecka czy z psychologii dziecka) jest to
istota o przeogromnym potencjale rozwojowym (Schaffer, 2005, s. 39).

Pojecie 1 znaczenie dziecka 1 dziecinstwa ewoluowato. Nawigzujac do
wyobrazen, pojec¢ 1 idei dotyczacych dziecka, a takze dziecinstwa, nalezy
stwierdzi¢, ze istnialy one w kazdej epoce, od starozytnosci po czasy nam
wspotczesne. Niewatpliwie, o tym jak rozprawiano o dziecinstwie, jak
spostrzegano dziecko, decydowato wiele czynnikéw: spotecznych, gospo-
darczych, politycznych, religijnych, historycznych, a takze kulturowych.
Tak wiec istota dziecinstwa, traktowanie dziecka, zaleze¢ bedzie w du-
ze) mierze od istoty danej spoleczno$ci oraz od przekonan i zwyczajow,
wérod ktorych dziecko dorasta (Schaffer, 2005, s. 40). Potwierdza te
teze W.A. Corsaro, konstatujac, ze kazda interpretacja pojecia ,dzie-
cinstwo” czy troska o dziecko uzalezniona jest od kultury i organizacji
spoteczenstwa (1997). Znaczenie dziecinstwa oraz prestiz dziecka zaleza,
réwniez od potrzeb 1 warto$ci dominujacych w danym spoteczenstwie, od
pozycji zajmowanej przez kobiety 1 mezczyzn, a zatem od statusu spotecz-
nego, ktéry z kolei bedzie wplywal znaczaco na status spoleczny dziecka
w rodzinie oraz w danym spoleczenstwie.

W literaturze przyktadowi autorzy — G. Dahlberg, P. Moss, A. Pence
— opierajac sie na swoich pracach pedagogiczno-psychologicznych, wyod-
rebniaja pie¢ konstrukeji dziecka 1 dziecinstwa:

— dziecko jako odtworca wiedzy, tozsamosci i kultury (dziecko Locke’a);

g%
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— dziecko jako istota naiwna, infantylna, nielogiczna, dobra, bezbronna

(dziecko J.J. Rousseau);

— dziecko jako osoba zdeterminowana przez biologie;
— dziecko nauki lub stadiéw rozwoju (dziecko Piageta);
— dziecko jako czynnik rynku pracy;

— dziecko jako tworca wiedzy, tozsamosci 1 kultury.

Odwolujac sie do bogatej literatury niemieckiej, B. Smolinska-Theiss
przedstawia réznorakie treSci, jakie mieSci w sobie wspélczednie pojecie
,dziecinstwo”. Jest ono: przemijajacym etapem rozwoju czlowieka; faza
zycia czlowieka (w ktérym wyodrebnia sie szczegdéltowe okresy); obszarem
wplywéw wiazacych dziecko z instytucjami edukacyjnymi 1 grupami zawo-
dowymi zajmujacymi sie edukacja; terenem réznorodnych oddzialtywan po-
litycznych, ekonomicznych, $§wiatopogladowych, podejmowanych z punktu
widzenia udziatu dziecka w zyciu dorostych; statusem spotecznym zwiaza-
nym z partycypacja dzieci w spotecznym podziale dobr i érodkéw; zespotem
do$wiadczen zdobywanych przez dzieci (ktérych Zrédlem jest rodzina, ré-
wieénicy, szkota, Kosciot, placowki wychowania pozaszkolnego, srodowisko
lokalne, $érodki masowego przekazu); rzeczywistoscia dziecka, dzieciecym
dzialaniem, do$wiadczeniem, przezyciem, mysleniem; losem czlowieka za-
pisujacym sie w biografii ludzkiej; przedmiotem badan psychologicznych,
pedagogicznych, medycznych, prawnych (Smolinska-Theiss, 1984,
s. 624—636; Smolinska-Theiss, 1993, s. 10—11). Dzieci ujmowane
sa jako typowi reprezentanci zmieniajacego sie historycznie, spolecznego
dziecinstwa, a samo dziecinstwo rozumie sie jako kompleks warunkow
1 przejawow zycia (Urbanik-Zajac, Piekarski, red., 2003, s. 127 1 n.).

Wszystkie te aspekty dziecinstwa znajduja odzwierciedlenie w warto-
Sciowaniu dziecka i dziecinstwa we wspdlczesnej rodzinie oraz spoteczen-
stwie. Z jednej strony, mamy tu do czynienia z traktowaniem dziecka
w kategoriach osobistego i1 rodzinnego szcze$cia oraz wzrostom znacze-
nia okresu dziecinstwa w $§wiadomosci rodzicéw 1 rozwojem ich odpowie-
dzialno$ci za opieke 1 pielegnacje nad dzieckiem, co wiaze sie z tym, iz
o dziecko nalezy dba¢ 1 pielegnowaé. Z drugiej natomiast strony wyste-
puje postrzeganie dziecka jako istoty spelniajacej osobiste dazenia rodzi-
coéw, ktore ma by¢ samodzielne 1 niesprawiajace problemoéw. Dziecko staje
sie wartoScia autoteliczna.

Na postrzeganie dziecka i1 dziecinstwa jako wartoéci maja wplyw
czynniki natury spoteczno-ekonomicznej, politycznej, przeobrazenia
cywilizacyjno-kulturowe oraz czynniki psychologiczne. Wéréd tych ostat-
nich, m.in.: zesp6t cech osobowosciowych rodzicéow, specyfika ich Srodo-
wiska spoleczno-kulturowego 1 preferowane w nim wartoéci, posiadane
umiejetnosci wypetniania rél rodzicielskich oraz zespél stosunkéw inter-
personalnych panujacych w danej rodzinie (Doniec, 2001, s. 78—92).
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Dziecko i dziecinstwo a zagrozenia wspotczesnosci

Majac na uwadze aktualnag sytuacje dziecka we wspdlczesnym $wie-
cie nasuwajq sie pytania: Czy dzi§ wspolezesno$é nalezycie je ceni? Czy
mozemy dzisiaj méwic¢ o kryzysie wartosci dziecka i dziecinstwa? W cza-
sach obecnych mimo zmiany stosunku do dziecka i okresu dziecinstwa
coraz czesciej Jestedmy Swiadkamai licznych przyktadéow nieprawidlowego
traktowania dzieci ze strony dorostych. Do zasadniczych zagrozen do-
tyczacych dziecka i dziecinstwa wymieni¢ nalezy: bagatelizowanie pro-
bleméw zwiazanych z kwestiq dziecka; wplyw nowych technologii me-
dialnych (Buckingham, 2008, s. 151—173) i1 zwiazany z nimi proces
manipulacji spotecznej, ktory ostabia znaczenie wartosci dziecka i zycia
rodzinnego. Zakléca sie bezcelowo funkcjonowanie wspélczesnej rodziny,
kreujac jednoczesénie wartosci alternatywne, nie zawsze korzystne dla
rozwoju 1 wychowania dzieci. W rezultacie mamy przyzwolenie na po-
$piech 1 lekcewazenie znaczenia odpowiedzialnosci rodzicow za dziecko,
z jednoczesnym okazywaniem pozornoéci dziatan. Oznacza to destabi-
lizacje wnetrza rodziny lub zakltécenia w sferze kontaktéw interperso-
nalnych, spotecznych. Taka dysfunkcjonalnoéé rodziny wiaze sie czesto
z kryzysami czy splotem stanéw sktadajacych sie na powstajace kryzysy
(Matyjas, 2003, s. 319). Rodzina tego typu charakteryzuje sie zbiorem
cech niepozadanych ze spotecznego punktu widzenia i nie wypelnia swo-
ich funkcji (materialnej, socjalizacyjno-wychowawczej, opiekunczej, emo-
cjonalnej czy kulturalnej) oraz natozonych na nig zadan, stanowiac tym
samym zagrozenie dla zycia dzieci (Kantowicz, 2001, s. 182 i n.). Dys-
funkcyjno$¢ polskich rodzin zwiazana jest dzisiaj z ubdstwem 1 dezorga-
nizacja jej struktury wewnetrznej. Socjolog, Z. Tyszka pisze: ,,[...] maleje
spdjnosé rodziny, co utatwia jej dezintegracje, a z kolei takze jej dezorga-
nizacje, czego nastepstwem m.in. sa rozwody. Cywilizacja wspodtczesna
sprzyja patologii spolecznej jednostek, a spatologizowane jednostki czy-
nia spustoszenie w rodzinach” (Tyszka, 2002, s. 49).

Zdaniem Barbary Smolinskiej-Theiss, obraz dziecka 1 jego dziecin-
stwa powstaje jako ,,rezultat oddziatywania religii, kultury i polityki oraz
objawia sie w dzialalnosci gléwnych instytucji socjalizacyjnych: rodziny,
szkoly, srodkéw masowego komunikowania. Pojawiaja sie w nim rézne
mitologie dziecinstwa, utopijny raj dziecinstwa, sakralizacja dziecin-
stwa, swoisty protekcjonizm dorosltych, az po proby uczynienia z dziec-
ka 1 dziecinstwa narzedzia polityki i umacniania intereséw wladzy”
(Smolinska-Theiss, 2003, s. 870). Nalezy doda¢, iz w nieprawidtowo
funkcjonujacej rodzinie widoczne jest rozmycie odpowiedzialnosci za los
dziecka, co powoduje w konsekwencji brak zaspokojonych podstawowych
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potrzeb psychicznych dziecka, takich jak: doznawanie 1 odwzajemnianie
mito$ci, potrzeba akceptacji i afiliacji, bezpieczenstwa, uznania i1 wspél-
dziatania'. Dodatkowo w tych rodzinach mamy do czynienia z wystepo-
waniem niekorzystnych czynnikéw, takich jak: powazne konflikty mie-
dzy jej cztonkami; faktyczne rozbicie tej rodziny; uzaleznienia rodzicow
1 dzieci; przemoc seksualna; zle warunki materialno-bytowe (Matyjas,
2003, s. 319). Dysfunkeyjny dom przestaje by¢ prawidlowo funkcjonuja-
cym $rodowiskiem wychowawczym dziecka. A przeciez to na rodzicach
spoczywa obowiazek odpowiedzialnosci za swoje dzialania, za tworze-
nie jak najbardziej sprzyjajacych warunkéw do godnego zycia 1 rozwoju
dziecka, do szczes§liwego dziecinstwa.

Autorzy (m.in. Z. Bauman) stusznie zauwazaja, ze dzisiejsze dzieci
1 warto$¢ ich dziecinstwa sa obecnie globalizowane (Bauman, 2000).
Opisujq 1 analizujg zlozone problemy zwigzane z nieodwracalnym pro-
cesem, jakim jest globalizacja; sa to: bieda, choroby, analfabetyzm, roz-
pad rodzin, wiezi spotecznych, patologie spoteczne, brak przysztosci, bez-
produktywnosé. Zjawiska te maja wplyw bezposredni na warunki zycia
1 rozwoju wspotczesnych dzieci (Giddens, 2004)2.

Warto odwolaé¢ sie do niemieckich badan, m.in. U. Becka?, by do-
strzec, ze obecnie, ,supernowoczesne dziecinstwo” stanowi odbicie Swia-
ta dorostych w zindywidualizowanym spoleczenstwie, o czym niejedno-
krotnie wspomina w licznych opracowaniach B. Smolinska-Theiss. Przed
supernowoczesnym dzieckiem w wielu wymiarach zycia stawia sie wy-
magania: samodzielno§ci, mobilnos$ci 1 ciggltego permanentnego przysto-
sowania sie do réznych form zycia dorostych. W dzieciecym biegu zycia
wyraznie odzwierciedla sie indywidualny sposéb prowadzenia zycia.
Badania nad dziecinstwem wskazuja na to, ze supernowoczesne dzieci
poruszaja sie w ,wyspowe] przestrzeni zycia” (verinselten Lebensraum),
czyli w zréznicowanych, niepowiazanych z soba miejscach, o réznym
czasie, przy okazji réznych typéw aktywnosci. Zycie supernowoczesnego
dziecka zalezy od publicznych regut i kierunkéw rozwoju. Zycie dziecka

! Szerzej o znaczeniu podstawowych potrzeb dziecka méwi Ry$, 1999, s. 147—158.

2 Autor ten uwazat, iz globalizacja, zmienia charakter naszych codziennych do$wiad-
czen, co stwarza konieczno§¢é przedefiniowania intymnych 1 osobistych aspektéw naszego
zycia, takich jak rodzina, pleé¢ kulturowa, seksualno§é, tozsamos$é osobista, nasze inte-
rakcje z innymi i nasz stosunek do pracy. Przedstawiciele nauk spolecznych zastanawiaja
sie takze nad wptywem globalizacji na zjawisko marginalizacji wspélczesnego dziecka
ijego dziecinstwa. Zob. m.in. Melosik, 2000, s. 433—452; Hada$, 2000, s. 107—119.

3 Taka ,refleksje nowoczesnosci” na przykladzie przezyé¢ dziecka przedstawil so-
cjolog, U. Beck: Skizzen zu einer biographischen gesellschaftsanalyse, 1997 (Szkice do
biograficznej analizy spoteczeristwa). Studium poréwnawcze ukazujace aspekty super-
nowoczesnego dziecinstwa przedstawiaja tez inni autorzy, zob. Urbaniak-Zajac, Pie-
karski, 1994, s.821n., 221 1in.
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zalezy od instytucji. ,,Na miejsce tradycyjnych wiezi 1 form spolecznych
(klasa spoleczna, mata rodzina) wkraczaja sekundarne instancje 1 in-
stytucje, ktore ksztaltuja przebieg zycia jednostki odmiennie od Swia-
domych indywidualnych zamierzen, czynia go »pitka w grze« w $wiecie
mody, stosunkéw, koniunktur i rynkéow” (Stinker, 1998, s. 248—259).
Wzrasta samodzielno$é ksztaltowania wlasnej biografii nie tylko przez
wspotuczestnictwo, wymaga ona ciggltego wysitku 1 aktywnosci. Dziec-
ko tworzy wlasng kulture dziecieca, na nowo wynajduje swéj styl zycia
1 przynalezno$¢ grupowa. Pokazuja to wyraznie badania nad ksztaltowa-
niem ich stosunkéw spotecznych w kontekstach poza- 1 wewnatrzinstytu-
cjonalnych (Urbanik-Zajac, Piekarski, 2003, s. 137—142).

Dziecko i dziecinstwo pod presjg przemian
Aspekty profilaktyki i kompensaciji

Zarysowuje sie pytanie: Jakie szanse majg dzieci na godne 1 bezpiecz-
ne dziecinstwo w czasach charakteryzujacych sie silng presja przemian?
Przedstawiciele polityki spotecznej, pedagogiki spotecznej, pedagogiki
opiekunczej, pracy socjalnej, socjologii wychowania i psychologii spolecz-
nej zwracajg sie w swolch diagnozach spotecznych uwage na czynniki
zagrazajace dziecku 1 rodzinie, ukazujac skale tych zagrozen. Zjawisko
pauperyzacji znacznej czescl spoteczenstwa przestato juz byé u nas fikeja,
— stwierdza A. Radziewicz-Winnicki (1997, s. 28). Powstale poczu-
cie bezradnos$ci w wielu rodzinach powoduje m.in. niski stopien satysfak-
¢ji rodziny z egzystencji, co ma zwiazek z obnizeniem wartosci dziecka
1 okresu dziecinstwa.

Spoteczenstwo polskie powinno zwiekszy¢ wydatki na przedsiewzie-
cia socjalne 1 pedagogiczne o walorze profilaktycznym i kompensujacym.
Nie moze by¢ mowy dzisiaj o fragmentarycznej wiedzy oséb zajmujacych
sie pomaganiem. Przez troske o podnoszenie jakoSci zycia dzieci w sze-
rokim znaczeniu rozumiem podejmowanie integracyjnych dziatan (Iz-
debska 2001, s. 161 1 n.) zmierzajacych do zaspokojenia potrzeb wieku
dzieciecego 1 stworzenia korzystnych warunkéw prawidlowego rozwoju
1 wychowania z udziatem przedstawicieli r6znych profesji zajmujacych sie
pomoca, opieka 1 edukacja dzieci w ich Srodowisku zycia.

Globalizacja zmienia charakter wychowania, staje sie procesem
wszystkich okreséw ludzkiego zycia. R. Meighan, twérca wzorca eduka-
cji elastycznej, uwaza, ze to rodzice 1 szkola, na zasadzie partnerstwa,
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dziela czas 1 odpowiedzialno$é za edukacje dziecka (Kawwula, 2001,
s. 291—299). Wychowanie wiec powinno pomaga¢ mtodemu pokoleniu
w ,radzeniu sobie z pluralizmem ludzkich kultur, rozumieniem ich oraz
przelamywaniem poczucia niepewnosci” (Sliwerski, 2007, s. 98). Zary-
sowuje sie potrzeba poszukiwania nowych mozliwosci umacniania rodzi-
ny, roli rodzicielskiej. Odwotujac sie do stéw Marii Braun-Gatkowskiej
(1997, s. 200—208), dziecko i dziecinstwo to wartosci ,,zadane”, czyli wy-
magajace ciaglego o nie dbania.

W pracy socjalnej duze znaczenie zawsze miala troska o dobro dziec-
ka 1 tworzenie sprzyjajacych warunkéw sérodowiskowych. W praktyce
zawodowe] przedmiotem dzialania jest przede wszystkim rodzina i prze-
strzeganie takich wartoéci jak: réwno§é wobec prawa, sprawiedliwosé
spoteczna, ktére staja sie sila sprawcza codziennego dziatania pracowni-
kow socjalnych (Matyjas, 2005, s. 310—311). Instytucje socjalne z kolei
maja za zadanie ,zaspokajanie niezbednych potrzeb zyciowych osdb i ro-
dzin oraz umozliwienie im bytowania w warunkach odpowiadajacych
godnoéci czlowieka™. Jest to mozliwe po spelnieniu pewnych warun-
kow, tj. zapewnieniu odpowiednich informacji o potrzebach w zakresie
pomocy spolecznej, zabezpieczeniu Srodkéw na realizacje pomocy spo-
lecznej oraz odpowiedniej organizacji pomocy spolecznej (Marzec, 2001,
s. 302—309).

Bibliografia

Bauman Z., 2000: Globalizacja. Przet. E. Klekot. Warszawa.

Bilicki T., 2005: Dziecko i wychowanie w pedagogii Jana Pawta II. Krakéw.

Braun-Gatkowska M., 1997: Rodzina jako wartosé. ,Ateneum Kaptanskie”,
nr 129(2/3).

Buckingham D., 2008: Nowe media — nowe postaci dzieciristwa? Zmieniajqce sie Sro-
dowisko kulturowe dzieci w erze technologii cyfrowej. W: Wprowadzenie do badarn
nad dzieciristwem. Oprac. M.J. Kehily. Przel. M. KoS§cielniak. Krakow.

Corsaro W.A., 1997. The sociology of childhood. Thousand Oaks—California—
London—New Delhi.

Dofour L., red., 1993: Stownik Starego Testamentu. Poznan.

Doniec R., 2001: Dziecko jako wartosé w kontekscie przemian spoteczno-moralnych ro-
dziny wielkomiejskiej — analiza miedzygeneracyjna. W: Socjalizacja i wychowanie
we wspdéltczesnych rodzinach polskich. Red. H. Cudak. Piotrkéw Trybunalski.

Pomykato W., red., 1997: Encyklopedia pedagogiczna. Warszawa.

Giddens A., 2004: Socjologia. Przet. A. Sulzycka. Warszawa.

4 Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 29 listopada 1990 roku, Dz.U. nr 87, poz. 506.



Katarzyna Segiet: Dziecko i dziecinstwo jako wartosc¢... 137

Grzegorczyk K., 1970: O pojeciu wartosci w antropologii kultury. ,,Studia Socjologicz-
ne”, nr 1.

Hada$ K., 2000: Tozsamos$é europejska — perspektywa miodziezy z Pétwyspu Ibe-
ryjskiego. W: Edukacja. Spoteczne konstruowanie idei i rzeczywistosci. Red.
M. Cylkowska-Nowak. Poznan, s. 107—119.

Harwas-Napierata B., red., 2009: Rodzina jako wartosé w rozwoju cztowieka. Poznan.

Izdebska J., 2001: Sytuacja dziecka u progu nowego wieku. Koniecznosé integracji roz-
nych kierunkéw i form dziatania w srodowisku. W: Formy pomocy dziecku i rodzinie
w Srodowisku lokalnym. Red. B. Matyjas. T. 1. Kielce.

Jan Pawet II, 1986: Przemdwienie do Zgromadzenia Ogélnego ONZ, Nowy Jork, 2 paz-
dziernika w 1979 roku. W: Jan Pawel II: Nauczanie spoteczne. Warszawa.

Jan Pawel II, 1986: Kosciét broni godnosci kazdego czlowieka — przemdwienie,
22 grudnia 1979 roku. W: Jan Pawel II: Nauczanie spoteczne. Warszawa.

Kantowicz E., 2001: Elementy teorii i praktyki pracy socjalnej. Olsztyn.

Kawula S., 2001: Wsparcie spoteczne w zyciu cztowieka i jego rodziny. W: Socjalizacja
i wychowanie we wspdétczesnych rodzinach polskich. Red. H. Cudak. Piotrkéw Try-
bunalski.

Marzec H., 2001: Rola instytucji socjalnych we wspomaganiu ekonomicznym rodzin. W:
Socjalizacja i wychowanie we wspétczesnych rodzinach polskich. Red. H. Cudak.
Piotrkéw Trybunalski.

Matusewicz C., 1975: Psychologia wartosci. Warszawa—Poznan.

Matyjas B., 2003: Praca socjalna z dzieckiem i rodzing dysfunkcyjnqg — w poszukiwa-
niu nowych rozwiqzan i modeli dziatan. W: Dzialania spoteczne w pracy socjalnej na
progu XXI wieku. Red. E. Kantowicz, A. Olubinski. Torun.

Materialy z konferencji naukowej, ktéra odbyta sie w Kielcach w dniach 22—23 maja
2001 r.

Matyjas B., 2005: Rodzina i jej wspomaganie (wypisy wybranych tekstéw z pedagogiki
spotecznej i opiekuriczej z lat 1990—2004). Kielce.

Melosik Z., 2000: Coca-cola: soft drink jako ,model” zZycia i tozsamosci. W: Edukacja.
Spoteczne konstruowanie idei i rzeczywistosci. Red. M. Cylkowska-Nowak. Po-
znan, s. 433—452.

Misztal M., 1980: Problematyka wartosci w socjologii. Warszawa.

Radziewicz-Winnicki A., 1997: Emeryci i rencisci w sytuacji spotecznego ubéstwa.
Katowice—Warszawa.

Ry$§ M., 1999: Wplyw dzieciristwa na zycie doroste. W: [W. Botloz]|: Studium rodziny.
Oprac. T. Rzepecki. Poznan.

Schaffer H.R., 2005: Psychologia dziecka. Red. A. Brzezinska. Przel. A. Wojcie-
chowski. Warszawa.

Smolinska-Theiss B., 2003: Dzieciristwo. W: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku.
Red. T. Pilch. T. 1. Warszawa.

Smolinska-Theiss B., 1993: Dzieciristwo w matym miescie. Warszawa.

Stunker H., 1998: Dzieciristwo — miedzy indywidualizacjq a instytucjonalizacjq. W:
Pedagogika spoteczna jako dyscyplina akademicka. Stan i perspektywy. Red.
E. Marynowicz-Hetka, J. Piekarski, E. Cyranska. Lodz.

Szczepanski J., 1984: Sprawy ludzkie. Warszawa.

Sliwerski B., 2007: Pedagogika dziecka. Studium pajdocentryzmu. Gdansk.

Tyszka Z., 2002: Rodzina we wspotczesnym sSwiecie. Poznan.

Urbaniak-Zajac D., Piekarski J., red., 2003: Jakosciowe orientacje w badaniach
pedagogicznych. Studia i materiaty. L.6dz.



Z powodu ,braku pieniedzy” nie jezdziliSmy na zadne
szkolne wycieczki. Bylam jedyna osoba w klasie, ktéra
nie mogla sobie pozwoli¢ na ten luksus. Zawsze bylo mi
wstyd, ze nawet pod tym wzgledem réznie sie od innych
dzieci. Na pytanie wychowawczyni, dlaczego nie jade ze
wszystkimi na wycieczke odpowiadatam, ze mi sie nie
chce. PéZniej pani przestala juz sie dopytywaé. Bylam
z tego zadowolona, poniewaz bylo to dla mnie dodatko-
wym upokorzeniem, szczegélnie kiedy widziatam kpiace
usmieszki uczniéw. Wiedziatam, ze rodzice nie sg wcale
az tak biedni, jak opowiadaja. Co miesiac odktadali pie-
niadze do banku na procent. Zamykali sie przed nami
w pokoju 1 dyskutowali, ile zarobia na swoich oszczedno-
sciach. Na nasze potrzeby pieniedzy nigdy nie byto. A je-
zeli juz cokolwiek nam kupili, to musieliémy sie nastu-
cha¢ narzekan 1 wyrzutéw.

Potrzebowatam kupi¢ sobie ksiazki do nastepnej klasy.
Kolezanka mojej siostry byta o rok starsza i miata pod-
reczniki do sprzedania. Byly w idealnym stanie. Zupelnie
jakby dopiero przyniosta je z ksiegarni. Bylam zachwy-
cona, bo nigdy nie miatam nowych ksigazek do szkoty.
Nie pamietam, jaka cene za nie wyznaczyla, jednak dla
mamy wydata sie zbyt wygérowana. Bardzo mi na nich
zalezato, bo zawsze mialam zniszczone, brzydkie ksiazki
z niekompletnymi kartkami. Mama pozostata niewzru-
szona 1 odprawila kolezanke do domu. Widziatam, jak
moje marzenie odchodzi wraz z kolezanka. Do rozpocze-
cia roku szkolnego nie pozostato wiele czasu. Postanowi-
lam, ze zrobie wszystko, aby odkupi¢ od niej te ksiazki.
Zbieratam butelki, makulature 1 po pewnym czasie uzbie-
ralam potrzebna kwote. Bylam szczesliwa, kiedy niostam
komplet prawie nowych ksigzek. Nareszcie miatam cos,
do czego nikt w klasie sie nie przyczepi 1 nie wySmieje
mnie!

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer
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,Efekt widza” —
nieudzielanie pomocy dzieciom krzywdzonym
a srodowisko szkoty

»The bystander effect” — failure to provide help to abused children — the role
of school personnel

Abstract: In this article several aspects referring to bystanding child abuse and failure
to provide appropriate help to victims were discussed. The author mentions motivations
and situational factors as well as personal characteristics influencing human readiness
to offer help. The article presents selected theories related to intervention in case of
violence and cites the results of research on detterents discouraging teachers and other
professionals from intervention to abused children.

Key words: child abuse, mandatory reporting, bystander effect, the role of a school in
child protection.
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Przemoc doznawana w dziecinstwie jest zapewne jednym z gorszych
do$wiadczen, jakie moga przydarzy¢ sie czlowiekowi. Waznym czynni-
kiem, mogacym poméc w wydobyciu sie z niszczacych wspomnien o prze-
mocy z okresu dziecinstwa, jest sposéb, w jaki na cierpienia dziecka za-
reaguje jego blizsze i dalsze otoczenie. Jakze bolesnym do$wiadczeniem
dziecinstwa musi by¢ poczucie osamotnienia w doznawaniu krzywdy,
brak reakeji ze strony innych na wysylane — S§wiadomie lub nie — sy-
gnaly o zagrozeniu.

W niniejszym artykule przygladam sie zjawisku ,niezauwazania”
krzywdzenia dzieci, nieudzielania im pomocy. Z perspektywy psychologii
spolecznej, a takze socjobiologii analizuje motywy, jakie rzadza podejmo-
waniem decyzji przez ludzi. Poruszam aspekty zwiazane z tzw. obojetnym
przechodniem (,,przypadkowym Swiadkiem”) 1 towarzyszacym mu czesto
zjawiskiem rozproszenia odpowiedzialno$ci. Przez krzywdzenie dziecka
rozumiem ,kazde dzialanie przeciwko dziecku lub zaniechanie dzialania
na rzecz dziecka — przez osoby indywidualne, instytucje lub spoleczen-
stwo oraz jakiekolwiek skutki tych dziatan, pozbawiajace dziecko jego praw
1 wolnoéci i/lub zaburzajace jego optymalny rozwéj” (Gil, 1970). W takim
ujeciu krzywdzacymi osobami sg nie tylko ci, ktérzy nie podejmuja odpo-
wiednich krokéw, by np. uchronié¢ dziecko przed dostepem do materiatéw
pornograficznych, jak i ci, ktérzy zaniedbuja dziecko emocjonalnie, ale tez
osoby postronne, ktére obserwujac czyjes zachowania krzywdzace dziec-
ko, nie podejmujg dzialan majacych na celu jego ochrone.

Stawiam teze, ze wielu dzieciom w Polsce, ktére doznaja jakiejkol-
wiek formy krzywdzenia, nie dostarcza sie pomocy 1 wsparcia. Nie jest to
jednak specyfika wytacznie rodzima: np. wyniki pewnych kanadyjskich
badan ukazuja, ze pomocy udziela sie jedynie 10% dzieci wymagajacych
dziatan chroniacych przed przemoca 1 zaniedbaniem (Mudde, Hoef-
nagels, Van Wijnen, Kremers, 2007, s. 128—138). ,,Ciemna liczba”
dzieci krzywdzonych weciaz pozostaje ukryta. Do tej pory nie stworzono
narzedzia, ktére pozwolitoby na wychwycenie wszystkich dzieci zagrozo-
nych krzywdzeniem.

Szczegblnym polem do dzialania, a wiec 1 zauwazania dzieci zagro-
zonych krzywdzeniem 1 podejmowania interwencji w tym wzgledzie, jest
srodowisko placowek oswiatowych (Pituta, 2008, s. 103—111). Z defini-
¢ji powinni pracowaé tam ludzie odpowiedzialni nie tylko za dydaktyke,
ale réwniez zapewnienie odpowiedniej opieki (ochrony) 1 wychowanie naj-
mlodszego pokolenia (zgodnie z ustawowymi funkcjami realizowanymi
przez szkotel). W polskiej literaturze przedmiotu wymienia sie wymiary

! Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie oswiaty [Dz.U. 2004 nr 173,
poz. 1808].
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odpowiedzialnoéci pedagogéw za pomoc dzieciom krzywdzonym: odpowie-
dzialnos$é¢é zawodowa, opiekunczo-wychowawcza, spoleczng, edukacyjna,
polityczna, moralna oraz odpowiedzialno$é ze wzgledow utylitarnych (Ja-
rosz, 2003, s. 36—44). Niestety, szkola nie zawsze 1 nie we wszystkich
wspomnianych wymiarach przyczynia sie do nalezytej ochrony dziecka
przed krzywda. Byé moze przyczyna tego tkwi w niewystarczajacym
przygotowaniu kadry pedagogicznej do pracy z ewentualnymi przypadka-
mi dzieci krzywdzonych: badania, ktére prowadzitam, wykazuja, ze zda-
rza sie, 1z nauczyciele mimo posiadanej wiedzy o problemie krzywdzenia
1 umiejetnosci rozrézniania symptomow nie podejmuja odpowiednio czesto
dziatan majacych na celu ochrone dziecka przed krzywda (Czyzewska,
2008, s. 756—99). Dysponuja, narzedziami, ale nie podejmuja oczekiwanej
decyzji, za ktora podazy dzialanie ochronne. W niniejszym teks$cie posta-
ram sie wykazaé, ze ,efekt widza” (,przypadkowego éwiadka”, ang. by-
stander) moze mie¢ rowniez miejsce w polskich szkotach. W opinii innych
pracownikéw sfery spotecznej, szkota w ostatnich latach nie prezentowata
sie jako aktywnie walczaca z problemem krzywdzenia dzieci. W badaniach
prowadzonych przez Instytut Psychologii Zdrowia PTP wéréd pracowni-
kéw stuzb 1 instytucji spotecznych ujawniono, ze blisko 13% ankietowa-
nych uwaza, iz nauczyciele sa ta grupa zawodowa, ktora nie angazuje sie
w pomoc dzieciom krzywdzonym w rodzinie. W opinii badanych rowniez
policjanci (46%) 1 pracownicy oSrodkéw pomocy spolecznej (40%) niewiele
wiedza na temat interwencji podejmowanych w Srodowisku szkoty (Niko-
demska, 2002, s. 30—33). Bardziej optymistyczne wnioski ptyna z ba-
dan przeprowadzonych przez Fundacje Dzieci Niczyje w 2005 roku na
prébie m.in. warszawskich nauczycieli: sposrod profesjonalistow pracuja-
cych z dzieémi: policjantéw, lekarzy, pracownikéw socjalnych, to wladnie
pedagogéw 1 nauczycieli respondenci oceniali najlepiej pod wzgledem goto-
woscl do udzielania pomocy krzywdzonym dzieciom. Srednio ponad 58%
respondentéw uznalo, ze uczniowie moga w kryzysowych sytuacji kryzy-
sowej liczy¢ na pomoc pedagogow szkolnych (Sajkowska, 2006, s. 42).

Sktonnos¢ do niesienia pomocy
drugiemu cztowiekowi
,Efekt widza” a problem krzywdzonych dzieci

Zachowania zwiazane z udzielaniem pomocy w psychologii nazywa
sie sklonnoscig do pomagania. Psychologia spoteczna zajmuje sie poszu-
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kiwaniem odpowiedzi na pytanie, dlaczego ludzie czasem sg gotowi do
wielkich poswiecen i1 bohaterstwa, czyli zachowan prospotecznych, a cza-
sami pelni obojetnosci lekcewaza, sygnaly wysylane przez potrzebujacych
pomocy. Udzielanie pomocy moze wiazaé sie zaréwno z réznorodnymi
ludzkimi motywacjami (I) oraz czynnikami sytuacyjnymi i ré6znicami in-
dywidualnymi (I1).

Motywacje do udzielania pomocy

7 perspektywy socjobiologicznej, ttumaczacej ludzkie zachowania pra-
wami teoril ewolucji, zachowania prospoteczne tlumaczy sie tzw. koncep-
cja doboru krewniaczego, czyli przejawami takich zachowan czlowieka,
ktore prowadza do ochrony zycia 1 zdrowia (genéw) ludzi z nim spokrew-
nionych, oraz norma wzajemno$ci w przypadku oséb niespokrewnionych,
zgodnie z ktora, pomoc udzielana jest z zatozeniem, ze w przyszloéci osoba,
ktérej pomagamy, odwdzieczy sie w podobny sposéb, jest wiec swoistg, in-
westycja z my$la o przyszlosci. Podobnie jak w koncepcjach biologicznych
— w teoril wymiany spolecznej zaklada sie, ze czlowiek podejmuje dzia-
lania na rzecz innych ze wzgledu na swdj jednostkowy interes i zachowu-
je sie pod wplywem dwoch zasad: checi maksymalizacji zyskéw 1 mini-
malizacji kosztow. Pojeciem pokrewnym jest tu takze umowa spoteczna,
zgodnie z ktora wierzymy, ze oddajac pewne nasze wolnosci, zyskujemy
co$ jeszcze cenniejszego — bezpieczenstwo. Dzialania na rzecz pomocy
potrzebujacym czy cierpiacym, pozornie bezinteresowne, przynosza, wy-
mierne korzysci interweniujacemu: tagodza dyskomfort psychiczny w sy-
tuacji obserwowania czyjego$ cierpienia, gdyz pomaganie przynosi ulge
réwniez pomagajacemu — nie musi dalej obserwowaé czyjego$ cierpie-
nia, oraz nierzadko zapewniaja uznanie, np. pochwaty, stawe. Omawiajac
ostatnig kwestie, warto zastanowi¢ sie, co sie jednak dzieje w sytuacji,
gdy udzielenie pomocy nie zapewnia uznania. Polem rozwazan mozna
tu uczynié polska szkote, gdzie udzielenie pomocy dziecku krzywdzone-
mu moze spotkaé sie z wieloma nieprzyjemno$ciami: wrogoscig rodzicow
dziecka, brakiem zrozumienia ze strony innych pracownikow czy dyrekcji
szkoty (jesli w placowce nie ma klimatu ,.ku pomaganiu”, bo kolejne spra-
wy sadowe moga obnizy¢ prestiz szkoly), mierzeniem sie z uprzedzeniami
wobec dziecka czy lekiem o napietnowanie go w zwiazku z przeprowadzo-
na interwencja. Teoria wymiany spolecznej stawia wiec pod znakiem za-
pytania istnienie altruizmu, rozumianego jako przedktadanie dobra innej
jednostki nad wlasne (Aronson, Wilson, Akert, 1997, s. 453—493).
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Zaprezentowane stanowisko pozostaje pozornie w catkowitej opozycji
do hipotezy empatii — altruizmu, ktéra wyjasnia, ze umiejetnos¢ odbie-
rania pewnych zdarzen podobnie jak druga osoba, niejako wspétodezu-
wanie z nia, powoduje, ze jesteémy w stanie udzieli¢c pomocy osobie po-
trzebujacej wtedy, kiedy to konieczne, 1 nie zwazaé na koszty, ktére przy
tym poniesiemy (Batson, Duncan, Akerman, Buckley, Birch, 1981,
s. 290—302). Paradoksalnie, naukowcy dostarczyli jednak kolejnych hi-
potez, zgodnie z ktérymi przedstawione sprzeczne koncepcje moga z soba,
koegzystowaé: osoby odczuwajace empatie wobec cierpiacego czlowieka,
pomagajac mu, moga dazy¢ do pozbycia sie wlasnych odczué¢ smutku czy
poczucia winy. Spér ten przenidst sie rowniez na inne obszary 1 dzi$ sty-
szalny jest np. wsrod teoretykow spoleczenstwa obywatelskiego: Dlacze-
go angazujemy sie spotecznie? Dlaczego jako wolontariusze poswiecamy
swéj wolny czas 1 sily na pomoc obcym ludziom? Czy jest to bezintere-
sowne czy podyktowane przewidywanymi dalekosieznymi korzySciami
dla spoteczenstwa, a wiec tez dla siebie 1 swych bliskich? Rozwazania
na temat motywacji popychajacych nas ku dziataniom prospolecznym
sktaniaja ku refleksji, ze dla zwickszenia aktywno$ci $§wiadkow prze-
mocy wobec dzieci (w tym pracownikow szkol) nie wystarcza szkolenia
opisujace problem spoteczny 1 zachecajace do korzystania z prawnych in-
strumentéw do walki z nim. Konieczne jest tez poszukiwanie odpowiedzi
na pytanie o motywy indywidualnych decyzji zwigzanych z tego rodzaju
interwencjami. Naukowcy jednoznacznie twierdza, ze rozwijanie empa-
tii w uksztaltowanych, dojrzatych osobach moze by¢ niezwykle trudne
do osiagniecia. To, co pozostaje do dyspozycji, to wykorzystywanie teorii
wymiany spolecznej: tworzenie prawa i procedur, ktérych wypelnianie
bedzie oznaczalo zyski z udzielonej pomocy (np. wypelnianie prawa, dzia-
lanie zgodne z etosem zawodu nauczyciela wychowawcy), co przewyzszy
straty (np. ponoszenie odpowiedzialno$ci karnej za zignorowanie proble-
mu dziecka krzywdzonego).

Czynniki sytuacyjne i réznice indywidualne

Do konca lat sze$édziesigtych ubiegltego wieku wiekszo$é badan nad
sklonnoécia do pomagania koncentrowata sie wokoét odkrycia czynnikéw
wplywajacych na podejmowanie dzialan, takich jak zmienne demogra-
ficzne czy cechy osobowosci udzielajacego pomocy. W innych skupiano
sie nad zaleznos$cia ofiary od sprawcy (pobicie obcej kobiety vs. pobicie
wlasnej zony) lub nad tym, czy wedlug $§wiadka ofiara zastlugiwata na
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cierpienie (Jak np. niegrzeczne dziecko). Dokonano wtedy tez stynnych
eksperymentow — m.in. S. Milgram, P.G. Zimbardo — (Zimbardo,
2008; Wren, 2005, s. 137—146), ktére dowodzity raczej sktonnosci czlo-
wieka do zadawania cierpienia i $lepego postuszenstwa wobec autorytetu
niz pomagania. Naukowcami, ktérzy zajeli sie sformulowaniem modelu
teoretycznego podejmowania decyzji o udzieleniu pomocy, byli B. Latané
1 J.M. Darley. Wyréznili oni 5 faz podejmowania decyzji 1 w ten sposéb
stworzyli tzw. 5-etapowy model podejmowania decyzji o udzieleniu —
badz nie — pomocy (Darley, Latané, 1968, s. 377—383). W modelu
tym udzielenie pomocy nastepuje, jezeli przejdzie sie przez kolejne fazy:
1) zauwazenie zdarzenia; 2) zinterpretowanie go jako sytuacji powaznej,
wymagajacej reakeji; 3) przyjecie na siebie odpowiedzialno$ci; 4) rozpo-
znanie, czy posiada sie mozliwosci udzielenia efektywnej pomocy; 5) pod-
jecie dziatania, zgodnie z uprzednio podjetymi decyzjami. Latané i Darley
stwierdzili rowniez, ze w chwili udzielania pomocy pomagajacy doSwiad-
cza podniesienia sie uczué¢ empatycznych wzgledem osoby, ktérej udziela
pomocy. Teorie Latanégo 1 Darleya podwazano kilkakrotnie, uczynili to
m.in. T. Huston 1 C. Korte, ktérzy postawili hipoteze, ze udzielenie po-
mocy niekoniecznie musi by¢ wynikiem altruistycznych pobudek. Wrecz
odwrotnie — mozna opieraé sie na potrzebie podzegania pelnej agresji
atmosfery lub wymierzenia natychmiastowe] kary sprawcy. Zazwyczaj
impulsem do podjecia dziatania jest zto§¢ na agresora, a nie wspélczucie
wobec ofiary za: Huston, Korte, 1976, za: Laner, Benin, Ventrone,
2001, s. 23—42.

W psychologii rozwojowej twierdzi sie, ze zachowania prospoteczne za-
czynaja wystepowaé we wezesnym okresie rozwoju dziecka, przed upty-
wem 2. roku zycia. To juz na tym etapie decyduje sie, poprzez modelowa-
nile, wzmacnianie pewnych mechanizmoéw, czy, a jesli tak, to z jakiego
powodu dziecko bedzie chciato w pdzniejszym zyciu pomagaé innym. Je-
zeli zachety czy nagrody beda dominowaé nad innymi czynnikami, dziec-
ko moze zachowywaé sie pomocnie wytacznie, by zadowoli¢ dorostych,
a w przysztoéci decydowac sie na pomoc tylko wtedy, kiedy bedzie sie
mu to w jaki$ sposéb oplacato. Modelowanie zachowan prospolecznych
w szkole jest niezwykle istotne choéby z tego wzgledu, ze dzieci nasladuja,
dorostych, w tym swych wychowawcéw 1 innych nauczycieli.

Sama znajomo$¢ osobowos$ci, w tym wiedza o stopniu altruizmu, jaki
dana osoba wykazuje, nie wystarczy jednak, by przewidzieé¢, jaka jest go-
towo$¢ danej osoby do niesienia pomocy innym. Wazne sg réwniez czyn-
niki sytuacyjne — miejsce (rodzaj Srodowiska) zdarzenia, relacja miedzy
$éwiadkiem a ofiara, liczba $éwiadkéw czy obserwatoréw obecnych podczas
zdarzenia, nastrd), w jakim jest dana osoba (np. tzw. efekt ,czujesz sie
dobrze, czynisz dobrze”). R. Cialdini zasugerowatl istnienie hipotezy re-
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dukcji negatywnego stanu emocjonalnego, czyli przekonania, ze ludzie
pomagaja, gdyz w ten sposéb pozbywaja sie poczucia przygnebienia, winy,
smutku. Co ciekawe, niektorzy autorzy podaja, ze nie ma silnego zwiaz-
ku miedzy uzyskiwaniem wysokich wynikéw w testach osobowosci na
skali altruizmu a sktonnos$cig do udzielania pomocy (Aronson, Wilson,
Akert, 1997; za: Cialdini, Schaller, Houhlihan, Arps, Fultz, Be-
aman, 1987, s. 749—758). Wazne informacje przynosza réwniez badania
nad zalezno$cia plci 1 udzielania pomocy. Wskazuja one, ze w naszym
kregu kulturowym mezczyzni chetniej angazujq sie w dzialania heroicz-
ne, wymagajace stanowczosci, odwagi lub nawet brawury. Kobiety za to
bardziej skltonne sa do dziatan spokojniejszych, niespektakularnych, za
to regularnych, do pomocy, ktorej efektem jest nawigzywanie dlugotrwa-
tej relacji. Jednak badania prowadzone na nauczycielach i ich sktonnoéé
do pomagania uczniom, co do ktérych podejrzewaja, ze moga by¢ ofiarami
przemocy domowej, nie zawsze sugeruja istnienie zwiazku tejze sktonno-
§ci 1 plei (Crenshaw, Crenshaw, Lichtenberg, 1995, s. 1095—1113;
Ashton, 2004, s. 985—997).

Réwniez érodowisko i liczba ludzi wokél nas moze mieé wpltyw na
decyzje ,pomagac, czy nie”. R6zni badacze twierdza, ze zgodnie z hipote-
za przetadowania urbanistycznego, mieszkancy miast maja tendencje do
unikania kontaktéw miedzyludzkich w zwigzku z natlokiem stymulacji,
jaki jest ich udzialem jako mieszkancéw duzych aglomeracji (Steblay,
1987, s. 346—356). Moze by¢ za to odpowiedzialny stres, ktéry nakazuje
zadbanie przede wszystkim o swoje interesy 1 bezpieczenstwo. Jak podaje
E. Aronson: ,[...] wychowywanie w malym mieScie ksztaltuje przyjazne
nastawienie wobec innych, sprawia, ze ludzie sa bardziej ufni i altru-
istyczni” (Aronson, Wilson, Akert, 1997). Analogicznie do mieszkan-
céw miast (ktérzy zgodnie z doniesieniami badawczymi rzadziej reaguja
na wolanie o ratunek) by¢ moze zachowuja sie — przeciazeni obowigz-
kami (a wiec bodZcami) — nauczyciele 1 pedagodzy, ktérzy ,,nie widzac”
krzywdzonych dzieci lub udajac, ze ich nie widza, ,nie kojarzac” dzie-
ciecych zachowan z symptomami przemocy, uwalniaja sie tym samym
od nadmiernego stresu 1 odpowiedzialno$ci. Kazde dziecko sprawiajace
wrazenie zaniedbanego jest tylko ,kolejnym”, podobnym do historii z po-
przedniego dnia czy tygodnia przypadkiem, ktérego zbagatelizowanie jest
czyms$ rutynowym. Rozproszenie odpowiedzialnoéci dziata tu na zasadzie
mechanizmu obronnego. Dodatkowych informacji dostarczaja tutaj dwaj
wspomniani badacze, B. Latané i J. Darley, ktorzy postawili hipoteze,
ze sama powtarzalno$§é¢ bodzZca nie jest wystarczajacym powodem do ba-
gatelizowania wolania o pomoc: staneli oni na stanowisku, ze nie mniej
waznym czynnikiem moze by¢ liczba innych ludzi, obserwatoréw. Ekspe-
ryment, ktéry przeprowadzili, potwierdzil, ze im wiecej $wiadkow, tym

10 Chowanna...
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bardziej prawdopodobne, ze nikt z nich nie podejmie dzialania na rzecz
ofiary, czyli potwierdzono istnienie ,efektu widza”. Efekt ten mozna wyja-
$nié¢ za pomoca wykorzystanego w ich badaniach opisanego 5-etapowego
modelu podejmowania decyzji (Darley, Latané, 1968). Znowu hipoteze
te spréobujmy odnie$é do srodowiska szkoty, gdzie nauczyciel podejrzewa-
jacy krzywdzenie moze uznaé, ze dziecko otoczone jest tak duza liczba
nauczycieli, ze z pewnoScia znalazl sie juz kto$, kto dziecku zaoferowat
pomoc.

Innym aspektem jest charakterystyka ofiary. Ludzie sa mniej chetni
do udzielania pomocy nie tylko osobom, ktére zgodnie z socjobiologiczna
teorig doboru krewniaczego nie wydaja sie im podobne do nich samych,
ale tez takim, ktére lekcewaza albo ktérych nie szanuja. Jezeli wezedniej
proponowano pomoc, a nie zostala ona przyjeta, czlowiek wyciagajacy
pomocna dlon moze czué sie zniechecony 1 uwazaé, ze komu$, kto pomo-
cy nie chce, nie nalezy wiecej pomagac. ,,Przyjecie oferty pomocy zalezy
w duzej mierze od stopnia, w jakim cztowiek czuje sie zdolny do wprowa-
dzenia zmian w swoim sposobie dziatania. [...] Sztuka pomagania polega
wiec na tym, aby robi¢ to w sposob nie stwarzajacy zagrozenia dla cudzej
samooceny, zwlaszcza gdy osoba, ktorej udzielamy pomocy, ma stabe po-
czucie kontroli nad swoimi dzialaniami” (Aronson, et al., 1997). Jakze
wazna to uwaga dla oséb pomagajacych rodzinom dysfunkcyjnym.

Szkota jako szczegdlne miejsce
realizowania zasady reagowania
na sygnaty swiadczgce o krzywdzeniu dziecka

Kilka dekad po stworzeniu teorii dotyczacych ,przypadkowego swiad-
ka”, ,niezaangazowanego przechodnia”, zaczeto w podobny sposéb przy-
gladac sie problemowi krzywdzenia dzieci 1 reakcjom $wiadkéw na to zja-
wisko. Badania nad $éwiadkami przemocy wobec dzieci jako pierwsi opisali
w 1994 roku C.A. Christy i H. Voigt. Wyniki pokazuja, ze w grupie ba-
dawczej, sposrod oséb bedacych §wiadkami publicznych aktéw przemocy
wobec dziecka, zareagowala 1/4 badanych, przy czym rozrézniono bezpo-
$rednie 1 poSrednie udzielenie pomocy. W badaniu dostrzezono waznosé
nastepujacych zmiennych: charakterystyka $wiadka, okolicznosci sytu-
acji, ofiary 1 sprawcy przemocy (Christy, Voigt, 1994, s. 824—847).

Na gruncie placéwki oswiatowe] reagowanie oznacza umiejetnosé
rozpoznawania rodzajéw i form krzywdzenia, znajomo$é obowiazujacego
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prawa 1 procedur wewnatrzszkolnych, a takze jakze trudna do zmierze-
nia gotowo$¢ do podejmowania dzialan (najczesciej chodzi o nig wtedy,
kiedy sytuacja nie jest oczywista, a z takimi szkota ma do czynienia naj-
czesciej, bo rzadko kiedy jest éwiadkiem bezposredniej przemocy wobec
dziecka). Waznym elementem sa tu réwniez ,,miekkie” umiejetnoéci, ta-
kie jak zachecenie dziecka do rozmowy, wykazanie si¢ zaangazowaniem,
nienaduzywanie zaufania dziecka. Jak pisze M. Zmudzka, opierajac sie
na badaniach Wojciszke: ,,Nauczyciela nalezy zatem widzie¢ jako obronce
1 straznika praw dziecka, gdyz nie moze on sta¢ obojetnie wobec krzyw-
dzenia ucznia, ktérego prawa sa nagminnie tamane w $rodowisku ro-
dzinnym (Wojciszke, 2000, za: Zmudzka, 2006, s. 170—179). Sytu-
acja dziecka, ktore w oczach nauczyciela staje sie osoba, ktéra potrzebuje
natychmiastowej pomocy, mozna odnie$é do uprzednio omawianego mo-
delu Latané’go i Darleya.

Niezwykle cenng w konteks$cie ,,niedostrzegania” krzywdzenia dzieci
moze by¢ préba zebrania powoddow, dla ktorych pracownicy stuzb spo-
tecznych czy nauczyciele nie podejmujg interwencji. W polskiej (Jarosz,
1998, s. 83—87; Sajkowska, 2006, s. 42—45) 1 zagranicznej (Alvarez,
Kenny, Donohue, Carpin, 2004, s. 563—578; Kenny, 2001, s. 81—
92; Beck, Ogloff, Corbishley, 1994, s. 15—29) literaturze przedmiotu
wérdd przyczyn niepodejmowania dziatan podaje sie m.in.:

Brak wiedzy.

1) brak wiedzy nt. oznak 1 symptomoéw krzywdzenia; wiaze sie to
z niewlasciwym, niewystarczajacym przeszkoleniem kadry 1 personelu
szkoly czy innych instytucji, nieuzgodniona, nieujednolicona definicja
krzywdzenia dziecka, ktéra powinna stanowié¢ jasne kryterium, kiedy
podejmowacé dzialania; czestym powodem podawanym przez pedagogdéw
szkolnych niezgloszenia przypadku krzywdzenia bywa ,brak ewident-
nych, widocznych oznak przemocy prezentowanych przez dziecko” oraz
subiektywne wrazenie, ze ,,dziecko widocznie zastuzyto”, a takze poczu-
cie nieumiejetnos$ci rozpoznania symptoméw, w konsekwencji powstrzy-
mujace przed jakimkolwiek dziataniem;

2) brak wiedzy o procedurach zglaszania; objawia sie to przeswiadcze-
niem pracownikéw szkol, ze dysponujg niewystarczajaca, liczba dowoddéw
do przekazania sprawy odpowiednim stuzbom, nieznajomoscig wewnatrz-
szkolnych procedur reagowania, wiarga w wieksza skutecznoéé dziatan
nieformalnych nad formalnymi; odrebna kwestie stanowi fakt, ze proce-
dury pomocy dzieciom krzywdzonym bywaja niejasne, petne luk, niepoda-
jace wytycznych, jak dziataé, gdy sytuacja przyjmie nietypowy obrot.

Negatywne konsekwencje dla dziecka i jego rodziny.

Osoby checace podjaé dzialania ochronne wobec dziecka zostaja skon-
frontowane ze strachem przed pogorszeniem sytuacji rodziny lub dziec-

10*
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ka (np. ze w konsekwencji interwencji dziecko zostanie wyjete z rodzi-
ny i przekazane do instytucji opiekunczej), z niechecia wobec ingerencji
w relacje rodzic — dziecko, niepokojem, ze sprawa okaze sie falszywym
alarmem, ,,nekaniem porzadnej rodziny”.

Negatywny stosunek do stuzb spolecznych, wymiaru sprawie-
dliwosci, wyspecjalizowanych stuzb ochrony dzieci.

Wsrod badanych ujawnita sie refleksja, ze stuzby odpowiedzialne
za ochrone dzieci nie oferuja odpowiedniej ochrony i pomocy rodzinom
— wiecej szkody moze zdziataé chybione zgloszenie niz brak zgloszenia
w faktycznie wymagajacej tego sytuacji.

Negatywne konsekwencje dla profesjonalistow.

Objawiaja, sie one u pracownikéw szkol strachem przed reakcjami
rodzicéw, przypuszczeniami, ze szkolna administracja nie zapewni in-
terwentom odpowiedniego wsparcia. W relacjach oséb, ktore ttumaczyty
brak podjecia dziatan, powtarzaja sie opinie, ze zdarzaja sie przypadKki,
1z zwierzchnicy pozostaja w opozycji do decyzji danego pracownika odno-
$nie do podjecia interwencji w sprawie krzywdzonego dziecka. Profesjo-
nalistom nierzadko towarzyszy poczucie lamania tajemnicy zawodowej
podczas ujawniania sprawy.

Poglad, ze zajmowanie sie dzieémi krzywdzonymi w ogéle nie
powinno nalezeé do obowiazkoéw pracownikow oS§wiaty czy in-
nych instytucji.

Panuje przekonanie, ze niesienie pomocy dzieciom Kkrzywdzonym
powinno wylacznie byé¢ zadaniem wyspecjalizowanych stuzb, a wysitki
szkoly 1 innych stuzb nie wptyna realnie na poprawe losu dziecka.

W literaturze pojawila sie tez ciekawa interpretacja powodéw nie-
interweniowania, swego rodzaju ,usprawiedliwienie” niepodejmujacych
dziatan pracownikéw stuzb spotecznych. Byla ona reakcja na artykuty,
ktorych autorzy brak reakcji na krzywde dziecka nazywali brakiem od-
powiedzialnoéci, brakiem profesjonalizmu czy tez wrecz bezmy$lnoScia,.
Walden 1 wspotpracownicy badajac pracownikéw socjalnych, postawili hi-
poteze, ze skoro podejmowanie interwencji w przypadku przemocy rodzi
problemy natury etycznej, to pracownicy socjalni staraja sie rozwiazy-
wacé dylematy, przed ktérymi staja, taczac wymogi systemu (interwencja)
z potrzebami klienta (zapewnienie pelnego bezpieczenstwa). Nierzadko
oznacza to niepodjecie dziatania. Skoro system ochrony ofiar 1 Swiadkdéw
przemocy nie jest w stanie zapewni¢ im bezwzglednego bezpieczenstwa,
lepszym dla klientéw rozwiazaniem bedzie zaniechanie zgloszenia przy-
padku (Walden, Wolock, Demone, 1990, s. 67—75).

Prawdziwy rozmiar ,niedostrzegania” problemu krzywdzenia dzieci
1 niezgtaszania przypadkéw odpowiednim stuzbom nie jest znany. Przy-
ktadowo, ok. 40% profesjonalistéw zobligowanych do zglaszania podejrzen
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krzywdzenia dziecka przyznalo, ze zdarzyto im sie nie zglosi¢ przypadku
krzywdzenia wlasciwym organom, w tym 6% regularnie zaniedbywato
ten obowiazek (Alvarez, et al., 2004). Inne zagraniczne badania wska-
zuja, ze dzieci krzywdzonych, wobec ktérych profesjonalisci mieli moz-
liwoé¢ podjecia interwencji, ale tego nie uczynili, moze by¢ az do 68%
(Meriwether, 1986, s. 141). Teoretycy zajmujacy sie tematem twierdza,
ze kluczowym czynnikiem podnoszacym liczbe zgloszen moze by¢ potoze-
nie nacisku na wykorzystanie informacji plynacych od réwiesnikéw (cze-
sto najlepiej znajacych sytuacje zyciowa swych krzywdzonych kolegow
1 na wlasng reke szukajacych dla nich ratunku), a takze na wspétprace
stuzb 1 zapewnienie szeroko rozumianego wsparcia osobom zglaszajacym
przypadek krzywdzenia (Hoefnagels, Zwikker, 2001, s. 1158—1183).
Polskie instytucje publiczne maja wsréd swoich obowigzkéw interwenio-
wanie 1 wspélprace z innymi podmiotami w przypadku zagrozenia dziec-
ka przemoca [art. 304 §11 2 k.p.k.; art. 572 § 11 2 k.p.c.; art. 12 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie], nie istnieja jednak zunifikowa-
ne procedury gwarantujace jeden standard czy algorytm postepowania
dla pracownikéw réznych stuzb w przypadku podejrzenia krzywdzenia
dziecka. Podobnie analiza aktéw prawnych oraz tekstéow dotyczacych
etycznych aspektow pracy szkoly 1 nauczycieli jednoznacznie wskazuje
na to, ze przedstawiciele Srodowisk szkolnych powinni reagowaé na sy-
gnaly wysylane przez dzieci, gdy sa one ofiarami krzywdzenia. Jezeli
wiec stworzono przepisy nakazujace podejmowanie interwencji w sytuacji
podejrzenia krzywdzenia, skad biora sie przypadki znecania sie, ,,0 kto-
rych wszyscy wiedzieli, jednak nikt nic nie zrobil”? By¢ moze powstate
regulacje w kwestii ochrony dzieci sa niewystarczajace lub/i wystepuja
zaniedbania w stosowaniu tego prawa. Jednak badania (prowadzone
w krajach, gdzie zgtaszanie krzywdy dziejacej sie dziecku jest obligato-
ryjne, a nad realizacja tego czuwaja specjalne instytucje (stuzby ochrony
dzieci), pokazuja, ze zapisy w prawie i odpowiednie szkolenia nie wy-
starcza, by w pracownikach szkoly wywotaé¢ autentyczna potrzebe 1 im-
peratyw udzielania pomocy oraz poczucie moralnej odpowiedzialnoSci za
dzieci krzywdzone (Sundell, 1997, s. 93—105). Moze nawet by¢ tak, ze
Swiadomo$§¢ istnienia niezwykle szczegdétowo przygotowanych procedur
w pewnym sensie zwalnia z czujnosci pracownikow oéwiaty. Poznanie
przyczyn niepodejmowania interwencji lub ich najwiekszych btedéw jest
wiec konieczne do konstruowania odpowiednich érodkéw zaradczych,
w tym dltugofalowej polityki spotecznej odnoszacej sie do ochrony dzieci.
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Kiedy$ po awanturze w domu czulam sie wyjatkowo przy-
gnebiona. Koniecznie chciatam komus$ o tym opowiedzieé
1 pomys$lalam sobie, ze pomoze mi moja wychowawczyni
w szkole. Podesztam do niej przed lekcjami, rozptakatam
sie 1 préobowatam opowiedzie¢ jej o moim ojcu — o piciu
alkoholu, awanturach, biciu mamy 1 wreszcie, o tym co on
ze mng robi. Gdy zaczelam, co§ mnie jednak powstrzy-
malo. Powiedzialam niewiele, a tego najwazniejszego nie
umiatam z siebie wykrztusi¢. Tylko tyle, ze ojciec bije
mame, duzo pije, a ja czuje sie z tego powodu nieszcze-
§liwa. Pani mnie o nic wiecej nie zapytata. Zachowata sie
tak, jakbym mowita jej o nieodrobionych lekcjach. Kazata
mi pdj$é do klasy 1 usigéé na miejscu.

Na tym sie skonczyla moja pierwsza 1 ostatnia proba szu-
kania pomocy.

Kilka dni pézniej przekonatam sie jak wielki popelnitlam
btad. Kupilam sobie nowe czerwone wstazki do wlosow,
ktore od dituzszego czasu byly moim marzeniem. Bylam
z nich dumna. Zrobilam sobie kucyki 1 zawiazalam na
nich moje nowe wstazki. Wychowawczyni weszla do klasy,
widac bylo, ze jest w ztym nastroju. Wszyscy w klasie zna-
liémy nastroje naszej wychowawczyni — zrobita sie cisza
jak makiem zasial. Nagle ni stad ni zowad pani upatrzyta
sobie mnie. Zauwazyla moje wstazki. Zaczeta o nich mé-
wi¢. Naiwnie pomyslalam ze chce mnie pochwalié. Z cie-
kawoécig wshuchiwalam sie w jej stowa. Na poczatku nie
docierato do mnie, ze tak nie jest. Jej mowa byta zlo§liwa
1 napastliwa. Zrobilo mi sie goraco i stabo. Dlaczego naiwna
pomyslalam sobie, ze w ogdle kto§ mnie moze za cokolwiek
pochwalié? Przeciez zawsze wszystko robitam zle? Dla niej
moje wstazki byly okropne. Méwita 1 méwita — wydawato
sie, ze jej monolog nie ma konca. Przy calej klasie, bez zad-
nej litoéci pastwita sie nade mna. Dawata mnie za przy-
ktad osoby, ktéra nie tylko nie pierze swoich wstazek, ale
takze sie nie myje. Kazata wszystkim dzieciom mnie ogla-
da¢. Rece mi sie trzesty 1 policzki palily mnie jak ogien.
Wydawalo mi sie, ze to jest jaki$ zly sen, ktéry zaraz sie
skonczy. Staralam sie nie rozptakaé. Za wszelka cene nie
moge im pokazaé¢ moich tez. Nauczycielka jak nakrecona
ciagle méwita 1 méwita. Marzytam, zeby upaéé martwa na
podloge — moze wtedy nareszcie przestataby méwicé?

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer



MARTA HERZBERG

Wspomaganie rozwoju emocjonalnego dzieci
odrzucanych przez réwiesnikow’

Supporting emotional development of children rejected by their peers

Abstract: Childhood full of painful experiences is familiar to these children who are
rejected by their peers. Because of restricted contacts with other people they have few
opportunities to develop their social, emotional and cognitive competences.

This article presents the theoretical assumption of the authorized programme of
supporting the psychosocial development of children rejected by their classmates. This
programme deals with creating conditions for the development of emotional self-control.
The detailed goals which enable developing this skill and the ways to achieve them are
also presented in this article.

Key words: children rejected by their peers, risk group, control of emotions, support of
development.

1 Artykut ten, jak réwniez autorski program wspomagania rozwoju psychospotecz-
nego dzieci odrzucanych przez réwieénikéw, powstal w ramach rozprawy doktorskiej pt.
Wspomaganie rozwoju psychospotecznego dzieci odrzucanych przez réwiesnikéw w klasie
szkolnej przygotowywanej pod kierunkiem dr hab. Marii Deptuty, prof. UKW.
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Z uwagi na podejmowana w niniejszym tomie tematyke, zasadne wy-
daje sie zwrécenie uwagi na problem dzieci odrzucanych przez réwiesni-
kéw. Sa to dzieci bez watpienia stanowiace grupe podwyzszonego ryzyka
(Schaffer, 2007, s. 142), dzieci, ktére ze wzgledu na swoje zachowanie
maja, niewiele okazji do tego, by utrzymywacé satysfakcjonujace relacje
z innymi, zwlaszcza z rowieénikami z klasy szkolnej. Nie sg one lubiane,
nikt nie chcee sie z nimi bawié, siedzie¢ w jednej tawce lub spedzaé wolne-
go czasu. Sytuacja taka moze $§wiadczy¢ o silnym negatywnym stosunku
rowiesnikéw do tych dzieci (Pilkiewicz, 1973, s. 2563—275).

Jednag z prawdopodobnych przyczyn takiego stanu rzeczy moga by¢ ce-
chy osobowoéciowe dzieci odrzucanych (Deptuta, 2007, s. 8—9). Sa one
m.in. impulsywne (Sikorski, 2000, s. 10—12), klétliwe (John, 1987,
s. 18), szczegdlnie sklonne do ztoéci, odwetu w sytuacji konfliktowej (Lie-
merise, Dodge, s. 745—760), przejawiaja réwniez tendencje do zacho-
wan agresywnych (Bee, 2004).

Z tego wzgledu podjeto prébe opracowania programu wspomagania
rozwoju psychospotecznego dzieci odrzucanych przez réwiesnikéw. Jed-
nym z jego celéw jest tworzenie dzieciom warunkéw do rozwijania samo-
kontroli emocjonalnej. W dalszej czeéci artykutu zaprezentowane zostaty
teoretyczne podstawy dotyczace realizacji tego celu uzasadniajace sfor-
mutowanie skladajacych sie na niego celéw szczegdélowych, jak réwniez
mozliwe sposoby ich osiggania.

Warunki istotne dla rozwijania
samokontroli emocjonalnej

Samokontrola emocjonalna to wtasciwo$é osobowosci, ktéra decyduje
o czestos$ci 1 natezeniu takich przezyé emocjonalnych, my$li 1 zachowan
z nimi zwiazanych, ktore sg zgodne ze standardami spotecznymi lub
standardami aprobowanymi przez podmiot (Dolinski, 2000, s. 383—
384). Nie jest ona réwnoznaczna z wypieraniem emocji. Czlowiek, ktéry
potrafi kontrolowaé¢ swoje emocje, akceptuje swoje reakcje emocjonalne
1 wyraza je w formie akceptowanej spotecznie, dostosowanej do sytuacji.
Potrafi on w niektérych sytuacjach sttumié swoje emocje, w innych swo-
bodnie je wyrazaé¢ (Brzezinski, 1973, s. 101—102).

Aby mozna bylo panowaé¢ nad swoimi emocjami, zdaniem S. Gerst-
manna, musza by¢ spetnione okreS§lone warunki, ktérymi sa: uéswiado-
mienie sobie charakteru wlasnych przezy¢ emocjonalnych, adekwatne
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rozpoznanie sytuacji stanowiacej zrédto emocji oraz u§wiadomienie sobie
obowigzujacych zasad postepowania w rozpoznanej juz sytuacji i odpo-
wiednie ich zastosowanie (1976, s. 59). SV. Sandy 1 K.M. Cochran 1a-
cza umiejetnos$é opanowywania emocji z uswiadomieniem sobie wlasnych
stanéw emocjonalnych oraz uczué¢ innych ludzi i umiejetnym ich komu-
nikowaniem (2005, s. 321). Natomiast zgodnie z modelem kontroli emocji
M. Kofty (1979) na proces samokontroli emocjonalnej sktadaja sie na-
stepujace procesy czastkowe: rozpoznanie emocji, rozpoznanie 1 uswia-
domienie sobie przyczyn wywolujacych niepozadane stany emocjonalne,
rozwazanie mozliwych nastepstw stanéw emocjonalnych.

Majac na uwadze przedstawione warunki istotne dla rozwijania samo-
kontroli emocjonalnej, jak réwniez deficyty rozwojowe dzieci odrzucanych
przez réwiesnikow, sformutowano cele szczegbétowe dotyczace tworzenia
dzieciom odrzucanym warunkéw do wzbogacania wiedzy o uczuciach
1 towarzyszacych im symptomach, rozpoznawania i nazywania emocji
wlasnych 1 innych oséb, dostrzegania zwiazku miedzy emocjami a sytu-
acjami, ktére je poprzedzaja, 1 konsekwencjami, do ktérych moga pro-
wadzié, ¢wiczenia umiejetnoéci radzenia sobie z trudnymi emocjami, jak
réwniez wyrazania ich w asertywny sposoéb.

Sposoby osiggania celow szczegotowych

Uczenie dzieci odrzucanych rozpoznawania i nazywania emocji wia-
snych 1 innych oséb, wzbogacanie ich wiedzy o uczuciach i towarzysza-
cych im symptomach mozliwe jest w wyniku tworzenia im warunkéw do
dokonywania poréwnan spolecznych (Kofta, 1979, s. 158), obserwowa-
nia mimiki 1 pantomimiki innych oséb (Maruszewski, Scigala, 1998,
s. 56), jak réwniez w wyniku tworzenia im okazji do wyciagania wnio-
skéw na temat doznawanych emocji na podstawie zdarzen, jakie je po-
przedzaja, 1 obserwacji konsekwencji wystapienia emocji w postaci wila-
snego zachowania czy tez bodzcow naplywajacych z wnetrza organizmu
(Kofta, 1979, s. 1568; Maruszewski, Scigala, 1998, s. 63). Rozpozna-
wania werbalnych i1 niewerbalnych wskazéwek dotyczacych wtasnych
1 cudzych emocji dzieci moga uczy¢ sie, uczestniczac w odgrywaniu rol,
czytajac opowiadania, a takze dyskutujac o emocjach 1 sytuacjach je wy-
woltujacych (Sandy, Cochran, 2005, s. 325).

Zdaniem P.L.. Harrisa, czeste rozmowy z dzieémi na temat emocji,
jakich one doznaja, nazywanie ich, ale takze zastanawianie sie nad emo-
cjami postaci z bajek, nazywanie ich, zwracanie uwagi na fakt wptywu
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zachowania dziecka na stany emocjonalne innych osob, moze przyczynié
sie do wiekszej akceptacji przez dziecko wlasnych przyjemnych i przy-
krych emocji (2005, s. 363—365). Werbalizowania emocji moga, dziecko
nauczy¢ takze rodzice (podczas realizacji programu réwniez osoba prowa-
dzaca zajecia), ktérzy sa w stanie rekonstruowaé emocje, jakie prawdo-
podobnie przezywa dziecko np. w sytuacji, gdy sie przewrdcito 1 boleénie
potluklo (Maruszewski, Scigala, 1998, s. 71—72; por. tez: Pitula,
2006, s. 385—397).

Rozwijaniu u dzieci odrzucanych umiejetnosci nazywania swoich
uczud, ich dostrzegania, méwienia o nich, stuzy, oprécz rozmow 1 dysku-
sj1, ,krag uczuc”. Jest to technika, w ktérej odchodzi sie od tradycyj-
nego ustawienia stolow 1 tawek na rzecz wspélnego siedzenia w kregu,
podobnie jak przy ognisku. Sprzyja ona wyrazaniu swoich uczué, nawia-
zywaniu kontaktu emocjonalnego 1 wzrokowego. Daje réwniez okazje do
mowienia 1 jednocze$nie stuchania, jak réwieénicy opowiadaja o swoich
emocjach (Kotodziejczyk, Czemierowska, Kotodziejczyk, 2004,
s. 14). Taki uktad przestrzeni stwarza dzieciom okazje do wchodzenia
w interakcje, wymieniania pogladéw, dyskutowania, budowania pozy-
tywnego klimatu podczas zaje¢ (Wilinski, 2005, s. 311). ,Krag uczué”
lub, jak pisze K.W. Vopel, ,model kota” (2004, s. 72) sprawia, ze wszyscy
widza wszystkich, a prowadzacy jest wlaczony do grupy. Koto, jako sym-
bol autonomii kazdego czlonka grupy, podkresla, ze kazdy zasluguje na
taka sama uwage, ze kazdy moze sie wypowiedzieé, ze kazdy jest tak
samo wyjatkowy. Stuchanie przez dzieci tego, jak inni opowiadaja o swo-
ich uczuciach, ktérych one same doSwiadczaja, umozliwia takze rozwija-
nie empatii (Goleman, 1997, s. 423).

Prowadzenie z dzie¢mi rozméw na temat emocji moze sprawic, ze beda,
one uswiadamiaty sobie swoje emocje 1 emocje innych oséb oraz beda po-
trafity je zrozumieé. Beda umiaty takze dostrzec zwiazek miedzy sytu-
acjami, ktére poprzedzaja ich emocje, 1 konsekwencjami, do ktérych te
emocje moga prowadzi¢. Realizacji tego celu moze réwniez stuzy¢ stucha-
nie opowiadan, ktére moga poszerzaé pule mozliwych zachowan dzieci
w danej sytuacji (Matkiewicz, 1997, s. 271) 1 uwrazliwiaé¢ na problemy
innych (Molicka, 2002, s. 162), a takze technika odgrywania rdl, ktora
jest szczegdlnie przydatna, gdy dzieci biorace udzial w zajeciach maja
¢wiczy¢ umiejetno$é postawienia sie na miejscu innej osoby, probowaé
zrozumie¢ 1 wezué sie w jej uczucia 1 my$li wywolane okre§lonym wyda-
rzeniem, dostrzec, ze w konkretnych sytuacjach mozna dziataé¢ na wiele
réznych sposobéw (Kotodziejeczyk, Czemierowska, Kotodziejczyk,
2004, s. 15; Pankowska, 2000, s. 192).

Dzieci odrzucane nie potrafia réwniez wyrazaé swoich emocji w spo-
s6b akceptowany spolecznie. Ma to istotne znaczenie, zwlaszcza w przy-
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padku gniewu, ztoSci, czesto przez nie doznawanych. Takie trudne emocje
moga prowadzi¢ do zachowan agresywnych wobec réwiesnikéw. Wazne
zatem, aby tworzy¢ dzieciom warunki do tego, by mogty obserwowacé in-
nych uczestnikow zajec¢, jak w konstruktywny sposéb radza sobie ze swo-
1imi emocjami, a pézniej wyprobowywaé zaobserwowane strategie regula-
cji emocji w dziataniu. Dla realizacji tego celu istotne wydaje sie uczenie
dzieci stosowania technik fizjologicznych, umystowych 1 behawioralnych,
umozliwiajacych radzenie sobie z przykrymi emocjami.

Techniki fizjologiczne moga polegaé¢ m.in. na ¢wiczeniu dtugich i gte-
bokich wdechéw 1 wydechéw lub rozluzniania swoich mieéni. Maja one
szczegblne znaczenie zwlaszcza dla fizjologicznego komponentu emocji
(np. przyspieszenie akcji serca, wzrost napiecia miesniowego) (Gold-
stein, Glick, Gibbs, 2004, s. 80—81; Golinska 2004, s. 125; Kell-
ner, 2004, s. 32; Kofta, 1979, s. 248—249). Umyslowe techniki polega-
ja m.in. na stosowaniu autowerbalizacji uspokajajacych, np. ,nie martw
sig”, ,uspokoj sie” (Goldstein, Glick, Gibbs, 2004, s. 82—84; Kellner,
2004, s. 73—74; Kofta, 1979, s. 226), z kolei behawioralne moga polegaé
m.in. na unikaniu sytuacji emocjorodnych 1 usuwaniu sie z nich, np. jesli
kontakty z innymi osobami prowadza, czesto do nieporozumien, stajac sie
zrédtem nieprzyjemnych napie¢ emocjonalnych, mozna zacza¢ ich uni-
ka¢ (Golinska 2004, s. 124; Kofta, 1979, s. 221). Kolejnym sposobem
jest poszukiwanie i podtrzymywanie kontaktu z bodZcami emocjorodny-
mi. Tak postepuje np. alpinista, ktéry wyrusza w géry, aby doéwiadczaé
przezy¢ zwigzanych z przezwyciezaniem trudno$ci i niebezpieczenstwa-
mi (Kofta, 1979, s. 221). Techniki behawioralne moga réwniez przy-
bra¢ forme dziatan skierowanych na poszukiwanie i wlaczanie bodZcéw
uruchamiajacych reakeje, ktére wykluczaja emocje, czyli ,,robienie czego$
innego” (Kofta, 1979, s. 222; Taracha, 2002, s. 18).

Realizacji celu, jakim jest wyrazanie emocji w asertywny sposob,
moze stuzyé¢ uczenie dzieci odrzucanych komunikatu ,ja” w celu informo-
wania innych o przezywanych przez siebie uczuciach. W trakcie éwiczen
1 udzielania sobie informacji zwrotnych dzieci beda miaty okazje przeko-
naé sie, na czym polega réznica pomiedzy komunikatami ,ja” a komuni-
katami ,,ty” lub ,wy” (Gordon, 1995, s. 150—152).

W. Mischel i A.L.. DeSmet sa zdania, ze agresywne 1 sklonne do prze-
mocy dzieci oraz nastolatki moga wynie$é ogromne korzy$ci z udziatu
w zajeciach, podczas ktérych moga obserwowacé pozbawione agresji spo-
soby radzenia sobie w interpersonalnych konfliktach. Jest to mozliwe
dzieki temu, ze osoby demonstrujace akceptowane zachowania moéwia
o swoich emocjach, staraja sie je wyjasni¢, pokazuja wewnetrzna dyna-
mike procesu samokontroli, a nie tylko zewnetrzne, obserwowalne zacho-
wania (Mischel, DeSmet, 2005, s. 269—270).
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Zdaniem E. McGinnis 1 A.P. Goldsteina jednoczesne zastosowanie mo-
delowania i odgrywania rdl zwieksza szanse na nabywanie przez dzieci
akceptowanych spotecznie wzoréow zachowan. Demonstrowane przez mo-
dela poprawne zachowania sa utrwalane w wyniku ich ¢wiczenia, powta-
rzania w trakcie odgrywania scenek. Procedure te dopelniaja udzielane
dzieciom informacje zwrotne 1 wzmocnienia, ktére daja im odpowiedz na
pytanie, dlaczego maja sie zachowywaé tak, a nie inaczej, jak réwniez
transfer, czyli przeniesienie tego, czego nauczyly sie podczas treningu,
do §rodowiska szkolnego lub rodzinnego (McGinnis, Goldstein 2003,
s. T—17).

Opierajac sie na teorii rozbieznos$ci informacyjnej W. Lukaszewskiego,
mozna zalozy¢, ze je§li dzieciom odrzucanym beda wielokrotnie w czasie
udziatu w zajeciach dostarczane informacje niezgodne ze standardami
regulacji juz przez nie posiadanymi na temat réznych, czesto nieakcepto-
wanych spotecznie, sposobéw wyrazania wlasnych emocji, to po wyczer-
paniu wszystkich mozliwo$ci usuniecia rozbieznos$ci przez dokonywanie
zmian w naptywajacych informacjach nastapi proces zmiany standardéw
regulacji (bukaszewski, 1974). Proces zmiany moze zosta¢ wzmocnio-
ny przez udzielanie dzieciom informacji zwrotnych dotyczacych akcepto-
wanych spolecznie sposobéw kierowania swoimi emocjami stosowanych
przez nie na zajeciach 1 poza nimi (zadania domowe) (Mischel, DeSmet,
2005, s. 271). Mozna zatem zalozy¢, ze udzielanie dzieciom odrzucanym
uczestniczacym w zajeciach pozytywnych informacji zwrotnych na temat
ich akceptowanych spotecznie zachowan moze spowodowaé zwiekszenie
czestotliwoéci wystapienia tych zachowan.

Inne zatozenia autorskiego programu

Dzieci odrzucane przez rowiesnikow przejawiaja nie tylko deficyty
w zakresie samokontroli emocjonalnej. Sg to réwniez m.in. dzieci ego-
centryczne, nieuwzgledniajace w swoim dziataniu potrzeb innych oséb
(Ekiert-Grabowska, 1982, s. 81; John, 1987, s. 18; Sikorski, 2000,
s. 10—11), a takze dzieci, ktére maja najczesciej niska samoocene (Asher,
Rose, 1999, s. 352; Brzezinska, 2004, s. 200; M. Supinska, 2003,
s. 88), a nawet wrogie wobec siebie usposobienie (Sikorski, 2000, s. 12).
7 tego tez wzgledu podczas realizacji autorskiego programu wspomaga-
nia rozwoju psychospotecznego dzieci odrzucanych przez réwie$nikéw
w klasie szkolnej tworzone beda dzieciom warunki nie tylko do rozwi-
jania samokontroli emocjonalnej, ale réwniez do rozwijania zdolnosci do
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decentracji interpersonalnej 1 ksztaltowania poczucia wlasnej wartosci.
Obecnie trwa empiryczna weryfikacja programu? w pieciu grupach eks-
perymentalnych ztozonych z uczniéw klas IV, ktérzy sa odrzucani przez
réwiesnikow z powodu zachowan agresywnych.
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Mama jako$ nigdy nie wpadla na to, aby zapytac jak sie
czuje, dlaczego jestem smutna i czy mam jakich$ przyja-
ci6l. Czesto marzylam, ze opowiadam jej o moich klopo-
tach, a ona je w cudowny sposéb rozwigzuje...

Od dziecka chcialam z nia spac¢. Robitam wszystko, aby
chciata mnie wziaé do swojego 16zka. Mama odmawiata,
poniewaz uwazala, ze zajmuje cale t6zko, a ja instynk-
townie czulam jej cieplo i1 przytulalam sie do niej. Mama
zlodcita sie, ja jednak bytam cwana i wymys§latam sobie
jaka$ chorobe, aby tylko pozwolila mi polozyé sie obok
niej. Nieraz mi sie udawato. Wtedy wiedziatam, ze ojciec
mnie nie dosiegnie — czulam sie bezpieczna i cho¢ troche
szczesliwsza.

Mama podobnie jak i ja stworzyla sobie swéj zaklamany
Swiat 1 dobrze grata wyuczona role. Robila to lepiej ode
mnie. Przed znajomymi udawala, ze jej maz jest dobry
1 dba o rodzine. Ale tak naprawde nikt o nas nie dbal.
Musiatyémy z siostra same robi¢ sobie jes¢. Czesto nie
chcialo nam sie wezeéniej wstawad, zeby zrobi¢ $éniadanie
1 chodzityémy caty dzien glodne. Kiedy$ siostra w szkole
zemdlata. Cucili ja dtugo i kto$ zaprowadzil ja do domu.
Gdy mama wrécita z pracy — podniecone opowiedziaty-
$my, co sie stato. Niestety nie uwierzyta nam i dalej cho-
dzily$my glodne.

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer

11 Chowanna...
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-Na przekor przeciwnosciom losu” —
jak wzmacniac reziliencje dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym’

,Despite weather adversities” — How to empower resiliency of children
from families with alcohol problems

Abstract: This article pays attention to the need of changing, a very popular in Polish
pedagogical theory and practice preventive approach, which focuses on diagnosing and
eliminating the influence of risk factors that are threatening for children and teenagers.
In Polish schools there is a lack of positive preventive practice effects, based on strength
and recourses of children, especially for children from the families with alcohol problems.
The number of children coming from this kind of families is the biggest in the popula-
tion of threatened children. As for the children, using the idea of resiliency would be
especially promising for designing preventive effects having the character of positive
prevention. This conception explains how it is possible to support the process of coping
with adversities, achieving additional protection by an individual, developing the skills
of coping with disruptions resulting from a stressful event.

Key words: positive prevention, resiliency, children and teenagers from families with
alcohol problem.

1 W tym artykule koncentruje uwage na dzieciach z rodzin z problemem alkoholo-
wym, poniewaz jest to najwieksza populacja dzieci zagrozonych w naszym kraju. Od lat
Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych szacuje, ze ta populacja
moze liczy¢ od 1,5 do 2 mln oséb.
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Celem niniejszego artykulu jest zwrdcenie uwagli na potrzebe prze-
wartoSciowania wystepujacego w polskiej teorii 1 praktyce pedagogicznej
podejscia profilaktycznego do dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
Obecnie koncentruje sie ono gltéwnie na diagnozowaniu czynnikow ryzy-
ka oraz na skutkach ich oddzialywania na rozwdj dziecka, projektowa-
niu 1 realizacji strategii profilaktycznych polegajacych na niwelowaniu
1/lub eliminowaniu tych skutkéw (najczesciej wobec samego dziecka bez
uwzgledniania sytuacji jego rodziny)? (por. tez: Pituta, 2008, s. 64—
87). W artykule zachecam do poszukiwania 1 wykorzystania dostepnych
propozycji oddziatywan profilaktycznych w odniesieniu do dzieci z grup
ryzyka, ktore zalicza sie do tzw. profilaktyki pozytywnej. K. Ostaszew-
ski okreéla ja jako dziatalno$é ukierunkowana na rozwijanie mocnych
stron i zasobéw, dzieki ktorym mtody czltowiek staje sie bardziej odpor-
ny na dziatanie czynnikéw ryzyka, czyli bardziej przygotowany do zycia
w Swiecie zagrozen (Ostaszewski, 2006, s. 6).

Droga ku profilaktyce pozytywnej

Na $wiecie okoto 30 lat temu badacze poszukujacy przyczyn rozmai-
tych probleméw ze zdrowiem psychicznym czlowieka ustalili, ze ogra-
niczanie tych poszukiwan jedynie do czynnikéw ryzyka nie pozwala na
wyjasnienie indywidualnych réznic w przebiegu tych nieprawidlowosci
(Ostaszewski, 2008, s. 19). Od tego momentu zaczal rozwijaé¢ sie nurt
badan nad zasobami 1 mozliwo$ciami tkwigcymi w jednostkach pocho-
dzacych z grup ryzyka (w tym rodzina z problemem alkoholowym) oraz
w ich otoczeniu. W tym samym czasie zainteresowanie polskich badaczy
koncentrowalto sie gléwnie na problematyce zagrozen rozwoju jednostki
1 dysfunkcjonalnoéci rodziny (m.in. Pacewicz, 1992, s. 10—11; Ostri-
hanska, 1993, s. 142—169; Ochmanski, 1997), jak réwniez, choé
w niewielkim stopniu, na projektowaniu oddziatywan pomocowych?.

2 W odniesieniu do populacji dzieci i mlodziezy objetej profilaktyka uniwersalna
koncentracja teorii 1 praktyki pedagogicznej na promocji zdrowia, odpornosci, czynni-
kach chronigcych, diagnozowaniu potencjaléw jednostki, jej zasobéw widoczna jest juz
od lat dziewiecédziesiatych XX wieku. Niestety, taki trend nie wystepuje w stosunku do
populacji dzieci z grup ryzyka.

3 Nurt badan poéwiecony pomocy dziecku 1 rodzinie byt stabo rozwiniety, a znaczace
prace prezentujace koncepcje pomocy stanowity opis dobrych praktyk pedagogicznych,
ktérych skuteczno$ci nie weryfikowano w badaniach naukowych. Przykladem takiej
praktyki byla dziatalno$é prowadzona przez zespoét J. Strzemiecznego z Osrodka Roz-



Wioletta Junik: ,Na przekor przeciwnosciom losu”... 165

W tym konteks$cie podkreSlenia wymaga opublikowana w 1972 roku
nowatorska praca Marii Tyszkowej dotyczaca psychicznej odpornosci
dzieci 1 mlodziezy, wpisujaca sie w nurt badan nad czynnikami chro-
nigcymi (Tyszkowa, 1972). Autorka powolujac sie na liczne obserwa-
cje oraz dostepne jej cze$ciowe wyniki badan, zwrdcita uwage na to, ze
psychiczna odpornosé cztowieka — podobnie jak wiele innych jego cech
1 zdolnoéci — mozna w sposéb celowy ksztattowaé i1 zwiekszaé w proce-
sie wychowania. Ponadto w tej cennej pracy znalazl sie opis warunkow
1 wlasciwoéci psychicznych jednostki, od ktérych zalezy jej odporno$é na
sytuacje trudne, 1 wnioski dotyczace ksztaltowania ludzi odpornych.

Moim zdaniem dysproporcja pomiedzy trendami we wspomnianych po-
szukiwaniach naukowych byta spowodowana wieloma réznymi czynnikama.
Za jeden z najistotniejszych uznatabym poprzedni ustréj, w kraju bowiem,
w ktérym wiladze niechetnie przyznawaly sie do istnienia jakichkolwiek
probleméw spotecznych, prowadzenie badan naukowych nad dysfunkcjonal-
noscig rodzin nie mogto byé szczegdlnie pozadane. Zwigzane z taka sytuacja,
silne tabu wokot probleméw alkoholowych 1 utrudniony dostep do $wiato-
wych osiggnie¢ naukowych z pewnoscig nie sprzyjaly rozwojowi profilak-
tyki pozytywnej. Wowcezas trudno bylo oczekiwaé, zeby w teorii i praktyce
psychologicznej czy pedagogicznej zajmowano sie rozpoznawaniem zasobow
1 czynnikéw chronigcych u dzieci 1 rodzin zaliczanych do grup ryzyka bez
uprzedniego poznania specyfiki zagrozen ich dotyczacych®.

Kiedy polscy uczeni gromadzili wiedze o uwarunkowaniach i1 rozmia-
rach zagrozen, na $wiecie zaczely pojawiac sie pierwsze rezultaty badan?,
ktére podwazaly powszechnie przyjeta teze o stalo$ci 1 nieodwracalno-
$ci skutkéw niesprzyjajacych doswiadczen z wezesnego dziecinstwa. Ba-
dania przeprowadzone m.in. przez A.M. Clarke 1 A.D.B. Clarke w 1976
roku dowiodly, ze bardzo niewiele skutkéw ma charakter trwaly oraz
ze dlugoterminowe konsekwencje sa w ogromnym stopniu zalezne od
dalszych doéwiadczen zyciowych (Caprara, Rutter, 1995, s. 35—66).
Kolejne badania przeprowadzone w latach osiemdziesiatych minionego

wijania Umiejetnoéci Wychowawczych przy Polskim Towarzystwie Psychologicznym,
ktéry opracowatl i realizowal w praktyce Model tworzenia sytuacji socjoterapeutycznych
powszechnie znany jako koncepcja socjoterapii. Por. Strzemieczny, 1988.

* Do znaczacych badan nad zagrozeniami tkwiacymi w §rodowisku rodzin z proble-
mem alkoholowym nalezy zaliczy¢ m.in. te przeprowadzone przez E. Marynowicz-Hetke
oraz I. Lepalczyk; zob. Lepalczyk, Marynowicz-Hetka, red., 1989. Informacje na
temat innych badan zob. w: Junik, 2000, s. 125—134; Junik, 2005, s. 89-108.

> Wiele z tych badan przytoczyt H.S. Schaffer w swojej pracy pt. Rozwdj spoteczny
w cze$cl poswieconej zagadnieniom odwracalno$ci 1 nieodwracalno$ci zmian, bedacych
rezultatem wydarzen traumatycznych 1 okreséw krytycznych we wezesnym dziecinstwie.
Autor powolal sie m.in. na badania Shepherda i Barraclougha z 1976 roku, Tizarda
z 1977 roku, Batesona z 1979 roku oraz Bernsteina z 1987 roku.
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wieku ukazaly wieksza ztozonoéé pomiedzy trwaloécig nastepstw trud-
nych do$éwiadczen z dziecinstwa a procesami odpornosci i1 zdrowienia®.
Ustalono, ze wczesne niekorzystne do$§wiadczenia prowadza do dalszych
trwalych nastepstw, zwiekszajac wrazliwo$¢ jednostki na pdzniejsze za-
grozenia $rodowiskowe i/lub zwiekszajac prawdopodobienstwo, ze przy-
szle érodowiska wybierane przez jednostke naleza do ryzykownych (Ca-
prara, Rutter, 1995).

Pojawienie sie nowych pogladéw zrodzonych z obserwac)i rozwoju dzieci
wzrastajacych w niekorzystnych warunkach’ na temat tego, w jaki sposob
odzyskuja one zdolno$¢ normalnego funkcjonowania po przebytym stresie,
cierpieniu lub zagrozeniu, stato sie przyczyna odkrycia zjawiska reziliencji®
(ang. resilience) 1 (fr. résilience). Termin ten jest zapozyczeniem z fizyki®.
Odsyta do wtasciwosci odzyskiwania pierwotnej formy przez materiaty fi-
zyczne po przejsciu pewnej deformacji wynikajacej z nacisku. Definiujac to
zjawisko, warto pamieta¢ — jak twierdza N. Henderson, M.M. Milstein —
ze nie istnieje jedna definicja reziliencji (Henderson, Milstein, 2003).
Przeniesiony do dziedziny opisujacej rozwdj ludzki termin ,reziliencja’?
oznacza w odniesieniu do jednostek zwyciestwo ich proceséw adaptacyj-
nych nad ewentualnymi zakléceniami réwnowagi na skutek bardziej lub
mniej traumatycznych doswiadcezen (Masten, 2006, s. 85). Inna, definicje
podaje G.E. Richardson i wspélpracownicy, ktérzy interpretuja reziliencje

6 Autorzy przywotuja badania M. Ruttera opublikowane w 1987 roku; Caprara,
Rutter, 1995.

7 Pionierem w tych badaniach byta E.E. Werner, ktora w 1955 roku rozpoczeta na
hawajskiej wyspie Kauai badania polegajace na obserwacji loséw 698 noworodkéw od
chwili ich urodzenia przez 1., 2., 10., 18., 32. 1 40. rok ich zycia. Badania te dostarczy-
ly wiedzy na temat czynnikéw chroniacych dzieci i fenomenu zjawiska resilience. Zob.
Ostaszewski, 2008, s. 1.

8 W swoim opracowaniu postanowitam zastosowacé spolszczona wersje terminu resi-
lience (ang.) i résilience (fr.) z réznych powodéw. Po pierwsze, ten termin rownie dtugo wy-
stepuje w jezyku francuskim i angielskim, dlatego trudno dzi$ rozstrzygnaé, w ktérym
z nich pojawil sie jako pierwszy. Oznaczatoby to réwnoprawno$é w uzywaniu wymowy
1 pisowni zaréwno francuskiej, jak i angielskiej. W takiej sytuacji moze dochodzié¢ do znie-
ksztalcen w poslugiwaniu sie nim w mowie 1 w piémie. Ponadto uzywanie spolszczonej
wersji utatwi odréznianie w polskich tekstach poszczegélnych czeSci mowy: zamiast ter-
min children resilient ttumaczy¢ jako ,,dzieci resilient”, lepiej bytoby uzy¢ terminu ,,dzieci
rezilientne”, czyli te, ktorych dotyczy zjawisko reziliencji. Uwazam takze, ze spolszczenie
tego terminu utatwi jego upowszechnianie i wprowadzenie do praktyki edukacyjne;j.

9 W fizyce termin ten oznacza: wytrzymato§é, sprezystoéé, odbojno§é czy elastycz-
no$é. Termin ten funkcjonuje réwniez w dziedzinach medycyny (fizjoterapia i stomatolo-
gia) 1 w ekologii, gdzie uzywa sie spolszczonej wersji tego terminu w postaci: ,resiliencja”
lub ,,rezyliencja”.

10 W jezyku angielskim istnieja inne stowa pochodne od resilience: synonim resiliency
1 resilient — przymiotnik zob.: http:/megaslownik.pl/slownik/angielsko_polski/200826,re-
silience.
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jako proces radzenia sobie z zakldcajaca spokdj, stresujaca badz stano-
wiacq wyzwanie sytuacja zyciowg w sposob, ktéry zapewnia jednostce
dodatkowa ochrone oraz umiejetnosci radzenia sobie 1 ktéry poprzedza
zakltbcenia wynikajace z pojawiajacego sie zdarzenia (Henderson, Mil-
stein, 2003). W tej definicji, podobnie jak w wielu innych, reziliencja
rozumiana jest jako proces!!, chociaz wielu autoréw interpretuje ja réw-
niez jako ceche osobnicza lub zdolno$éé¢ jednostki do bycia odpornym i do
samonaprawy, stawania twarza w twarz z przeciwnos$ciami losu!2,

Na podstawie kilku badan podiuznych nad dzieémi wychowujacymi
sie w niekorzystnych warunkach, np. w rodzinach z problemem alkoho-
lowym, w skrajnej biedzie, w Srodowisku przestepczym, dostrzezono, ze
spora grupa dzieci cieszy sie do$¢ dobrym zdrowiem, posiada adekwat-
ne do wieku umiejetnosci zyciowe, w miare poprawnie realizuje zadania
rozwojowe, a kiedy osiggnie dojrzalo$é, odnosi sukcesy 1 ogdélnie dosé do-
brze radzi sobie w zyciu (Ostaszewski, 2008, s. 32). Dato to poczatek
koncepcji reziliencji, ktora zdaniem K. Ostaszewskiego wyjasnia fenomen
dobrego przystosowania sie (adaptacji) dzieci 1 mlodziezy mimo wychowy-
wania sie w niekorzystnych warunkach zycia lub narazenia na chronicz-
ny stres 1 traumatyczne do$éwiadczenia (Ostaszewski, 2008, s. 31). Te
wyjasnienia dokonywane sg na podstawie zidentyfikowanych czynnikéw
chroniacych 1 mechanizméw ich dziatania zawartych w tzw. modelach
dziatania czynnikéw chroniacych (Ostaszewski, 2008, s. 32—40).

Analiza literatury przedmiotu oraz obserwacja praktyki pedagogicz-
nej uprawnia do stwierdzenia, ze w sferze teorii 1 praktyki pedagogicznej
nadal mamy do czynienia z takim podej$ciem do wyjaéniania 1 rozumie-
nia probleméw dziecka i rodziny z problemem alkoholowym oraz niesienia
1im pomocy, ktére skoncentrowane jest gtéwnie na ryzyku i w ktérych nie
uwzglednia sie wielu rezultatéw znaczacych badan naukowych. W teo-
rii pedagogicznej sytuacja przedstawia sie bardziej obiecujaco, poniewaz
wiedza z réznych dziedzin naukowych (epidemiologia, psychologia, socjo-
logia, medycyna) przenika do niej zdecydowanie szybciej niz do praktyki
pedagogicznej. Poprawie tej sytuacji moze stuzyé nurt profilaktyki po-
zytywnej coraz wyrazniej obecny w obszarze profilaktyki uniwersalnej
adresowanej do ogétu populacji dzieci 1 miodziezy, ktéry — miejmy na-
dzieje — pojawi sie takze w wiekszym stopniu w profilaktyce adresowa-
nej do grup ryzyka'®. Niestety w praktyce pedagogiczne] mamy do czynie-

1 Henderson, Milstein, 2003; m.in. interpretacja wedlug G.O. Higgins (1994).

12 Henderson, Milstein, 2003; m.in. interpretacja wedlug S.J. Wolin oraz
S. Wolin (1993, 1994).

13 Znaczacy wktad w implementacje tej wiedzy do polskiej teorii naukowej 1 praktyki
psychopedagogicznej wnidst Zespdét Pracowni Profilaktyki Mlodziezowej Pro-M z Insty-
tutu Psychiatrii 1 Neurologii w Warszawie. Zesp6l opublikowal wiele artykutéw nauko-
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nia z powaznym deficytem wiedzy na temat zagrozen i procesé6w ochrony
w odniesieniu do dzieci i rodzin z problemem alkoholowym!*. Zatem istnie-
je pilna potrzeba przygotowywania i1 wprowadzenia takich zmian w szko-
tach, ktére umozliwig zaréwno ,tagodzenie” zagrazajacych dzieciom czyn-
nikow ryzyka, jak 1 budowanie w nich odpornoéci na te czynniki.

Wzmacnianie reziliencji w srodowisku szkolnym

Literatura dotyczaca ryzyka i ochrony potwierdza, ze waznym S$ro-
dowiskiem dla rozwoju zdolnosci pokonywania przeciwnos$ci zyciowych,
konstruktywnego radzenia sobie z wystepujacymi problemami 1 towarzy-
szacymi im napieciami oraz budowania kompetencji spotecznych, szkol-
nych 1 zawodowych — niezbednych do radzenia sobie w zyciu — jest szko-
la(Henderson, Milstein, 2003). W jaki sposob polska szkota mogtaby
realizowaé¢ takie cele? Sposobem osiggania tak sformulowanych celéw
moze by¢ profilaktyka pozytywna, ktorej idea sprowadza sie do rozwijania
zasobow odpornoéciowych dzieci 1 mtodziezy bez wzgledu na stopien zagro-
zenia ich rozwoju psychospolecznego (por. tez: Pituta, 2008, s. 103—111).
Umiejetnosci zyciowe, wiara w siebie 1 pozytywna motywacja, dobre relacje
z innymi ludzmi, aktywna postawa wobec wlasnego zdrowia, zaangazowa-
nie w sprawy spoteczne, umiejetnosci wychowawcow 1 innych oséb pracuja-
cych z mlodzieza (Ostaszewski, 2008) to takie czynniki chroniace, kto-
re niezbedne sg dzieciom z grup ryzyka do budowania wtasnej odpornosci
psychicznej. Wszystkie wspomniane zasoby 1 wiele innych opisanych oraz
zweryfikowanych w badaniach naukowych mozna rozwijaé w szkole za
pomoca, réznych strategii’®. Jedng z nich jest ,,Szeéciostopniowa strate-
gia rozwoju reziliencji w szkotach”, o nazwie , Kolo reziliencji” autorstwa

wych po$wieconych profilaktyce pozytywnej — lista publikacji dostepna jest na stronie
internetowej Zakladu Psychologii i Promocji Zdrowia Psychicznego IPiN pod adresem
http://www.ipin.edu.pl/0211.htm.

4 Wniosek ten formutuje na podstawie wieloletnich kontaktéw z kadra pedagogicz-
na podczas zajeé prowadzonych przeze mnie na studiach niestacjonarnych i1 podczas re-
alizacji w $rodowiskach edukacyjnych zaje¢ poSwieconych rozumieniu dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym i pomaganiu im.

1> Mowa jest o badaniach dotyczacych czynnikéw ryzyka, ktére obejmuja zakre-
sem kilka dekad i1 byly wnikliwie przeanalizowane przez J.D. Hawkinsa, R.F. Catalano
1d.Y. Millera w 1992 roku oraz o ich badaniach dotyczacych ryzyka i ochrony prowadzo-
nych na przestrzeni ostatnich 20 lat. Wnioskiem z przegladéw badan bylo ustalenie, ze
w literaturze dotyczacej ryzyka sugeruje sie trzy gtéwne strategie lagodzenia wptywu
ryzyka na zycie dzieci i mtodziezy
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N. Henderson, M.M. Milstein przedstawiona na zamieszczonym ry-

sunku (2003).

USTANAWIANIE
| KOMUNIKOWANIE

WYSOKICH
OCZEKIWAN

Rys.1. Kolo reziliencji

Zrédlo: N. Henderson, M.M. Milstein: Resiliency in school. Making it happen for stu-

dents and educators. California 2003.

Ta strategia moze stuzyé¢ budowaniu reziliencji jednostek, grup 1 ca-
lych instytucji, takich jak np. szkoly, poniewaz konieczne warunki do
rozwoju reziliencji sa dla wszystkich tych podmiotéw takie same (Hen-
derson, Milstein, 2003). Przyjeto w niej dwie strategie rozwoju rezi-
liencji. W pierwszej sugeruje sie, zeby rozwijanie reziliencji rozpoczaé
od niwelowania wplywu czynnikéw ryzyka tkwigcych w érodowisku
ucznia. Ten etap nazwany zostal: tagodzeniem czynnikéw ryzyka w éro-
dowisku. Realizacja tej czeSci strategii wymaga wykonania trzech za-
dan: 1) sprzyjanie wzrostowl wiezi uczuciowych dziecka; 2) ustanawianie
jasnych 1 spdjnych granic przeciwdzialajacych wystepowaniu zachowan
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ryzykownych u dzieci; 3) nauczanie dzieci umiejetnosci zyciowych. Ba-
danie reziliencji ujawnito trzy kolejne zadania, ktore sg istotne w jej
rozwijaniu. B. Bernard dokonata syntezy tych odkry¢ 1 wyprowadzita
z nich nastepujace zalecenia zwigzane z warunkami $rodowiskowymai,
typowymi dla zycia jednostki, ktora potrafi pokonaé przeciwnoéci losu
1 powracaé do réwnowagi (Henderson, Milstein, 2003). W rezultacie
powstata druga strategia o nazwie ,budowanie reziliencji w Srodowisku”.
Na tym etapie chodzi juz wylacznie o wspieranie czynnikéw chroniacych.
W tej czeSci oddziatywan wymagane jest: dostarczanie opieki 1 wsparcia
dzieciom, ustanawianie 1 komunikowanie im wysokich oczekiwan, two-
rzenie warunkow umozliwiajacych wtaczenie sie wszystkich podmiotéw
mogacych mie¢ wplyw na wzmacnianie reziliencji u dzieci do realizacji
tego celu.

Tabela 1
Lagodzenie czynnikow ryzyka w srodowisku

Cele Zadania Uzasadnienie

Wzrost wiezi |rozwijanie wiezi pomiedzy dzie¢- | Badania dowodza, ze:
uczuciowych mi a jakakolwiek prospotecz-|dzieci majace silne, pozytywne wiezi
na osoba; uczuciowe sg znacznie mniej na-
przyczynienie sie do wzrostu za- razone na ryzykowne zachowania
angazowania w jakas$ prospo- niz dzieci pozbawione tych wiezi;
leczna dziatalno§é znaczenie ma zwigzek uczuciowy
ucznia ze szkola 1 wptywa na jego
osiggniecia w nauce w powigza-
niu z indywidualnymi ulubionymi
stylami uczenia sie.

Ustanawianie | rozwijanie i konsekwentne wdra- | Chociaz autorzy nie powoluja sie

jasnych zanie polityki szkolnej 1 proce- | w tym miejscu na zadne uzasadnie-
1 spGjnych dur; nie, powszechnie wiadomo, ze usta-
granic jasne sprecyzowanie oczekiwan |nawianie jasnych i spéjnych granic

co do zachowan uczniéw; jest elementem procesu socjalizacji.

jasno zdefiniowane oraz opisane |Za sprawg konstruktywnych granic
,zachowania ryzykowne” za-|dzieci buduja swoje poczucie bezpie-
komunikowane w sposob zro- |czenstwa, dowiaduja sie, ze dorosli
zumialy; troszcza, sie o nie'é,

przedstawienie konsekwencji za-
chowan ryzykownych;

zdecydowane egzekwowanie po-
czynionych ustalen.

6 Na takie uzasadnienie powoluja sie m.in. autorzy modelu konstruowania sytuacji
socjoterapeutycznych; por. Strzemieczny, 1988.
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cd. tab. 1
Nauczanie rozwijanie umiejetnosci wsp6l- | Badania dowodza, ze:
zyciowych pracy, konstruktywnego roz-|poprawne opanowanie umiejetno-
umiejetnosci wiazywania konfliktéw, od- $ci zyciowych sprzyja odnosze-
pornosci i asertywnosci, pra- niu sukceséw przez uczniéow, co
widlowej komunikacji inter- w okresie dorastania pozwala im
personalnej, rozwiazywania unikaé takich zagrozen, jak pa-
probleméw i zdolno§ci podej- lenie papieroséw, picie alkoholu
mowania decyzji oraz kon- czy stosowanie innych uzywek.
struktywnego radzenia sobie Potwierdzaja to badania Botwin
ze stresem. i Botwin z 1992 roku;
umiejetno$ci  zyciowe sg wazne
w tworzeniu S$rodowiska, ktére
sprzyja nauce oraz towarzyszy
dorostym w efektywnym zaanga-
zowaniu w sprawy szkoty.

Opracowanie wlasne na podstawie: N. Henderson, M.M. Milstein: Resiliency in school. Making it happen for
students and educators. California 2003.

Tabela 2
Budowanie reziliencji w $srodowisku
Cele Zadania Uzasadnienie celéw
Dostarczanie |zapewnianie pozytywnego | Badania dowodza, ze:
opieki bezwarunkowego uznania |jest to najbardziej istotny element przy-
1 wsparcia izachety nie tylko ze strony czyniajacy sie do wzmacniania re-
biologicznych cztonkéw ro- ziliencji; uwaza sie, ze odniesienie
dziny, ale ze strony innych sukcesu w przezwyciezaniu przeciw-
konstruktywnych oséb; sa- nosci losu w warunkach braku opie-
siadéw, nauczycieli, rowie- ki jest mato prawdopodobne;
$nikéow. opieka nie musi koniecznie pochodzié

od biologicznych czlonkéw rodziny,
moga jej dostarczaé¢ sasiedzi, na-
uczyciele, co potwierdzily Werner
i Smith w 1992 roku wraz tworze-
niem im warunkéw do budowania
reziliencji;

w budowaniu reziliencji moga by¢ po-
mocni réwieénicy 1 posiadane przez
dzieci zwierzeta; ilustruja to m.in.
badania Higginsa z 1994 roku);

troskliwe érodowisko jest istotnym fun-
damentem sukces6w w nauce; usta-
lono, ze dzieci bedgq lepiej pracowaty
i wykonywaty trudne zadania dla
ludzi, ktérych kochaja i ktérym ufa-
ja (m.in. pokazuja to badania Nod-
dings z 1998 roku).
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cd. tab. 2
Ustanawianie |formulowanie oczekiwan wy-|Badania dotyczace reziliencji i osia-
1 komunikowa- sokich, ale realnych, ta-|gania sukceséw w nauce potwierdzaja
nie wysokich kich, ktore stuza budowa- | znaczenie wysokich 1 realnych wyma-
oczekiwan niu efektywnej motywacji. |gan. Upowszechnianie tego podej$cia

jest istotne, poniewaz w praktyce do
wiekszo$ci dzieci ,,przykleja sie” jedng
lub kilka ,etykiet” uzywanych w szko-
le, 1 w zwiazku z tym stawia sie im
nierealistycznie niskie oczekiwania, co
powoduje, iz przyzwyczajaja, sie one do
niskich oczekiwan w stosunku do sie-
bie samych. Personel szkolny skarzy sie
na fakt, iz dotyczy to takze dorostych
w szkole. Mozliwoéci ich sg czesto nie-
rozpoznane i1 niedoceniane.

Dostarczanie |dawanie uczniom, rodzicom |Badania dowodza, ze jednostka buduja-

mozliwo§ci i personelowi szkoly moz- |ca reziliencje jest ta, ktéra oczekuje, ze
bycia aktyw- liwo$ci wykazania sie od-|nauczanie bedzie bardziej praktyczne,
nym uczestni- powiedzialno$cia za to, co|oparte na indywidualnych celach na-
kiem dzieje sie w szkole; uczania, a podejmowanie decyzji — bar-

dostarczanie okazji do roz-|dziej kolegialne, angazujace wszystkich
wiazywania  problemdw, | zainteresowanych tak, by stusznoséé
podejmowania decyzji, pla- | podjetej decyzji byta przekonywajaca
nowania oraz ustanawia-|dla wszystkich.
nia celéw i pomocy innym.

Opracowanie wlasne na podstawie: N. Henderson, M.M. Milstein: Resiliency in school. Making it happen for
students and educators. California 2003.

Zdaniem N. Henderson, M.M. Milstein, polaczenie tych szesciu zadan
spowodowato wzrost samo§wiadomosci, przywigzania do szkoly, wiary
w zasady, poprawe wynikow testéw standardowych oraz znaczny spadek
przestepczosci nieletnich, naduzywania narkotykow, a takze zawieszen
w prawach ucznia. Ponadto autorzy podaja, ze kombinacja tych szeSciu
czynnikoéw stanowi niezmiennie istotny czynnik rozwoju reziliencji dzie-
ci 1 dorostych. Jak widaé, o efektywnoéci oddzialywan profilaktycznych
mozna moéwié¢ rowniez wtedy, kiedy niwelowanie czynnikéw ryzyka nie
sprowadza sie do ,,walki z nimi”, ale do tagodzenia ich wplywéw przez za-
stosowanie oddzialywan wzmacniajacych, charakterystycznych dla pro-
filaktyki pozytywnej oddziatywan.

7 tego powodu , SzeSciostopniowa strategia rozwoju reziliencji” wy-
daje sie uzyteczna w polskiej teorii 1 praktyce pedagogicznej na wiele
sposobdow. Pierwsze zastosowanie moze polega¢ na wykorzystywaniu jej
do diagnozy stanu zasobow, czynnikéw chroniacych 1 projektowania od-
dziatywan profilaktycznych adresowanych do catej populacji dzieci i mto-
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dziezy szkolnej. Drugim sposobem wykorzystania , Kota reziliencji” moze
by¢ zastosowanie go w projektowaniu oddziatywan profilaktycznych
o charakterze interwencyjnym w odniesieniu do dzieci i mtodziezy z grup
ryzyka, do pracy zaréwno indywidualnej, jak i grupowej. Cenne byloby
takze podjecie préb zweryfikowania funkcjonalnosci modelu w toku ba-
dan naukowych.

Opisana strategia jest jednym z wielu pomystéw na budownie rezi-
liencji dzieci 1 mlodziezy dostepnych w obcojezycznej literaturze przed-
miotu. Jej podstawowa warto$¢ polega na tym, ze stanowi ona propozycje
calosciowa, kierowana do wszystkich podmiotéw mogacych wzmacniaé
reziliencje u dzieci na terenie szkoly 1 z tego powodu warta jest uwagi.

Polska szkota jest miejscem z duzymi mozliwo$ciami wzmacniania
reziliencji uczniéw, jesli w tym celu beda integrowane dzialania wielu
podmiotéw — nauczycieli, wychowawceéw klas, rodzicoéw, réwiesnikow
czy najblizszego otoczenia. Nawet je§li w wielu szkolach istniejq bariery,
zwigzane z ich funkcjonowaniem organizacyjnym czy innymi wewnetrz-
nymi uwarunkowaniami dzialania systemu szkolnego, utrudniajace
rozwdj reziliencji ucznidéw, to sami wychowawcy w swoich klasach moga,
tworzy¢ warunki jej] wspomagania. Jednak, aby tego dokonaé, sami mu-
sza cechowac sie reziliencja, ktorej posiadanie nie tylko zalezy od nich
samych, ale rowniez od tego, jak byli, sa 1 beda wzmacniani przez inne
znaczace w budowaniu reziliencji podmioty.

Podsumowujac, mozna powiedzieé, ze wszelkie indywidualne wysit-
ki stanowia jedynie cze$é procesu budowania reziliencji. Dlatego warto
podejmowac takie dziatania, ktére doprowadza do przeksztalcenia szkot
w organizacje budujace reziliencje u wszystkich, ktérzy w nich ucza sie
1 pracuja, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci, ,,dla ktérych los byt
mniej taskawy”, dla dzieci z ,,rysa smutnego dziecinstwa”.
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Pewnego dnia, dtugo nie wracal z pracy. BaliSmy sie, ze
znowu przyjdzie pijany 1 bedzie zadyma. Uciekliémy do
naszej ciotki. Na drugi dzien, po spokojnie przespanej
nocy wroéciliSmy do domu. To, co zobaczyliémy przeszio
nasze naj$émielsze oczekiwania. Nasz dom wygladat tak,
jakby przed chwilg przeszia traba powietrzna. Nie wie-
rzymy wlasnym oczom. Kuchnia — jedno wielkie §miet-
nisko, ktore ma wysoko§é¢ éredniego wzrostu czlowieka
1 zajmuje cala powierzchnie. Nasza nowa lodéwka, meble
kuchenne, szafy — sa calkowicie oprdznione, a ich za-
wartos¢ dokladnie wymieszana lezy na podlodze. Wyte-
zam moja wyobraznie 1 probuje zobaczy¢, jak on to mogt
zrobi¢? Widze jak wchodzi na chwiejacych sie nogach
1 jak zwykle wrzeszczy: /Ty stara torbo! Jesé!! Pi¢!!!
Dupczyé!!!!” Odpowiada mu jednak cisza. Zaglada do
wszystkich pokoi, aby nas dopasé¢. Nikogo nie ma — nie
bedzie sie mégt na nas wyzyc¢! Wscieka sie jeszcze bar-
dziej. Zdejmuje buty i ze ztoScia ciska nimi o $ciane. Nie
uspokaja go to jednak, wrecz przeciwnie. My$li sobie:
»ja im pokaze” 1 w pijackim amoku podchodzi do szafy,
otwiera ja 1 wyrzuca zawartoS¢ na podloge. To jeszcze za
mato, zeby sie zems§cié. Zbiera z podlogi wszystkie ubra-
nia i wynosi do kuchni. Teraz kolej na szafki. Opréznia
wszystko co sie w nich znajduje. Garnki, talerze, szklan-
ki rzuca na kupe ubran. Na to laduje cata zawartos$é
lodéwki a nastepnie po kolei torebki z cukrem, maka,
ryzem, kasza, makaronem. Polewa to wszystko olejem
stonecznikowym, zeby na sam koniec wysypaé na to
wegiel! Potem wyjmuje swoja pale 1 opréznia wypelnio-
ny wypitym piwem pecherz. Od moich rozmyslan odry-
wa mnie placz mamy. Obiecujemy, ze pomozemy jej to
wszystko posprzatac, zeby tylko sie nie martwila i prze-
statla ptakaé. Nie idziemy do szkoly, tylko bierzemy sie
za porzadki. Czeka nas bardzo duzo pracy. Cieszymy sie,
kiedy udaje nam sie co$é uratowaé. Musimy uporaé sie
z tym wszystkim, zanim ojciec przyjdzie z pracy, zeby
nie bylo nastepnej awantury. Kiedy przychodzi po po-
tudniu, dom juz prawie blyszczy. Zachowuje sie tak jak
gdyby nic sie nie stalo.

Przez pare dni bedzie troche spokoju. Ojciec po awantu-
rach zwykle sie wyciszal, ale na nastepny wybuch wscie-
ktoSci nie trzeba byto dlugo czekadé.

Naszym zadaniem bylo stanie na ulicy 1 wytezanie wzro-
ku, aby w pore go dostrzec. Staliémy tak w trdjke przed



domem 1 wypatrywaliémy go w napieciu calymi godzina-
mi. ZakladaliSmy sie, kto pierwszy go dostrzeze. Najwaz-
niejsze jednak bylo to, aby nie tylko go wypatrzy¢, lecz
zorientowaé sie w jakim jest stanie. Je§li szedl zygza-
kiem, zagarniajac sobie cala ulice — wszystko bylo jasne.
Jeszcze gorzej, jak byl niedopity 1 szedt w miare réwnym
krokiem. Trudno go bylo rozszyfrowaé, a w takim sta-
nie byl jeszcze bardziej agresywny. Wida¢é to byto dopiero
z bliska 1 nie bylo szans na ucieczke. Zdecydowanie wo-
leliSmy, kiedy sie zataczal — wtedy im szybciej go wypa-
trzyliSmy, tym wieksza mieliémy szanse ucieczki.

Kiedy tylko w oddali zarysowala sie jego pijana sylwetka,
dalsza akcja przebiegata juz btyskawicznie. Cala nasza
trojka szybko pakowala ksigzki potrzebne na nastepny
dzien do szkoty. W pospiechu tapaliémy nie zawsze to, co
trzeba. W ostatniej chwili uciekaliSmy przez okno. Do-
brze, ze mieszkaliSmy na parterze! ByliSmy szczesliwi,
kiedy mama zabierala nas ze soba, ale niestety nie za-
wsze tak bywalo. Do dzisiaj nie mam pojecia, czym Kkie-
rowala sie mama, raz zabierajac nas ze soba, a raz zosta-
wiajac samych z naszym katem — tata.

Kato-tata. Nie-pamietnik
Halszka Opfer
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Roy Howarth, Pam Fisher: Jak pokonywac problemy
behawioralne i emocjonalne u dzieci i mtodziezy.
[Przet. Rafat Lisowski] Warszawa,
Wydawnictwo K.E. Liber 2005,

ISBN 83-60215-10-3, wyd. Ill, ss.112

Poradnik stworzony przez Roya Howartha i Pam Fisher jest po§wieco-
ny dzieciom z zaburzeniami emocjonalno-behawioralnymi oraz sposobom
radzenia sobie z nimi w szkole. Pozycja wydaje sie godna uwagi chociaz-
by ze wzgledu na stosunkowo wysoki odsetek przypadkéw wystepowania
tego typu dysfunkeji u uczniéw, zwazywszy rowniez fakt, iz te wciaz sa
ogromnym wyzwaniem dla nauczycieli.

Ogromna, zaleta publikacji sa osobiste przymioty jej Autoréw. Pre-
zentowane propozycje modeli zachowan/procedur postepowania w sto-
sunku do dzieci/uczniéw dotknietych réznego rodzaju zaburzeniami
emocjonalno-behawioralnymi oparte sa nie tylko na szerokiej podstawie
teoretycznej, ale takze wynikaja z wieloletniej praktyki Autoréw.

Struktura ksigzki zbudowana jest bardzo przejrzy$cie — tresci kla-
rownie podzielono na rozdzialty wedlug kryterium przedmiotowego.
Kazdy rozdzial zakonczono rzeczowym, uzytecznym podsumowaniem.
W systematyce budowy poradnika jako pierwsza umieszczono do$é
udang prébe zdefiniowania probleméw behawioralno-emocjonalnych.
Nastepnie podjeto zagadnienie pozycji nauczyciela w strukturze szko-
ty 1 klasy. Wyrazny akcent potozono na kwestie budowania wtasciwych
relacji nauczyciel — uczen, nauczyciel — uczen — rodzic, przekazujac

12*
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gar$é¢ praktycznych uwag (obrazujac sposoby ich wykorzystania cieka-
wymi przykladami) i wskazujac potencjalne problemy wystepujace w tym
obszarze.

Kluczowy dla catego poradnika rozdzial, poswiecony proébie zdefinio-
wania zaburzen emocjonalno-behawioralnych, a wiec bedacy podstawa,
pozniejszej proby subsumcji przez nauczyciela pewnych stanéw faktycz-
nych pod opisane zjawiska 1 pojecia, dotyczy trzech gltéwnych obszaréw:
autoewaluacji/samooceny dziecka, przyczyn probleméw, wlasciwego po-
stepowania diagnostycznego 1 procesu terapii pedagogiczne;.

W kolejnym rozdziale Autorzy opisuja rzeczona problematyke od stro-
ny podmiotowej, zajmujac sie osobistymi kwalifikacjami i umiejetno$cia-
mi nauczyciela przekladajacymi sie na jego kontakty ze swoimi wycho-
wankami. Oméwione zostaly réwniez elementy osobowos$ci nauczyciela,
fundamentalne dla zdolno§ci radzenia sobie z uczniami wymagajacymi
specjalnego traktowania, takie jak: stopien samokontroli i umiejetno-
§ci panowania nad stresem, zdolnoSci interpersonalne w kontaktach
z uczniami, rodzicami oraz innymi pracownikami szkoly, umiejetnosé
komunikacji werbalnej oraz wydawania $éwiadomych i celowych sygnatéw
niewerbalnych

Kolejnym przedmiotem zainteresowania Autoréow stata sie sama sala
lekcyjna — obiekt zwykle zupelnie ignorowany w procesie radzenia sobie
z problemami emocjonalno-behawioralnymi uczniow. Ta publikacja przy-
pomina jednak o tym, jak istotna jest chociazby topografia klasy oraz
jasno sformulowane zasady pracy w klasie.

W nastepnym rozdziale uwaga Autoréw ogniskuje sie na procesie
uczenia sie dzieci z dysfunkcjami emocjonalno-behawioralnymi. Wskaza-
no na specyfike pracy takich dzieci w grupach, ukazano ciekawa 1 wazna,
problematyke stosowania odpowiednich pochwat i nagréd, zastosowania
komputeréw w procesie edukacyjnym oraz, o czym czesto sie zapomina,
na znaczenie odpowiedniego 1 przede wszystkim odpowiedzialnego za-
angazowania rodzicow nie tylko w wychowanie, ale réwniez w edukacje
swoich dzieci. W tym kontek$cie szczegdlnie istotne staja sie dla Autorow
odpowiednie umiejetnos$ci nauczyciela. Akcent polozono na znaczeniu po-
zytywnego jezyka, obserwacji, interwencji oraz komunikacji werbalnej
1 niewerbalne;j.

W dalszej kolejnoéci opisano sama, strukture szkoty, w ktérej umiej-
scowiono nauczyciela. Jako kluczowa zostata opisana osoba dyrektora.
Istotny okazuje sie teren 1 architektura szkoly, nie bez znaczenie pozosta-
ja réwniez tak — wydawaloby sie — blahe sprawy jak umeblowanie, bu-
dynki, wyposazenie czy dekoracje. Bardzo istotna jest réwniez mobilnosé
uczniéw na terenie szkoly oraz ocena zachowania uczniéw w jej obrebie
1 poza nim.
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Omowiono tez miejsce, jakie zajmuje problematyka komunikacji z ro-
dzicami. Rozdzial bez watpienia wyjatkowo istotny dla wielu nauczycieli,
zwazywszy na czesto trudng specyfike kontaktéw z rodzicami czy opie-
kunami dzieci. Autorzy w tym kontekécie zwracaja szczegdlna uwage na
dobra, komunikacje miedzy rodzicami a nauczycielem, wzajemne zrozu-
mienie, wsparcie 1 szacunek dla osoby rodzica czy opiekuna.

Na koncu przedstawiono najwieksze, potencjalne wyzwania, z jakimi
spotkaé¢ moze sie nauczyciel w swojej praktyce. Dobrze opisano podstawo-
wy model postepowania w przypadkach skrajnych, wraz z jego czterema
fazami: poczatkowa, eskalacji konfliktu, negatywnego wyboru i fazy kry-
zZysowej oraz uspokojenia.

Publikacja, bedaca przedmiotem tej recenzji, wydaje sie pozycja, szcze-
gblnie godna polecenia pedagogom — praktykom czy studentom kierun-
kow pedagogicznych. Znalezé mozna w niej bowiem odpowiedzi na pytania
zapewne nurtujace ich w toku czynnosci zawodowych. Ksiazka znakomi-
cle ,wywiagzuje sie” z zadan stawianych poradnikowi, jego potencjalny
czytelnik bez watpienia doceni osobiste do§wiadczenie Autoréow, budujace
przeciez zaufanie do rozwigzan przez nich proponowanych, mnogoéé tych
rozwigzan oraz ich skuteczno$cé i celowosé. Ta pozycja z pewnosciag sktoni
nie jednego nauczyciela do refleksji nad kwestiami, ktére w codziennym
zgietku szkoly gdzie$ umykaja, a moga okazac sie kluczowe dla jego pra-
cy. Wydaje sie tez, ze publikacja moze stanowié¢ pewnego rodzaju dopel-
nienie proponowanych studentom kierunkéw pedagogicznych podreczni-
kow akademickich, traktujacych o szeroko pojetej problematyce zaburzen
zachowania, procedur diagnostycznych 1 terapeutycznych.

Beata Pituta






Psychospoteczne aspekly zycia rodzinnego.
Red. Teresa Rostowska, Aleksandra Peplinska.
Warszawa, Wydawnictwo Difin 2010,
ISBN 978-83-7641-167-5, ss. 328

Powszechne wydaje sie przekonanie o kryzysie rodziny 1 matzenstwa.
Jednak w $§wiecie relatywizmu aksjologicznego, nihilizmu, zagubienia
1 niepewnoS$ci czlowiek poszukuje ,schronienia” w intymnych zwigz-
kach, wlasnie relacjach rodzinnych i malzenskich. Powstaja zatem pyta-
nia: Jak w XXI wieku funkcjonuje instytucja matzenstwa i rodziny? Co
sprzyja ich trwalos$ci 1 spojnoséci? W jakim sensie relacje rodzinne i mat-
zenskie wyznaczaja subiektywne poczucie jako$ci zycia jednostki oraz
w jakim stopniu i1 zakresie choroba, niepetlnosprawnos¢ fizyczna i soma-
tyczna cztonkéw rodziny wplywa na jako§é zycia rodzinnego 1 matzen-
skiego? Autorzy recenzowanej publikacji prébuja udzieli¢ odpowiedzi na
te pytania, a takze wyjaéni¢ psychospolteczne mechanizmy zachowania
cztowieka w rodzinie 1 matzenstwie.

Tresé¢ publikacji zostata podzielona na cztery tematyczne rozdziaty.
W pierwszym, zatytulowanym Maizenistwo podstawq Zycia rodzinnego,
podjeto zagadnienia genetycznych, ewolucyjnych i neuropsychologicznych
wyznacznikow funkcjonowania matzenstwa i rodziny, wskazujac na to, iz
dotychczasowe spoteczno-kulturowe podejécie do zagadnienia jest zawe-
zone 1 niewystarczajace do zrozumienia 1 wyjasnienia istoty intymnych
relacji interpersonalnych w malzenstwie i rodzinie oraz ich subiektywne-
go doSwiadczania przez jednostke. Zaprezentowano wyniki badan prze-
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lomu lat 2008 1 2009 nad percepcja malzenstwa przez mtodych Polakéw.
Reprezentatywna préba 2000 oséb pozwolila na generalizacje wnioskow,
ze malzenstwo jest nadal atrakcyjna i1 pozadanag forma bycia razem, co
jest zaprzeczeniem obiegowej opinii, ze to sentymentalny relikt przeszlo-
$ci. Szczescie malzenskie 1 udane potomstwo to nadal priorytetowy cel
zyciowy mtodych ludzi w naszym kraju. Wnikliwie zanalizowano kwestie
jako$ci zycia malzenstw poprzedzonych kohabitacja, 1 choé¢ nie stwierdzo-
no statystycznie istotnych zaleznosci miedzy wystepowaniem i niewyste-
powaniem kohabitacji przedslubnej a integracja badanych malzenstw, to
jednak potwierdzono negatywne skutki tzw. efektu kohabitacji. Ostatnie
dwa teksty dotycza roli empatii i przyjmowanych przez matzonkéw wzor-
coHw/strategii rozwiazywania konfliktéw w postrzeganiu malzenstwa
11ch wplywu na ocene jakosci relacji interpersonalnych.

W rozdziale drugim Zdrowotne aspekty zZycia rodzinnego uwaga Au-
toré6w koncentruje sie na niezwykle waznym problemie funkcjonowania
1 jakosci zycia rodziny osoby niepelnosprawnej i chorej. Pokazano tu
trudnos$ci zwiazane z koniecznoécig modyfikacji dotychczasowego mode-
Iu funkcjonowania zwiazku, przeformulowania celéw, przeksztalcenia,
rekonstrukeji wiezi malzenskich i rodzinnych. Podkreslono konieczno§é
prowadzenia dalszych poglebionych badan i poszukiwan bardziej efek-
tywnych programéw pomocy 1 wsparcia dla rodzin, w ktérych pozostaja
osoby po urazach mézgu, rodzin posiadajacych dzieci z mézgowym pora-
zeniem dzieciecym 1 uposledzeniem umystowym.

Jako ze praca zawodowa jest jednym z gltéwnych czynnikéw determi-
nujacych poziom 1 jako$é¢ zycia jednostki 1 jej funkcjonowania w rodzinie,
w rozdziale trzecim podjeto namyst nad problemem aktywno$ci zawodo-
wej. W kolejnych opracowaniach oméwiono kwestie adaptacji zawodowe]
nauczycieli w konteks$cie struktury rodziny. Zasadniczo potwierdzono,
ze najbardziej pozytywne postawy wobec pracy prezentowali nauczyciele
bedacy w zwiazkach malzenskich, posiadajacych potomstwo. Co ciekawe,
zauwazono, iz w rodzinach niepetnych badz Zle funkcjonujacych wzra-
sta rola pracy w zyciu jednostki, co implikuje bardziej pozytywna ocene
warunkéw 1 zadan pracy zawodowej. Podjeto prébe okreslenia wplywu
aktywnos$ci zawodowe] na poziom samooceny kobiet posiadajacych rodzi-
ne. Badania pozwolily na sformulowanie wnioskow, ze kobiety pracujace
odznaczaja sie wyzsza samooceng w zakresie czterech z pieciu obszardéw
percepcyjnej samowiedzy. Zajeto sie nowym 1 jeszcze niedostatecznie roz-
poznanym problemem pracoholizmu, wskazujac na potrzebe eksploracji
do$wiadczen z dziecinstwa w badaniach i terapii os6b dotknietych tym
uzaleznieniem. Zwrdcono uwage na zjawisko mobbingu jako czynnika za-
burzajacego trwaloéé 1 integralnoéé funkcjonowania rodziny. Nakreslono
mechanizmy wzajemnych oddzialywan dwoch podstawowych obszaréw
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funkcjonowania cztowieka dorostego — pracy 1 rodziny. Skoncentrowano
sie gléwnie na réznicach uwarunkowanych plcia, wykazujac, iz w pelnie-
niu rél zawodowych 1 rodzinnych wyraznie jest zaznaczona asymetria, tj.
kobiety sa znacznie bardziej zaangazowane w pelnienie rdl rodzinnych
niz mezczyzni, ktorzy zdecydowanie wiecej czasu przeznaczaja na prace
zawodowa,.

Caloé¢ zamykaja, teksty poSwiecone jakosci zycia rodzicow os6b cho-
rych psychicznie oraz postawom rodzicéw wobec niepelnosprawnego inte-
lektualnie dziecka jako wyznacznikom jako$ci relacji malzenskich.

W moim przekonaniu publikacja jest niezwykle cennym, interdy-
scyplinarnym opracowaniem naukowym zagadnien spolecznie waznych
1 interesujacych poznawczo. Prezentowane badania 1 analizy wyznaczaja,
nowa, perspektywe analiz uwarunkowan ludzkich zachowan, poszerzaja
oglad rodziny 1 matzenstwa, wskazuja nowe obszary naukowych eksplo-
racji, sktaniaja do refleksji.

Sadze, ze ksiazka jest warto$ciowa 1 cieckawa propozycja nie tylko dla
pracownikéw naukowych, studentéw psychologii i pedagogiki, ale takze
wszystkich, ktérzy prébuja, pomdéce i zrozumieé drugiego czltowieka.

Beata Pituta






Janusz Gajda:
Antropologia kulturowa
Kultura obyczajowa poczgtku XXI wieku
Krakow, Oficyna Wydawnicza ,,impuls” 2008,
ISBN 978-83-7308-949-5, ss. 201

Omawiana — jakze interesujaca — ksigzka jest zbiorem szkicéw i re-
fleksji wybiérczo poswieconych wielowymiarowym problemom z zakre-
su wspotczesnej antropologii kulturowej. Nie jest to z pewnos$cig, zbidr
przypadkowy. Zaréwno dobdr okreslonych teorii, jak 1 sama konstrukcja
calego zwartego opracowania zostaly podporzadkowane zasadniczemu
celowi, jakim staje sie nie tylko udana préba systematyzacji analizowa-
nej problematyki, ale rowniez prezentacja nowego syntetyzujacego socjo-
pedagogicznego podejécia uznanego w badaniach nad kultura, prowadzo-
nych w okresie intensywnie przebiegajacej zmiany spoleczne;.

Przypomnijmy na wstepie, iz antropologia to filozofia czltowieka, a za-
razem nauka o indywiduum spotecznym. W rodzimej, europejskiej tra-
dycji dzieli sie ona na wiele dziedzin wchodzacych w struktury réznych
dyscyplin. Antropologia filozoficzna jest oczywiscie jedna z gltéwnych
dziedzin filozofii, a antropologia fizyczna z kolei zajmuje sie pomy$§lnie
opisem 1 wyjaénianiem zréznicowanych ludzkich typéw fizycznych i zali-
czamy ja raczej do biologii. Nas interesuja najbardziej antropologia spo-
leczna 1 kulturowa — tytulowy obszar ocenianego opracowania — stano-
wiace dziedziny nauk spotecznych i nauk o kulturze. Obie utozsamiane
sa na ogél z symboliczno-ekspresyjnym aspektem zachowania ludzkiego.
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Wspoélczesna antropologia pozostawiajac spoleczenstwa pierwotne
jako wazny 1 ekscytujacy — lecz nieco zaprzeszty juz obszar badan, co-
raz czesciej zajmuje sie spotecznosciami lokalnymi egzystujacymi w ob-
rebie struktur narodowych i ich osobliwej tozsamosci kulturowej (por.
Mach, 1998, s. 35). Usilnie nalezy przy tym podkresli¢, iz kazdy kolej-
ny wiek, okres historyczny stanowiacy ramy zycia é6wczesnych pokolen,
laczyl w sobie zaréwno obyczaje, obrzedy wywodzace sie z przesziosci
— bedace przykladem kontynuacji czy tez potrzeby ich praktykowania
w codziennym zyciu — jak i, uwzgledniajac nieustannie dokonujacy sie
wielokierunkowy rozwdj, byt czasem kreowania nowych obrzedéw, od-
powiadajacych rodzacym sie potrzebom, aspiracjom. Kwestia wtérna
pozostaje — w perspektywie minionych stuleci — precyzyjne okresle-
nie zakresu (udzialu) pojawiajacych sie nowych, lub mocno zmodyfiko-
wanych, form obyczajow ,regulujacych” — w kontekécie spolecznym,
kulturowym, rodzinnym — zycie dawnych pokolen. Zdecydowanie istot-
niejszym aspektem jest sam fakt wielowymiarowos$ci przemian impli-
kujacych nowe obrzedy charakteryzujace (okreslajace) w pewien sposéb
kolejne pokolenia.

Wraz z rozwojem badan naukowych w zakresie antropologii kulturo-
wej, intensyfikujacych sie na przetomie XIX 1 XX wieku, reprezentanci
wspomnianej dyscypliny coraz czeéciej w swoich eksplikacjach dostrze-
gali zalezno§ci wystepujace pomiedzy obyczajowoscia 1 realiami codzien-
nego zycia spoteczenstw. Jakkolwiek w pelni naturalne wydaja sie ob-
serwowalne — w kolejnych okresach — przemiany kultury obyczajowej,
to zachowanie, kultywowanie, odwotywanie sie do tradycji obrzedowos$ci
powszechnie obowigzujacych w przesztosci, wspdlczesnie jest (moze byc)
wyrazem ksztaltowania tozsamos$ci, identyfikacji oraz zachowania cia-
glosci kulturowe;.

Dokonujace sie na poczatku obecnego stulecia przemiany w obszarze
obyczajowoscl swoja niewatpliwg specyfike zawdzieczaja zewnetrznym
uwarunkowaniom spoteczno-ekonomiczno-politycznym, a takze zakreso-
wi 1 sile ich oddzialywania oraz wielosci sfer ludzkiej, codziennej aktyw-
noéci, w ktorych obyczajowosé jest jednym z istotniejszych regulatordéw
spotecznych zachowan 1 relacji. Jak zauwaza Autor we Wstepie: ,, Zwy-
czaje, obyczaje, obrzedy, rytualy sa noSnikami, tak jak wszystkie dobra
kultury, okreslonych wartoéci, wyrazem identyfikacji z grupa spolecz-
na, funkcjonujacych norm postepowania w stosunkach miedzyludzkich.
Tworza, one obraz obyczajowoéci czy tez kulture obyczajowo-obrzedowa,
ktora jest istotnym sktadnikiem nie tylko kultury spolecznej, ale takze
kultury ogélnej cztowieka” (s. 9).

Pomimo ksztaltujacych sie w kazdym okresie struktur, ram obyczajo-
woscl powszechnie uznawanej 1 akceptowanej, nie sposéb w dobie obecnej
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oczekiwac jednorodnosci tudziez ,uporzadkowania” w tej sferze nie tylko
z uwagi na wielorakoé¢ obszaréw, w ktorych wspotczesny cztowiek sie po-
rusza, ale r6wniez z uwagi na obecno$é obyczajowo§ci w zyciu intymnym
czlowieka, w jego aktywnosci zawodowej, formach spedzania czasu wol-
nego, ktéry ma do dyspozycji, w obszarze religii, jak rowniez w kulturze,
sztuce 1 polityce.

Przedmiot prezentowanej Czytelnikowi publikacji stanowi teorety-
czno-empiryczna analiza stanu wspoltczesnej obyczajowosci w perspekty-
wie realizujacych sie przemian cywilizacyjnych, nie tylko w skali nasze-
go kraju, ale réwniez w skali globalnej. Przedstawiana publikacja jest
druga czescia podrecznika Antropologia kulturowa. Osadzona — jak
podkresla sam Autor — ,w tematyce pierwszej ogélnej czesci [...]” (s. 9),
jest prezentacja przemian w zakresie obyczajowosci dostrzegalnych i do-
Swiadczanych w poczatkach obecnego wieku.

Recenzowana publikacje otwiera Wstep, w ktérym Autor przedstawia
strukture podzialu opracowania oraz precyzyjnie i zwiezle ujete tresci
zawarte w poszczegdlnych rozdziatach.

W rozbudowanym wprowadzeniu, zatytulowanym: Ciafo jak praZzré-
dto kultury obyczajowej — istota, uwarunkowania, typologie, funkcje,
Autor prébuje zainteresowaé Czytelnika, proponujac mu rozpoczecie stu-
diowania prezentowanej ksigzki od poznania, odkrycia istoty ciata 1 cie-
lesnoéci, wskazujac na ich aspekty biologiczno-fizyczne, zwracajac wsze-
lako uwage na ,,Zasadnicze réznice dzielace nas od reszty naczelnych...”
(s. 14). Zagadnienie ciata i cielesno$ci cztowieka jest niewatpliwie funda-
mentalna kwestia w obszarze ksztaltowania sie obyczajowos$ci. Dlatego
zapewne Janusz Gajda siega do badan i analiz prowadzonych w minio-
nych latach, prezentujac liczne stanowiska przedstawicieli antropologii
biologicznej, filozoficznej oraz pedagogiki.

Skupiajac swoja uwage na przyblizeniu Czytelnikowi naukowych per-
spektyw, wyjasnien postrzegania i traktowania ciata ludzkiego, Autor
siega do filozoficznych koncepcji ludzkiego ciala w ujeciu Kartezjusza,
Jeana Paula Sartre’a czy Michela Henrey'ego oraz innych, prezentujac
ich poglady w porzadku chronologicznym, dajac tym samym mozliwo$¢é
poznania, jak na przestrzeni wiekéw ksztaltowaly sie koncepcje ciata
1 cielesnosci czlowieka. Kartezjusz wskazywal na dwa rodzaje cielesno-
$ci: subiektywna 1 obiektywna, wszelako traktowane jako jedno$é. Z ko-
lei dla J.P. Sartre’a ,cialo bylto punktem widzenia Swiata bezposrednio,
nierozerwalnie zwigzanego ze §wiadomoscia. [...] Wyodrebnit on w onto-
logii cielesnoéci trzy wymiary: ciato dla siebie, ciato dla drugiego i ciato
jako przedmiot dla innych” (s. 16). M. Henry natomiast: ,,Glosil, ze zycie
manifestuje sie przez odczuwanie i samoimpresyjno$é (samodoznanio-
wos¢) zywego ciala” (s. 18).
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Przyktadem zainteresowan wzmiankowanym obszarem reprezentan-
tow nauk o edukacji 1 kulturze sa publikacje Zbyszko Melosika (1996).
W swoich pracach: ,,Autor uzasadnia teze, ze ciato 1 kategorie kobieco$ci
oraz meskos$ci, poza argumentami biologicznymi, sa konstruowane spo-
lecznie” (s. 19). Przywotane tu tylko niektére z prezentowanych znacznie
szerze] w ksiazce Autora stanowisk (s. 14—20) wskazuja na rozliczne
kierunki poszukiwan i analiz badawczych w tym zakresie.

Wprowadzenie zawiera réwniez uwagi Autora dotyczace istoty kultu-
ry obyczajowej oraz jej wielorakich uwarunkowan w kontekscie kultury
globalnej. W tej czesci opracowania zaprezentowane zostaly wyjasnie-
nia podstawowych poje¢ i ich typologie — zwyczaje, obyczaje, obrzedy,
rytualy — uzywanych w ksigzce (s. 24—27). Znajdujemy tu takze wy-
kaz funkcji obyczajowosci, jakie realizowane byly w zyciu codziennym,
w przeszloéci 1 obecnie.

Kontynuacje i rozwiniecie, podjetego we Wprowadzeniu tematu doty-
czacego cielesnoéci cztowieka, stanowi zbidr treéci zamieszczonych w roz-
dziale pierwszym, zatytulowanym: Obyczajowo$é dotyczqca cielesnosci
cztowieka. Przemiany obyczajowoséci bezposérednio dotyczace ludzkiego
ciala Autor ukazuje na przykladzie sze$ciu kontekstow tematycznych.
W czynionych tu analizach zwraca sie uwage na dominujacy niemal we
wszystkich obszarach aktywnosci kult mtodo$ci. Za posrednictwem $rod-
kéw masowego przekazu, reklam réznych produktow, ofert pracy ludzie
otrzymuja wszechobecny komunikat wskazujacy, 1z mtodosé jest warto-
$cia niezwykle pozadana. Z kategoria, kultem, mtodoSci wigza sie odpo-
wiednie wzory zachowan wzgledem swojego ciata — dbaloé¢ o kondycje
fizyczna czy korzystanie z pomocy o$rodkéw odnowy biologicznej. Nasta-
wienie na zachowanie mlodo$ci 1 sprawnosci jest dzi$ moda oraz wyzwa-
niem. Kultowi mtodosci towarzyszy kult ciala, wyrazajacy sie nie tylko
w dbatoéci o sprawno$¢ fizyczna. Wspomniane aspekty odnosza sie réw-
niez do odczuwania satysfakeji z zycia. Sukces cztowieka — na réznych
polach — w znacznej mierze i to nie tylko w Swiadomos$ci pracodawcow,
ale wiekszoéci spoteczenstwa, zalezy od sprawnoéci, kondycji, wygladu
zewnetrznego, mlodego wieku. To dos¢ powszechne dazenie wielu oséb
do zachowania mlodoéci 1 sprawnos$ci nie koliduje wszelako, co zauwaza
Autor, z obserwowalnymi, pozytywnymi zachowaniami dotyczacymi os6b
starszych, nie w pelni sprawnych czy zupelnie niesamodzielnych. Sza-
cunek wobec cztowieka, wobec przemijajacego zycia ujawnia sie¢ W coraz
znaczniejszym stopniu.

W rozdziale tym odnajdujemy interesujace rozwazania dotyczace
wzor6w kobiety 1 mezczyzny. Autor przywolujac pojecie wzoru, odno-
si je do wzoréw osobowych obu plci, jak rowniez wygladu zewnetrzne-
go. W swych rozwazaniach nie pomija niezwykle waznej, w kontekscie
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spotecznym, kwestii stereotypu, dotyczacej: wygladu zewnetrznego, rol
spotecznych, aktywnos$ci zawodowej, postaw, a takze zachowan w sferze
seksualnej. Interesujace sa réwniez wyniki badan, na ktére powotuje sie
Autor (s. 37—38), ujawniajace znaczacy wplyw mediow 1 prasy kobiecej
na zachowania uczestniczacych w badaniach mtodych kobiet. Dokonujace
sie przemiany spowodowaly uaktywnienie sie pewnych zachowan, dzia-
lan, ktére maja sprostaé¢ medialnym wzorom kobiety 1 mezczyzny, cho-
ciaz ani w mediach, ani w realnym zyciu nie istnieje dominujacy wzor
kobiety 1 mezczyzny.

Zachowaniu urody, zdrowia 1 kondycji niewatpliwie towarzyszy¢ wina
troska o zachowanie codziennej higieny. W dobie obecnej wydaje sie ona
niewystarczajaca, stad coraz powszechniejsze wizyty w gabinetach ko-
smetycznych oraz chirurgii plastycznej. ,,Ciala kobiece 1 meskie sa dzi$
traktowane jak towar [...], maja by¢ uformowane wedlug obowigzujacego
kaftana kulturowego, modnej konwencji” (s. 44). Poddawanie sie wszel-
kim tego typu wymogom jest (moze by¢), nawiazujac do rozwazan Zbysz-
ko Melosika! (1996, s. 188), zaré6wno oznaka wolno$ci, jak 1 zniewole-
nia.

W dalszej czeSci tego rozdziatu Autor wskazuje na przekroczenie ba-
rier obyczajowosci w sferze ubioru 1 obowigzujace] mody, ktorej trendy
wydaja, sie nieograniczone niczym. Liberalizacja pozwala na zachowanie
odrebnosci, chociaz w niektérych grupach spotecznych, gtéwnie mtodzie-
zowych, zewnetrze upodabnianie sie do siebie jest wyrazem akceptac)i
1 przynaleznosci.

W kolejnych punktach Autor ksiazki zauwaza powracajace prakty-
ki zdobienia ciala, jedna z nich jest tatuaz, drugg piercing. Obie formy
znane na wszystkich kontynentach, maja swoje dlugowieczne tradycje.
W przesztosci byly nie tylko forma upiekszania ciala, ale czesto byly swo-
ista informacja, oznaka, statusu spolecznego. Czesto wigzaty sie z prak-
tykami rytualnymi czy religijnymi. Obecnie motywacje stanowig gtoéw-
nie walory estetyczne, cheé wyrdznienia sie, podkreélenie atrakcyjnosci,
bywa takze forma wyrazenia swoich przekonan.

Dokonujace sie w okresie ostatnich dwdch dekad przemiany spoteczno-
-ekonomiczne 1 polityczne stanowig przyczyne przemian w zakresie
mozliwo$ci zaspokojenia potrzeb zyciowych jednostek, determinuja one
jednoczeénie przemiany w sferze obyczajowosci zwigzane] z warunkami
bytowymi czlowieka. W dobie obecnej owe przemiany w najwiekszym
stopniu uwidaczniajq sie w nastepujacych kategoriach: miejsce zamiesz-
kania (lokum) oraz bezdomno$é, bezrobocie 1 zjawisko emigracji, dieta
oraz centra handlowe ksztattujace obyczajowosé. Wspomniany zakres te-

L Z. Melosik: Tozsamosé, ciato i wtadza. Poznan —Torun 1996, s. 188.
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matyczny wypelnia rozdziat drugi zatytulowany: Obyczajowosé zwiqzana
z potrzebami bytowymi cztowieka. Zabezpieczenie miejsca, schronienia,
podobnie jak érodkéw do zaspokojenia podstawowych egzystencjalnych
potrzeb jest prawem kazdego czltowieka. Realia wspoétczesno$ci — wyste-
pujace zjawiska bezdomnos$ci 1 ubdstwa obok dostatku — ilustruja, jak
wielkie zrdznicowanie panuje w tym zakresie w przestrzeniach miast
1 wsl. Autor zwraca uwage nie tylko na architekture doméw wielorodzin-
nych (blokéw) 1 jednorodzinnych, ktére nadal w niektérych srodowiskach
sa oznakg statusu, ale réwniez zauwaza zrdéznicowane tendencje doty-
czace wyposazenia mieszkan, ktore sa Swiadectwem przemian, sytuacji
ekonomicznej 1 reprezentowanej kultury. Przemiany obyczajowosci doty-
cza, takze zasad przyjmowania gosci oraz relacji 1 stosunkéw miedzysa-
siedzkich.

Zaréwno bezdomno$é, jak 1 bezrobocie, bedace skutkiem przemian,
to niepokojace zjawiska spoleczne, ktore niosa zagrozenia osobom bez-
posrednio ich doéwiadczajacym 1 — posrednio — calemu spoleczenstwu.
W teksécie dokonano opisu istoty wspomnianych zjawisk, ich przyczyn
oraz skutkéw. Wskazano tu réwniez na mozliwe formy pomocy, kierowa-
ne ze strony panstwa oraz instytucji pozarzadowych.

Zjawiskiem bezposrednio zwigzanym z ubdstwem 1 bezrobociem jest
emigracja zarobkowa. Podejmujac to zagadnienie, Autor wskazuje na jego
charakter oraz pozytywne i negatywne skutki ujawniajace sie w Polsce
1 w krajach europejskich, dokad najczesciej emigruja Polacy.

Kategoria, ktéora w minionym okresie ulegta znacznym przemianom
obyczajowym, jest bez watpienia preferowana przez Polakéw dieta, spo-
séb odzywiania sie. Dotyczy to struktury positkow, urozmaicenia, wpro-
wadzania nowych produktéw, zwracania uwagi na kalorycznos$¢ potraw.
Autor wskazuje na nadal obowigzujace dla wiekszosci, Swiateczne tra-
dycje kulinarne, chociaz 1 tu powoli wkracza moda 1 nowoczesno$é. Przy-
ktadem mody zywieniowej jest wegetarianizm, bedacy obecnie nie tylko
zasada zywienia, ale rOwniez sposobem zycia.

Zmiany dotycza rowniez zaspokajania potrzeb konsumpcyjnych.
Wspodlczesne centra handlowe oferuja poza zakupami wiele rozrywek,
by zachecié klientéw do ich odwiedzenia. Pierwowzorami owych centréw
byly dawne targowiska, miejsca bedace nie tylko terenem zakupdw, ale
1 spotkan, rozmdw, zapetnienia wolnego czasu. Dla jednych jest to nadal
tylko miejsce zakupéw, dla drugich to mozliwo$é przebywania wsrod lu-
dzi, nawet jezeli sg oni anonimowi.

Kolejny trzeci rozdziat, rekomendowanej Czytelnikowi ksiazki, nosi
tytut: Obyczajowosé dotyczqea wartosci witalnych (zdrowie i seks). Troska
o zachowanie sit witalnych w zakresie zdrowia 1 sprawnos$ci seksualnej
od wiekow stanowita obszar zainteresowan kolejnych pokolen. Dazenia
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minionych pokolen do zachowania sprawnos$ci we wspomnianych obsza-
rach wyrazaly sie w réznorodnych obrzedach i rytualach. Autor opra-
cowania przytacza konkretne przyktady ilustrujace praktyki stosowane
w roznych kulturach (s. 68—69). Zachowaniom zdrowotnym z pewno-
$cig nie sprzyja coraz czesciej spotykana, zwlaszeza w krajach bogatych,
otytoéé. Problem ten, mimo podejmowanych dzialan profilaktycznych,
dotyka zaréwno dorostych, jak i dzieci. Powszechne skutki otylosci sy-
gnalizuja potrzebe prowadzenia aktywnego trybu zycia i przestrzegania
wlasciwych zasad odzywienia (s. 70—72). Zaprezentowane w niniejszym
rozdziale przykltady zachowan seksualnych oraz stanowiska spoleczen-
stwa wobec odmiennosci seksualnych (homoseksualizmu) poparte bada-
niami z 2001 roku (s. 85) ilustruja najlepiej dokonujace sie zmiany oby-
czajowosci w tym zakresie.

Rozdzial czwarty — Spoteczne oblicza obyczajowosci Swieckiej prezen-
tuje przemiany w zakresie §wieckich tradycji kulturowych. Poczatek tego
rozdzialu stanowi niezwykle interesujace syntetyczne ujecie, w perspek-
tywie historycznej, $wiadectw kultury szlacheckiej 1 zydowskiej. Obie
obecne przez stulecia na ziemiach polskich wspéttworzyly kulture tego
narodu, pozostawiajac wiele $éwiadectw kultury materialnej 1 niemate-
rialnej. O znaczeniu wartosci tych kultur §wiadcza zachowane do dzisiaj
tradycje oraz organizowane wspoélczesnie imprezy kulturalne — wysta-
wy, koncerty — zwlaszcza w niektérych regionach kraju. Opisujac, or-
ganizowane w §rodowiskach miast 1 wsi, targi, odpusty, jarmarki, Autor
okreséla je mianem reliktow. Wspomniane przyklady dziatalno$ci handlo-
we) 1 ludyczne] maja swe historyczne tradycje siegajace odleglych wie-
kow. Wspbdlcezesdnie te formy w wielu przypadkach maja walor kulturowo-
-folklorystyczny, ,,przyczyniajac sie do animowania [...] zarzuconej pieknej
obyczajowosci” (s. 95). Pewne obszary obyczajowosci kultywuja do dzisiaj
na terenach wsi 1 malych miast, druzyny Ochotniczej Strazy Pozarnej.
Uczestniczac w lokalnych §wietach, uroczystos$ciach, organizujac zajecia
dla spotecznoéci lokalnych, stanowia w wielu przypadkach jedyne struk-
tury zachowujace dawne tradycje.

W dalszej czesci omawianego rozdziatu zaprezentowano formy wypo-
czynku powiazane z realizacja hobby. Co prawda, jak zauwaza Autor,
nadal wiele osob reprezentuje bierne spedzanie czasu wolnego, jednak
1 w tym obszarze obserwuje sie wzrost zainteresowania aktywnym wy-
poczynkiem. Zaprezentowane w tym rozdziale przyktady wspétczesnych
form aktywnoS$ci nawigzujacych do dawnej obyczajowosci, tradycyjnych
zasad: turnieje rycerskie, zeglarstwo, zwyczaje towieckie — stanowia
przyklady tworzenia sie nowych form zachowan, stylu zycia, sa tesknota,
za obrzedowoscig 1 ustalonymi zasadami, ktérych niehonorowo nie prze-
strzegacd.

13 Chowanna...
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Innym bardzo rozpowszechnionym modelem realizacji zycia towarzy-
skiego sq wszelkie uroczysto$ci 1 spotkania towarzyskie organizowane
w domu. W zaleznoéci od warunkéw, ale takze upodoban przybieraja one
formy bierne lub aktywne, np. gry zespotowe. Zmiany obyczajowe do-
strzegane w tej dziedzinie dotycza nie tyle charakteru spotkan, ile ich
organizacji 1 liberalizacji zasad przyjmowania gosci (s. 102—104). Z lek-
tury dowiadujemy sie, ze spotkania rodzinne sa rzadziej organizowane
niz w przesztosci, co implikuje w znacznym stopniu rozluznienie wiezi
rodzinnych.

Przyktadem przeobrazen instytucjonalnych zaobserwowanych w po-
czatkach obecnego stulecia sa powszechnie funkcjonujace kluby bedace
miejscem spotkan mlodych ludzi. Formy te zastapity popularne w prze-
szto$ci dyskoteki. Clubbing bedacy dla jednych nobilitujaca forma zycia
towarzyskiego, miejscem o szczegélnym klimacie, gdzie nalezy bywac,
dla innych jest przestrzenia nie do zaakceptowania, miejscem generuja-
cym negatywne zjawiska.

Zamkniecie rozdzialu stanowia uwagi dotyczace mechanizmu, zasad
funkcjonowania plotki w zyciu towarzyskim oraz zrddel jej powstawania.

Zmiany obyczajowos$ci dostrzegane sa takze w sferze zycia religijne-
go. Wspomniana tematyke obejmuje rozdzial piaty zatytulowany: Wspdél-
czesna obyczajowosé o charakterze religijno-swieckim. Autor zauwaza, 1z
wspolczesnie obserwuje sie renesans niektorych obyczajow religijnych
praktykowanych powszechnie w przesztosci. Uwage skupiono na egzor-
cyzmach 1 pielgrzymkach. Egzorcyzmy nadal budza réznorodne opinie
zaréwno wsrod Swieckiej spolecznosci, jak 1 wérdd niektérych reprezen-
tantéow Kosciota. Niezwykle interesujace sa przedstawione informacje
dotyczace trzech okreséow w historii egzorcyzméw (s. 110—112), odnosza-
ce sie do stanowienia rytuatu oraz jego przebiegu. W innym kontekscie
przedstawiono pielgrzymki, odbywajace sie w kraju czy poza jego gra-
nicami, bedace niezwyklym, z uwagi na masowe uczestnictwo, przykita-
dem praktyki religijnej. Maja, one rézny charakter i indywidualne moty-
wy, patnikéw jednoczy jednak zawsze wspélny cel: zblizenie sie do Boga
(s. 114).

Przemiany obyczajowoséci dotycza réwniez respektowania 1 przestrze-
gania $wiat oraz uroczystosci kosécielnych. Dotyczy to w réwnej mierze
uroczysto$ci §wieckich oraz $wiecko-religijnych, jak: karnawat, obrzedy
§lubne 1 weselne czy zwiazane ze Smiercig 1 pogrzebem. Prezentowane
tresci (s. 118—130) ukazuja wspodlczesne postawy 1 praktyki z zachowa-
niem, w wielu przypadkach, tradycyjnych form.

Rozdzial szésty zatytutowany: Obyczajowosé miodego pokolenia jako
poszukiwanie witasnej drogi zyciowej (od ideatow do patologii) zawiera
przedstawienie postaw 1 systeméw wartoséci reprezentowanych przez
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wspblczesne mlode pokolenie. Rozwazania dotyczace przykladéw za-
chowan mtodziezy poprzedzone zostaly znakomitymi analizami wspél-
czesnych zasad dobrego wychowania, okreslanego mianem savoir-vivre.
W tym obszarze opisane zostaly formy 1 zasady stosowania powitan
1 zwrotow grzecznosciowych uzywanych na co dzien. W ten kontekst wpi-
suja sie rowniez zasady komunikacji niewerbalnej. Prezentowane w tym
zakresie treéci informuja Czytelnika, jakie komunikaty przekazuje osoba
swoja mimika oraz wykonywanymi gestami i jakie maja one znaczenie.
W dalszej kolejnoéci prezentowane sa, zasady 1 obyczaje stanowiace idee
harcerstwa. Ta forma stowarzyszenia majaca na celu wszechstronny roz-
w0 mlodych ludzi, krzewienie spolecznych postaw i1 systemu wartoSci,
réwniez pod wplywem przemian cywilizacyjnych zatraca pewne tradycyj-
ne obyczaje. Podobne zjawisko dotyka réwniez, przez lata opierajace sie
negatywnym wplywom, wspolnoty religijne. Mimo sltow krytyki ,,wspol-
noty te wydaja sie by¢ jednag ze znaczacych sil odnowy moralnej spote-
czenstwa [...]” (s. 142). Innym prezentowanym przykiladem zrzeszania
sie mlodziezy poszukujacej alternatywnej wizji zycia jest ruch spoleczno-
-filozoficzno-religijny New Age Movement. Wedlug idei ruchu, cztowiek
winien korzystac¢ z wolnosci, wyzbywajac sie wszelkiej agresji, dazy¢ do
szezescia. W tekscie odnajdujemy m.in. zasady, na ktérych opiera sie idea
ruchu, oraz nazwiska wybitnych ludzi ze Swiata nauki 1 kultury postrze-
ganych przez czlonkéw tego ruchu jako duchowych mistrzéw.

Tym pozytywnym przyktadom form aktywnosci mtodziezy Autor
przeciwstawia zachowania patologiczne, ujawniajace sie w subkulturach
mltodziezowych pod wplywem np. érodkéw narkotycznych. Prezentacja
patologicznych subkultur (neofaszystéow, skinheadéw, satanistéw czy
grup mtodych kibicéw, nawet w zarysie) ukazuje obszar uwarunkowan
negatywnych zachowan mtlodziezy.

Teresa Wilk
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