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Graniczacym juz dzisiaj z truizmem staje si¢ sad, ze wszelkie dania wykwint-
ne jak i te przyrzadzane co dnia, te serwowane na zlotych zastawach, jak i te
wcinane ukradkiem przy kuchennym stole, napoje prostacze jak i nektary godne
bogéw, kazde jedzenie i kazde picie, wszystkie ze spozywaniem zwigzane produk-
ty, naczynia, sztuéce, obrusy, serwety, dzbany i butelki, jak i wszelkie rytuaty,
zwyczaje i tradycje z tym spozywaniem zwigzane, uwiklane sg w szczegdlny spo-
s6b w codzienng dramaturgie konstruowania, podtrzymywania, potwierdzania
i negowania tozsamosci, zaréwno oséb liczonych w jednostkach, jak i catych na-
rodow i cywilizacji. Zagadnienia te sg juz dzisiaj bowiem statymi sktadnikami
»akademickiej diety”, popularnymi wsréd badaczy wielu dziedzin, chociazby tak
od siebie (pozornie?) odlegltych tematycznie jak rozwazania nad picig kulturows,
studia nam mediami czy tez sama dietetyka i nauka o zywieniu.

Na polu szeroko pojetych studidow kulturowych dyskusje taka podjeto ze szcze-
g6lnym entuzjazmem, sugerujac z biegiem czasu istnienie, oczywistych, jak sie
juz dzisiaj wydaje, zwigzkdw pomigdzy konstruowaniem tozsamosci i ogélnie
rozumiang tematyka jedzenia. Szczegélne miejsce ma w tych rozwazaniach swo-
iste potaczenie studiow nad picig kulturowa i studiéw nad mediami, ktére tworzy
autonomiczny dyskurs badajacy wptyw mediéw na generowanie spotecznie ak-
ceptowanych i oczekiwanych wzorcéw sylwetki, jej piekna, i wynikajace stad ocze-
kiwania wobec wiasnego ciata, czgsto prowadzgce do zaburzet zywieniowych.
Innym watkiem takich badar nad Zywnosciqg (food studies) jest skupienie, jakim
obdarza si¢ dzis sposoby, w jakie stereotypy zywieniowe wplywaja na wiasng tozsa-
mos¢, czy tez bardziej jeszcze aktywnie, na konstruowanie tozsamosci Innego.

Przesadg byloby jednak mniemac, ze to tendencja czy moda bardzo nowa,
podobnie jak przesadne byloby twierdzenie, ze to zwigzki bagatelizowane przez
zbiorowe swiadomosci narodéw czy indywidualng jazi kazdego z nas. W Polsce
kazdy zna wysoce niestosowne okreslenia jednoznacznie sugerujace Scisty zwig-
zek tozsamosci dwéch co najmniej narodowosci srédziemnomorskich i ,.kulinar-
nych stabostek” tychze. Z drugiej zas strony, kt6z z Polakéw podrézujacych poza
granicami naszego kraju nie odczuwat zawstydzenia, zagadnigty o 6w nachalny,
cho¢ wcale przeciez nie czysto hipotetyczny zwigzek polskosci ze sktonnoscig do
spozywania sfermentowanego soku z kartofli czy zb6z? Siggajgc glebiej w histo-
ri¢, znajdziemy przekazy o przeswietnym tworcy stownika jezyka angielskiego,
brytyjskim leksykografie Samuelu Johnsonie, ktéry, jako czlowiek z natury rzad-
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ko w swojej pracy powstrzymujacy swe ksenofobiczne uprzedzenia, przy okazji
definiowania owsa, zboza niezwykle popularnego w Szkocji, nie opart si¢ pokusie
przyréwnania przysmaku Szkotéw do codziennej strawy angielskich koni. Z kolei
na poziomie bardziej osobistym, nie tylko mtody Polak wie, ze tozsamos¢ doro-
stego nabywa si¢ we wtasnej swiadomosci, posréd innych rytéw inicjacyjnych,
réwniez przy okazji spozywania okreslonych substancji przystojacych dorostemu:
bedzie to zalezne od religijnych przekonar przyzwolenie spozywania pokarméw
symbolicznych, ale tez i wprowadzenie lub samodzielne wkroczenie w mroczny
Swiat uzywek: pierwsza mocna, mata czarna kawa, lampka szampana w sylwe-
strowg noc zaproponowana przez uznajacych dorostos¢ dziecka rodzicéw, czy
papieros wypalony potajemnie w parku, popijany cieptym piwem.

Te samg przestrzen dyskursu badafi nad zywnoscig chce zapetnia¢ ksigzka
przygotowana przez Petera Scholliersa, wskazujac, iz rowniez historycy wnoszg
wazny wklad w ten rozwijajacy sie wcigz dyskurs. Ambicjg tej pozycji ma by¢
zilustrowanie tezy zawartej w jednym z jej rozdzialéw, méwigcej, ze zywnos¢,
sposoby i rytuaty jedzenia, podobnie jak wszelkie inne ludzkie zachowania, majg
swoje wiasne historie, wypelnione subiektywnymi, mitologicznymi i mitologizu-
jacymi narracjami, ktére rzetelny historyk winien jest odkrywac i kwestionowac.
Ksigzka ta zatem w oczywisty sposob chce zmierza¢ w kierunku weryfikacji ste-
reotypdw, wzbogacenia tej mitycznej wiedzy o nowoczesny historyczny dyskurs.

Cel ten realizuje edytor owej ksigzki, zapraszajac do ogloszenia wynikéw swych
historycznych badari badaczy majacych ze sobg, na pierwszy rzut oka, jedng tylko
wspOlng ceche — wszyscy zajmujg si¢ w swej pracy jedzeniem. Okresy historycz-
ne, ktére stawiajg w centrum swych zainteresowar, regiony (a wiec i spoteczno-
Sci), jakimi si¢ zajmuja, przedstawiajg kolorowy wachlarz réznorodnosci, w tym
réwniez, jakby si¢ moglo zdawaé, r6znorodnosci podejs¢. I rzeczywiscie, pomy-
sty na zerknigcie w glab historii umozliwiajace zdemitologizowanie i rewaloryza-
cje stereotypow, w przypadku kazdego niemal eseju sg rézne, bo siggaja np. po
zapiski oszczgdnych gospodyii, zestawienia produktéw, tabele miesigcznego spo-
zycia, retoryke pism kolorowych i naukowych, pisma ludzi uznanych za wielkich,
wspodlczesnych opisywanym czasom (od Michata Aniota, Chaucera, po More’a),
jak i mniej znane przekazy ,,maluczkich”, czy w korcu analizy bliskie analizom
kulturowym (zwlaszcza w niezwykle ciekawym rozdziale Johanna Lyng, traktuja-
cym o wylaniajacych si¢ w Norwegii w latach czterdziestych minionego wieku
,narracjach zywieniowych”). Jednak przy blizszej lekturze okaze sig, na co zresz-
tg wskazuje Scholliers we wstepie, ze wszyscy oni wybrali metodologie, owszem,
rézne, niemniej oparte na wspolnej idei, w zasadzie idei-taczniku, probujacej po-
laczy¢ projekt ksigzki historycznej z badaniami bardziej interdyscyplinarnymi, uzna-
jacej koniecznos¢ zejscia do ,,samego srodka” i whasnie ,,0d Srodka”! badania histo-
rii, co ze wszech miar stusznie zdaje si¢ Scholiersowi podejsciem bardziej akuratnym
od spogladania na histori¢ niczym ,,odlegly, bezstronny obserwator «z zewnatrz»".>
Czy préba ta zakoniczyla si¢ stuprocentowym sukcesem, to juz zupeinie inna
sprawa.
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W tym wiasnie bowiem tkwi¢ zdaje si¢ zaréwno najwigksza sita tej ksigzki,
jak i jej dos¢ znaczaca stabos¢. Prezentujac na wspélnym forum poglady taczone
tym czgsto dos¢ nietrwatym spoiwem owej idei postmodernistycznej historii, ze-
stawiajgc teksty nawet nie tyle ze sobg sprzeczne (co usprawiedliwiataby przysta-
jaca antologii wzajemnie polemiczna natura), co raczej po prostu inne, ta niewiel-
ka antologia zrzuca na czytelnika zadanie ocenienia rzetelnosci wyboru tekstow —
sg one w gruncie rzeczy tak rézne, ze przedstawione razem, sugerujgc pewng wspol-
ng mysl, mogg traktowac zaréwno o niczym, jak i o wszystkim, jak i... o czgsci
wszystkiego.

Bra¢ sie stad moze btedne odczytanie, czy tez zawierzenie zawieszonej gdzies
we wstepie sugestii, ze ksigzka ta prezentuje wyciag najwazniejszych kwestii po-
ruszanych w dyskursie jedzenia i zywienia, w ujeciu historycznym. Tak nie jest
i tych nieobecnych probleméw jest kilka. Wydaje sig, ze niektére z nich mozna
bylo rzeczywiscie w pracy takiej bezpiecznie poming¢, chociazby wskazujac na
energicznie rozwijajgce si¢ gdzie indziej badania nad zaburzeniami zywienia (sg
one zaledwie wspomniane we wstepie, zas kwestie wzorcéw sylwetki, na przy-
klad, pojawiajg si¢ w trzech miejscach ksigzki, zastuzywszy na krétkie wzmian-
ki). Sg tu jednak réwniez przemilczenia wazniejsze, zwtaszcza wazniejsze w kon-
tekscie europejskim, w wigkszym stopniu cigzace na jakosci tej publikacji. We
wszystkich rozdziatach czytamy o wptywie nawykdw i tradycji zywieniowych na
tozsamos¢, wptywie i tradycji wynikajgcych, co jest kwestia zupetnie podstawowa,
ze spozywania pokarméw. Bardzo niewiele jednak mozna przeczyta¢ o réwnie
waznym dla ksztaltowania tozsamosci niespoZywaniu pokarméw. Owszem, nale-
zy zauwazy¢, ze w kilku esejach pojawiajg si¢ odniesienia do glodu — jeden z nich
traktuje nawet w catosci o ,,buntach zywieniowych* — niestety, co zastanawiajg-
ce, koncentruje si¢ on raczej na Ameryce niz Europie (sic!). Co najmniej trzy inne
wspominajg o doswiadczeniu glodu w Algierii (tu odniesienie do Europy jest cho-
ciaz obecne poprzez opis ,,starcia” chleba algierskiego z nowoprzybytym, ,,agre-
sywnym” chlebem francuskim)*, dziewigtnastowiecznej Hiszpanii’, czy post-na-
zistowskich Niemczech (jedynie ten ostatni esej przywotuje dos¢ przygnebiajaca
wizje)®. Brak jednak jakiegokolwiek sladu po wydarzeniach i narracjach, ktére
ksztaltowaly tozsamos¢ nie tylko poszczegdlnych narodéw, ale calej cywilizacji
europejskiej. Podajac jedynie najbardziej oczywiste przyktady, mysle tu przede
wszystkim o wielkim glodzie drugiej wojny Swiatowej doswiadczanym jednako
przez wszystkie strony konfliktu w réznych jego fazach i o z niczym zapewne
nieporéwnywalnym gtodzie wieZzniéw obozéw koncentracyjnych. W istocie rze-
czy, objawia si¢ w tym miejscu prawdziwa natura tej pozycji — nie jest ona bynaj-
mniej rodzajem antologii, co sugerowa¢ moze tak rozlegly tematycznie i czasowo
tytul, a raczej po prostu kolekcja esejow wynikta najpewniej z konferencji nauko-
wej (zapewniam, ze ciekawej) stawiajacej sobie za cel przedyskutowanie wybra-
nych zagadnieni lecz bynajmniej nie zarysowanie bardziej globalnego stanu ba-
dan. Nie jest to, naturalnie, nigdy zle samo w sobie, przeciwnie — jeszcze raz
powtorze, ze to ksigzka ciekawa, jedynie moze dos¢ nieszczesliwie zatytutowana.
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Znajdziemy tu zatem kilkanascie esejow (ktére ich autorzy upierajg si¢ nazy-
wac ,,rozdziatami”, sugerujac, ze powstaly one z intencjg zamieszczenia w kon-
kretnej pozycji, a ich obecnos¢ w tym tomie nie jest jedynie wynikiem subiektyw-
nego doboru edytora/organizatora konferencji), zgrupowane w trzech czgsciach.
Pierwsza ma charakter rozwinigtego wstgpu. Druga zajmuje si¢ tozsamoscig kla-
sowg i grupowq (stuszny mozna tez wyciggnaé wniosek na podstawie samego
tytutu tej czgsci co do ideologicznego ukierunkowania jej zawartosci, jak row-
niez i zawartosci calej ksiazki — wiekszos¢ esejow mocno podbarwiona jest podej-
Sciem (post)marksistowskim). W koricu w czesci trzeciej znajdziemy cztery eseje
skupione z kolei na tozsamosci narodowe;.

Najbardziej przekonujacg czescig tej publikacji, jak to si¢ zdarza nader czgsto,
jest wprowadzajaca w tematyke ksigzki czgs¢ pierwsza (Overture) prezentujaca
dwa eseje: pierwszy autorstwa edytora Petera Scholliersa, drugi Claude’a Grigno-
na. Szczegdlnie rozdzial P. Scholliersa prezentuje si¢ interesujgco: przeprowadza
on syntetyczny wyktad zajmujacej go dziedziny i przedstawia w dalece bardziej
ciekawy sposéb niz ktérykolwiek z pozostatych rozdzialéw rzeczywiste (a nie co
nieco sfabrykowane, jak to si¢ zdarza w przypadku kilku esejow) powigzania je-
dzenia z tozsamoscig. By¢ moze ta ocena wynika z faktu, ze jedynie we wstepie
(by¢ moze z wyjatkami kilku wyrézniajacych si¢ esejow) czerpie ta antologia ja-
kakolwiek gtebszg inspiracje z osiggnigc teorii kultury. Wstep ten moze bezpiecz-
nie stuzy¢ poczatkujagcemu badaczowi za wprowadzenie do rozwazan nad nie tyl-
ko historig jedzenia i jej zwigzkami z tozsamoscia, ale tez i wielu wczesniej
wspomnianych dziedzin interdyscyplinarnych, stawiajacych przed sobg zadania
zglebienia zwigzkéw jedzenia z tozsamoscig i rzeczywiscie jest wzmagajgcg ape-
tyt przystawkg. Niestety, mimo deklaracji poczynionych we wstepie, reszta dar
czesto smak ma dos¢ nijaki.

Zarzut ten jest oczywiscie wtedy tylko uzasadniony, gdy oczekujemy od dys-
kursu historycznego zajmowania takiego uwspéiczesnionego stanowiska, jakie
prezentuje Scholliers — zapewne w kontekscie ,,czystej” historii zarzut ten (nie-
wpisywanie si¢ prac poszczegllnych autoréw w bardziej ogdlng ,,interdyscypli-
narng tradycje” tworzong obecnie przez badaczy innych dziedzin) przestaje by¢
aktualny, a niewatpliwe osobiste osiggnigcia autoréw wzbogacajg ogélng wiedzg
na temat nas tu zajmujacy. Ich praca prowadzona w innym miejscu i z innych
pozycji nie musi by¢ odczytywana jako nieadekwatna i niewazna, przeciwnie, lek-
tura ta sprawia wiele satysfakcji, rzec mozna by, bardziej kognitywnej niz teore-
tycznej (i tu znowu zastrzezenie: bo pracujemy z innymi teoriami). Jeszcze wiecej
przewrotnej satysfakcji daje sam Scholliers, gdy ttumaczy te nieokietznang r6z-
norodnos¢ stanowisk i wynikéw, o ktdrej byta juz mowa, tak podsumowujac
wykonang prace: ,,jedzenie ma swoje znaczenie, gdy idzie o ksztaltowanie toz-
samosci lecz zdecydowanie unika¢ nalezy wyciagania dotyczacych tego osta-
tecznych wnioskéw.”” Czyz nie jest to konkluzja godna prawdziwie postmoder-
nistycznego egzegety?
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