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Miedzynarodowa Konferencja Logopedyczna nt. ,Zaburzenia ptynnosci mowy - teoria
i praktyka. Edycja II” odbyta sie w dniach 25-26 sierpnia 2016 roku na Wydziale Teo-
logicznym Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach. Jej organizatorzy to: Fundacja Wiedzy
i Dialogu Spotecznego , Agere Aude”, Instytut Jezyka Polskiego im. Ireny Bajerowej Uni-
wersytetu Slaskiego oraz Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Slaskiego.

Komunikacja jest jednym z najwazniejszych elementow naszego istnienia — bez niej po-
zostajemy bez szans na wejscie w interakcje z drugim cztowiekiem, spoteczenstwem oraz
kulturg. ,,Nie mozna sie nie komunikowac¢” - to hasto Paula Watzlawicka przyswiecato
sprawozdawanej konferencji logopedycznej, poswieconej problematyce zaburzen ptynnosci
mouwy, takich jak jakanie sie czy gietkot. Skupiono sie na kwestiach niezwykle aktualnych,
bo zwiazanych z wdrazaniem skutecznych strategii profilaktyczno-diagnostyczno-terapeu-
tycznych, a takze z prezentacja najnowszych wynikow badan prowadzonych na gruncie
balbutologopedii (subdyscypliny logopedii zajmujacej sie zaburzeniami ptynnosci mowy).

W drugiej edycji Miedzynarodowej Konferencji Logopedycznej wzieli udziat specja-
lisci w dziedzinie logopedii, reprezentujacy zaréwno krajowe, jak i zagraniczne osrodki
naukowo-badawcze, a takze przedstawiciele sSrodowisk oséb zmagajacych sie z zaburzeniami
ptynnosci mowy. Prelegentami byli logopedzi, terapeuci, badacze i nauczyciele akademiccy
z roznych osrodkow w Polsce oraz z Czech, Holandii, Izraela, Libanu, Niemiec, Stowacji, Sta-
now Zjednoczonych oraz Wielkiej Brytanii. W czasie dwdch dni konferencji uczestnicy mieli
okazje wystucha¢ 10 ttumaczonych symultanicznie wyktadéw mistrzowskich, po ktérych
mogli udac sie na wybrane obrady panelowe, miniseminaria, warsztaty oraz sesje postero-
we. Sesje warsztatowe, prowadzone przez wybitne specjalistki ze Standw Zjednoczonych:
Florence Ling Myers i Martine Vanryckeghem, ttumaczono konsekutywnie na jezyk polski.

Konferencje otworzyta lwona Loewe, ktéra — przywitawszy przybytych uczestnikow -
zapoznata wszystkich z jej tematyka. Nastepnie gtos zabrali: Magdalena Pastuch, prodziekan
Wuydziatu Filologicznego ds. promocji i wspdtpracy z otoczeniem, oraz Marek Wojtowicz,
prodziekan Wydziatu Teologicznego ds. studentow.

Pierwszy wyktad mistrzowski wygtosit ks. pratat Wtadystaw Basista, ktéry poruszyt
temat estetyki i ptynnosci mowy jako przedmiotu badan naukowych i praktycznych do-
Swiadczen. Jako druga wystapita Florence Ling Muyers, reprezentujgca Departament Nauk
o Komunikacji i jej Zaburzeniach w Adelphi University w USA, znakomita specjalistka z za-
kresu zaburzen ptynnosci mowy, laureatka Nagrody im. Deso Weissa za wybitne osiagniecia
na polu badan nad gietkotem. Myers w wystapieniu Gietkot - (bez)tadny labirynt pod-
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sumowata swoje wieloletnie badania prowadzone w tej dziedzinie. Zwrdcita uwage takze
na wielowymiarowos¢ gietkotu, opisata najskuteczniejsze metody terapii tego zaburzenia
ptynnosci mowy. Po dyskusji oraz krétkiej przerwie uczestnicy konferencji mieli okazje
wystuchac¢ kolejnych trzech wyktadéw mistrzowskich. Martine Vanryckeghem wygtosita
wyktad pt. Wielowymiarowa, oparta na dowodach diagnoza prowadzqca do wieloptaszczy-
znowej terapii. Badaczka pracuje w Departamencie Nauk o Komunikacji i jej Zaburzeniach
na Uniwersytecie Centralnej Florydy w USA. Podczas swojego wystagpienia zapoznata stu-
chaczy z kilkoma bateriami testéw do badania osob jakajacych sie (dorostych oraz dzieci).
Kolejnym wystepujacym byt honorowy przewodniczacy lzraelskiego Stowarzyszenia Oséb
Jakajacych sie (AMBI), Benny Ravid, ktory wygtosit mowe Jgkanie to takze mozliwosci.
Postugujac sie przyktadem swojej osoby, przekonywat uczestnikdw, ze jakanie sie stwarza
wiele okazji do poznania ludzi, naukowcow, a takze uczy cztowieka, jak radzi¢ sobie z trud-
nosciami w codziennym zyciu. Ostatni wyktad mistrzowski pt. Czy mozna zaufac takiej
mowie? wygtosit Zdzistaw Gtadosz z Ogolnopolskiego Stowarzyszenia Oséb Jakajacych sie
,Ostoja”. Prelegent zwrdcit uwage na koniecznos¢ podjecia terapii przez osoby jakajace sie,
a takze na negatywne podejscie spoteczenstwa do osob z zaburzeniami ptynnosci mowy.
Podczas rozpoczetej w drugiej czesci konferencji sesji posterowej uczestnicy mieli mozli-
wos¢ porozmawiania z tworcami plakatéw naukowych o zagadnieniach zwiazanych z kwe-
stiami logopedycznymi, ktdére dotyczyty miedzy innymi metod leczenia jakania si¢ (Metoda
Wuystukiwania Sylab - zatozenia i skutecznosc, autorzy: tukasz Kowalczyk, Karolina Jan-
kiewicz-Kuzniewska; Terapia jgkania matego dziecka z wykorzystaniem metody Lidcombe.
Studium przypadku, autorka: Aleksandra Boron), treningu uwaznosci (,Mindfulness” a za-
burzenia ptynnosci mowy u dzieci, autorki: tucja Skrzypiec, Magdalena Skrzypiec), wynikow
badan nt. skutecznosci terapii z wykorzystaniem dodatkowych elementéow (Relaks w terapii
jakania, autorki: Agnieszka Siwinska, Katarzyna Wysocka; Trening umiejetnosci interperso-
nalnych w terapii zaburzen ptynnosci mowy, autorki: Patrycja Warzecha, Magdalena Wnulk,
Katarzyna Wesierska), stanu logopedii w réznych krajach (Mowa beztadna w niemieckiej
logopedii. Co praktycy, logopedzi i terapeuci wiedzq o gietkocie?, autorka: Alesandra Schnell;
Stan interwencji logopedycznej w jgkaniu w Libanie, autorki: Selma Saad Merouwe, Nouhad
Abou Melhelm), wynikéw badan nt. wiedzy rodzicow o postepowaniu z dzieckiem jaka-
jacym sie (Wczesna interwencja w jgkaniu w opinii rodzicow - wyniki miedzynarodowych
sondazowych badarn poréwnawczych, autorki: Karin Koltay, Loryn McGill, Hana Lacikova,
Katarzyna Wesierska, Kortney Spencer, Janet Dodd, Trisha Thapar), a takze postawy wobec
jakania sie (Postawa wobec jgkania w Polsce — wstepne wyniki badan z uzyciem POSHA-S
wsrod ksiezy katolickich, nauczycieli religii oraz studentdow teologii specjalnosci nauczyciel-
skiej i pastoralnej, autorzy: Roman Buchta, Katarzyna Wesierska, Kenneth O. St. Louis).
Nastepnie odbyty sie cztery sesje panelowe. W ich sktad wchodzity: dwa miniseminaria,
podczas ktérych wystapili: Aleksandra Boron i Peter Schneider (Metoda Mini-KIDS w tera-
pii jgkania wczesnodziecigcego: studium przypadku), Zenobia Bogdanowska (,BqdZ eksper-
tem od samego siebie”. Podejscie skoncentrowane na rozwigzaniach w pracy z osobami z za-
burzonqg ptynnoscig mdwienia), Isabella Reichel (Migedzynarodowe akcenty w programach
ksztatcenia z zakresu gietkotu), Jan Dezort (Studium przypadku jgkajgcego sie szesnastolatka
na podstawie modelu ICF). Kolejna sesje panelowa poswiecono wygtoszeniu referatéw,
ktore zaprezentowaty: Monika Kazmierczak (Jgkajgcy sie na maturze ustnej. Przygotowanie,
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przebieg egzaminu), Aleksandra Jastrzebowska (Balbutologopedia - dziedzina obca logo-
pedom?), Katarzyna Wesierska (Misja i cele Miedzynarodowego Stowarzyszenia Gietkotu
- International Cluttering Association, ICA). Podczas jednego z paneli zorganizowano takze
warsztaty przeprowadzone przez Martine Vanryckeghem (Badanie postaw zwigzanych z md-
wieniem na réznych etapach zycia. Implikacje terapeutyczne).

W czwartkowy wieczor odbyta sie uroczysta kolacja, podczas ktérej uhonorowano Cer-
tyfikatami im. Gene’a ). Bruttena dwie mtode polskie badaczki — Aleksandre Jastrzebowska
i Jadwige Tuchowska. Certyfikat przekazata osobiscie fundatorka grantu — Martine Vanry-
ckeghem. Nastepnie wreczono Nagrode im. ksiedza Stanistawa Wilczewskiego. Laureatem
nagrody zostat Mieczystaw Checiek, ktory przyjat ja z rak ks. pratata Wtadystawa Basi-
sty, Katarzyny Sujkowskiej-Sobisz — prezes Fundacji Wiedzy i Dialogu Spotecznego , Agere
Aude”, oraz ks. Romana Buchty z Wydziatu Filologicznego US.

Drugi dzien Miedzynarodowej Konferencji Logopedycznej rozpoczat sie wyktadem mi-
strzowskim Jane Harley pt. Widzimy to, co chcemy odnalez¢ — odkrywanie istoty uwagi
w terapii jgkania sie. Autorka jest specjalistkag z Osrodka Michaela Palina w Londynie,
gdzie pracuje z jakajacymi sie dzie¢mi, mtodzieza oraz osobami dorostymi. Wyktad Jane
Harley byt interaktywny - uczestnicy mieli mozliwos¢ wczucia si¢ w role os6b zmagaja-
cych sie z negatywnymi myslami towarzyszacymi tej dysfunkcji. Prelegentka w swoim
wystapieniu potozyta nacisk na znaczenie uwagi w procesie terapeutycznym jakania sie.
Z kolei z wyktadu Hany Lacikovej stuchacze mogli dowiedziec¢ sig, jakie jest — w Instytucie
Mowy Dzieci w Bratystawie — podejscie do wczesnej interwencji w stosunku do dzieci ja-
kajacych sie. Prelegentka opisywata miedzy innymi podejscie komparatywno-integracyjno-
-interwencyjne (KIIP), przedstawita rowniez cele interwencji i gtéwne zatozenia tej me-
tody terapii. Jako trzecia wystapita Isabella Reichel, przewodniczaca Komitetu Krajowych
Przedstawicieli w Miedzynarodowym Stowarzyszeniu Gietkotu (ICA), ktéra omoéwita temat
udzielania wsparcia jakajacym si¢ dzieciom w wieku szkolnym. Zapoznata ona uczestnikéw
z roznicami pomiedzy dysfunkcjami mowy a jgkaniem sie¢ u dzieci oraz wyzwaniami, jakie
czekaja na idace do szkoty dzieci jakajace sie. Po dyskusji oraz krétkiej przerwie wyktady
mistrzowskie kontynuowat Karel Neubauer z Wydziatu Edukacji i Logopedii Uniwersytetu
Hradec Kralove w Czechach. Zaprezentowat wyktad pt. Program ,Nie bdj sie pauzy” - po-
dejscie kognitywno-behawioralne oraz aspekt samokontroli wypowiedzi u dorostych osob
jakajgcych sie. Z wystapienia uczestnicy dowiedzieli si¢ miedzy innymi, jakie sa przyczyny
jakania si¢, w jaki sposob powinna wyglada¢ prawidtowo przeprowadzona terapia wedtug
podejscia kognitywno-behawioralnego oraz dlaczego i jak wazna jest samokontrola pod-
czas wypowiedzi ustnej osoby jakajacej sie. Jako ostatni wystapit Krzysztof Szamburski
(Uniwersytet Warszawski), przedstawiajac autorska metode oparta na wystukiwaniu sylab,
wspomagajaca uzyskiwanie ptynnosci moéwienia. Po jego wyktadzie nastapita dyskusja,
podczas ktorej prelegenci odpowiadali na pytania uczestnikow konferencji.

W drugiej czesci piatkowych obrad uczestnicy ponownie mogli spotka¢ sie i porozma-
wiac¢ z twdrcami plakatow naukowych. Po sesji posterowej odbyta si¢ kolejna sesja pa-
nelowa. W trakcie miniseminariow wyniki swoich badan zaprezentowali: lIzabela Michta,
Arkadiusz Ceglarski, Radostaw Lewandowski (Autoterapia dla osdb jgkajqcych sie w uje-
ciu Malcolma Frasera), Lucyna Jankowska-Szafarska (Praktyczne zastosowanie podejscia
modyfikacji jgkania sie u mtodziezy i dorostych — pokonywanie barier psychologicznych),
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Karin Koltay (,Trzy w jednym” - studium przypadku tréjjezycznej osoby jgkajqgcej si¢), Ka-
mil Kupiec, Paulina Michalska (Odnies sukces z Klubem ] — tworzenie i prowadzenie grupy
samopomocowej dla osob jgkajgcych sig), Agnieszka Ptusajska-Otto, Joanna Wyszynska
(Wykorzystanie technik emisyjno-dykcyjnych w terapii jgkania si¢), Anna Szerszenska (Stu-
dium przypadku 7-letniego jgkajgcego si¢ chtopca na podstawie modelu ICF), Maria Fasci-
szewska, Jadwiga Tuchowska, Piotr Wolski (Narzedzia diagnostyczne stosowane w ocenie
postaw i zachowarn dorostych oséb jgkajgcych si¢). W innej sekcji zostaty zaprezentowa-
ne referaty: Grzegorza Chmielewskiego (Potrzeby i oczekiwania rodzicow dzieci z objawami
jakania sie zwigzane z uczestnictwem w grupach wsparcia), Bogustawa Pietrusa (Grupy
samopomocowe, Kluby ] - wazny element kompleksowego systemu wsparcia oséb jgkajq-
cych sie), Anny Cholewiak (,Mdwienie” i ,niemdwienie” w wypowiedzi. Tempo wypowiedzi
w badaniach pilotazowych). Uczestnicy konferencji podczas sesji panelowej mogli rowniez
wzig¢ udziat w warsztatach prowadzonych przez Florence Ling Myers (Diagnoza i terapia
gietkotu - mowy beztadnej) z goscinnym udziatem Rutgera Wilhelma z Holandii, przewod-
niczacego Komitetu ds. Konsumenckich Miedzynarodowego Stowarzyszenia Gietkotu (ICA).
Inne spotkanie warsztatowe prowadzili Krzysztof Szamburski i Milena Mrozowska (Metoda
wystukiwania sylab w ¢wiczeniach i przyktadowych scenariuszach). Warsztaty ukazywaty
mozliwosci praktycznego zastosowania autorskiej metody terapii jakania sie.

Druga edycja Miedzynarodowej Konferencji Logopedycznej ,Zaburzenia ptynnosci
mowy - teoria i praktyka” zakonczyta sie sukcesem. Swiadcza o tym nie tylko licznie przy-
byli goscie z Polski i z zagranicy, ale i szerokie grono stuchaczy, ktorzy uczestniczyli w ob-
radach w trakcie dwdéch dni konferencji. Duza liczba zainteresowanych potwierdza, ze temat
zaburzen ptynnosci mowy, a takze diagnhozy, badan oraz terapii tychze zaburzen jest istotna
czescia logopedii, poniewaz stuzy poprawieniu zdolnosci i umiejetnosci komunikowania sie,
ktora, jak juz zostato powiedziane, jest jedna z najwazniejszych czynnosci cztowieka.

W ramach kampanii spoteczno-edukacyjnej Labirynty Komunikacji, ktéra towarzyszyta
Miedzynarodowej Konferencji Logopedycznej, zostaty zorganizowane warsztaty Palin PCI -
Terapia interakcyjna rodzic - dziecko dla jqkajqcych sie dzieci w wieku do lat 7. Prowadzita
je Katarzyna Wesierska w konsultacji z Jane Harley. Podczas spotkania uczestnicy mieli
mozliwos¢ poszerzenia swojej wiedzy na temat identyfikacji dzieci z grupy ryzyka ptynnosci
mowy. W trakcie warsztatdow poruszono takze zagadnienia dotyczace diagnozy i terapii
zaburzen ptynnosci mowy dzieci. Warsztaty te byty wyjatkowa inicjatywa, poniewaz po
raz pierwszy to popularne na Swiecie podejscie terapeutyczne zostato zaprezentowane lo-
gopedom polskim.

Kolejne szkolenie réwniez byto unikatowym na skale Swiatowa wydarzeniem. The In-
ternational Fluency Association (Swiatowe Stowarzyszenie Zaburzenn Ptynnosci Mowy) we
wspotpracy z organizatorami Konferencji po raz pierwszy przeprowadzito warsztaty logope-
dyczne: The IFA Global Workshop, ktore zostaty przygotowane przez Jane Harley. Spotkanie
miato stuzy¢ opanowaniu podstawowych zasad terapii dzieci w wieku szkolnym, a wiec
umiejetnosci wspdtpracy z rodzing w celu wdrozenia terapii odwotujacej sie do zasad
praktyki popartej wynikami badan naukowych, umozliwiajacej skupienie si¢ na mocnych
stronach dziecka. Oprdocz ponad 30-osobowej grupy polskich logopedow w wydarzeniu
udziat wzieli terapeuci z Czech, Libanu, Niemiec i Stowacji. Warsztaty byty prowadzone
w jezyku angielskim z konsekutywnym ttumaczeniem na jezyk polski.
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W ramach kampanii Labirynty Komunikacji odbyt si¢ takze sobotni panel dyskusyjny,
w ktorym uczestniczyty osoby zainteresowane zaréwno problematyka barier w komuniko-
waniu sie, jak i zdobyciem wiedzy na temat skutecznego ich pokonywania. Organizatorkami
sobotniego spotkania byty studentki i absolwentki filologii polskiej: Barbara Matuszczyk,
Matgorzata Grzonka oraz Aleksandra Weber. Wséréd wystepujacych znalezli sie eksperci
zajmujacy sie¢ tematyka zaburzen mowy. Pierwszym prelegentem byt ks. pratat Wtadystaw
Basista (Archidiecezja Katowicka). Nastepnie, o tym, jak zapobiega¢ wadom wymowy i dla-
czego wazna w zyciu matego dziecka jest pionizacja jezyka, opowiedziata Joanna Trzaskalik
(Gornoslaska Wyzsza Szkota Pedagogiczna im. kardynata Augusta Hlonda). Jako ostatnia
w tej sekcji wystapita psycholog Agnieszka Skorupa (Uniwersytet Slaski). Podzielita sie
ona refleksjami z badan wtasnych (przeprowadzonych we wspdtautorstwie z Anna Guzy
(Uniwersytet Slaski)) dotyczacych barier komunikacji w szkolnictwie wyzszym.

W drugiej czesci sobotniego spotkania siostra Monika Polok poruszyta zagadnienia
komunikacji z osobami niestyszacymi. Kolejna prelegentka byta tucja Skrzypiec (Centrum
Logopedyczne w Katowicach), ktdra przedstawita referat Jak sprawic, zeby dzieci pokochaty
czytanie? W ostatnim wuystapieniu ks. tukasz Pasuto podjat probe opisu jezyka migowego.

W ramach kampanii Labirynty Komunikacji odbyty sie takze: otwarte spotkanie dla
dzieci jakajacych sie i otwarte spotkanie dla ich rodzicow, a takze coroczny Ogolnopolski
Zjazd Osob Jakajacych sie. Zdzistaw Gtadosz, prezes Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Osob
Jakajacych sie ,Ostoja”, ktory wspdtorganizowat towarzyszacy konferencji Ogdlnopolski
Zjazd Osob Jakajacych sie, w liscie do organizatorow podsumowat to, co wydarzyto sie
w sierpniu na Uniwersytecie Slaskim, takimi stowami: ,Dziekujemy za zaproszenie takze
srodowiska samopomocowego do aktywnego uczestnictwa w tym przedsiewzieciu. Dzie-
Kkujemy, ze nasz gtos rowniez byt styszalny, a dialog trwa”.
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