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Zaburzenie ze spektrum autyzmu w warunkach dwujezycznosci
Przeglad badan

Autism spectrum disorder in bilingual environment: review of research

Abstract: In their article, Rafat Mtynski and Elzbieta Sadowska examine the broad problem of
communication disorders in the context of childhood bilingualism and, in particular, research on the
autism spectrum disorder (ASD). They give an overview of topics related to ASD in the context of
bilingualism as addressed by researchers in international and Polish publications and esamine their
theoretical and practical implications. They used the thus collected literature on the subject to for-
mulate postulates useful for further Polish research on the communication of bilingual children with
autism spectrum disorders. The most important of them is raising awareness that children with autism
spectrum can grow up in a bilingual environment and depriving them of their heritage language can
have many negative consequences.
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Abstrakt: Niniejsze opracowanie wpisuje sie w szeroka problematyke zaburzenn komunikacji w wa-
runkach dwujezycznosci dzieciecej, a w szczegdlnosci badan nad zaburzeniami ze spektrum autyzmu
(ang. autism spectrum disorder — ASD). W artykule zaprezentowano przeglad tematéw poruszanych
przez badaczy w miedzynarodowych i polskich publikacjach dotyczacych ASD w warunkach dwu-
jezycznosci oraz ich teoretyczno-praktyczne implikacje. Zebrana literatura przedmiotu postuzyta do
sformutowania postulatéw przydatnych dalszym polskim badaniom nad komunikacja dwujezycznych
dzieci ze spektrum autyzmu. Do najwazniejszych z nich nalezy zbudowanie Swiadomosci, iz dzieci ze
spektrum autyzmu moga wzrasta¢ w dwujezycznym srodowisku, za$ pozbawienie ich jezyka odzie-
dziczonego moze mie¢ wiele negatywnych konsekwencji.

Stowa Kklucze: spektrum autyzmu (ASD), dwujezycznos¢, przeglad badan

Postepujaca globalizacja oraz ruchy migracyjne sg czynnikami, ktore w ostatnich Kil-
kunastu latach silnie zmieniaja strukture polskiego spoteczenstwa. Jednym z najczesciej
obserwowanych zjawisk jest naptyw emigrantéw z Ukrainy oraz Biatorusi. Jak podaja
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statystyki, w 2017 r. na terenie Polski przebywato ok. 900 000' obywateli ukrainskich
oraz ponad 50 000’ biatoruskich. Motywem przyjazdu byty gtéwnie cele ekonomiczne,
edukacyjne oraz polityczne (aneksja Krymu przez Federacje Rosyjska w 2014 r.). Obecnie
liczba obywateli Ukrainy w Polsce lawinowo wzrasta — z powodu toczacych sie na Ukrainie
dziatan wojennych spowodowanych atakiem Rosji pod koniec lutego 2022 r. Nalezy zwro-
ci¢ uwage na fakt, ze fala uchodZzcéw zza wschodniej granicy to gtéwnie kobiety i dzieci.
Sytuacja ta powoduje, iz w polskich przedszkolach oraz szkotach pojawiaja sie dzieci ukra-
insko- i rosyjskojezyczne, ktéore prawdopodobnie niebawem rozpoczna nabywanie jezyka
polskiego jako drugiego. W toku tego procesu uczniowie ci stang sie dwujezyczni i tak samo
jak dzieci jednojezyczne — moga wykazywac niezalezne od bilingwizmu zaburzenia, w tym
ze spektrum autyzmu. Stan ten implikuje natychmiastowa potrzebe rozszerzenia wiedzy
logopedow o zagadnienie dotyczace wzrastania dziecka z autyzmem w wielojezycznym
Srodowisku. Pomoca w tym zakresie moze byc¢ niniejszy przeglad literatury, majacy na celu
przyblizenie zagranicznych i polskich badan nad funkcjonowaniem jezykowym dwujezycz-
nego dziecka z autyzmem.

W prezentowanym tekscie w pierwszej kolejnosci zostaty zarysowane przyktady polskich
i zagranicznych badan nad zaburzeniami komunikacji w warunkach bilingwizmu, a nastepnie
wpisano w nie tematyke dwujezycznosci i zaburzen ze spektrum autyzmu (autism spectrum
disorder — ASD), réowniez widziana z perspektywy polskich i zagranicznych badaczy.

Badania nad zaburzeniami komunikacji w kontekscie dwuj¢zycznosci dzieci¢cej

Swiatowa literatura przedmiotu zawiera wiele prac, dotyczacych réznorodnych aspektéw
komunikacji dzieci wychowujacych sie w dwujezycznym srodowisku. Szczegdlnie interesu-
jaca dla logopedéw tematyka jest kwestia zaburzen mowy i jezyka w kontekscie bilingwi-
zmu. Ze wzgledu na charakter i temat prezentowanego artykutu zasygnalizowano jedynie
wybrane kierunki badan prowadzonych w tym zakresie w Polsce i za granica.

Jednym z obszaréw badan podejmowanych w zagranicznej literaturze przedmiotu jest
ocena znajomosci jezyka i podejmowanie wczesnej interwencji w przypadku dzieci o spe-
cjalnych potrzebach wychowywanych w dwujezycznym s$rodowisku. Jak wskazuja Rama
Novogrodsky i Natalia Meir (2020), dzieci te powinny byc¢ diagnozowane (i poddawane
terapii) we wszystkich jezykach, ktérymi sie postuguja. Zdaniem badaczek, nie ma do-
wodow wskazujacych na to, by dzieci z zaburzeniami rozwojowymi nie mogty przyswa-
ja¢ dwdch jezykow i stac¢ sie wielojezyczne (Novogrodsky i Meir, 2020). Potwierdzeniem
tych wnioskéw sa, np. wyniki badan majacych na celu ocene zdolnosci jezykowych dzieci
z zespotem Downa wychowywanych w $rodowisku dwujezycznym (Burgoyne i in., 2016;
Kay-Raining Bird i in., 2015), ktdre wskazuja, iz dwujezycznos¢ nie wptywa negatywnie

' Dane na postawie raportu: ,Obywatele Ukrainy pracujacy w Polsce - raport z badania”. Pobrano
8 Kkwietnia 2022 z: https://www.nbp.pl/aktualnosci/wiadomosci_2018/obywatele-Ukrainy-pracujacy-
-w-Polsce-raport.pdf
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rusinow”. Pobrano 8 kwietnia 2022 z: https://www.money.pl/gospodarka/rosnie-liczba-obcokrajowcow-
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na rozwoj jezykowy tej grupy dzieci. Warto zauwazy¢, ze tematyka ta jeszcze do niedawna
nie byta podejmowana w badaniach, mimo ze wiele oséb z zespotem Downa wychowuje
sie w dwujezycznym sSrodowisku (por. Kay-Raining Bird i in., 2015).

W badaniach, ktéorych celem jest udzielenie odpowiedzi na pytanie o to, czy wzra-
stanie w dwujezycznym sSrodowisku jest korzystne czy szkodliwe, biora réwniez udziat
dzieci z ubytkiem stuchu (zob. Diego-Lazaro, 2021). Ferenc Bunta i Michael Douglas (2013)
po przeanalizowaniu wynikow badan uzyskanych przez dwujezyczne dzieci z ubytkiem stu-
chu korzystajace z urzadzen stuchowych (implantéw slimakowych i aparatow stuchowych)
doszli do wniosku, ze u dzieci tych moga by¢ wspierane obydwa jezyki foniczne - bez
ryzyka, iz wptynie to negatywnie na ich rozwoj jezykowy. W opinii badaczy moze miec
to rowniez pozytywne konsekwencje (Bunta i Douglas, 2013). Z kolei biorac pod uwage
umiejetnos¢ uczenia sie nowych stéw, nie zauwazono u dzieci z ubytkiem stuchu ani ne-
gatywnego, ani pozytywnego wptywu dwujezycznosci na te umiejetnos¢ (Diego-Lazaro
i in., 2021).

Niezwykle ztozonym zagadnieniem jest kwestia dwujezycznosci w kontekscie mutyzmu
wybidrczego. Duzg trudnos¢ sprawia praktykom diagnozowanie zwtaszcza dzieci cudzo-
ziemskich z tym zaburzeniem (Toppelberg i in., 2005), co miato swoéj wydzwiek w klasy-
fikacji DSM-1V, w ktérej wykluczano diagnoze mutyzmu wybidrczego u dzieci imigrantéw
nabywajacych drugi jezyk, gdyz wskazywano, ze mogty one przechodzi¢ przez tzw. okres
ciszy®. Badacze podkreslaja jednak, iz nie nalezy myli¢ okresu ciszy (ang. silent period, si-
lent phase) z mutyzmem wybidrczym. Wbrew pozorom, mutyzm wybiorczy nie jest wcale
rzadko wystepujacym zaburzeniem i, jak wskazujg badania dzieci imigrantow oraz dzieci
z mniejszosci jezykowych, ryzyko jego wystapienia jest w tej grupie znacznie wyzsze (Top-
pelberg i in., 2005).

W Polsce réwniez podejmowane sa badania nad dwujezycznoscig w kontekscie zaburzen
mowy i jezyka. Na ich potrzebe zwrdécita uwage Jadwiga Cieszyniska (2014), prezentujac
wyniki diagnoz polskich dzieci w Early Intervention Center Promed (dotyczyty one: dyslalii,
jakania sie, alalii, afazji dzieciecej, zespotu Aspergera i autyzmu). Opisu specyficznego zabu-
rzenia jezykowego (SLI) i jego implikacji u dzieci dwujezycznych na gruncie polskim podjety
sie Ewa Haman, Magdalena tuniewska, Agnieszka Maryniak oraz Zofia Wodniecka (2018).
Z Kolei alalii w warunkach bilingwizmu polsko-angielskiego poswiecona jest monografia
Mowa dzieci dwujezycznych. Norma i zaburzenia (2019) Marzeny Btasiak-Tytuty. Autorka,
biorac pod uwage oba jezyki, dokonata poréwnania, ktore wykazato, iz dzieci z deficytem
komunikacyjnym zaprezentowaty sie zdecydowanie gorzej niz dzieci bez zaburzen. Podej-
mowane sa rowniez problemy szczegdétowe, przybierajgce czesto forme studium przypadku
(por. Ku¢, 2018)* czy poréwnawczego studium przypadkéw (por. Mtynski, 2016)°.

> Caroline Bligh i Rose Drury (2015) definiujg okres ciszy jako ,,brak rozumienia dyskursu oraz
kierowanych instrukcji w jezyku dodatkowym” (ang. additional language).

* Joanna Ku¢ przedstawita studium przypadku ormiansko-polskiej dziewczynki z mutyzmem wy-
biérczym oraz opis podjetych dziatan terapeutycznych (Ku¢, 2018).

> Rafat Mtynski przedstawit studia przypadkéw dwojga dzieci z bilingwizmem hiszpansko-pol-
skim, z ktorych jedno prezentowato trudnosci o charakterze dysleksji. Badania wskazaty, iz w trakcie
pisania ze stuchu oraz z pamieci chtopiec z zaburzeniem prezentowat wiecej btedow syntagmatycznych
oraz paradygmatycznych niz dziecko w normie rozwojowe;.
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Zaburzenia ze spektrum autyzmu a dwujezycznosc¢ -
kierunki zagranicznych badan

Nasze rozwazania koncentruja sie wokdt — wzrastajacych w dwujezycznym srodowisku —
dzieci, u ktérych zdiagnozowano autyzm. Majac na uwadze fakt, jak istotna kwestia jest
uzywanie do opisu neutralnych okreslen, nienacechowanych stereotypowym mysleniem
(por. Sadowska, 2021), w prezentowanym opracowaniu na okreslenie dziecka, u ktdérego
zdiagnozowano autyzm, bedziemy uzywac okreslenia ,dziecko z autyzmem”, natomiast
na oznaczenie dzieci, ktore nie majg cech ASD - okreslenia , dzieci neurotypowe”. Zaburzenie
ze spektrum autyzmu zaliczane jest do zaburzen neurorozwojowych. Jego cecha charaktery-
styczna sq jakosciowe nieprawidtowosci w obrebie komunikacji spotecznej oraz interakcji
spotecznych, jak réwniez ograniczone, powtarzalne wzorce zachowan, zainteresowan lub
czynnosci (Chojnicka i in., 2020). W dalszej czesci artykutu zostang zaprezentowane wybra-
ne kierunki badan nad réznorodnymi aspektami komunikacji dwujezycznych dzieci z ASD.

Jedno z pdl badawczych eksplorowanych w zagranicznych analizach stanowi wystepo-
wanie deficytéw komunikacyjnych wynikajacych z ASD u dzieci wychowywanych dwu-
jezycznie. W niniejszym opracowaniu dwujezycznos¢ jest rozumiana jako regularne uzy-
wanie dwdch jezykdw badz dialektow w codziennej praktyce (Grosjean, 2010). Osoby
dwujezycznej nie mozna postrzegac¢ jako potaczenia dwdch jednojezycznych oséb, gdyz
wystepuje u niej unikatowa i specyficzna jezykowa konfiguracja (Grosjean, 2010).

Zaburzenia mowy, jezyka i komunikacji w ASD u dzieci dwujezycznych

W szerokim zakresie podejmowana jest problematyka rozwoju mowy i jezyka dwuje-
zycznych dzieci z autyzmem. Na uwage zastugujg doniesienia Ifigeneii Dosi oraz Savvasa
Sotiriadisa, ktorzy stworzyli poréwnawcze studium ksztattowania sie¢ komunikacji u dwojga
dzieci z autyzmem, z ktorych jedno byto dwujezyczne, a drugie jednojezyczne (2020). Obser-
wujac 7-miesieczna terapie logopedyczna, Dosi i Sotiriadis przedstawili obszerna prezentacje
przyrostu zdolnosci komunikacyjnych dzieci porozumiewajacych sie¢ w jezyku greckim - od
postugiwania si¢ gestami i onomatopejami do tworzenia zdan ztozonych z trzech wyrazow.
Jej przebieg wyraznie wskazuje na przewage dziecka bilingwalnego nad monolingwalnym
w roznych lingwistycznych obszarach. Dziecko bilingwalne szybciej przyswajato podsystem
fonologiczny, mowe czynna i bierna, werbalne i niewerbalne umiejetnosci pragmatyczne
oraz kognitywne. Ustalenia Dosi i Sotiriadisa koresponduja z wnioskami Eleni Baldimtsi,
Eleni Peristeri, lanthi Tsimplin i Agneliki Nicolopoulou (2016), dotyczacymi pozytywnego
oddziatywania dwujezycznosci na przyrost zdolnosci komunikacyjnych oséb z ASD.

Przedmiotem badan Any Marii Gonzalez-Barrero i Aparnay Nadig (2018) byty zasob
leksykalny oraz sprawnos$¢ morfologiczna dwujezycznych dzieci z ASD, skorelowane z cza-
sem ekspozycji na jezyk. Ich wyniki dowiodty, ze poziom ekspozycji jezykowej okazat sie
najwiekszym predyktorem rozwoju stownictwa biernego oraz sprawnosci morfologicznej
w jezyku francuskim (badanie przeprowadzo w Kanadzie). Stwierdzono rowniez, ze pamiec¢
robocza stanowita czynnik korelujacy z zasobem leksykalnym oraz morfologia, natomiast
wiek dzieci miat wptyw na rozwdj kompetencji w zakresie morfologii. Konkluzja Gonza-
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lez-Barrero i Nadig jest spdjna z wynikami Catherine Hambly i Erica Fombonne’a (2014),
iz istnieje wyrazny zwiazek miedzy poziomem ekspozycji na jezyki a biegtoscia jezykowa.
Badania nad zasobem leksykalnym dzieci z autyzmem staty si¢ takze przedmiotem zain-
teresowania Jill Petersen, Stefki Marinovej-Todd oraz Pat Mirendy (2012). Wyniki wskazaty,
ze dzieci dwujezyczne miaty wiekszy zasob leksykalny oraz lepiej radzity sobie w zadaniach
leksykalnych niz dzieci monolingwalne (w jezyku angielskim). W swojej konkluzji autorki
nawigzaty do wynikow Barbary Pearson i wspétpracownikow, stwierdzajac, iz dzieci dwu-
jezyczne maja poréwnywalny lub wiekszy stownik niz dzieci jednoje¢zyczne (1993).

Oprdcz badan zasobu leksykalnego i nabywania zdolnosci komunikacyjnej prowadzono
takze badania nad rozwojem recepcji oraz ekspresji jezykowej. W tym przypadku dzieci
angielsko-hiszpanskojezyczne z autyzmem wykazywaty sie takim samym poziomem rozwo-
ju, co dzieci anglojezyczne. Ciekawa obserwacja byto tez to, iz dzieci dwujezyczne uzywaty
wiecej gestow niz jednojezyczne (Valicenti-McDermott i in., 2012).

Szersze ujecie umiejetnosci jezykowych u jedno- i dwujezycznych dzieci z ASD (syntak-
tyka, rozumienie i stuchanie oraz tworzenie pytan i poszerzanie zasobu leksykalnego) badat
Mohammad Hamad Al-khresheh (2020). Zauwazyt on, iz obie grupy dzieci doSwiadczaty
podobnych, duzych trudnosci komunikacyjnych w obrebie syntaktyki, rozumienia i stucha-
nia oraz umiarkowanych w zakresie tworzenia pytan oraz poszerzania zasobu leksykalnego.

Wptyw dwujezycznego srodowiska na zdolnos¢ komunikacyjng dziecka z autyzmem

Kolejnym problemem poruszanym przez zagranicznych badaczy jest wptyw dwujezycz-
nego srodowiska na zdolnos¢ komunikacyjna dziecka z autyzmem. Hambly i Fombonne
(2012) wskazali, iz funkcjonowanie tych dzieci w bilingwalnym otoczeniu nie jest czynni-
kiem wyzwalajgcym dodatkowe opoznienia badz komplikacje w rozwoju jezykowym w po-
rownaniu z dzie¢mi z jednojezycznego Srodowiska. Podobne wnioski wysuneta Vanessa
Zhou i wspdtpracownicy (2017) - bilingwalna stymulacja nie wptywata negatywnie na roz-
woj umiejetnosci spotecznych i jezykowych w poréwnaniu z jednojezycznymi réowiesnikami
z autyzmem. Warta przytoczenia jest rowniez obserwacja, iz po dwoch latach terapii dwu-
jezyczne dzieci osiagaty lepsze wyniki w zakresie uzycia gestow niz dzieci jednojezyczne.
Brak negatywnego wptywu dwujezycznego srodowiska na rozwdj komunikacji wykazali
takze J. Kaori Ohashi i wspétpracownicy (2012). Autorzy poréwnali dwu- i jednojezyczne
dzieci z autyzmem w wieku od 24 do 52 miesiecy, biorgc pod uwage nasilenie objawdéw
autyzmu, wiek wypowiedzenia pierwszego stowa, pierwszych fraz, méwienia i rozumie-
nia oraz funkcji komunikacyjnych. Te same konkluzje pojawity si¢ w raporcie Samanthy
Siyambalapitii i wspotpracownikéow (2022) - po 12-miesigecznej terapii dzieci dwujezyczne
osiggaty podobne wyniki w zakresie umiejetnosci spotecznych oraz rozwoju komunikagji.

Osobnym zagadnieniem jest narracja u dwujezycznych dzieci z ASD. Zwigzkiem narracji
z funkcjami wykonawczymi zajeta sie Peristeri i wspdtpracownicy (2020). Zespét wykazat,
ze dwujezyczne dzieci z autyzmem osiaggaty wyzsze wyniki w zakresie makro- i mikrostruk-
tury narracyjnej niz ich jednojezyczni rowiesnicy. U dzieci bilingwalnych lepiej rowniez
funkcjonowaty uwaga wzrokowa, pamiec¢ robocza oraz monitorowanie i aktualizowanie
umiejetnosci. U dzieci dwujezycznych zauwazono rowniez korelacje miedzy funkcjami wy-
konawczymi a budowaniem makro- i mikrostruktury narracji. Badanie pokazato, iz bi-
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lingwizm moze wptywadé pozytywnie na funkcjonowanie jezykowe i kognitywne dzieci
z autyzmem, co ma implikacje w odniesienu do dziatan edukacyjnych i klinicznych, ktdre
powinny polega¢ na propagowaniu utrzymywania dwujezycznosci u tych dzieci.

Tworzenie narracji przez bilingwalne dzieci z autyzmem byto problemem eksplorowa-
nym przez Huong Hoang, Ane¢ Marie Gonzalez-Barrero oraz Aparne Nadig (2018). Autorki
zaobserwowaty, iz badane dwujezyczne dzieci z Kanady nie wykazywaty nizszych wyni-
kéw w obrebie makro- i mikrostruktury narracji w poréwnaniu z jednojezycznymi dzie¢mi
z autyzmem i jednojezycznymi dzie¢mi neurotypowmi. Zauwazyty rowniez, ze na korzysc
dzieci bilingwalnych z autyzmem przemawiata zwiekszona produkcja wypowiedzi podczas
tworzenia krétkich narracji. Badaniem narracji dzieci z ,wysokofunkcjonujacym autyzmem”
(high-functioning autism - HFA) zajeta sie tez Baldimtsi ze wspodtpracownikami (2016).
Wuyniki ich analizy wskazaty, iz dwujezyczne i jednojezyczne dzieci nie réznig sie w zakre-
sie mikrostruktury opowiadania, natomiast w odniesieniu do makrostruktury zauwazono
kompensacje wynikajaca z bilingwizmu.

Terapia logopedyczna

Stosunkowo rzadko podejmowana jest tematyka dotyczaca terapii logopedycznej dzieci
z ASD wychowywanych w dwujezycznym srodowisku. Warto w tym miejscu wspomniec
o trzech pracach, w ktérych poruszono problematyke wyboru jezyka w postepowaniu
terapeutycznym. Hye Kyeung Seung, Siraj Siddiqi oraz Jennifer Elder (2006) przedstawili
przebieg terapii prowadzonej w jezykach koreanskim i angielskim u 3,6-letniego dziecka.
Poczatkowo dwa razy w tygodniu przez 12 miesigcy interwencja odbywata sie w jezyku
koreanskim, wspierana podobnymi dziataniami rodzicow w warunkach domowych. W cig-
gu kolejnych 6 miesiecy stopniowo wprowadzono dziatania terapeutyczne w jezyku angiel-
skim, a przez ostatnie 6 miesiecy terapia byta prowadzona jedynie w jezyku angielskim.
Finalnie, u dziecka zauwazono postepy w obu jezykach w zakresie zaré6wno mdwienia, jak
i rozumienia oraz spadek nieprawidtowych zachowan. Zaprezentowane badanie potwier-
dzito zasadnos$¢ prowadzenia terapii dziecka w jezyku pierwszym, gdyz dzieki postepom
w tym zakresie nastgpita mozliwos¢ wprowadzenia drugiego jezyka. Do podobnych wnio-
skow doszli rowniez Russel Lang i wspotpracownicy (2011). W przeprowadzonym przez nich
badaniu wzieta udziat 4-letnia hiszpansko-angielskojezyczna dziewczynka o bardzo ograni-
czonej sprawnosci komunikacyjnej. Zauwazono, iz w przypadku terapii w jezyku hiszpan-
skim (ktéry byt dla dziecka jezykiem odziedziczonym) dziewczynka czesciej postepowata
zgodnie z podawanymi instrukcjami i wykazywata mniej niepozadanych objawow. Nataly
Lim i Marjorie H. Charlop (2018) réwniez zauwazyty, iz stymulacja do prowadzenia zabawy
byta skuteczniejsza w jezyku odziedziczonym niz dominujgcym w otoczeniu.

Opinie i przezycia rodzicow i nauczycieli

Jednym z czesSciej podejmowanych probleméw badawczych sa opinie, przemyslenia i re-
fleksje rodzicow dzieci z autyzmem dotyczace stawania sie i bycia dwujezycznymi przez
ich dzieci (Trelles i Castro, 2019; Yu, 2013). Tego typu badania prowadzone sg najczesciej
z uzyciem metodologii fenomenologicznej. W trakcie rozmow opiekunowie stwierdzali,
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iz priorytetem jest dla nich nabycie przez dziecko jezyka dominujacego w spotecznosci,
w ktorej zyja. Argumentem, ktorego uzywali, byto przekonanie o koniecznosci jak najlep-
szego funkcjonowania w szkole. Pozagdana komunikacja w jezyku wiekszosciowym miata
by¢ uzyskiwana kosztem jezyka odziedziczonego, mimo ze respondenci zdawali sobie sprawe
z tego, iz znaczaco wptynie to na ksztattowanie sie poprawnej relacji miedzy rodzicem
a dzieckiem oraz przynaleznosci kulturowej. Zanikanie® jezyka odziedziczonego postepowato
takze z powodu braku dostepu do terapii logopedycznej prowadzonej w tym jezyku oraz
ulegania btednym opiniom, ze dwujezyczno$¢ moze doprowadzi¢ do semilingwizmu’ oraz
»dezorientacji” w trakcie komunikacji (Trelles i Castro, 2019; Yu, 2013).

Na negatywny skutek rezygnacji z jezyka odziedziczonego wskazata Tamar Kremer-Sadlik
(2005), ktora zaprezentowata przypadek chinskiego chtopca z HFA® rozwijajacego komuni-
kacje jedynie w jezyku angielskim, dominujacym w otaczajacej go spotecznosci. Brak uzycia
jezyka chinskiego spowodowat wykluczenie dziecka z wewnatrzrodzinnej komunikacji.

Interesujacym zagadnieniem w obrebie refleksji nad dwujezycznoscia dzieci z autyzmem
jest zachowywanie jezyka ze wzgledu na konieczno$¢ uczestnictwa we wspolnocie religijnej
i zwigzang z nia przynaleznos¢ kulturowa. Podobnie jak w przytoczonych wczesniej publi-
kacjach, badacze postuzyli sie fenomenologia (Sher i in., 2021), aby dowiedzie¢ sie, jak na-
uczyciele i rodzice postrzegajg koniecznos¢ utrzymania dwujezycznosci hebrajsko-angielskiej
u ucznidw z autyzmem. Obie grupy zgodnie przyznaty, iz ASD nie mozna postrzegac jako
czynnika ograniczajacego wyksztatcenie si¢ bilingwizmu. Wtaczenie jezyka hebrajskiego
rozumiano jako warunek uczestnictwa w kulturze zydowskiej, a nauczyciele wyrazili prze-
konanie, ze jednojezycznosc¢ nie przyczyni sie do lepszego funkcjonowania uczniow. Ich
opinia jest pozytywnym zaskoczeniem w obliczu innych badan, ktére wskazuja, iz specjalisci
doradzali monolingwalne wychowanie dzieci z autyzmem (Drysdale i in., 2015).

Podtrzymywanie dwujezycznosci u oséb z ASD wynika najczesciej ze Swiadomosci pre-
stizu jezyka odziedziczonego, checi dbania o zachowanie komunikacji z rodzing oraz postrze-
gania uzycia dwoéch jezykow jako przydatnego treningu umiejetnosci spotecznych (Howard
i in., 2021). Jednakze pomimo deklarowanej Swiadomosci dotyczacej kognitywnych korzysci
ptynacych z bilingwizmu oraz dostrzegania wagi budowania relacji z dzieckiem z wyko-
rzystaniem jezyka odziedziczonego, opiekunowie dzieci z autyzmem rezygnowali z wycho-
wania dwujezycznego na rzecz jednojezycznego. Argumentem za takim postepowaniem
byto przekonanie, iz dwujezycznos¢ jest wyzwaniem dla catej rodziny. Wskazywano takze
na dostepnosc terapii logopedycznej tylko w jezyku dominujgcym dla danej spotecznosci
(Hampton i in., 2017). Nalezy podkresli¢, iz pod wptywem porad specjalistow oraz na-
silenia objawow wpisujacych sie w spektrum autyzmu z dwujezycznosci rezygnowaty
cate rodziny, co skutkowato m.in. tym, iz szanse¢ na bilingwizm tracito neurotypowe
rodzenstwo dzieci z autyzmem (Howard i in., 2021).

6 Atrycja jezyka (zob. Libura, 2014).

7 Regres kompetencji w jezyku ojczystym w warunkach jednoczesnego jej zablokowania w jezyku
drugim (Lipiniska i Seretny, 2012).

8 Okreslenie to jest obecnie krytykowane (por. Sadowska, 2020).
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Badanie polskie

W literaturze przedmiotu dotyczacej bilingwizmu polsko-obcego® wystepuje zdecydowa-
ny niedostatek prac poswieconych problematyce zaburzen ze spektrum autyzmu. W tym
zakresie nalezy zatem zwrdci¢ uwage na trzy publikacje, ktére w rozszerzony sposob zostana
przedstawione w dalszej czesci artykutu.

We wspomnianej juz monografii Mowa dzieci dwujezycznych. Norma i zaburzenia Btasiak-
-Tytuta zaprezentowata opis 30-osobowej grupy badawczej (wiek od 4,0 do 4,10) — dzieci
z autyzmem, reprezentujacych tzw. dwujezycznosc¢ klasyczng oraz dwujezycznosc pierwsze-
go pokolenia w jezykach polskim i angielskim'®. Btasiak-Tytuta zwrdcita uwage na poz-
na diagnoze tych dzieci (4. r.z.) i wspdlne objawy zaburzen: deficyty w zakresie jezyka
i komunikacji oraz nasladownictwa, zachowania manipulacyjne, deficyty w zakresie relacji
spotecznych, dziatania z innymi i umiejetnosci zabawy. Opierajac sie na tym materiale,
autorka skonkludowata, ze zaprezentowane objawy osiowe powinny byc jak najszybciej
rozpoznawane, niezaleznie od srodowiska, a dwujezycznos¢ nie moze byc czynnikiem uspra-
wiedliwiajgcym brak oczekiwanych rozwojowo zdolnosci.

Btasiak-Tytuta omawianemu zagadnieniu poswiecita réwniez osobny artykut Terapia
logopedyczna dwujezycznego dziecka z autyzmem (2018). Przedstawita w nim przypadek
niemowiacego chtopca, urodzonego w rodzinie mieszanej, polsko-irlandzkiej. Dziecko pod-
dane zostato terapii logopedycznej w jezyku polskim, rodzice zas w swoich etnicznych
jezykach powtarzali z dzieckiem cwiczenia wskazane przez terapeute (matka — w jezyku
polskim, ojciec - w jezyku angielskim). Dzieki rocznej stymulacji w obu jezykach chtopiec
potrafit odczytywac sylaby ze spotgtoskami [p] oraz [m], postugiwat sie zdaniami o kon-
strukcji podmiot-orzeczenie oraz budowat zdania rozwiniete z dopetnieniem. Tworzyt réw-
niez zdania w jezyku angielskim. Wraz z rozwojem jego kompetencji sktadniowej pojawito
sie typowe dla dwujezycznego rozwoju zjawisko code-mixing.

Problematyka dwujezycznosci sztucznej (nienaturalnej) u osoby z ASD (w tym wy-
padku z zespotem Aspergera) stata sie przedmiotem rozwazan Stawomira Stasiaka (2019).
Autor bedacy jednoczesnie anglistg i ojcem dziecka z zespotem Aspergera zdecydowat sie
przeprowadzi¢ eksperyment pedagogiczny z udziatem swojego syna. Dziatanie polegato
na postugiwaniu sie przez eksperymentatora jedynie jezykiem angielskim w kontaktach
z dzieckiem. Stasiak przedstawit swoje refleksje i obserwacje dotyczace kompetencji w je-
zyku angielskim u syna przez pryzmat pozytywow oraz negatywow ptynacych z charakte-
rystyki catosciowego zaburzenia rozwoju.

9 Ogolne badania dwujezycznosci polskiej wciaz nie sa obszerne, jednak dynamicznie rozwijaja
sie po 2000 r. (Miodunka, 2014).

1 Wedtug Jadwigi Cieszynskiej-Rozek (2010) dwujezycznos¢ klasyczna zachodzi wtedy, kiedy
jedno z rodzicow jest emigrantem, drugie jest rodzimym uzytkownikiem jezyka kraju przyjmujacego,
a dwujezycznosc¢ pierwszego pokolenia zachodzi wtedy, kiedy dziecko rodzi si¢ w kraju przyjmujacym
lub przybywa do niego w okresie prelingwalnym, a rodzice Polacy w réznym stopniu poznali jezyk

kraju przyjmujacego.
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Podsumowanie

Badanie zaburzonej komunikacji dzieci z autyzmem, reprezentujgcych dwujezycznosc
polsko-obca, stanowi obszerng luke w zakresie polskich analiz logopedycznych. Mozna ja
wypetni¢ badaniami o charakterze ilosciowym i jakosciowym, cho¢ ten pierwszy typ moze
stanowi¢ powazne wyzwanie organizacyjne ze wzgledu na brak ogdlnego systemu identyfi-
kacji dzieci z autyzmem, postugujacych sie dwoma jezykami, z ktérych jeden jest inny niz
polski. W tej sytuacji autorzy dostrzegaja wartos¢ prac kazuistycznych, przedstawiajgcych
rozne aspekty zaburzonej komunikacji dzieci dwujezycznych. Wnioski z badan jakosciowych
mogtyby zapoczatkowac¢ czynnosci diagnostyczne (deskrypcje i interpretacje) zachowan
jezykowych dzieci z autyzmem oraz wskazywac¢ mozliwe dziatania o charakterze progno-
stycznym (programowanie terapii). Polskie badania logopedyczne moga by¢ wprowadzone
w Swiatowy nurt wiedzy o ASD w warunkach dwujezycznosci. Z tego punktu widzenia
zasadne sg analizy rodzicielskich postaw i rozumienia sytuacji dzieci, rozwoju jezykowego,
wptywu dwujezycznego srodowiska na funkcjonowanie dziecka oraz prace przedstawiajace
proces terapeutyczny.

Przeglad przywotanej w niniejszym tekscie literatury moze by¢ réwniez wykorzystany
w profilaktyce logopedycznej, rozumianej jako dziatania zmierzajace do tagodzenia przewi-
dywanych trudnosci jezykowych (Grabias, 2015). Wiedza oparta na dowodach naukowych
(evidence base practise)" powinna stanowi¢ fundament przekazywanych przez polskich
logopedéw informacji dotyczacych jezykowego funkcjonowania dzieci ze spektrum auty-
zmu, wychowujacych sie w warunkach dwujezycznosci. Transfer tych informacji moze byc
przydatny nie tylko rodzicom, ale réwniez nauczycielom edukacji przedszkolnej i wczesnosz-
kolnej, stykajacym coraz czesciej z dzie¢mi dwujezycznymi.
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