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Mimo iz wielokrotnie juz w nauce ogtaszano $mier¢ psychoanalizy,
wykazywano jej pseudonaukowos$é, teoria ta wciaz wzbudza wiele
kontrowersji i inspiruje badaczy — wystarczy przesledzi¢ liczbe no-
wych publikacji, ktore dotycza mysli Freuda, ukazujaych sie co roku
w réznorodnych czasopismach naukowych. Dzieje sie tak, po pierw-
sze, z powodu filozoficznego: metafizycznego zaciecia samego jej twor-
cy, ktorego teoria, jak pokaze, wykracza poza obszar przedmiotu
i kompetencji medycyny i biologii, oraz, po drugie, wskutek przetama-
nia pewnych utrzymujacych sie na jej temat stereotypéw'. Znaczenie

1 Chodzi na przyklad o zarzut panseksualizmu. Freudowi czesto przypisuje sie
nieuzasadniona apologie hedonizmu, poglad, ze czlowiekowi powinno sie pozwoli¢ na
nieograniczone czerpanie rozkoszy zmystowej i ze to nastawienie bylo tez obecne
w dzialalnosci kulturowej (oczywiscie, w wysublimowane]j formie). Takie odczytanie
Freuda lekcewazy jego koncepcje traumatycznej gry dwoéch sil: Erosa i Thanatosa,
rowniez w zyciu seksualnym. Jak podkresla Dybel: ,Tworzac kulture jako wyzsza,
wysublimowang forme »jednoczacych« sit zycia, czlowiek jest réwnoczesnie w sidtach
Thanatosa, ktory podskérnie podmywa wszystko, co stworzyl. Dlatego mozliwosé sa-
mozniszczenia, powrotu na poziom materii nieorganicznej jest juz immanentnie wpi-
sana w kulturowy rozwdj czlowieka. Taka jest niejako cena, jaka placi on za podjeta
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ma tez fakt, ze wielo$¢ interpretacji psychoanalizy pozwala uwypu-
kli¢ niespdjno$é i wieloznacznos¢ mysli Freuda, bedacej skutkiem
ewolucji i zarazem ,niedomkniecia” koncepcji ojca psychoanalizy.
Przedmiotem sporu jest przede wszystkim status psychoanalizy jako
koncepcji — kontrowersje budzi podwdjna perspektywa badan nad
cztowiekiem, to znaczy laczenie rozwazan nad popedowoscia i kultu-
rotworczoscia czlowieka. Z powodu owej podwdjnej perspektywy
méwi sie albo o bezdomnosci psychoanalizy? — z racji wykluczenia
jej z obszaru przyrodoznawstwa, nie wiadomo bowiem, gdzie ja usy-
tuowad, albo o jej wrecz paradygmatycznym charakterze, ktory wyni-
kaé ma z poszukiwania nowego jezyka, wspélnych ram pojeciowych,
pozwalajacych wyjs¢é poza nowozytny podzial na stricte humanistycz-
ne albo przyrodnicze ujecia czlowieka. Andrzej Leder wszechobecnosé
psychoanalizy w kulturze wspélczesnej uzasadnia ,eksplikacyjna od-
waga” Freuda, jego filozoficznym zacieciem: ,Psychoanaliza posiada
cechy antropologii o aspiracjach metafizycznych, rzadkie w naszej
epoce stabej mysli. Jest systemem sadow i1 postulatéow dotyczacych
natury czlowieka, jego losu i jego miejsca w porzadku bytu, sfor-
mulowanych jasno i aspirujacych do powszechnej waznosci. Co wie-
cej, psychoanaliza stworzyla praktyke, pozwalajaca na ucielesnienie
teoretycznego systemu w organizujacym doswiadczeniu. Stala sie
wiec, w dobrym sensie tego stowa, filozofia powszechna, pozwalajaca
nadawacé glebsze znaczenie wydarzeniom zycia codziennego, legitymi-
zowaé ich bezsensowny nadmiar i porzadkowac chaos [...]. Klucze
myslowe, takie jak wyparcie, niemalze boska pozycja figur rodziciel-
skich, uraz i przeniesienie, wreszcie seksualnosé¢ [...] — pozwalaja
zrozumieé zjawiska skladajace sie na nowe wyznanie™.

To, zdaniem Ledera, czyni psychoanalize koncepcja o znaczeniu
filozoficznym*. Mimo iz koncepcje Freuda wtasciwie wykluczono

przez siebie prébe zbudowania trwaltego spolecznego i kulturowego porzadku, ktéry
za swa podstawe mialby wylacznie tworcze sily Erosa [...] cztowiek buduje bowiem
ten porzadek na ruchomych piaskach Thanatosa, ktéry »wzmocniony« wypartymi
w nie§wiadomos¢é wyobrazeniami natury seksualnej i agresywnej, w kazdej chwili
moze eksplodowac”. Zob. P. Dybel: Freud i seksualnosé. W: Freud i nowoczesnosc.
Red. Z. Rosinska, J. Michalik, P. Bursztyka. Krakéw 2008, s. 173.

2 Andrzej Leder, ktéry w swej pracy postuguje sie okresleniem ,bezdomnosé
psychoanalizy”, przypisuje jego autorstwo Szymonowi Wréblowi. Zob. A. Leder:
Nauka Freuda w epoce ,Sein und Zeit”. Warszawa 2007, s. 12, 32.

3 Ibidem, s. 306.

4 Za humanistycznym odczytaniem psychoanalizy moze przemawiaé fakt, ze
Freud w swych pismach wyraza $wiadomo$¢, ze nie miesci sie w postulowanym
przez siebie empiryzmie; wiele razy, explicite lub implicite, poza niego wykracza, szu-
kajac nowego obszaru, nowego dyskursu, w ktorego ramach méglby wypowiedzieé
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z universum nauk empirycznych®, na plaszczyznie metateoretycznej
mozna uchwyci¢ (wyeksplikowaé) to, co w pismach ojca psychoanalizy
uniwersalne, co konstytuuje pewien model myslenia o czlowieku
1 szerzej — o rzeczywistosci oraz o sposobie jej poznawania. Chodzi
o rozéwietlenie zalozen ontologicznych i epistemologicznych psycho-
analizy®. Filozoficzne eksplikacje zalozeri psychoanalizy wynikaja
wiec z przekonania, iz dziedzictwo mysli Freuda ma szanse od-
dziatywaé na mysl filozoficzna tylko wowczas, gdy uda sie uwolnié ja

znane sobie tresci. Ojciec psychoanalizy, mimo swych scjentystycznych sympatii, ma
Swiadomosé, iz jego teoria (zwlaszcza teoria popedéw), mimo ze ,[jest — K.S.] naj-
donioslejsza [jest — K.S.] i najmniej gotowa”, §wiadomo$¢ tego, ze jego teoria nie
jest — w przeciwienistwie do teorii filozoficznych, dobrze ugruntowana, ale wraz
z postepem praktyki klinicznej jest ciagle modyfikowana i dookreslana; sam wskazy-
wal tez momenty, kiedy w swoich analizach oddawal sie ,twoérczej spekulacji”, majac
nadzieje na jej empiryczne potwierdzenie w przysztoéci. Zob. S. Freud: Trzy roz-
prawy z teorii seksualnej. W: I1dem: Zycie seksualne. Thum. R. Reszke. Warsza-
wa 2009, s. 62. Cyt. za: A. Leder: Nauka Freuda..., s. 205.

5 Préba zaadaptowania psychoanalizy do nauk przyrodniczych wydaje sie przed-
siewzieciem chybionym, jesli pamieta sie o ostrej krytyce sformulowanej przez Karla
Poppera, przedstawiciela filozofii nauki. Popper wykazywal niefalsyfikowalno$é¢ i na
tej podstawie — nienaukowosé psychoanalitycznych twierdzen. Po stu latach istnienia
psychoanalizy mozna juz jednak poda¢ przyklady badan empirycznych, ktére stano-
wily przyklad falsyfikacji psychoanalizy (np. nad kompleksem Edypa). W. Greve,
J. Roos: Der Untergang des Odipuskomplexes. Argument gegen einen Mythos.
Bern—Gottingen—Toronto—Seattle 1996. Cyt. za K. Pajor: Psychoanaliza po stu
latach. Warszawa 2009, s. 259—284, 313. Zdaniem niektérych badaczy, Popper nie
prze§ledzil pism ojca psychoanalizy, nie zauwazyt wiec opisanych przez Freuda przy-
padkéw pacjentéw niepotwierdzajacych jego teorii, nie wzial tez pod uwage tego, iz
ocenié psychoanalize mozna, dopiero wychodzac poza jej metodologie. Zob.: A. Griin -
baum: Podstawy psychoanalizy. Krytyka filozoficzna. Krakéw 2004, s. 109—143;
K. Pajor: Psychoanaliza..., s. 313, 315—321. Badacze psychoanalizy zarzucaja
Popperowi, ze pozwolil sobie na uproszczenie, orzekajac, ze psychoanaliza to pseudo-
nauka. Popper, odmawiajac psychoanalizie empiryczno-naukowego charakteru, zali-
czyl ja do pseudonaukowych teorii, jak gdyby wszystkie nauki nieempiryczne
(humanistyczne) byly pseudonauka, z czym niektérym badaczom trudno sie zgodzié.
Zob. K. Pajor: Wokdl zagadnienia naukowosci psychologii gtebi. W: Miedzy swia-
domosciq a nieswiadomoscia. Wspélczesnosé w perspektywie psychologii gtebi. Red.
K. Wegtowska-Rzepa, D. Fredericksen. Warszawa 2007, s. 177—189.

6 Broniac sie przed automatycznie nasuwajacym sie zarzutem przypisywania
Freudowi czego$, czego on sam nie byl §wiadomy, mozna odpowiedzieé, przytaczajac
stowa Andrzeja Ledera: ,Mozna przyjaé¢ strategie lektury, ktéra zaklada, ze wlasnie
W tym, co nie-opowiedziane, tkwi czesto najbardziej fundamentalny impuls danej my-
§li. [...] rozumiemy to zadanie jako zachete do pytania wlasnie o te tezy Freudow-
skiego myslenia, ktore musialy zostaé zalozone, by to, co wypowiedziane, w ogdle
wypowiedziane by¢é moglto. Sadzimy, ze oddzialywanie i prawomocnosé psychoanalizy
zalezne sa wtasnie od tego, czego Freud explicite nie wypowiedzial, ale co implicite
zakladal”. A. Leder: Nauka Freuda..., s. 8—9.
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z krepujacych i przebrzmiatlych uwarunkowan epoki, w ktérej po-
wstata. Trzeba tez podjaé wysitlek przekladu stownika psychologii na
jezyk filozofii.

Najbardziej znana matryca interpretacyjna psychoanalizy jest na-
turalizm (biologizm) albo hermeneutyka’. Pierwsza kladzie akcent na
wymiar kliniczny psychoanalizy, druga — na hermeneutyczny, oba te
ujecia moga wydawaé sie jednostronne, gdyz traktuja oddzielnie teo-
rie i praktyke psychoanalityczna. Chcialabym pokaza¢, ze w ostat-
nich latach ukazaly sie drukiem prace, w ktorych autorzy, wykra-
czajac poza wspomniana jednostronnos$é ujecia psychoanalizy, opisuja
pewne filozoficzne konsekwencje Freudowskich rozstrzygniec: ontolo-
giczne (antropologiczne), epistemologiczne i etyczne, lub tez wprost
traktuja psychoanalize jako koncepcje metafizyczna (Andrzej Leder)?,
jako filozofie moralnosci (Alfred I. Tauber)?, czy tez proponuja inter-
pretacje dialektyczna (Jon Mills)!®. Celem niniejszego artykulu jest
nie tyle wyczerpujace przedstawienie wszystkich interpretacji, gdyz
byloby to zadanie niewykonalne, ile proba wskazania, na podstawie
kilku przykladow, przyczyn, ktore sprawiaja, ze takie interpretacje
moga w ogéle by¢ uzasadnione. Wskaze pewne kluczowe punkty teo-
rii Freuda, z ktorych one wyrastaja. Chce uwydatnié fakt aktualnosci
Freuda 1 zywej recepcji jego mysli w obszarze filozofii.

Niebagatelne znaczenie w uznaniu Freuda za humaniste ma jezyk
jego prac, pelen metafor i niezaprzeczalnego bogactwa zaréwno for-
my, jak i tresci; znajacy pisma ojca psychoanalizy w oryginale sa
zgodni co do jego mistrzowskiego kunsztu pisarskiego, ktérego czesto
nie udalo sie odtworzyé w tlumaczeniach!'. Niektérzy doszukuja sie
bledow w pierwszych przekladach tekstéw Freuda, upatruja w nich
potwierdzenia humanistycznego wymiaru jego dziet. Zdaniem Bruno-
na Bettelheima, ,zaden blad w przekladach Freuda nie jest taka
przeszkoda w rozumieniu Freuda-humanisty jak wyeliminowanie
z owych przekladéw terminu »dusza« (die Seele)’'?. Zamiany stéw

7 Na przyklad J. Habermas i P. Ricoeur ujmuja psychoanalize jako hermeneuty-
ke, A. Grinbaum jako — nauke nomotetyczna. Zob.: A. Grinbaum: Podstawy
psychoanalizy...; P. Ricoeur: O pewnej filozoficznej interpretacji Freuda. W:
Idem: Egzystencja i hermeneutyka. Thum. E. Bienkowska iin. Warszawa 2003.

8 Zob. A. Leder: Nauka Freuda...

9 Zob. AL Tauber: Freud, the Reluctant Philosopher. Princeton 2010.

10 Zob. J. Mills: The I and the It. In: Rereading Freud. Ed. J. Mills. New
York 2004, s. 127—164.

11 Freud zyskal uznanie w tej kwestii Tomasza Manna, Hermanna Hessego czy
Alberta Einsteina. Zob. B. Bettelheim: Freud i dusza ludzka. Thum. D. Da-
nek. Warszawa 1994, s. 28.

12 Tbidem, s. 85.
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w tlumaczeniach moga by¢ wyjasnione proba dopasowywania dyskur-
su Freuda do pozytywistycznych standardéw prac naukowych —
w imie tak pojetej naukowosci poczatkowo zrezygnowano w przekla-
dach na jezyk angielski i polski z uzywanego przez Freuda terminu
,2dusza” na rzecz takich pojeé, jak: ,umysl”, ,aparat psychiczny” czy
sintelekt”'3. Termin ,dusza” funkcjonuje w psychoanalizie na okresle-
nie calo$ci nieSwiadomego i $§wiadomego zycia psychicznego, aktyw-
nosci ,tego”, ,ja” i ,nad-ja”. Gdy czyta sie przeklady pism Freuda,
mozna mieé poczucie, iz tekst przepelniony jest pewnymi sztucznymi
terminami. Za przyklad niech postuza: id, ego i superego. Nazwy te
pojawily sie w angielskim przekladzie pism Freuda i zyskaly akcep-
tacje polskich tlumaczy, jednak Freud pierwotnie nie uzywal tych
terminéw'*. Na oznaczenie nieswiadomych tresci psychicznych wy-
bral forme rzeczownikowa zaimka osobowego es — das Es'®, znacze-
nie das Es jest uchwytne dopiero w zestawieniu z zaimkiem ich,
w formie rzeczownikowej das Ich. Zdaniem Brunona Bettelheima,
taki dobér stow to celowy zabieg Freuda; wybral on terminy, ktérych
kazdy czlowiek uzywa na co dzien (w jezyku niemieckim czesciej niz
w polskim uzywa sie stowa ,ja”, na przyklad przed czasownikami: ,ja
stysze” itp.) 1 ktére maja glebokie znaczenie emocjonalne, ulatwiajace
odbiorcy intuicyjne zrozumienie przekazywanych senséw: ,Zadne
stowo nie ma tak bogatych i tak osobistych konotacji jak zaimek
Jja [...] jest to stowo najbardziej indywidualizujace. Przez niewlasciwe
oddanie das Ich jako ego stworzono zargon, w ktorym calkowicie zni-
ka osobiste zaangazowanie, z jakim moéwimy ja — nie wspominajac
juz o tym, ze znika nasza pod$wiadoma pamieé¢ glebokich przezy¢é
z czasow, gdy uczac sie mowi¢ ja, odkryliémy siebie samych. [...]
Kiedy czytamy lub méwimy ja, zmusza nas to do
introspekcyjnego wejrzenia w samych siebie [...]
niewtasciwy przeklad sprawia, ze psychologia
o charakterze introspekcyjnym =zostaje prze-
ksztatcona w psychologie typu behawioralnego,
w ktorej obserwacje dokonywane sa z zewnatrz
[podkr. — K.S.]. Rzecz prosta, w taki wlasnie sposéb wiekszosé ludzi
w Ameryce pojmuje i stosuje psychoanalize®.

13 Zob. ibidem.

14 W najnowszych wydaniach pism Freuda nie ma juz tego bledu.

15 Zob. S. Freud: Das Ich und das Es. Metapsychologische Schriften. Frank-
furt 2010.

16 B.Bettelheim: Freud i dusza..., s. 69; zob. J. Mills: The I and the It...,
s. 127. Ricoeur, przeciwnie niz Bettelheim, uwaza, iz tlumaczenie nie$wiadomosci
jako es, id jest przedsiewzieciem genialnym i potwierdzajacym jego interpretacje. Na-
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Oryginalne Freudowskie terminy: ,to”, ,ja”, ,nad-ja”, sa réwniez
blizsze dialektycznej interpretacji psychoanalizy. Jon Mills, autor
pracy The Unconscious Abyss. Hegel’s Anticipation of Psychoanalysis,
uwaza, ze psychoanalize mozna sprobowac czytac¢ przez pryzmat He-
glowskiej koncepcji przekraczania, z zachowaniem stanu poprzednie-
go (Aufhebung)'’. Zdaniem Millsa, nie ma w tej operacji niczego nie-
dorzecznego, zwazywszy, ze Hegel zostal bezsprzecznie uznany za
prekursora hipotezy nieswiadomego zycia psychicznego'® a filozofia
jest alma mater psychologii; co wiecej, taki zabieg moze pozwoli¢ le-
piej rozumie¢ obu myslicieli: Freuda dzieki Heglowi i Hegla dzieki
Freudowi'®. W takiej perspektywie mozna sie powolaé z jednej strony
na znaczenie Heglowskiego terminu Aufhebung, z drugiej — na Freu-
dowskie ujecie dialektyki struktury: ,tego”, ,ja”, ,nad-ja”. Freud pi-
sze: ,[...] zycie rozni sie dla nas wyraznie od materii nieozywionej;
nie myslimy juz o mieszaniu sie i dzieleniu czasteczek materii, lecz

zywanie sfery nieSwiadomej zaimkiem wskazujacym to uwaza z kolei za tltumaczenie
nieudolne, uwiklane w zalozenia naiwnego realizmu. Zob. P. Ricoeur: Swiado-
mo$é¢ i nieswiadomosé..., s. 226.

17 Zdaniem Millsa, Heglowska dialektyka pomaga tez zrozumieé historyczny
rozw0j psychoanalizy: ,Psychoanalysis like spirit, is a process of becoming”. Zob.
J. Mills: The Unconscious Abyss. Hegel’s Anticipation of Psychoanalysis. New York
2002, s. 192, s. 195—196. W dziejach psychologii powstaly koncepcje prébujace opisaé
nieswiadomosé czy jazn z dialektycznego punktu widzenia, teorie jawnie nawiazujace
i do Freuda, i Hegla. Zob. np. M. Derc: Koncepcja jazni z punktu widzenia antro-
pologii filozoficznej i psychologii. Torunn 2007.

18 Wystarczy przytoczyé niektére fragmenty rozwazan G.W.F. Hegla z Ency-
klopedii nauk filozoficznych. (Warszawa 1990, s. 420—421): ,Kazda jednostka jest
pewnym nieskoriczonym bogactwem okreslen wrazeniowych, wyobrazen, wiadomosci,
mysli itd., ale mimo to Ja jestem czym$ calkiem prostym — pewnym pozbawionym
okreslen szybem, w ktérym wszystko to jest przechowywane bez istnienia. Dopiero
wtedy, gdy Ja przypominam sobie jakies wyobrazenie, wynosze je z owego wnetrza
na zewnatrz, do istnienia w $§wiadomosci. W czasie choroby zdarza sie, ze znowu wy-
chodza na jaw wyobrazenia i wiadomosci, ktére przez wiele lat byly jakby zapom-
niane, dlatego ze w ciagu catego tego dlugiego czasu nie dochodzily do §wiadomosci.
[...] W ten sposéb czlowiek nigdy nie moze wiedzieé, ile faktycznie ma w sobie wia-
domosci, chocby pozostawaly one w zapomnieniu”; ,Jako indywidualna, dusza jest
czyms$ wytqczajacym w ogole i czyms$ zakladajacym w sobie réznice. Tym, co staje sie
od niej odréznione, nie jest jeszcze zewnetrzny przedmiot, jak to bedzie w przypadku
Swiadomosci, ale sa to jedynie okreslenia totalnosci jej doznawania. [...] Wziety dla
siebie jest ten stopien ducha stopniem jego mroku, jako ze jego okreslenia nie rozwi-
jaja sie jeszcze w uswiadomionag i rozsadkowa tresé. O tyle stopierr ten jest w ogéle
formalny. Budzi on specyficzne zainteresowanie o tyle, Ze istnieje on jako forma,
a tym samym wystepuje jako stan, w ktéry dusza, okreslona juz w wyniku swego
dalszego rozwoju jako $§wiadomos$¢ i1 rozsadek, moze na powrét sie stoczyé”. Ibidem,
s. 421—422. Zob. tez ibidem, s. 426—427.

19 Zob. J. Mills: The Unconscious Abyss..., s. 189.
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o stapianiu i rozdzielaniu sie sktadnikéw popedéw. Podbudowalismy
tez poniekad biologiczna zasade »niezgody«, sprowadzajac nasz poped
destrukcji do popedu $mierci, dazenie tego, co zyje, aby wréci¢ do sta-
nu nieobecnosci zycia. Nie przeczy to wczesniejszemu istnieniu ana-
logicznego popedu i, oczywisScie, nie implikuje twierdzenia, jakoby
taki poped powstal dopiero z pojawieniem sie zycia”%.

Mills podkresla, ze destrukcja jako negacja ma tez pozytywne
znaczenie w procesie zycia psychicznego: przenoszac je na wWyzszy po-
ziom, jest procesem zarazem konstytucji i wykraczania?’. Niemiecki
termin Aufhebung, ktérego uzyl Hegel, piszac o procesie dialektycz-
nym??, oprécz ,odwola¢”, ,transcendowaé” znaczy réwniez ,zachowy-
waé”, ,ochrania¢”®®. Proces zintegrowania przez psychike, swiadoma
pewnych nie$wiadomych tresci, jest przejSciem na kolejny, wyzszy
etap samorozwoju. Takie przejscie nie wiazaloby sie, w ujeciu He-
glowskim, z uniewaznieniem wczesniejszych stadiow. Freudowskim
paradygmatem myslenia o duszy moze byé wiec dialektyka Hegla,
pod warunkiem ze rozumie sie ja z uwzglednieniem nie tylko nega-
tywnego, lecz takze pozytywnego aspektu procesu dialektycznego,
ktéremu podlega psychika: w rozwoju jazni ,starsze” czesSci beda sie
zawiera¢ w tym, co ,nowe”, jednak w zmienionej postaci.

Dodatkowym argumentem na rzecz dialektycznej interpretacji psy-
choanalizy moze byc¢ fakt, ze Freud w swych pdézniejszych pracach

20 S. Freud: Poza zasada przyjemnosci. Thum. J. Prokopiuk. Warszawa
2005, s. 166.

21 I...] there is a positive significance to the negative that brings about more ad-
vanced levels of psychic progression and realization. In this way, negativity is both
a grounding and transcending process of mind. Extending Freud’s notion of the death
drive to process dialectics allows us to show how the unconscious grounds its own
ground through determinate negation”. J. Mills: The Unconscious Abyss..., s. 148.

22 Mills zaznacza, ze okreSlanie procesu dialektycznego z uzyciem terminéw:
teza, antyteza i synteza, jest wlasciwe dialektyce Fichtego, a nie Hegla. Zob. ibidem,
s. 136.

23 Zob. ibidem, s. 194. Mills pisze o tym nastepujaco: ,As I have argued, the dia-
lectic is the essence of psychic life, for if it were to be removed, consciousness and
unconscious processes would evaporate. Aufhebung is itself a contradiction; the word
contradicts itself. Thought as a contradiction is constituted in and through bifurca-
tion, a rigid opposition as antithesis. Thus, as a process, reason cancels the rigid
opposition, surpasses the opposition by transcending or moving beyond it in a higher
unity, and simultaneously preserving the opposition in the higher unity rather than
simply dissolving it. The preservation is a validating function under which opposi-
tion is subsumed within a new shape of consciousness. Reason does not merely set
up over and against these antitheses; it does not only set up a higher unity but also
reasons a unity precisely through these opposites. Thus, the dialectic has a negative
and a positive side”. Ibidem, s. 195.
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sam podkreslat nieostro§¢ dokonywanych przez siebie podzialéw.
O fazach rozwoju libido pisze: ,W ogéle cale nasze nastawienie do faz
organizacji libido troche sie przesuneto. O ile przedtem podkreslali-
Smy przede wszystkim, w jaki sposéb jedna faza przemija, zanim za-
cznie sie nastepna, o tyle teraz uwage skupiamy na faktach, ktore
nam pokazuja, ile z kazdej wczesniejszej fazy zachowuje sie obok péz-
niejszych przeksztalcen i za nimi, zdobywajac permanentne przedsta-
wicielstwo w gospodarce libido i w charakterze danej osoby”?%.

Co wiecej, rozréznienie na ,ja” i ,nad-ja”, ktérego dokonal Freud,
moze wydawac sie niejasne. Kryterium tego podzialu nie moze stano-
wi¢ ani funkcja kontrolna, ani przypisanie im funkcji §wiadomosci.
W pierwszym przypadku watpliwosé¢ budzi fakt, ze ,ja” kontroluje
,t0” 1 siebie — kategoria ,nad-ja” moze wiec uchodzié¢ za niepotrzebna
w wyjasnianiu owej kontroli. W drugim — skoro ,ja” chce, zgodnie ze
swa funkcja, panowac¢ nad ,tym”; skoro wtedy, kiedy okazuje sie stab-
sze niz ,to”, zaczyna sie ponizaé silami z ,tego” jako ,nad-ja”, to kate-
goria ,nad-ja” nie wydaje sie niezbedna w opisie takiego psychicznego
procesu; mozna by na przyklad uznaé, ze jesli ,ja” jest slabsze, to owo
ponizenie jest wynikiem dzialania silniejszego ,tego”. Co wiecej, obie
omawiane instancje sa tylko czesciowo §wiadome. Problem 6w ujaw-
nia sie, gdy wyréznione przez Freuda kategorie, przestrzenne metafo-
ry, ktorymi postugiwal sie, piszac o duszy, traktuje sie jako wpisane
w model substancjalnej ontologii dzisiejszego materializmu. Gdy na-
tomiast, zgodnie z sugestia samego Freuda, zobaczy sie w nich jedy-
nie heurystyczne modele opisujace dzialanie sil, odstania sie mozli-
wosé dialektycznej interpretacji psychoanalizy?®. W tej wykladni
dusza jawié sie moze jako proces, ,arena” walki sil, ktére konstytuuja
sie kolejno zgodnie z logika dialektycznego procesu Aufhebung —
stad ich rozréznienie. Freudowski model psychiki to ,nie przeklada-
niec poziomych struktur — jest to raczej dynamiczny tréjkat wzajem-
nie oddzialujacych sfer duchowych, z ktérych zadna nie jest trwale
pod czy nad inna”?.

Freud sam dostrzega brak mozliwosci regularnego uporzadkowa-
nia 1 pogrupowania cech psychiki i ,prowincji” psychicznych, uwaza,
,Zze nie mieliSmy [nawet] prawa oczekiwaé takiego uporzadkowania”?’.
Pisze: ,Myslac o owym podziale osobowosci na ja, nad-ja i to, nie po-

24 S. Freud: Lek i zycie popedowe. W: 1dem: Wyktady ze wstepu do psycho-
analizy. Nowy cykl. Thum. R. Reszke. Warszawa 2009, s. 77.

25 Zob. J. Mills: The I and the It..., s. 130—131.

26 Zob. S. Opara: Nurty filozofii wspétczesnej. Warszawa 2005, s. 95.

27 S. Freud: Rozszczepienie osobowosci psychicznej. W: 1dem: Wykiady ze
wstepu do psychoanalizy..., s. 57.
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winniscie wyobrazaé sobie zadnych $cisle wytyczonych granic w tej
formie, w jakiej sztucznie sa one wytyczane w geografii politycznej.
Specyfice psychiki nie mozemy uczynié¢ zadosé, wyznaczajac linie jak
na rysunkach czy w malarstwie pierwotnym — w tym wypadku cho-
dzi raczej o rozmyte plamy barwne, jakie mozemy dostrzec na
dzietach malarzy wspélczesnych”?®,

By zobrazowac trudnosci z adekwatnym opisaniem aparatu psy-
chicznego, Freud poréwnuje jego strukture do pewnej krainy z rézno-
rodnie uksztaltowanym terenem, ktéra zamieszkuja trzy narody zaj-
mujace sie trzema odmiennymi czynnosciami — stosownie do rodzaju
zamieszkanego terenu (na wzgoérzu hoduje sie bydlo, na réwninach
uprawia sie zboze i winoroél, nad jeziorami lowi sie ryby)?. Opis
moze sie okazaé prosty, jednak, zdaniem Freuda, gdyby podazylo sie
do tej krainy, by zobaczyé okolice na wlasne oczy, ujrzatoby sie wiecej
chaosu niz tadu. Mozna sie spodziewaé, ze na wzgorzach znalazlyby
sie pola uprawne, na réwninach hodowaloby sie bydto, a ludnos¢ mi-
growalaby z miejsca na miejsce, mieszajac sie narodowos$ciowo.

Problem nieostros$ci granic pojawia sie réwniez na poziomie od-
dzielenia ,ja” od ,tego”. Freud pisze: ,[...] ja jest lepiej zorganizo-
wana, lepiej zorientowana na rzeczywistos¢ czescia tego. Nie powin-
niSmy za bardzo przesadza¢ z wyodrebnianiem tych instancji, nie
powinniSmy tez czué sie zaskoczeni, gdyby ja zaslugiwalo jakis wplyw
na procesy zachodzace w tym”.

Na przyktad w snach granice ,ja” i ,tego” sie zatracaja: Swiadome
obrazy sa laczone zgodnie z ,logika” nieSwiadomego, co sugeruje, ze
Swiadomo$é (,ja”) ma podwdjna nature, ktora ontologicznie jest roz-
dzielona. Mozna powiedzieé, ze ,ja” ,jest” gdzies w kontinuum ,.obec-
nosci” i ,nieobecnosci”, tego, co ujawnione, i tego, co zakryte®.
Wszystko moze miec jedna i te sama istote, by¢ procesem, ktory moz-
na prébowaé opisaé jako rozwdj ,tego” w ,ja” i w ,nad-ja”32. Dlatego

Jja” rozumie Freud jako uciele$niony poped, jako ,ja” cielesne®.

28 Tbidem, s. 62.

29 Zob. ibidem, s. 57.

30S. Freud: Lek i zycie popedowe..., s. 72. ,Ja” wywiera wplyw na ,to” za po-
moca sygnalu leku, ktéry uaktywnia zasade rozkoszy-braku rozkoszy. Tym samym
wyrzeka jednak sie ono kontroli nad ,tym”, gdyz za sprawa wyparcia wyrzeka sie
czesci swej organizacji. Zob. ibidem.

31 Czlowiek ma $wiadomos$é snu, ona jednak najczesciej nie wplywa na fabule
snu, chociaz zdarza sie réwniez tak zwane $§wiadome $nienie.

32 Zob. J. Mills: The I and the It..., s. 133.

33 Mozliwa jest tez oczywiscie i inna interpretacja tego stopniowego wylaniania
sie z tego innych instancji. Na przyklad, zdaniem Laplanche’a i Pontalisa, z powodu
tego, ze rozdzial miedzy instancjami utracil fundamentalne znaczenie, druga Freu-
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W interpretacji dialektycznej mozna uznaé, ze to konstytuuje siebie
i wychodzi poza siebie na wyzszy poziom rozwoju ,ja” dzieki temu, ze
samo jest relacja do braku, pustki; dzieki niezaspokojeniu, dzieki
temu, ze jest popedem®!. O ,nad-ja” Freud pisze: ,Nad-ja, ktére [...]
przejmuje wladze, sprawno$é, a nawet metody instancji rodziciel-
skiej, nie jest jednak jej prawym spadkobierca — tak naprawde jest
ono jej prawdziwym cielesnym zstepnym”.

Interpretacja dialektyczna psychoanalizy pozwala ja traktowacd
jako koncepcje antynaturalistyczna, czyli taka, w ktorej zaklada sie
holizm w rozumieniu czlowieka (traktuje sie istote ludzka nie jako
»prosta sume swych czesci”, lecz jako strukture — ,ja” moze sie usto-
sunkowa¢é do siebie, ,tego” i do ,nad-ja”*®). Dodatkowo teza ta impli-
kuje, iz na poziomie zjawisk kulturowych trzeba z kolei zanegowac
naturalizm ontologiczny, gdyz zjawisk kulturowych nie sposéb juz ba-
da¢ tylko jako prawidlowosci przyrodniczych (proces integrowania
przez psychike pewnych nie$§wiadomych tresci jest przej$ciem na ko-
lejny, wyzszy etap rozwoju).

Nastepne nieporozumienia zwigzane sa z wykladnia centralnej
kategorii w psychoanalizie, jaka jest ,nieSswiadome”. Na oznaczenie
nieswiadomej psychiki Freud wybral termin das Unbewusste®’. Pawel
Dybel oraz Marek Drwiega podkreslaja nieadekwatnosé¢ ttumaczenia
das Unbewusste jako ,nieswiadomo$é”®8. Das Unbewusste nie jest opo-
zycja do das Bewusst-sein (,Swiadomo$¢”), ktore znaczy dostownie

dowska koncepcja aparatu psychicznego bardziej niz pierwsza poddaje sie interpre-
tacji biologizujacej czy naturalistycznej. Por. J. Laplanche, J.-B. Pontalis:
Stownik psychoanalizy. Ttum. E. Modzelewska, E. Wojciechowska.
Warszawa 1996, s. 331—332.

34 What is its [unconscious — K.S.] reason to desire? Mind desires because it
stands in relation to absence or lack. Thus, drive emerges from a primal desire, the
desire to fill the lack. In the most primitive phases of psychic constitution, mind is
an active stream of desire exerting pressure from within itself as drive, clamoring
for satisfaction, what Freud would call pleasure. But unlike Freud, who sees pleasu-
re as tension reduction, mind may be said to always crave, to always desire. While
a particular drive or its accompanying derivatives may be sated, desire itself may be
said to never formally stop yearning: it is condemned to experience lack. Unlike La-
can, however, who describes desire as »lack of being«, and Sartre who initially views
human experience »as lack«, here unconscious desire is being-in-relation-to-lack”.
Zob. J. Mills: The I and the It..., s. 151.

35 S. Freud: Rozszczepienie osobowosci..., s. 49.

36 Do kwestii tej jeszcze powrdce.

37 Zob. S. Freud: Das Ich und das Es..., s. 117.

38 Zob.: P. Dybel: Okruchy psychoanalizy. Teoria Freuda miedzy hermeneutykq
i poststrukturalizmem. Krakéw 2009, s. 30; M. Drwiega: Czlowiek utajonych pa-
sji. Szkice o psychoanalizie. Krakow 2006, s. 23—28.
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,byt §wiadomy”. Das Unbewusste znaczy ,nieSwiadome”, a nie jakis
,byt nieswiadomy™’. W slowie tym, jak podkresla Dybel, zawarta
jest ,pewna dynamika i istotowa nieokreslono$é (niepochwytnosé)
tego, do czego sie odnosi, co jego tlumaczenia jako nieswiadomo$é
calkowicie zacieraja”*’. Nieswiadome jest poznawalne w swych repre-
zentacjach, ktére mozna uja¢ w stowach, wbrew obiegowym interpre-
tacjom w porzadku poznania nie moze ono jawié¢ sie juz jako pewien
byt czy mroczne miejsce ,pelne wspomnien i grzesznych zadz, ktérym
trzeba daé upust”, a tak wciaz jest przedstawiane w niektorych
podrecznikach psychologii*!.

Freud, analizujac pojecie ,nieswiadome”, doszukuje sie analogii
z Kantowskim terminem ,rzecz sama w sobie”*?. Rzecz sama w sobie
jest jako taka w poznaniu niedostepna, mozna ja pomysleé¢, w pew-
nym stopniu uchwycié dzieki jej reprezentacjom; podobnie jest, zda-
niem Freuda, z nieswiadomym®*®. To, co nieswiadome, samo w sobie
nigdy nie moze staé¢ sie przedmiotem Swiadomosci, §wiadome moze
by¢ jedynie, postlugujac sie terminologia Kanta, zjawisko, czyli, uzy-
wajac poje¢ Freuda — wyobrazenie, sen lub stan uczuciowy, ktoére re-
prezentuja nieswiadome. Takie podejscie do kwestii nieSwiadomego
mogto, jak sie wydaje, zainspirowaé badaczy do filozoficznego zinter-
pretowania nieSswiadomego i uznania go za aprioryczny warunek po-
jawienia sie $wiadomosci**. Warunek ten tak zinterpretowany ma
charakter nie materialny, substancjalny, lecz transcendentalny —
taka préba interpretacyjna stanowi nie lada wyzwanie dla reprezen-
tantéw dyskursu filozoficznego®®. Jak zauwaza Leder, ,to odwrécenie
wektora uwagi — od do$wiadczenia zewnetrznego do wewnetrznego
— wiaze sie z powaznymi trudnosciami natury filozoficznej. Nie cho-
dzi nam bowiem o réznorodno$é podmiotu empirycznego, lecz o sam
podmiot transcendentalny, »warunek wszelkich warunkow«. dJezeli

39 Drwiega proponuje tlumaczenie ,to, co nieSwiadome”, Dybel uwaza wyrazenie
,t0, co” za substancjalizujace, wiec je odrzuca. Zgadzajac sie z ta sugestia badaczy,
bede w tekscie uzywala terminu ,nieSwiadome”.

40 Tbidem.

4 PG Zimbardo, RL. Johnson, V. McCann: Psychologia. Kluczowe
koncepcje. Struktura i funkcje swiadomosci. Ttum. M. Guzowska-Dabrow-
ska, E.Czerniawska, A. Gruszka. Warszawa 2010, s. 254.

42 Wiemy o tym dzieki wspomnieniom oséb, ktére rozmawialy na ten temat
z Freudem. Zob. L. Binswanger: Sigmund Freud: Reminiscences of a Friend-
ship. New York 1957, s. 8.

43 Zob. S. Freud: Nieswiadomosé. W: Idem: Psychologia nieswiadomosci.
Thum. R. Reszke. Warszawa 2007, s. 97.

44 Zob. A. Leder: Nauka Freuda..., s. 55, 73—93.

45 Zob. ibidem, s. 74—75.
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chcemy powaznie traktowaé a priori Kanta, to musimy uporaé sie
z pytaniem, jak »pekniety«, podzielony podmiot Freudowski ma sie
do warunku numerycznej jednosci »ja mysle«. Podejrzewamy, ze dla-
tego wlasnie Derrida twierdzi, iz refleksja ta czerpa¢ musi nauke
z lektury Kanta zaproponowanej przez Heideggera. [...] Trzeba wiec,
po pierwsze, ujawnic aporie tkwiaca w zalozeniu »obco$ci«, oczywista,
jesli chcemy powaznie traktowacé postulat transcendentalnej jednosci
apercepcji, bedacej formalnym warunkiem podmiotowosci. Po drugie,
ujawnié role wyobrazni transcendentalnej, bedacej warunkiem samej
jedno$ci apercepcji, a nastepnie, za Heideggerem, przeprowadzié¢ in-
terpretacje zwiazku pomiedzy wyobraznig transcendentalna i czasem
jako pobudzeniem. Po trzecie, pokazaé¢ wtornosé kwestii czasu wobec
zagadnienia obcosci i w taki spos6b przeprowadzi¢ rozwiazanie zary-
sowanej aporii. I wreszcie, po czwarte, zwiazaé ten rezultat z mysla
Freuda™®.

Andrzej Leder, podejmujac prébe rozumienia psychoanalizy jako
teorii metafizycznej, wpisujac psychoanalize w ramy transcendentali-
zmu, rozwaza ja jako ,rodzaj pytania o warunki mozliwosci wszelkiej
konstytucji” — nieswiadomo$é bylaby wiec koniecznym warunkiem
metafizycznym uswiadamiania sobie zjawisk w ogéle.

We wszystkich interpretacjach psychoanalizy kluczowa role odgry-
wa rowniez pojecie ,poped”, drogi interpretacyjne bowiem rozchodza
sie w zaleznosci od tego, czy sie te, czolowa dla Freuda, kategorie
zinterpretuje naturalistycznie czy nienaturalistycznie (Leder rozumie
poped jako swoisty egzystencjal — ,okreslenie najbardziej fundamen-
talnej relacji przekraczania, wyjscia z immanencji”*’). Byé moze sam
Freud przyczynilt sie do powstania filozoficznej interpretacji psycho-
analizy, gdyz rozwazajac popedowosé¢ ludzka, w pewnym momencie
sam powolat sie na filozoficzny analogon swego pomystu*®. Jak traf-
nie ujmuje to Joanna Michalik, ,poped jest dla Freuda kategoria wy-
prowadzajaca cielesnos¢ ze sfery dostepnej wylacznie opisowi biolo-
gicznemu”?®; takiemu obiektywnemu badaniu poddaje sie zrédlo
popedu — stan fizjologiczny organizmu. Przenoszac uwage z aspektu
biologicznego na obserwacje zycia psychicznego, trzeba, wedlug Freu-
da, uznaé ,poped” za pojecie graniczne miedzy tym, co psychiczne,
a tym, co somatyczne, potraktowac jako ,psychicznego reprezentanta
pochodzacych z wnetrza ciala i docierajacych do psychiki bodzZcéw,

46 Tbhidem.

47 Zob. ibidem, s. 1—18.

48 Zob. S. Freud: Poza zasada przyjemnosci..., s. 96, 165.

49 Zob. J. Michalik: Anagramy ciata. W: Freud i nowoczesnosé..., s. 132.
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jako miare wymagan nakladanych na psychike wskutek jej powiazan

z cialem”’. Kazdy poped ma, zdaniem Freuda:

— cel (zaspokojenie, eliminacja stanu fizjologicznego pobudzenia),

— przedmiot (to, dzieki czemu poped moze osiagnac¢ swaj cel),

— 7Zrodlo (zjawisko somatyczne reprezentowane w zyciu psychicznym
przez poped)®.

W zyciu psychicznym poped mozna poznaé, zglebiajac jego cele,
aczkolwiek, jak podkresla Freud, badanie Zrédet popedu nie jest ko-
nieczne w ramach badan psychologicznych®2. Jak stwierdza Zofia Ro-
sinska, ,przedmiot rozumiany w szerokim sensie: od materialnego
przedmiotu zewnetrznego przez wlasne cialo do duchowej idei, okres-
la znaczenie popedu czy pragnienia. Nadaje mu sens. Bez niego pra-
gnienie tracitoby swoja tozsamosé, przestawaloby byé pragnieniem:
byloby zredukowane do nieukierunkowanej sily czy sil. Przestaloby
byé opisem aktywnosci ludzkiej, a stawaloby sie fizycznym opisem sit
dzialajacych w przyrodzie”3.

Przypisanie popedom cechy intencjonalno$ci przysparza pewnych
trudnosci natury filozoficznej: cecha intencjonalnosci przypisana po-
pedowi moglaby sugerowad, iz jest on swiadomy — nic bardziej myl-
nego. Warto wezytaé sie w to, czym naprawde w psychoanalitycznym
dyskursie jest poped. Méwiac o popedach, Freud nie ma na mysli in-
stynktow, ktore sa nieSwiadome, niezmienne, wrodzone. Poped jako
psychiczna reprezentacja tego, co biologiczne, cechuje sie plastyczno-
§cia, podlega transformacjom®; w przeciwnym razie wszelkie zabiegi
terapii psychoanalitycznej bylyby skazane na porazke, zeby nie po-
wiedzie¢ — bezsensowne®®. Freud, piszac o popedach ludzkich, w celu
odréznienia ich od zwierzecych instynktéw, uzywat stowa Trieb, a nie
Instinkt®®. W pierwszych przekladach pism Freuda angielscy ttuma-
cze przelozyli jednak Trieb jako instinct, co uznaje sie obecnie za

50 S. Freud: Popedy i ich losy. W: Idem: Psychologia nieswiadomosci...,
s. 242—243. Freud pisze wiec nie o ciele, organizmie badanym przez nauki przyrod-
nicze, lecz o cielesnosci, o $wiadomosci ciala.

51 Zob. ibidem.

52 Zob. ibidem, s. 244.

53 Z. Rosinska: Freud..., s. 116—117.

54 I...] kwestia stosunku popedu do celu i obiektu dopuszcza jakie§ zmiany, oba
moga zostaé zamienione na inne, chociaz stosunek do obiektu zawsze mozna latwiej
poluzowaé. Pewien typ modyfikacji celu i zmiany obiektu, w wypadku ktérego wcho-
dzi w rachube nasza wartosé spoleczna, okreslamy mianem sublimacji”. S. Freud:
Lek i zycie popedowe..., s. 5.

55 Zob.: J. Mills: The I and the It..., s. 140; B. Bettelhiem: Freud i du-
sza..., s. 118.

56 Zob. S. Freud: Das Ich und das Es...
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glowna przyczyne przypisywania psychoanalizie redukcyjnego mate-
rializmu®’.

Freud wplata pojecie popedu w model seksualnosci. Mozna wyréz-
ni¢ dwa okresy rozwoju jego pogladéw na ten temat. W pierwszym
poped seksualny przeciwstawia popedom ,ja” (samozachowawczym),
w drugim (Poza zasada przyjemnosci®®) méwi juz o dwéch innych ro-
dzajach popedéw: ,[...] i oto teraz popedy, w ktére wierzy-
my [podkr. — K.S.] dziela sie na grupy: w jednej znajduja sie pope-
dy erotyczne, ktore chca spaja¢ substancje zywa w coraz wieksze
jednostki, w drugiej znajduja sie popedy Smierci sprzeciwiajace sie
temu dazeniu i zawracajace wszystko, co zyje, do stanu nieorganicz-
nego. Ze wspotdziatania i przeciwdziatania ich obu rodza sie zjawiska
zycia, ktérym kres kladzie smieré”.

W drugim rozumieniu popedy to nie tylko sily, lecz takze zasady
stuzace filozoficznemu wyjasénieniu zjawiska zycia®. Freud, jak sam
przyznaje, chcac ochroni¢ swoja koncepcje popedéw przed oporem ze
strony analitykow, powoluje sie na Empedoklesa, przejmujac podobna
terminologie na okreslenie tych dwoch popedéw: ,mitos¢” (Eros)
i ,nienawi§é” (Thanatos)®'. Popedy zachowuja sie konserwatywnie,
daza do przywrécenia stanu wczesniejszego, stanu zakléconego po-
wstaniem zycia. W interpretacji Ledera, ukazujacej mysl Freuda jako
wykraczajaca poza paradygmat dualizmu Kartezjanskiego, wykorzy-
stuje sie Freudowska wykladnie popedu rozumianego nie tylko jako
odniesienie tego, co biologiczne, do tego, co psychiczne — jako porzu-
cajaca dyskurs dualizmu substancji®?. Poped jest rozumiany jako ,re-
lacja wynikajaca z odréznienia materii ozywionej od nieozywionej
i wyrazajaca dazenie do zniesienia tego odréznienia [...] [i opisuje
on — K.S.] sily tkwiace w istocie zywej, ktore zwiazane sa z faktem
oddzielenia jej od reszty §wiata, separacji’®®; jedna z sit pcha istote
zywa do roztopienia sie w tym, co nieozywione, druga dazy do tacze-
nia tego, co organiczne, w coraz to wieksze calosci. Powstanie zycia
(oddzielenie sie materii ozywionej od nieozywionej) jest, zdaniem
Freuda, przyczyna kontynuacji zycia i zarazem dazeniem do $mierci

57 Zob. B. Bettelheim: Freud i dusza..., s. 118.

58 Zob. S. Freud: Poza zasada przyjemnosci..., s. 96.

59°S. Freud: Lek i Zycie popedowe..., s. 83.

60 Zob. Z. Freud: Egoiid. W: Z. Rosinska: Freud. Warszawa 2002, s. 318.
W mysli Platona Eros rozumiany byt jako wlasciwe duszy dazenie do osiagniecia
Dobra.

61 Zob. S. Freud: Poza zasada przyjemnosci..., s. 96, 165.

62 Zob. A. Leder: Nauka Freuda..., s. 207—208.

63 Tbidem, s. 208.
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(ponownego rozplyniecia sie w calosci). Samo zycie to walka i kom-
promis miedzy tymi dwoma dazeniami — to ,wspél- i przeciw-
dzialanie obu podstawowych popedéw stanowi przyczyne calego bo-
gactwa zjawisk zycia”®. Ten sam nieznany proces, ktéry doprowa-
dzil, zdaniem Freuda, do powstania zycia, moégl tez przyczynic sie do
powstania §wiadomosci na poziomie materii organicznej. Pojecie po-
pedu rowniez daje interpretatorom mozliwo$¢é odczytania mysli Freu-
da jako nienaturalistycznej.

W interpretacji Ledera Freud opisuje zwiazek pomiedzy dana
czlowiekowi rzeczywistoscia i jej zasada, zewnetrznym wobec niej
zrédlem znaczen®®. Freud nazywa swa nauke o popedach mitologia,
popedy sa — jego zdaniem — ,mitycznymi bytami, wspanialymi
w swej nieokreslonosci”®®. Leder podkresla, iz ta §wiadoma mysl prze-
wija sie w calej, ,udajacej naukowa”, teorii Freuda®’. Ojciec psycho-
analizy kieruje, zdaniem Ledera, tym samym uwage ku ogélnej wizji
miejsca czlowieka w bycie, wizji rozwijajacej watki ontologiczne i teo-
riopoznawcze — jego celem jest pokazanie jedno$ci ludzkiego $wia-
ta%. Leder uznaje powstanie psychoanalizy za $wiadectwo glebokiego
przeksztalcenia w obrebie kultury zachodniej. Psychoanaliza wy-

64 S. Freud: Poza zasada przyjemnosci..., s. 96.

65 Takie zadanie stawia sobie kazda metafizyka czy mysl religijna. Zob. A. Le-
der: Nauka Freuda..., s. 307. Erich Fromm, rekonstruujac osobowos¢ Freuda,
uznal, iz jego celem bylo utworzenie ruchu na rzecz etycznego wyzwolenia czlowieka,
nowej Swieckiej i naukowej religii dla elity, ktéra miataby kierowaé ludzkoscia. Skoro
psychoanaliza ma by¢ instrumentem do stopniowego podboju tego, to Freud wyraza
cel religijno-etyczny. Cel ten ma korzenie w protestantyzmie, zdaniem Fromma, w fi-
lozofii o§wiecenia, w mysli Spinozy i w religii racjonalizmu. Zob. E. F rom m: Pasje
Zygmunta Freuda. Analiza postaci oraz wptywu psychoanalizy na nasz swiatopoglad.
Tlum. R. Palusinski. Krakéw 2010, s. 109.

66 S. Freud: Lek i zycie popedowe..., s. 73.

67 Zob. A. Leder: Nauka Freuda..., s. 307.

68 Nowozytno§é — niewazne, czy w postaci Kartezjusza rozbicia ciata i duszy, czy
na zasadzie Kanta parcelacji dzialania, poznania i sadzenia — podzielila swiat na
sfery, do ktérych opisu uzywa sie odrebnych dyskurséw. Freud bada mozliwo$é przy-
wrécenia jednosci opisowi §wiata. Paradoksalnie, kosztem tego zamystu jest zaloze-
nie pekniecia w podmiocie, zalozenie obcosci, ktéra czlowiek w sobie odkrywa. Leder
pisze: ,To przekonanie, tak odlegle od postulowanego wspélczesnie wieloglosu, ma
wymiar metafizyczny i antropologiczny, a takze byé moze najgltebszy wymiar etyczny.
O tym ostatnim stanowi gleboka niezgoda na wykluczenie czegokolwiek, na krzywde,
jaka niesie takie wykluczenie. Wlasnie odpowiedzia na krzywde wyosobnienia jest
szczegblny Freudowski monizm, préba laczenia fragmentéw popekanego w nowozyt-
nosci mySlenia w pewna caltos$¢. I rzeczywiscie, ten monizm sklania do poszukiwania
w psychoanalizie nurtu odnawiajacego intuicje stoickie. [...] Psychoanaliza jest jed-
nym z nurtéw zlewajacych sie w wielkiej rzece wspodlczesnej przemiany religijnej
wrazliwosci Zachodu”. Ibidem.
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prowadza, jego zdaniem, kulture Zachodu z obszaru dominacji mo-
noteistycznych religii transcendencji®®. Uwaza, iz psychoanalityczny
determinizm wskutek swego pokrewienstwa z ,archaicznymi kon-
strukcjami metafizycznymi” ma zupelnie inny charakter niz ten opi-
sywany w naukach empirycznych’. Nowozytna przyczynowosé jest
mozliwa w Swiecie zorganizowanym wedlug linearnej koncepcji cza-
su; tam, gdzie czasu nie ma, czyli w §wiecie wiecznych senséw, przy-
czynowoéé zamienia sie w logiczne uwarunkowanie’’. Nowozytna
humanistyka opisuje dzialania czlowieka jako intencjonalne, motywo-
wane wola ,dazenia-do”. Nowozytne przyrodoznawstwo przyjmuje
zalozenie, ze wszystko ma swa przyczyne, ktora jest skutkiem innej
przyczyny itd. Te dwa dyskursy sa do siebie niesprowadzalne, choc
oparte na wspélnym zalozeniu metafizycznym, na tej samej koncepcji
czasu — postrzeganego jako prosta o okreslonym zwrocie’®. Gdyby
rozumie¢ psychoanalize przez pryzmat tego zalozenia, popedy Eros
i Thanatos trzeba by uznaé za intencjonalne dazenia, za pewne for-
my woli albo za przyczyny, jak zrobi to Griinbaum.

Za podstawowy filozoficzny fundament psychoanalizy mozna
uzna¢ Kantowska transcendentalna relacje miedzy umystem a na-
tura, co moze stanowi¢ dodatkowe uzasadnienie rozumienia koncepcji
Freuda jako pewnej filozofii’®. W mysli Freuda, tak jak w koncepcji
Kanta, tkwi zalozona w bycie ludzkim sprzecznosé miedzy wplywem
zdeterminowanego §wiata przyrody (nieSwiadomog$ci) a autonomig ro-
zumu, ktéry zyskujac samowiedze (wglad), zyskuje zarazem moralna
odpowiedzialnosé i zdolnosé §wiadomego wyboru™. Swiadomoséé nie-
zgodnosci pomiedzy tym, czym jest czlowiek empiryczny, a tym, czym
chcialby lub powinien by¢, stanowi Zrédlo etyki i moralnosci. Ten fakt
réwniez moze przesadza¢ o Freudowej negacji zalozen naturalizmu
ontologicznego i o przyjeciu zalozen holizmu. Zwolennicy naturali-
stycznej interpretacji mysli Freuda, skupiajac sie jedynie na psycho-
analitycznej teorii, czesto nie biora pod uwage tego, ze specyficzna
praktyka psychoanalityczna moze przywrécié podmiotowi autonomie,

69 Zob. ibidem, s. 308.

70 Zob. ibidem, s. 349.

71 Zob. ibidem, s. 350.

72 Zob. ibidem, s. 351.

73 Wykazal to A.I. Tauber. Zob. A.I. Tauber: Freud’s Dream..., s. 1.

74 Qczywiscie, miedzy wnioskami, jakie wywodzi z tego Freud i Kant, zaznacza
sie wyraZna réznica. Autonomiczny rozum staje sie, zdaniem Kanta, moralnie prawo-
dawczy, a prawo to jest powszechne i uniwersalne, bo wolne od uwarunkowan przy-
czynowych. W koncepcji Freuda, z wiadomych przyczyn, taki wniosek nie moze by¢
wyprowadzony.
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a wiec 1 godnosé. Freud, powolujac sie na Kanta réznice transcenden-
talna’®, mégt uznaé wspétkonstytuujaca czlowieka wolna wole, auto-
nomie racjonalnosci oraz jego cielesne zdeterminowanie. Instancja
krytyczna wobec ,ja”, to znaczy ,nad-ja”, powstaje w wyniku socjali-
zacji jednostki i jest niczym wiecej niz moralno$¢ wychowawcow
dzialajaca na jednostke jako nieswiadoma motywacja’®. Dopiero
osiagniecie samoswiadomosci, swiadomosci uwarunkowan, tego, co
nieswiadome, umozliwia jednostce uzyskanie autonomii’’. Alfred I.
Tauber owa ,,wyzsza samoswiadomo$¢” uznaje za czynnik dominujacy
w procesie ksztaltowania sie charakteru oraz w procesie ksztaltowa-
nia sie idealnego ,ja”: ,ja” dzieki racjonalnej analizie moze doj$¢ do
moralnego zrozumienia’®. Samoswiadomosé ludzkich uczué, pragnien
rodzi bowiem odpowiedzialno$é za nie, czlowiek musi uznaé, ze sa
one jego uczuciami, pragnieniami.

W tym kontekscie staje sie jasne réwniez to, iz libidalne sily,
z ktérych czerpie moc ,nad-ja”, moga by¢ kontrolowane i zmieniane
pod wplywem skutecznej psychoanalizy. ,Ja” ma wiec kontrolowac
emocje, dziala¢ §wiadomie, ze zrozumieniem, taki jest cel psychoana-

75 Nawiazujac do Kanta, Freud wychodzi z zalozenia, iz to, co psychiczne, podob-
nie jak to, co fizyczne, nie musi w rzeczywistosci by¢ takie, jakie sie czlowiekowi
przedstawia. W Psychologii nieswiadomosci pisze: ,[...] nie pozostaje nam w psycho-
analizie nic innego, jak tylko uznaé procesy psychiczne za jako takie nieSwiadome,
a fakt postrzegania ich przez $wiadomo$é poréwnaé do postrzegania $wiata ze-
wnetrznego przez narzady zmystowe [...] hipoteza nieSwiadomej aktywnosci psychicz-
nej jawi sie nam jako [...] ciag dalszy korekty wniesionej przez Kanta do naszego
ujecia percepcji zewnetrznej. Jak Kant nas ostrzegal, by nie pomijac¢ subiektywnego
uwarunkowania naszej percepcji i nie uznawaé tego, co postrzegane, za tozsame
z niepoznawalnym postrzeganym, tak psychoanaliza napomina nas, bySmy nie loko-
wali percepcji §wiadomej na miejscu nieSwiadomego procesu psychicznego, ktéry jest
jej przedmiotem. Jak to, co fizyczne, réwniez to, co psychiczne, wcale nie musi tak
naprawde przedstawiac sie w takiej formie, w jakiej nam sie to jawi”. S. Freud:
Nieswiadomosé. W: 1dem: Psychologia nieswiadomosci..., s. 97. Por. I1dem: Nie-
Swiadomosé. W: Z. Rosinska: Freud..., s. 198.

76 Zob. S. Freud: Lek i zycie popedowe..., s. 60.

7T Zob. S.Freud: Kwestia analizy laikéw (rozmowy z bezstronnym). W: 1d e m:
Technika terapii. Ttum. R. Reszke. Warszawa 2007, s. 279.

78 Zob. AL Tauber: Freud, the Reluctant Philosopher. Princeton and Oxford
2010, s. 206. Na potwierdzenie tej drogi interpretacyjnej mozna przytoczyé fragment
z nowego cyklu wykladéw ze wstepu do psychoanalizy Freuda z 1933 roku, w ktérym
ojciec psychoanalizy wyraza swoje niezadowolenie z niewyczerpania tematu przez
dotychczasowe wyniki badan ,ja”: ,Rzecz jasna, nie uwazamy, ze wyodrebniwszy
nad-ja, powiedzieliSmy ostatnie stowo w kwestii psychologii ja — to zaledwie po-
czatki, choé¢ w tym przypadku poczatki przedstawiaja sie trudno”. S. Freud: Roz-
szczepienie osobowosci..., s. 53.
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litycznej terapii’®. Epistemologiczny imperatyw Freudowski, ktéry

brzmi: tam, gdzie jest ,to”, tam powinno by¢ ,ja”, mozna tez odczytac
na poziomie etycznym. Skoro ,ja” ma poznawac swiat i dzialaé zgod-
nie z zasada rzeczywistosci, musi poznac¢ ,to”, musi uznaé, iz ,to” to
réwniez ,ja”, i dopiero wtoérnie ustosunkowaé sie do tej wiedzy
w nawigzaniu do swych celow oraz mozliwosci; rowniez tych nowych,
odkrytych dzieki samowiedzy. Samozrozumienie, poczucie osobowej
tozsamosci rodza odpowiedzialno$é za zintegrowanego siebie i za do-
konywane wybory. Tauber stwierdza, iz w taki oto sposéb ,naukowy”
projekt Freudowski staje sie préba moralnoséci®®. Poréwnuje nawet
Freuda jako mysliciela — piewce pokonywania siebie — do Friedri-
cha Nietzschego®!. Moralnosé¢ bowiem, w obu przytaczanych tu kon-
tekstach myslowych, nie moze by¢ juz oparta na autorytecie, tradycji
religijnej, dogmacie lub ideologii, lecz musi by¢ rozwazana, zdaniem
Taubera, w terminach osobowej odpowiedzialnosci®®. Celem nie jest
normalno$é, dostosowanie sie do kulturowego wzorca, ale zdrowie, ro-
zumiane jako zdolno$¢ do samorealizacji, realizacji swoich celéw jako
czlowieka®®. Interpretacje te potwierdza teleologiczne Freudowskie
ujecie zycia psychicznego za pomoca modelu aparatu psychicznego.
Aparat ten, jak pisze, kieruje sie ku osiagnieciu zadowolenia, uni-
kaniu przykrosci®, ma opanowywaé, a takze usuwaé pochodzace
z zewnatrz oraz z wewnatrz podraznienia i podniety®. ,Ja” ma czy-
nié¢ zados¢ wymogom wynikajacym z trojakiego rodzaju zaleznosci: od
rzeczywistosci zewnetrznej wobec ,ja”, od ,tego” i ,nad-ja”. Ma dyspo-
nowac energia tak, by indywiduum moglo wypelni¢ wazne zadania
zyciowe, by bylto zdolne do ,uzywania zycia i do pracy”®®, do ,uzytko-
wania swoich sil najlepszych i najwyzszych”®’. To za§ uwidacznia

7 Chorobe (nerwice) Freud rozumie jako stan, w ktérym ,ja” z powodu konflik-
téw wewnetrznych nie moze podtrzymaé swej autonomii. Zob. S. Freud: Drogi te-
rapii psychoanalitycznej. W: 1dem: Technika terapii..., s. 371.

80 Zob. AL . Tauber: Freud, the Reluctant..., s. 205.

81 Zob. ibidem, s. 226.

82 Zob. ibidem, s. 220.

83 Zob. ibidem, s. 208.

84 Freud pisze, iz zaré6wno popedy jazni, jak i popedy seksualne sa dazeniem do
rozkoszy, jednak pod wplywem niedostatku, braku popedy jazni ucza sie zastepowaé
zasade rozkoszy zadaniem unikania przykrosci, ktére moze tez w pewnych okolicz-
nosciach polegaé na calkowitym odrzuceniu zrédel zaspokojenia. Zob. S. Freud:
Wstep do psychoanalizy. Thum. S. Kempneréwna, W.Zaniewicki. Warsza-
wa 2004, s. 254.

85 Zob. ibidem.

86 Zob. ibidem, s. 324.

87 Tbidem, s. 273.
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niedoceniany fakt, ze Freud wlacza kategorie wartosciujace w sensie
etycznym w swdj szkic rozwoju aparatu psychicznego. Jednostka
nieneurotyczna to ktos§ zdolny do uzywania zycia i do pracy, ktos, kto
w swym rozwoju stal sie takim, ,jakim moégltby by¢ w najlepszym ra-
zie, w najprzychylniejszych warunkach”®. Freud pisze, ze u neuroty-
ka ,zlikwidowanie konfliktu przez wytworzenie objawéw jest [...] pro-
cesem automatycznym, ktéry moze nie dorasta¢ do wymogéw zycia
i przy ktérym cztowiek zrezygnowal ze zuzytkowania swoich sit naj-
lepszych 1 najwyzszych. Gdyby mozliwy byt wybér, nalezaloby raczej
podjaé uczciwa walke z losem, choéby i przyszlto w niej zginaé”®.

Warto skomentowac ten, jakze wieloznaczny, passus. Wydawacé by
sie mogtlo, ze gdy Freud pisze o automatycznym procesie wytwarza-
nia objawéw neurotycznych, to tym samym nie pozostawia miejsca
dla wolnosci. Mozna jednak pokusi¢ sie o wniosek, iz taka konstata-
cja jest z gruntu bledna, poniewaz Freud pokazuje tu, ze zachowania
adaptacyjne majace na celu samozachowanie jednostki nie stanowia
wyznacznika optymalnego rozwoju; nie chodzi o dostosowanie sie
w celu biologicznego przetrwania, lecz o zmierzenie sie z losem, by
urzeczywistni¢ najwyzsze wartosci, a tym samym osiagnaé wlasny sa-
morozwdj w rejestrach najwyzszych, to znaczy duchowych (samos$wia-
domosé, wolno$é). Rezygnacja z ,uzytkowania swoich sil najlepszych
i najwyzszych” oznacza ni mniej, ni wiecej niz brak u$wiadomienia,
czyli — w dalszej konsekwencji — brak wolnosci jednostki®. Brak
wolnosci z kolei uniemozliwia moralny rozwéj (brak aktéow woli wyz-
szego typu).

Psychoanalize rozwaza wiec Tauber jako filozofie, oczywiscie nie
w znaczeniu, ktére uwzglednia wspélczesne kryteria teorii filozoficz-
nej, lecz w znaczeniu myslenia, ktére wraca do Zrédel, do myslenia
greckiego”. W takim kontekécie za zadanie czlowieka mozna uznaé
probe odpowiedzi na pytanie nie o to, co powinien on czynié, lecz kim
powinien byé®?. Decyzji nie moze dyktowaé tyraniczne ,nad-ja” lub

88 Tbidem, s. 308.

89 Tbidem, s. 273.

90 Objaw chorobowy/nerwicowy ma swe zrédlo, zdaniem Freuda, w nie§wiadomo-
$ci, w niewiedzy o procesach psychicznych, ktore powinny byc¢ jawne, a z jakichs
wzgledow nie sa. Zob. ibidem, s. 202.

91 Zob. ibidem, s. 220. Powolujac sie na mysl Spinozy, w kontekscie psychoanalizy
Tauber przywoluje tez stoicyzm czy szerzej — tradycje intelektualizmu etycznego
starozytnych.

92 1...] successful psychoanalysis moves Beyond what has been learned, to what
has been accomplished, or as Reeder writes, it is not what I have realized, but the
fact that I have done so [...]. The doing is dependent upon autonomous reason, which
is not only committed to the inquiry but also in acknowledging its result, take the
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przebiegle nieSwiadome sily; decyzje te maja by¢ wyzwolone z kajda-
néw emocjonalnych stosowanych w dziecinstwie. Psychoanaliza po-
zwala czlowiekowi realizowaé swa potencjalno$é®®. Moze on staé sie
indywidualnoscia, ktora postrzega innych ludzi réwniez jako indywi-
dualnosci®. Powolujac sie na delficki nakaz: Poznaj samego siebie!,
ktory znalazl swe dopelnienie w mys$li Sokratesa, Freud formutuje
nakaz, by tam, gdzie jest ,to”, znalazlo sie ,ja”. Porzucajac impulsy
wyparte, uswiadamiajac je sobie, czlowiek pozbywa sie symptomoéw,
ktorymi najczesciej sa niekontrolowane uczucia zlo$ci, nienawisci czy
na przyklad zawisci. Patologiczny konflikt zmienia sie wiec w nor-
malny, czyli taki, ktorego jakie§ racjonalne rozwigzanie mozna zna-
lezé®®. Wedlug Taubera, proces rozéwietlania nieswiadomego jest
wiec ¢wiczeniem etycznym, gdyz: po pierwsze, analiza zostaje ugrun-
towana na pewnych warto$ciach (ma swéj cel), po drugie, proces sta-
nowi realizacje starozytnego nakazu poznania samego siebie oraz, po
trzecie, z samo$swiadomosci rodzi sie samoodpowiedzialnosé, odpowie-
dzialnosé za czlowieka®.

Psychoanaliza miata, w zamysle Freuda, stanowi¢ ,filozoficzna na-
uke pomocnicza medycyny”®’, miata odkryé ,wspélny grunt, na kté-
rym zetkniecie sie zaburzen fizycznych z psychicznymi statoby sie
zrozumiale™® — odkrywajac nie§wiadome, miala dokonaé czegos$, co
nie udalo sie, jego zdaniem, ani filozofii spekulatywnej, ani psycholo-
gii opisowej, ani doswiadczalnej”. Zainteresowanie Freuda oscylo-
walo wiec wokot problemu psychofizycznego, ale wykraczalo o wiele
dalej: Freud chcial zrozumieé istote czlowieka i kultury. Psychoanali-
za jest wiec, zgodnie z zamystem jej tworcy, modelem antropologicz-
nym, systemem sadéw i postulatéw dotyczacych natury czlowieka,

responsibility of accepting the consequences of those discoveries. So Freud, like Ari-
stotle before him, would ask, not What shall I do? But Rather, What shall I be?”.
Ibidem, s. 208.

93 Zob. ibidem, s. 223.

94 1...]1 personal identity emerges in the identification by the selfsame ego and
relationship to others through his or her behavior and speech acts. And underlying all
of these aspects is the very possibility of moral action as residing in a self-conscious
sense of autonomy and self-responsibility. Psychoanalysis thus offers its own contribu-
tion to the ancient precept of the Delphi oracle, Know thyself, which Socrates gave
specific method and moral form: The unexamined life is not worth living [...]”. Zob.
ibidem, s. 211.

9 Zob. ibidem, s. 212.

96 Zob. ibidem, s. 215.

97 S. Freud: Wstep do psychoanalizy..., s. 18—19.

98 Tbidem.

99 Zob. ibidem.
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jego losu, jego miejsca w porzadku bytu. Wiedenski psychiatra sadzit,
ze zasady, ktorych dziatanie odkryl w obszarze tego, co psychiczne,
sa uniwersalnymi zasadami rzadzacymi cala rzeczywistoscia (Freud
uznaje sie za kontynuatora mysli Empedoklesa). Proby zadomowie-
nia psychoanalizy w obszarze filozofii sa réwniez konsekwencja tego,
ze Freud wyrazal te sama mysl, to samo odkrycie w réznych jezy-
kach: naturalistycznym i filozoficznym (kiedy prébowal dotrzeé¢ do
istoty zjawisk). W ujeciu Freudowskim pekniecie w czlowieku nie
przebiega miedzy rozumna dusza a biologicznym cialem, miedzy tym,
co jezykowe, a tym, co przedjezykowe. Pekniecie przebiega w obrebie
samego jezyka, nieSwiadome stanowi to, co najnizsze, i to, co najwyz-
sze w czlowieku, gdyz nieSwiadome odnosi sie do pragnien, popedow,
ale tez do procesow, na ktérych mocy dochodzi do interioryzacji naka-
z6w kulturowych. Warto podkresli¢, iz poped, wbrew obiegowym in-
terpretacjom, mozna rozumieé jako fenomen psychiczny, doswiadcze-
nie reprezentujace to, co somatyczne (do tego, co somatyczne, nie
mamy dostepu), o czym byla juz mowa wczesniej. Freudowski model
psychiki to tréjkat wzajemnie oddzialujacych sfer, z ktorych zadna
nie jest na trwale pod czy nad inna. W tym sensie mozna moéwié
o wplywie nie§wiadomego na $§wiadome, ale i tego, co S§wiadome, na
nieswiadome. Wspoélczesne filozoficzne interpretacje psychoanalizy
pozwalaja traktowaé psychoanalize jako koncepcje antynaturali-
styczna, czyli taka, w ktorej zaklada sie holizm w rozumieniu
czlowieka (traktuje sie istote ludzka nie jako ,prosta sume swych
czesci”).

Zdaniem Ledera, Freud traktuje popedy nie tylko jako sily, lecz
takze jako zasady stuzace filozoficznemu wyjasnieniu zjawiska zycia.
Dzieki takiemu ich odczytaniu psychoanaliza jawi sie jako teoria,
ktora wychodzac od doswiadczenia, pyta, co lezy u jego podstaw,
i ktéra wyjasniajac to, co empiryczne, wychodzi poza to, co empirycz-
ne. Leder upatruje w psychoanalizie pewnej metafizyki, a nawet po-
réwnuje przeslanie teorii wiedenskiego psychiatry do mysli religij-
nych z pierwszego tysiaclecia przed nasza era'®.

Tauber z kolei w psychoterapii widzi szanse pacjenta na moralne
udoskonalanie sie. Terapia, bedac, zdaniem Taubera, procesem roz-
Swietlania nieSwiadomego, stanowi zarazem ¢wiczenie etyczne, gdyz
jest dla czlowieka préoba odpowiedzi na pytanie, kim powinienem by¢.
Z samos$wiadomosci rodzi sie z kolei samoodpowiedzialnosé, odpowie-

100 Chodzi o buddyzm, nauki Upaniszad, konfucjanizm w Chinach. Dotyczy to
réwniez stoicyzmu.
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dzialno$é za czlowieka. Czlowiek moze sta¢ sie indywidualno$cia,

ktora postrzega innych ludzi réwniez jako indywidualnosci.
Dialektyczna interpretacja psychoanalizy (Mills) siega po Heglow-

ski schemat rozwoju Aufhebung. W takiej wykladni psychoanalizy
proces zintegrowania w psychice §wiadomej pewnych nie§wiadomych
treéci oznacza jej przejscie na kolejny, wyzszy etap samorozwoju. Ta-
kie przejScie nie wiaze sie, w tym ujeciu, z uniewaznieniem wczes-
niejszych stadiow — w rozwoju jazni ,starsze” czeSci zawieraja sie

W zmienionej postaci w tym, co ,nowe”. Interpretacja dialektyczna

najlepiej, moim zdaniem, pozwala uspdjni¢ pewne watki mysli Freu-

da. Za ta interpretacja przemawiaja nastepujace przestanki:

1. Freud definiuje ,ja” jako cze$é ,tego”, ,ja” wylania sie z ,tego”
w efekcie niemoznos$ci zaspokojenia wszystkich roszczen popedow.

2. Freud wielokrotnie podkresla nieostros¢ i umownos¢ triadycznego
podziatu zycia psychicznego, co uwidacznia fakt, ze jest to jedynie
heurystyczny model opisujacy dzialanie silt. Interpretacja ta po-
zwala utrzymac¢ podzial w mocy, gdyz uznaje, iz wszystko moze
mieé¢ jedna i te sama istote, moze byé procesem, i przyjmuje, ze
,t0” konstytuuje siebie i wychodzi poza siebie na wyzszy poziom
rozwoju ,ja” dzieki temu, ze samo jest relacja do braku, pustki;
dzieki niezaspokojeniu, dzieki temu, Ze jest popedem.

3. Oryginalne Freudowskie terminy na oznaczenie instancji psychicz-
nych sa blizsze Heglowskiej, ,procesowej interpretacji”’, ktéra pod-
kresla dynamiczny charakter zycia psychicznego (tlumaczenie in-
stancji psychicznych jako id, ego, superego substancjalizuje je).

4. Interpretacja dialektyczna pozwala uspdjni¢ zalozenia teorii psy-
choanalitycznej z celami praktyki leczniczej (trudnosé dla badaczy
optujacych za redukcyjnym odczytaniem psychoanalizy stanowila
proba zestawienia Freuda deterministy z Freudem praktykiem,
stosujacym terapie psychoanalityczna).
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Summary

The author of the paper discusses three of contemporary interpretations of
Freud’s psychoanalysis. Most recent interpretations go beyond one-sidedness of pre-
vious ones (that is, biologism and hermeneutics) which took theory and practice sep-
arately. Thanks to reconstruction of some of philosophical consequences of Freud’s
thought — ontological (anthropological), epistemological and ethical — psychoanaly-
sis might be taken as metaphysical concept (Andrzej Leder), moral philosophy
(Alfred I. Tauber) or it might be interpreted dialectically (Jon Mills). The author
points out some key elements of Freud’s theory, which make these interpretations
possible, and in this way she highlights validity of Freud and vivid reception of his
thought in philosophy.
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Zusammenfassung

In ihrem Artikel bespricht die Verfasserin drei neueste Interpretationen der Psy-
choanalyse von Sigmund Freud, in denen man iiber bisherige einseitige Auffassung
der Psychoanalyse hinausgeht. Bei dieser Auffassung wurden Theorie und Praxis
(Biologie und Hermeneutik) getrennt betrachtet. Dank der Rekonstruktion von man-
chen philosophischen Folgen der von Freud getroffenen: ontologischen (anthropologi-
schen), epistemologischen und ethischen Entscheidungen wird die Psychoanalyse als
eine metaphysische Konzeption (Andrzej Leder), als eine Philosophie der Sittlichkeit
(Alfred I. Tauber) oder als eine dialektische Interpretation (Jon Mills) betrachtet.
Die Verfasserin weist auf die Kernpunkte der Theorie Freuds hin, denen genannte
Interpretationen entspringen, um hervorzuheben, dass Freuds Theorie an Aktualitdt
nicht verliert und auf dem Gebiet der Philosophie immer noch lebhaft diskutiert
wird.





