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Using an intercultural approach in teaching Polish in China
using the example of cuisine

Abstract: The paper presents aspects related to the use of an intercultural approach in
teaching Polish as a foreign language in China. It focuses on cuisine and food in gen-
eral. Effective communication requires not only grammatical rules and vocabulary to
be mastered, but also knowledge of the rules that prevail in the interlocutor’s country,
of the sociolinguistic and sociocultural determinants. The sample matetial comes from
the authot’s collections built during her work at Asian universities. An intercultural
approach in teaching Polish linguistic and cultural behaviours in China requires differ-
ent practices and solutions than those applied in the European cultural circle.
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Podejscie miedzykulturowe, polegajace na kontrastywnym odwolywaniu
si¢ do zachowan socjolingwistycznych i socjokulturowych przyjetych
w kraju oséb uczacych si¢ jezyka obcego oraz w kraju jezyka nauczane-
go!, ma juz swoje stale miejsce w glottodydaktyce?.

1 ,,Podejscie miedzykulturowe, kojarzone z procesem jednoczenia si¢ Europy, na pierwszy
plan wysunelo uzyskanie tzw. kompetencji miedzykulturowej, czyli zdolnosci do porozumie-
nia miedzy czlonkami réznych kregéw kulturowych i narodéw; umiejetnosci budowania tzw.
mostéw porozumienia” (Gebal 2004a, 72).

2 Zob. m.in. Gebal 2004a; 2004b; Janowska i in. 2016; Miodunka 2004; Morcinek 2010;
Tambor 2015; Zarzycka 2008 i 2018; Zydek-Bednarczuk 2015.
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Warunkiem skutecznej komunikacji w obcym jezyku jest bowiem nie tylko
opanowanie stownictwa i gramatyki. Niemniej wazna jest szeroko pojeta
kompetencja kulturowa, na ktérg skladaja si¢: znajomosc realiow kraju jezy-
ka przyswajanego, opanowanie regul spolecznych w nim obowigzujacych,
zachowari werbalnych 1 niewerbalnych zwigzanych z réznymi sytuacjami,
grzecznoscl jezykowej itp.

warto wykorzysta¢ do budowania kompetencji kulturowej te obszary,
ktoére zwiazane sg z kompetencja socjokulturows, strategiczng i kompe-
tencja dyskursu. Gdybysmy potaczyli teraz wiedz¢ proceduralng z syste-
mowa, mogliby$my zbudowa¢ model kompetencji komunikacyjnej dla
obcokrajowca. Obejmowalby zaréwno wiedzg i umiejetnosci gramatycz-
ne, znajomos¢ regul tworzenia i organizacji dyskursu, kompetencje funk-
cjonalna, jak i kompetencje socjolingwistyczna, czyli socjalng i kulturowa
(Zydek-Bednarczuk 2015, 69—70).

Dopiero wyksztalcenie ,,interkulturowego rozméwcy”’3, umiejetnos$é pola-
czenia wszystkich tych elementéw stanowi podstawe zadowalajacego obie
strony porozumienia. Grazyna Zarzycka pisze:

definiuj¢ podejscie interkulturowe jako pedagogike zotientowang na
rozwoj kompetencji 1 wrazliwosci interkulturowej, empatii, zrozumienia
dla innosci, jako pedagogike dialogu i wewnetrznego rozwoju. Celem tak
rozumianej dyscypliny jest ksztaltowanie interkulturowego rozmoéwcy
(...). Trudno sobie jednak wyobrazi¢ nauczanie jakiegokolwick jezyka,
w tym takze jpjo, w ktérym komponent interkulturowy bytby catkowicie
nieobecny (Zarzycka 2018, 534, 538—539).

Ogodlnie pojete tresci kulturowe mozemy podzieli¢ na: zagadnienia socjo-
lingwistyczne i socjokulturowe oraz realioznawcze (por. m.in. Jelonkiewicz
2004, 38, 48; Miodunka 2004, 103—104; Janowska i in. 2016).

Artykul stanowi czg$¢ projektu poswigconego opisowi nauczania miedzy-
kulturowego na Dalekim Wschodzie. Przedstawiam w nim wybrane zagad-
nienia dotyczace wykorzystania podejscia miedzykulturowego w nauczaniu
jezyka polskiego w Chinach. Wstgp do badafd oraz zagadnienia zwiazane
z formulami powitaf, pozegnan, pozdrowiefi oraz wybranymi formami ad-

3 Wedlug Grazyny Zarzyckiej ,,kompetentny interkulturowy rozmoéweca to ktos, kto nie tylko
odczuwa przyjemnos¢ z komunikowania si¢ z innymi, lecz réwniez ma wrazenie odpowiednio-
$ci, poprawnosci i skutecznosci danej wymiany komunikacyjnej” (Zarzycka 2018, 535).
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resatywnymi przedstawitam w artykule pt. Podejscie miedzykulturowe w nancza-
nin jegyka polskiego jako obeego w Chinach (w druku). Podstawe teoretyczna opi-
su stanowig pozycje po§wigcone nauczaniu kultury polskiej w Europie i bliz-
szych jej kregach kulturowych oraz prace powstate na polonistykach dale-
kowschodnich. Zaprezentowane przyklady pochodza z materialu zebranego
przeze mnie podczas pracy na uniwersytetach w Chinach*.

Tzw. ,,minimum kulturowe” jest juz obecne w programach nauczania je-
zyka polskiego jako obcego (Janowska i in. 2016)°. Zostalo ono wyznaczone
dla kazdego poziomu, chociaz nadal okreSla si¢ je mianem ,,propozyciji”’
(w przeciwienistwie do gramatyki, leksyki itd., gdzie wymogi sa duzo bardziej
rygorystyczne). Dla kazdego poziomu przedstawiono katalog zagadnieq, po-
przedzony krétkim wstepem:

Proponowane zagadnienia socjolingwistyczne, socjokulturowe i material
realioznawczy nalezy traktowac jako program minimum. Trzeba by¢ jed-
nak otwartym na potrzeby uczacych si¢ pojawiajace si¢ spontanicznie
podczas zajec, a takze przygotowanym do realizacji tematéw wykraczajacych
poza niniejszy program (Janowska i in. 2016, 24, 53, 86, 121, 158, 194).

Nauczanie jezyka polskiego i kultury polskiej w odleglych kregach kultu-
rowych wymaga przelozenia punktdéw ci¢zkosci, wyboru innych tresci lub
tez ulozenia ich w odmiennej kolejnosci niz w przypadku pracy w krajach
stowianiskich, w ogodle europejskich, czy tych z cze¢Sciowym chociaz europej-
skim dziedzictwem kulturowym. Zakres zagadniefi socjolingwistycznych
i socjokulturowych musi by¢ szerszy, a kontrastéw powinno by¢ wiecej niz
odwolan do rodzimej kultury studentéw (por. Miodunka 2004, 104-105).

Lektor jezyka polskiego, podejmujacy prace na uniwersytetach daleko-
wschodnich, bardzo szybko otientuje sig, ze réznice kulturowe dotycza nie-
mal kazdego aspektu zycia spolecznego: form nawigzywania kontaktu,
przedstawiania si¢, powitan i pozegnan, przechodzenia na ty (jesli w ogdle),
komplementowania, dystansu miedzy rozmdéwcami, mimiki i gestow, mowy
ciala, ubioru, sposobéw spedzania wolnego czasu, obchodzenia $wiat i uro-

4 Na Pekifiskim Uniwersytecie Jezykéw Obcych (Beijing Foreign Studies University) w la-
tach 2005-2011 oraz na Szanghajskim Uniwersytecie Studiéw Miedzynarodowych (Shanghai
International Studies University) od 2019 roku.

5 Wyznaczone minimum kulturowe jest stosunkowo nowe. Jeszcze w 2004 roku Przemy-
staw Gebal pisal: ,,Wszelkie ustalenia maja, raczej charakter umowny. Nie okreslono, jak
w przypadku gramatyki, tzw. minimum kulturowego, jakim powinien dysponowac uczacy si¢
jezyka cudzoziemiec” (Gebal 2004a, 70).
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czystoscl rodzinnych, relacji w rodzinie, zasad funkcjonowania w spoteczen-
stwie, grzecznosci jezykowej i kultury osobistej, a takze kuchni i zwigzanych
z nig rytualéw spolecznychS. Oczywiscie réznice w wymienionych sferach
zycia obserwujemy przy kazdym zetknieciu si¢ z obca kultura, a nawet
z mieszkadcami réznych regionéw jednego kraju, jednak w kontakcie z od-
legtymi — geograficznie i kulturowo — miejscami kontrasty te nabieraja ostro-
$ci. Jesdli wystepujemy w roli turysty czy gospodarza, mozemy je tylko ob-
serwowaé lub stara¢ si¢ poznaé i zrozumieé; pozycja nauczyciela/lektora
stawia jednak zupelnie inne wymagania — zwlaszcza w przypadku wyjazdu
do innego kraju i nauczania wlasnej kultury na tamtym terenie.

Przemystaw Gebal w artykule po$wigconym realioznawstwu w nauczaniu
jezyka niemieckiego zwraca uwage na wykorzystanie réznych metod w za-
leznosci od miejsca nauki: nauczanie w kraju docelowym, w ktérym uczacy
sie¢ maja na co dzien kontakt z jezykiem 1 kultura; nauczanie w kraju sasiadu-
jacym, gdzie wazna role odgrywaja kontakty przygraniczne; ,,nauczanie
w pozostalych krajach — im dalej od kultury docelowej, tym mniejsza moz-
liwo$§¢ bezposrednich kontaktow” (por. Gebal 2004a, 92). W tym miejscu
skupimy si¢ na trzeciej mozliwosci, czy raczej koniecznosci — nauczaniu jg-
zyka polskiego i kultury polskiej na terenie Chin’.

Jak juz wspomniatam, réznice kulturowe dotycza niemal kazdego aspektu
zycia, jednak kilka wydaje si¢ szczegdlnie waznych, zwlaszcza dla lektora
przyjezdzajacego do Chind. Jedng z najwazniejszych, a tym samym najcie-
kawszych, jest rola kuchni i w ogodle jedzenia, a takze organizacji chinskiego
zycia wokoél jedzenia®. Bardzo istotne jest zrozumienie wagi tego zagadnie-
nia, poznania zwyczajow zywieniowych studentéw, aby dzicki temu (przez

¢ Poréwnaj: Katalog zagadnieri sogolingwistyeznych, sogjokulturowych i realioznawezych (Janowska
iin. 2016, 24-25, 54-55, 86-87, 121-122, 158-159, 194-196).

7 Pierwsza polonistyka w Chinach powstala na poczatku lat 50. ubiegtego wieku na Pekin-
skim Uniwersytecie Jezykdéw Obcych; przez kilkadziesiat lat byla jedynym miejscem w tym
kraju, gdzie mozna bylo uczy¢ si¢ jezyka polskiego. Po 2008 roku zainteresowanie jezykiem
polskim bardzo wzrosto; dzis mozna go pozna¢ w kilkunastu osrodkach akademickich na
terenie calego kraju. Obecnie 14 uczelni oferuje ksztalcenie z zakresu jezyka polskiego, w tym
11 — studia licencjackie z kierunkowym polskim.

8 O wyzwaniach czekajacych na lektoréw w Japonii i Korei pisali m.in. Lisowski 2000;
Morcinek 2010; Choi 2018.

9 Aby nawiaza¢ do wspomnianego wyzej przelozenia punktéw cigzkosci, wyboru innych
tresci i kontrastéw niz w krajach np. stowianiskich, proponuje zestawienie z pracami poswie-
conymi nauczaniu w Slowenii — na przykladzie kuchni (Waclawek, Wtorkowska 2018a;
2018b).
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ciggle odwolania i kontrasty) méc przyblizy¢ na zajeciach odpowiedni
aspekt kultury polskiej. Jak pisze P. Gebal: ,,Kompetencja miedzykulturowa
ulatwia lepsze zrozumienie nie tylko kultury obcej, ale i wlasnej, gdyz ta
druga réwniez jest obecna na kazdych zajeciach z jezyka obcego” (Gebal
2004a, 73).

Zdaniem mieszkaficow Pafistwa Srodka kuchnia chifiska jest najlepsza na
$wiecie. Jednak jedzenie jest dla nich czyms$ wigcej niz dla znanych mi
przedstawicieli innych nacji. Jest istotq zycia, jego centrum!®. Stare chifskie
powiedzenie méwi: ,,Jedzenie jest niebem ludu”.

Godziny positkdéw sg $cisle przestrzegane i nikt z wlasnej woli z zadnego
z nich nie zrezygnuje. Poludnie to czas obiadu, w kazdym miejscu pracy
i nauki przewidziana jest wtedy przerwa. Sasiad zainteresuje si¢ tym, co spo-
tkana osoba niesie w siatce, ale nie ze zwyklego wscibstwa, tylko zZeby
wspolnie porozwazaé, co 1 w jaki sposéb mozna ugotowaé z zakupionych
produktow. Najpierw jednak zapyta rozmdwcee o to, czy juz zjadl poprzedni
positek!!. Kazda okazja obchodzona jest przy suto zastawionym stole, bar-
dzo czgsto w testauracji. Liczba, réznorodnosé przygotowanych/zamé-
wionych potraw $wiadczy o zamoznosci gospodarza/zapraszajacego. Chifi-
czycy przemierzaja nieraz pol miasta (co czasami zajmuje kilka godzin), zeby
zje$¢ w wybranym punkcie gastronomicznym; wykazujq si¢ tez nie lada cier-
pliwoscia, kiedy stoja dosy¢ diugo w kolejce (znowu — nawet kilka godzin),
by w ogéle wejs¢ do srodka. Bogactwo chiniskiej kuchni jest niewyobrazalne,
a w wielkich miastach, takich jak Pekin czy Szanghaj, mozna sprobowaé po-
traw z kazdego regionu. Studenci chifiscy nie idq z kolegami na piwo, ida do
restauracji (co nie jest luksusem, jak w przypadku polskich studentow).
Chiniczycy wyjezdzajacy na stypendium za granice zabieraja ze soba garnek
do gotowania ryzu, przyprawy i inne niezbedne skladniki potrzebne
w kuchni, czgsto kosztem miejsca na ubrania. Podczas pobytu w obcym kra-
ju gotuja chinskie potrawy, kiedy tylko jest to mozliwe.

Pomijajac ogélne réznice kulinarne miedzy naszymi krajami, warto wspo-
mnieé o organizacji zycia studenckiego, ktére ma takze ogromny wplyw na

10 Badajac kilka lat temu autostereotyp Chificzykéw, przeprowadzitam ankiete, w ktérej
m.in. pytalam o kuchni¢. Najczesciej pojawialy si¢ takie odpowiedzi: ,,Jedzenie to kultura;
kultura kulinarna jest chidskim bogactwem; jedzenie jest podstaws zycia Chinczykéw; jest
najwazniejsze; to zdrowie; zrédlo energii Zyciowej; wazny relaks; o wszystkim mozna poroz-
mawiac 1 wszystko zalatwi¢ przy stole” (Malejka 2008, 221-222).

11 Pytanie ,,Czy juz zjadles?” jest forma pozdrowienia, powitania. Cho¢ przez niektérych
uwazane za nieco juz przestarzate (i 2012, 264), nadal jest bardzo czesto zadawane.
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odzywianie si¢. Studenci chifscy mieszkaja w akademikach na terenie kam-
pusu; dotyczy to wszystkich, nawet mieszkancéw zameldowanych w miescie,
w ktérym znajduje sie ich uczelnia. Wynika to nie tylko z dosy¢ duzych od-
leglosci, ktore dzielg miejsca zamieszkania od uniwersytetéw, ale takze z tra-
dycji akademickiej. Mtodzi ludzie maja do dyspozycji stotéwki — réwniez
wymykajace si¢ naszemu rozumieniu tego miejsca. Sg to wielopietrowe insty-
tucje, oferujace rozmaite potrawy w réznych cenach; spozywane sa tam cze-
sto wszystkie positki w ciagu dnia. W ostatnich latach ogromna popularnos¢
zyskalo zamawianie jedzenia przez Internet, z czego wielu korzysta. Czasem
studenci wychodza do restauracji oferujacych kuchni¢ zagraniczna, jednak
wigkszos¢ koncentruje si¢ gtéwnie wokdl chifskiego jedzenia. Mimo nie-
przebranej oferty zachodnich restauracji w takich metropoliach, jak Pekin
czy Szanghaj, Chifdczycy chodza do nich stosunkowo rzadko, raczej z cieka-
wosci. Bo tak naprawde nie ma lepszego jedzenia od chiniskiego. Marcin Ja-
coby, wybitny polski sinolog, pisze:

Dla czltowieka wychowanego na zupie pomidorowej, nalesnikach i oka-
zjonalnej zapiekance ta fascynacja jedzeniem moze okazaé si¢ zupelnie
niezrozumiala, a czasem i nuzaca. Nieraz zastanawialem sig, czy dla
Chificzykéw jest co§ wazniejszego niz jedzenie. Po latach dochodze do
ostroznego wniosku, ze chyba nie (Jacoby 2016, 307).

Cudzoziemski nauczyciel chifiskich studentéw powinien jak najszybciej
pogodzi¢ si¢ z tym, ze nie ma dla nich niczego wazniejszego niz jedzenie
1 odpowiednio przygotowac si¢ do prezentacji zwyczajow kulinarnych wta-
snego kraju.

Jednak nie tylko réznorodnosé potraw stanowi odmienno$é kuchni chinskiej
od, na przyklad, polskiej. Inne sa pory jedzenia positkéw, sposoby ich podawa-
nia, kolejno$¢ spozywania, sposéb jedzenia. W procesie nauczania ta kwestia
pojawia si¢ bardzo szybko i pilnie nalezy problem rozwiaza¢. W przypadku pra-
cy ze studentami chifiskimi kultura kulinarna jest — moim zdaniem — najbardziej
wymagajagcym obszarem, jesli chodzi o nauczanie zachowan socjolingwistycz-
nych 1 socjokulturowych; wymaga ciaglego kontrastywnego zestawiania tresci,
miedzykulturowego dyskursu, prob zrozumienia, ksztaltowania wzajemnego
szacunku, otwartosci 1 tolerancji. Bardziej niz na jakimkolwiek innym polu waz-
na jest tu znajomo$¢ zwyczajow panujacych w Pasistwie Srodka.

Ponizej przytocze kilka najistotniejszych w moim odczuciu réznic, ktére
bardzo szybko pojawiaja si¢ w cyklu dydaktycznym i ktérych nie mozna (bez
szkody dla tegoz) pominaé.
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Pory jedzenia positkéw

Godziny spozywania $niadad sa zblizone, czyli godziny poranne przed
wyjéciem do pracy, szkoly, na uczelni¢. Réznica jest wyrazna przy obiedzie.
Jak wspomniatam, w Chinach jest to potudnie i wynikajaca z tego przerwa
w pracy czy w lekcjach/zajeciach. W Polsce sa to godziny 14-16, czasem
nawet pozniejsze, zwigzane z powrotem do domu po pracy. W ostatnich la-
tach to si¢ zmienia, Polacy réwniez pracuja dluzej 1 coraz czedciej jedza dru-
gl gtowny positek poza domem, jednak rzadko si¢ zdarza, zeby kto§ szed!
na obiad o 1212, Nie pamigtam sytuacji, w ktorej te informacje studenci przy-
jeliby bez emocji. Spozycie pokarmu w poludnie daje bowiem sil¢ i energie
na caly dzien i niewyobrazalne jest, aby przez tyle godzin chodzi¢ gtodnym.
Ta réznica kulturowa prowadzi nawet do blednego rozwiazywania ¢wiczen
polegajacych na ulozeniu planu dnia'3.

Kolacja przypada na pore mniej wiecej od godziny 18, jest to czesto naj-
wazniejszy posilek, najbardziej obfity, przy ktérym w domach lub restaura-
cjach spotyka si¢ cata rodzina lub znajomi.

Skfad positkéw i sposoby ich spozywania

Chinczycy wigkszo§¢ produktéw poddaja obrébcee cieplnej i bardzo rzad-
ko jedza co$ surowego lub zimnego, jak np. salatki czy kanapki. Te ostatnie
to jedynie przejaw mody, niewzbudzajacy jednak szczegdlnego entuzjazmu.
Dlatego tez tutejsze $niadania r6znig si¢ bardzo od polskich. Studenci zapy-
tani o to, co przewaznie jedza na $niadanie, najczeséciej odpowiadaja: maka-
ron, nale$niki (w wersji chinskiej), butki na parze, nadziewane butki na pa-
rze, kleik ryzowy, mleko sojowe, jajka (gotowane lub sadzone), bataty, kuku-
rydze, marynowane warzywa. Na obiady i kolacje skladaja si¢ podobne

12 Jolanta Tambor zadaje nawet pytanie, czy obiad o godzinie 14.00 jest polskim &ulturemen
— relewantnym elementem kultury o cechach dystynktywnych, pozwalajacym wyrézniac istot-
ne elementy skltadowe danej kultury (Tambor 2018, 205-2006). Bez watpienia obiad w samo
poludnie jest kulturemem chifiskim; wida¢ to wyraznie w samej warstwie leksykalnej. Obiad to
po chifsku 4R (wiifan) ‘positek w poludnie’. Sniadanie i kolaga sa odpowiednio ‘positkiem
rano’ (54, zdofan), positkiem wieczorem’ (BEIR, ndnfin).

13 Przyktad ten opisalam dokladnie w artykule Na glebokq wode — o zaletach (i wadach) komu-
nikowania si¢ 3 Chiriegykami wylacznie po polskn (Malejka 2010, 174).
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potrawy, gtéwna réznica polega na tym, czy je si¢ samemu czy w towarzy-
stwie. Dla 0séb, ktére z koniecznosci musza jes¢ same (podkreslam, Ze je-
dzenie ma ogromne znaczenie w relacjach miedzyludzkich, ale nie zawsze
jest mozliwe biesiadowanie), restauracje, jadtodajnie 1 stotéwki przedstawiaja
nieptzebrang oferte positkéw jednodaniowych, np. tyz/makaton z réznymi
dodatkami, zupy z makaronem lub pierozkami, pierogi z rozmaitym nadzie-
niem, placki i wiele innych. Ucztowanie ze wspotbiesiadnikami taczy si¢
z zamoOwieniem kilku potraw: migsa, ryb, warzyw, tofu, owocéw morza, zup,
ktorymi biesiadujacy dziela sig, korzystajac z ustawionych na stole péimi-
skow 1 talerzy. To oczywiscie opis podany w ogromnym uproszczeniu, bo
mozna jeszcze gotowaé we wspolnym goracym kociotku czy opiekaé¢ na gril-
lu, jes¢ szasztyki, pierogi itd., z radoscia si¢ dzieli¢ i domawiaé co$§ od czasu
do czasu. Wszystko jest jedzone pateczkami, wigkszo$¢ chifskich restauracii
nadal nie ma w wyposazeniu sztuécoéw. Nawet tyzki nie sa wszedzie dostep-
ne, poniewaz zupe pije si¢ z malych miseczek, a ciecz pozostajaca z jedno-
daniowej zupy z makaronem — prosto z duzej miski. Takze estetyka jedzenia
jest zupelnie odmienna od europejskiej. Ostatnio si¢ to zmienia, jednak ,,na-
brudzenie”, zachlapanie obrusu czy odlozenie kosci i o$ci na stéf obok tale-
rza nie jest niczym niewlasciwym. Radosci wspélnie spozywanego positku
nie moga zakléci¢ takie drobiazgi. Ostatnia kwestia jest bardzo istotna
w nauczaniu kultury — lektor powinien uswiadomié¢ studentom, Ze takie za-
chowanie jest w Polsce niewlasciwe, nalezy jednak przy tym bardzo uwazac,
by studentéw nie obrazi¢. Nie mozemy utozsamia¢ odmiennosci kultury
z jej brakiem. Wszyscy wychodzimy z zalozenia, ze ,jezeli u nas tak sie co$
robi, méwi, to tak jest dobrze, i tak powinni postgpowac inni” (Marcjanik
2008, 22). W tym miejscu bardzo uwidacznia si¢ waga roli nauczania mig-
dzykulturowego i odwolania do kontrastow.

Dania gtéwne a dodatki

W jezyku chiiskim ryz, makaron, bulki na parze'* nazywane sa ,,gtéwnym
jedzeniem” lub ,,podstawowym pozywieniem” (34t shi, ¥ E). Ziemniaki sa
dla Chifnczykéw zwyklym warzywem, nie stanowia podstawy czy uzupelnie-
nia dania obiadowego; nie sg tez spozywane wyjatkowo czgsto. Chleb jest

14 Rodzaj ,,gltéwnego jedzenia” i jego frekwencja w diecie zalezy od regionu. Na péinocy
spozywa si¢ znacznie wigcej potraw macznych, a na potudniu — ryzu.
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rodzajem ciasta i kupuje si¢ go w cukierni lub kawiarni, réwnie rzadko jest
podstawowym skladnikiem positku.

W przykladowym menu polskiej restauracji chifiski student znajdzie zhi
shi pod nazwg, ,,dodatki”. Karty ,,dania gléwne” czy tez ,,drugie dania” bez
wiedzy socjolingwistycznej nie zostana zrozumiane, bo dla Chifczykow nie
sq ani gtéwne, ani drugie. Polski jadtospis ulega zreszta w ostatnich latach
przemianom, co moze stanowi¢ dodatkowe komplikacje. Jolanta Tambor
pisze:

Obiady juz nie tak czesto, nawet w niedziele, skladaja si¢ z trzech czy

choc¢by dwoch dan. Dawniej polskie positki obiadowe dzielily si¢ na:

—  pierwsze danie, czyli zupe,

—  drugie danie, czyli wlasciwe danie, ktore w razie czego mogloby by¢
samodzielne,

—  deser.

Slady takiego podziatu nadal sa widoczne w jezyku, gdyz mozna uslyszeé

wypowiedzi: ,,co poda¢ na pierwsze, a co na drugier”. Dzi§ cze¢sciowo

trzeba zmieni¢ znaczenie tych wyrazen czy liczebnikowych elips. Pytanie

,»CO na pierwsze?” oznacza typ dania podawanego przed drugim daniem,

coraz czedciej zreszta nazywanego, na pewno w restauracyjnych menu,

bo wecale nickoniecznie w jezyku potocznym, daniem gtéwnym. Owym

pierwszym moga by¢ zaréwno przystawki / przekaski / zakaski / entrées

/ starters (najstabiej przyjeta sie w polszezyznie kulinarnej nazwa appeti-

zers), jak i zupy. Kiedys$ oznaczalo tylko zupy (Tambor 2018, 200).

Ten moze nieco dlugi (aczkolwiek bardzo skromny) opis zwyczajéw kuli-
narnych Chidczykéw ma na celu przyblizenie wagi tematu i ogromu pracy
oraz wyzwan, ktére czekajg lektora przybywajacego do Chin. Jesli naprawde
chcemy przekaza¢ chifiskim studentom wiedze¢ o polskiej kuchni, musimy
najpierw okazaé szacunek dla ich tradycji kulinarnej i rytualéw' z nig zwia-
zanych, a nastepnie kontrastywnie zestawi¢ ja z nasza, podkreslajac wage
wzajemnej akceptacji, tolerancji i obustronnego zrozumienia.

Nalezy w tym miejscu zwrocié uwage na bardzo istotng kwesti¢. Jednym
z naszych gléwnych zadan jest oczywiscie przyblizenie kultury polskiej. Jed-
nak nie mniej wazne jest nauczenie studentéw opowiadania o wilasnym

15 Zagadnienia zwiazane z towarzyszacymi jedzeniu rytualami: zapraszaniem, czestowa-
niem, akceptacja i odmowa, toastami, miejscem zajmowanym przy stole, placeniem rachun-
kéw, adekwatnoscia ubioru do miejsca spotkania itp. sq ogromnie wazne w nauczaniu mie-
dzykulturowym, jednak ze wzgledu na obszernos¢ tematu wymagaja oddzielnego opisu.
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$wiecie 1 przedstawianie w jezyku polskim ich rodzimej — w tym przypadku
chiniskiej — kultury.

Caly czas przeplatajg si¢ dwa cele: 1) uczacy si¢ musi umie¢ opisac¢ swoj
$wiat — choc¢by dlatego, Ze jest to interesujace dla oséb poznawanych
w kraju, ktérego jezyka si¢ uczy, czy wladajacych tym jezykiem, przyjez-
dzajacych do kraju uczacego sig; 2) uczacy si¢ musi umie¢ opisaé $wiat
poznawanego jezyka, by moc o nim opowiedzie¢ swoim bliskim — wie-
my, iz robi to raczej w rodzimym jezyku, jednak nauka obcego jezyka ma
mu pomoéc w nazywaniu realiow wiasnie (Tambor 2015, 85).

Jedzenie, jak wiadomo, pojawia si¢ dosy¢ szybko w programach nauczania.
Na przyklad w podreczniku Hurra! Po polsku 1 jest to lekcja 6, w podreczni-
ku Krok po krokn 1 — lekcja 8, w podreczniku/programie Po polsku po Polsce —
stacja 3. Bohaterowie wymienionych ksiazek na rézne sposoby przedstawiaja
rozmaite produkty spozywcze, a nastgpnie komponuja tradycyjne polskie
$niadania, obiady i kolacje. Wymieniane sa: chleb, butka, maslo, szynka,
kielbasa, ser zolty, ser bialy, dzem, midd, platki $niadaniowe, jajecznica,
omlet itd. Do tego kilka dan obiadowych: pomidorowa, zurek, barszcz, ko-
tlet (schabowy), kurczak, ziemniaki, salata, rézne rodzaje pierogéw i inne.
Na kolacje¢ tez mozna zrobi¢ kanapke z produktéw poznanych przy okazji
przygotowywania $niadania. Podane sa takze przyblizone godziny positkow.
Uczac jezyka polskiego w Chinach (w ogodle na Dalekim Wschodzie), do-
$wiadczamy w tym momencie prawdziwego szoku kulturowego. Dotyczy to
wszystkich: 1 studentéw, i nauczycieli. Przedstawienie i wytlumaczenie pod-
opiecznym polskich zwyczajow zywieniowych wymaga dlugiego wykladu
z dobrg prezentacja multimedialna, mozna to jednak zrealizowaé. Natomiast
w momencie, w ktérym dochodzimy do aktywnego wykorzystania pozna-
nych stéw 1 konstrukeji (np. Co jesz na Sniadanie? Jem chleb 3 mastem, szynka
i serem; Co pijesg do Sniadania? Pije herbate 3 cukrem i 3 ¢ytryng), mozemy liczyé
albo na sztuczng konwersacje polegajaca na powtarzaniu zdan z podreczni-
ka, albo na spektakularng kleske — poniewaz chifski student nie je kanapek
na $niadanie, chyba ze te kupione w Starbucksie lub w innej z pojawiajacych
si¢ coraz liczniej kawiarni w stylu zachodnim, a i te raczej nie na $niadanie.
Obiady i kolacje r6znig si¢ jeszcze bardziej. Tak wiec Chinczycy na poczatku
swojej nauki nie s3 w stanie po polsku powiedzie¢, co tak naprawde jedza.
Tym bardziej, ze nazewnictwo chifiskich potraw czasem odbiega od ich rze-
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czywistego skladu czy procesu przygotowania. Czesto sa to nazwy zwycza-
jowe, metaforyczne, poetyckiel®. Pozostaje przedstawienie opisowe z wyko-
rzystaniem stownictwa nieraz z wyzszego poziomu. Jest to konieczne, jesli
chcemy, by student opowiedzial nam o swoim $wiecie!”.

Propozycje takiego rozwigzania podaje Barbara Morcinek-Abramczyk
w podreczniku do nauki jezyka polskiego dla oséb japoriskojezycznych Po/-
ski jest prosty! Autorka, wykorzystujac dwoje swoich bohateréw: Polke i1 Ja-
poniczyka, przedstawia na zasadzie kontrastu ich typowy dzienny jadlospis.
W lekeji poswigconej jedzeniu ukazane zostalo bogate stownictwo z zakresu
nazw ryb, owocéw morza, warzyw, produktéw sojowych. Znajdziemy tam
tez kilka najczesciej spotykanych w Japonii potraw i przekasek z krotkim
opisem po polsku. Jest to ksigzka dla poczatkujacych, jednak zgadzam sig
z autorka, ze dla Japonczykéw ogélne stowo ,,ryba” nie wystarczy nawet do
podstawowego przedstawienia ich stylu odzywiania si¢!8. Takie rozwiazanie
umozliwia studentom na bardzo wczesnym etapie nauki naturalng konwer-
sacj¢ w jezyku polskim.

Stopniowo mozemy poszerzaé¢ zakres potrzebnego stownictwa i wracaé
do tematu. Pozwala na to sama konstrukcja procesu glottodydaktycznego
i programoéw nauczania. W przedmowie do Programow nanciania jezyka polskie-
80 jako obeego czytamy:

Programy nauczania jezyka polskiego jako obcego/drugiego oparte sa na
podejsciu komunikacyjnym, stad uklad tresci ma charakter spiralny.
Przewiduje w zwigzku z tym osiaganie wytyczonych celéw dydaktycz-

16 Na przyktad: JiF3k (sh7 31 26s) Iwie glowy’ — duze Klopsy; WL L (wd yi shang shi) —
‘mréwki wspinajace si¢ na drzewo’ — smazony makaron ryzowy z mielona wieprzowina;
RBkIE (#5 rido giing) Budda przeskakuje przez $ciang’ — zupa z owocdéw morza z dodatkami,
¥ SRAE L (songsint gui yd) ‘ryba wiewiérka® — ryba smazona w specjalny sposéb, w efekcie
czego przypomina ciemnopomaraficzows wiewiorke. Przyklady i tlumaczenie zostalo zapro-
ponowane przez moich obecnych studentéw.

17 Jednym z przyktadéw dostrzegania potrzeby takiego podejscia w glottodydaktyce, czyli
nazywania obcych realiéw w jezyku polskim, sa podreczniki do jezyka polskiego dla Japon-
czykéw czy Chinczykéw — po erze zachlysnigcia si¢ podrecznikami uniwersalnymi, dla
wszystkich, bez posrednictwa jezyka-medium, zaczynamy wraca¢ do idei podrecznikéw «de-
dykowanychy, kierowanych, adresowanych do konkretnych grup narodowych i jezykowych”
(Tambor 2015, 84-85). O tej luce na glottodydaktycznym rynku wydawniczym zob. takze
Zarzycka 2018, 538.

18 Wiecej na ten temat w artykule pt. TZumaczenie kultur — oswajanie kultur? Kilka mwag o kuchni
(Motcinek 2010).
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nych poprzez ciagle powracanie do tych samych tresci oraz — wraz z ro-
snacym poziomem bieglosci jezykowej uczacych si¢ — ich stopniowe roz-
szerzanie. Dlatego tez np. te same funkcje komunikacyjne pojawiaja si¢
w catym procesie dydaktycznym (od Al do C2), tyle Ze na wyzszych po-
ziomach nauczania wzbogacane sa o inne sposoby ich realizacji (Janow-
ska iin. 2016, 11-12).

Kazdy lektor pracujacy poza granicami swojego kraju potrafi z pewnoscia
wyznaczy¢ pole, na ktérym musi sie szczegélnie skupi¢, umiejscowi¢ na
szczycie listy tematéw do zrealizowania, zglebienia, ,,przerobienia” na nowo
i po raz kolejny. Inne kwestie s3 wazne w procesie nauczania Ukraificéw,
Czechéw, Niemcow, Francuzéow czy Amerykanéw, inne, gdy mamy do czy-
nienia z Chinczykami, Koreanczykami czy Japonczykami, inne jeszcze na
Bliskim Wschodzie, inne w Indiach itd. W Chinach, a takze w Korei i Japo-
nii, takim obszarem semantycznym i socjokulturowym jest wlasnie jedze-
nie!?, a podejscie miedzykulturowe daje najlepsze narzedzia do stworzenia
mostéw porozumienia i wzajemnego poznania si¢.
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