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~MYLACE” NAZWY ROSLIN LECZNICZYCH
WIJEZYKU POLSKIM I ROSYJSKIM

Nazwy nadawane desygnatom majg na celu nie tylko ich oznaczenie,
ale i przekazanie uzytkownikom jezyka okreslonych informacji, mniej
lub bardziej swiadomie. Logiczne wydaje si¢ zatozenie, ze zawarte w ich
tresci przekazy powinny by¢ zgodne z prawda, czyli odpowiada¢ obserwo-
wanym i uyjmowanym w stowa elementom rzeczywistosci pozajezykowe;.
Jednak nazwy rozpatrywanych w niniejszym artykule roslin leczniczych',
zazwyczaj odznaczajace si¢ czytelng motywacjg semantyczng, moga da-
wa¢ mylne informacje o desygnatach. Czy mozna przypuszczac, ze takie
nazwy s3 oznaka nieprawdy w nominacji j¢zykowej? Jak pisze Jolanta
Antas ,,ludzie w sposob naturalny kojarza ktamstwo z wypowiadaniem
fatszywych twierdzen. Ale falszywe twierdzenia to tylko biedne po-
znawczo sady lub zaledwie logiczne przeczenia. [ bynajmniej jeszcze nie
ktamstwa™. Czy ,,mylace” nazwy ros$lin leczniczych moga opiera¢ si¢ na
btednych poznawczo sadach?

'W artykule zostang przedstawione wybrane nazwy ro$lin leczniczych w dwodch jezykach
narodowych — polskim i rosyjskim, przy czym zar6wno nazwy zwyczajowe (botaniczne
narodowe), jak i ludowe (gwarowe, regionalne) — ukazane sg na tle tacinskich nazw na-
ukowych. Jako zrédto analizowanych nazw autorce postuzyly ujete w przypisach i wykazie
literatury specjalistyczne prace z zakresu botaniki, rolnictwa, zielarstwa i ziololecznictwa,
a takze studia jezykoznawcze. W polskich i rosyjskich nazwach zwyczajowych oraz tacin-
skich nazwach naukowych elementy (wyrazy) zawierajace roznego typu mylne informacje
zostaly wydzielone (zaznaczone) przez uzycie w nich rozstrzelenia. Ludowe nazwy roslin,
bez wzgledu na to, z ilu sktadaja si¢ elementow, traktowane sa jako niepodzielna catos¢,
dlatego tez brak w nich zaznaczen czgsciowych. W celu wlasciwej identyfikacji roslin
dla wszystkich analizowanych nazw w jezykach narodowych podano, stosownie do zasad
nomenklatury botanicznej, ich tacinskie odpowiedniki naukowe — pisane kursywa, wraz
z podaniem w formie skroconej informacji o autorze nazwy, ktory jako pierwszy opisat dany
takson i nadat mu nazwe systematyczng.

2]. Antas: O klamstwie i klamaniu. Studium semantyczno-pragmatyczne. Krakow: Towa-
rzystwo Autorow i Wydawcow Prac Naukowych Universitas 1999, s. 9.



. Mylgce” nazwy roslin leczniczych... 89

Eugeniusz Grodzinski konstatuje, ze ,,jezyk odtwarza — poprzez swa stro-
ng znaczeniowa — rzeczywistos¢ pozajezykowa zarowno subiektywnie, tzn.
zgodnie z intencjg tworcow i uzytkownikow jezyka ...], jak i obiektywnie™.
Elementy systemu jezyka — jak wyjasnia Jerzy Biniewicz — ,,s3 narzg-
dziem rejestrowania wiedzy, np. terminy kodujg okre$lony obraz $wiata,
sa jednoczes$nie srodkiem przekazu™. Spostrzezenie to mozna odnie$¢ do
nazw funkcjonalnej grupy roslin leczniczych, ktére kodujg (zapisuja) rozne
ich atrybuty, a wigc przedstawiajg realia $wiata roslinnego, petnigc funkcje
informacyjng oraz komunikacyjna. Czy zawsze jednak jest to obraz obiek-
tywny, a wigc istniejgcy niezaleznie od poznajacego, a zarazem nadajacego
miano podmiotu? Czy wszystkie nazwy ziot przekazujg bezstronne, wolne
od réznorakich sagdow informacje o tychze ziotach, ich atrybutach? Mogto-
by si¢ wydawacé, ze takimi wtasnie cechami winna odznacza¢ si¢ tacinska
nomenklatura naukowa’®. Niemniej, jak podkresla Marian Rejewski:

Tlumaczac tres¢ nazw roslin na dowolny jezyk narodowy, trzeba pamigtaé, ze
powstawaly one w ciagu wiekow, a ich konkretne zastosowanie jest subiektywnym
aktem tworczym autora. [...] Nie muszg one si¢ odnosi¢ — cho¢ czgsto tak bywa
— do konkretnej cechy czy wlasciwosci rosliny; te sg ujgte w precyzyjnych opisach.
Thumaczac nazwy, trzeba postuzy¢ si¢ omowieniem tresci, czesto niejednoznacznej
i dopuszczajacej kilka mozliwych interpretacjic.

Takze Saul Kripke w pracy Nazywanie i koniecznos¢ zwraca uwage na to,
ze ,,nazwy wlasne (a takze wszelkie nazwy gatunkowe’) nie sg ‘wieszakami
na predykaty’, ani w ogdle nie muszg odsyta¢ do jakiejkolwiek wlasnosci
(oznaczac¢)”. Mato tego — Kripke twierdzi, ze ,,nazwa moze w ogoble nie
zaleze¢ od sposobu opisu danego przedmiotu, na ktory wskazuje lub do
ktorego si¢ odnosi™®. Tego typu wnioski mogtyby korespondowacé z przyjeta
przez kognitywistéw holistyczng koncepcja znaczenia jako elementu syste-
mu poznawczego cztowieka’, zgodnie z ktora

3 Zob. E. Grodzinski: Znaczenie stowa w jezyku naturalnym. Warszawa: PWN 1964,
s. 137.

4 J. Biniewicz: Ksztaltowanie si¢ polskiego jezyka nauk matematyczno-przyrodniczych.
Opole: Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego 2002, s. 46.

5 Istnieja wszakze ro$liny, ktorym Karol Linneusz nadawat nazwy, ujawniajac w ten spo-
sob swoje sympatie i antypatie do réoznych os6b — zob.: b.H. T'onoBkun: O uem co6opam
Hazeanus pacmernuii. Mocksa: Arpornpommsaar 1986, s. 136—137.

¢ M. Rejewski: Pochodzenie lacinskich nazw roslin polskich. Przewodnik botaniczny.
Warszawa: Wydawnictwo KiW 1996, s. 8.

" Nazwy funkcjonalnej grupy roslin leczniczych sa wlasnie nazwami gatunkowymi.

8 Cyt. za: J. Antas: O klamstwie i klamaniu..., s. 36-37.

® Zob. A. Kiklewicz: Znaczenie w jezyku — znaczenie w umysle. Krytyczna analiza
wspotczesnych teorii semantyki lingwistycznej. Olsztyn: Centrum Badan Europy Wschodniej
UWM 2012, s. 75.
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Jednostki jezyka nie sg niczym innym jak wynikiem subiektywnego spojrzenia
czlowieka na otaczajacy go $wiat. Znaczenie za$ jest rtownoznaczne z konceptualizacja,

czyli z do§wiadczeniem umystowym, tworzeniem subiektywnej struktury pojeciowe;j

odpowiadajacej naszemu widzeniu $wiata'”.

W niektorych sytuacjach ,,mylaca’ nazwa rosliny leczniczej wynika z fak-
tu, ze nadajacy ja uczeni, badz osoby stykajace si¢ z rosling bezposrednio
W procesie jej poznania przez zastosowanie lub obserwacje (w przypadku
mianownictwa ludowego) tkwia w btednym przekonaniu co do jej wias-
no$ci. Zdaniem Jana Wolenskiego, ,,zaktada si¢ bowiem, ze naukowcy na
ogot nie ktamig, natomiast moga btadzi¢”!'. W takich sytuacjach pewne
odstepstwo od prawdy w nominacji konkretnej rosliny nie ma wydzwieku
pejoratywnego, nawet w odniesieniu do botanikoéw, poniewaz moze wynikaé
z omylkowego przekonania i osadu, opartego na przypisywaniu nazywanej
roslinie cech, jakich ona w rzeczywistosci nie posiada. Wowczas nazwa
moze nie odzwierciedla¢ istniejacego stanu rzeczy (jej motywacja nie jest
zgodna z rzeczywisto$cig pozajezykowa), jednakze istnieje i jest uzywana,
poniewaz zostala ona przypisana tej roslinie i w takiej postaci przyjeta sie
w danej spotecznosci jezykowej, petniac funkcje¢ oznaczania.

Takim btednym przekonaniem i przyktadem irracjonalnego myslenia ludzi
nauki byta tzw. doktryna sygnatur, jakiej elementy mozna odnalez¢ niemal
we wszystkich kulturach na $wiecie. Teoria owa opierala si¢ na zatozeniu, ze

[...] wyglad rosliny moze zawiera¢ wskazowki co do jej leczniczych wiasciwosci
— jest odczytywany jako boski podpis rosliny. Na przyktad czerwony sok jest
zwigzany z krwia 1 dolegliwo$ciami menstruacyjnymi, zotte kwiaty sugeruja
powiazanie z z6lcig i zéttaczka, humanoidalny ksztalt niektorych korzeni ma by¢
zwigzany z kobieta i ptodnoscia itp."2.

Gorgcym zwolennikiem i propagatorem doktryny sygnatur byt szwajcarski
lekarz, przyrodnik, chemik i filozof epoki odrodzenia — Phillippus Aureolus
Theophrastus Bombastus von Hohenheim, powszechnie znany jako Para-
celsus (1493-1541), cieszacy sie opinig cudotworcy i alchemika. Pomimo
jego znaczacych zastug dla rozwoju fitoterapii i farmakologii'®, Paracelsus

10 E. Tabakowska: Gramatyka i obrazowanie. Wprowadzenie do jezykoznawstwa kog-
nitywnego. Krakéw: Wydawnictwo PAN 1995, s. 55. Cyt. za: A. Kiklewicz: Znaczenie
wjezyku...,s. 75.

1J. Wolenski: Epistemologia. T. Il Prawda i realizm. Krakow: Wydawnictwo Aureus
2003, s. 26.

12B.E. Wyk, M. Wink: Rosliny lecznicze swiata. Wroctaw: MedPharm Polska 2008, s. 8.

13 Paracelsus zwrdcit m.in. uwage na to, ze decydujaca role w zwalczaniu schorzen od-
grywaja zawarte w roslinach substancje czynne, a nie cate rosliny jako takie. Zob. takze:
S. Dhuzewski: Poczet wielkich fitoterapeutow: Paracelsus. ,,Panacea” 2003, nr 1(2), s. 21.
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[...]mylit si¢ jednak, sadzac, ze do leczenia schorzen serca nalezy stosowac liscie
w ksztalcie serca, kolki leczy¢ ro§linami kolczastymi, a zéttaczke ro§linami o zottym
zabarwieniu, czyli ze cechy morfologiczne rosliny decyduja o jej przydatnosci
terapeutycznej'®.

Trwajac w takim blednym przekonaniu, ,,jako zwolennik idei sygnatur
przyczynit si¢ do jej znacznego upowszechnienia, twierdzac, ze arkana
roslinne mozemy poznac po pewnych znakach, czyli sygnaturach”. Ro$lina,
ktorej facinska nazwa wywodzi si¢ z doktryny sygnatur jest kokornak powoj-
nikowaty (Aristolochia clematitis L.), r0s. KHpKa30H JOMOHOCOBH/THBIH
— jego zo6tte kwiaty swoim ksztattem i ulozeniem ,,przypominajg ludzki
ptod przed narodzinami, stad nazwa gatunku od greckiego aristos = najlep-
szy, lochia = por6d”'®. Tym tez uzasadniano wykorzystywanie kokornaku
dawniej podczas skomplikowanych porodéw. Niemniej roslina ta— trujaca
i lecznicza zarazem — nie jest stosowana w medycynie konwencjonalnej,
a jedynie w lecznictwie ludowym, przy czym — ,,ipi THUIIEpPTOHHYECKON
Oone3HH, TyOepKyne3e JIETKUX, IMoJarpe, XpOHHYECKoM Kamuie [...], ams
JICYCHUS PaH, 5I3B U KOKHBIX 3a00eBanuii’”!” — co nie ma nic wspolnego
ze specyficznym zastosowaniem wynikajacym z jej nazwy lacinskiej. Inne
rosliny, ktorych nazwy sa powigzane z doktryng sygnatur to watrobo-
wiec, czyli porostnica wieloksztattna (Marchantia polymorpha L.), ros.
MapiaHius MHOrooopa3Has — jego plechy ,,swym ksztattem podobne do
watroby zwierzecej, uzywane byly niegdy$ np. do leczenia tego narzadu
u ludzi (Miller 1979)”'3, a takze mech ptonnik (Polytric hum' commune
Hedw.), ros. KykymikuH 1€H 0OBIKHOBEHHBIN —

[...] majedwabiscie owlosiona czapeczke (calyptra), podobna do ‘kepki wlosow’.
Wedtug Dilleniusa (1741), wyttoczony z tego gatunku olej wykorzystywany byt przez
kobiety do pielegnacji wlosow. Stawaly si¢ one po natarciu ta substancja delikatne
i potyskujace (Crum 1973)%.

Jako przyktad doktryny sygnatur odzwierciedlonej w nominacji roslinnej
moze postuzy¢ pochodzaca od tacinskiego wyrazu dens/3y6/zqgb wspomniana

14J.A. Koztowski, T. Wielgosz, J. Cis: Ziola z apteki natury. Poznan: Publicat SA 2007, s. 190.

15 K. Jedrzejko, H. Klama, J. Zarnowiec: Zarys wiedzy o roslinach leczniczych. Red.
K. Jedrzejko. Katowice: Slaska Akademia Medyczna w Katowicach 1997, s. 455.

¢ B.E. Wyk, M. Wink: Rosliny lecznicze..., s. 51.

17 B.H. Kopruxos, A.B. Koptukos: I1oiHas sHYuK1oneous: 1eKapcmeeHnblx pacmeHuil.
Jonenk: Uznarensckuii gom OBpuka 2009, s. 276-277.

18 K. Jedrzejko, H. Klama, J. Zarnowiec: Zarys wiedzy..., s. 136.

9 Polytrichum z gr.: polys- ‘liczny, wielki’ i trich- ‘wtos’ — zob. J. Kreiner: Stownik
etymologiczny tacinskich nazw i terminow uzywanych w biologii oraz medycynie. Wroctaw:
Zaktad Narodowy im. Ossoliniskich — Wydawnictwo 1960, s. 169 i 220.

2 K. Jedrzejko, H. Klama, J. Zarnowiec: Zarys wiedzy..., s. 136.
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przez Borysa Gotowkina?!' nazwa roélin z rodzaju 3y6suka (Dentaria
L.), pol. zywiec, ktéra ,,yka3siBaeT Ha O€IIbIC TUCTOBEIC YETITYH, UMCIOITHECS
Ha KOPHEBHIIIE, 110 (popMe HarmoMuHaromre 3y6”?. Typowym gatunkiem jest
zywiec cebulkowy, syn. zywiec bulwkowaty (Dentaria bulbifera L.),
roslina zyworodna, rzadko zawigzujaca nasiona i rozmnazajaca si¢ gldwnie
wegetatywnie za pomocg bulwek w katach lisci. Rosyjska nazwa botaniczna
—3y0saHKa kKaAyOHEeHOCHas wywodzi si¢ od przypominajacego zgby
ktacza rosliny: ,,ToncToe v MOKPHITOE MSICHCTBIMU YETITYHKaMH OHO BBITVISIIAT
3youateiM™?. Analogiczne wyjasnienie mozna zastosowaé do ludowych
nazw rosyjskich typu: 6ab6su 3y6w1, 3y 6nuya, oraz polskich: babie
zeby, zqbek®. Zadna z powyzszych roélin nie jest lecznicza w prawdzi-
wym tego stowa znaczeniu, nie wykorzystuje si¢ ich bowiem do leczenia
schorzen w medycynie konwencjonalnej. Zatem motywacja wynikajaca
z ,,wewnetrznej formy” ich tacinskich nazw (oraz zapozyczonych okreslen
w jezykach narodowych) jest nieadekwatna do rzeczywistosci, wprowadza
w btad co do rzekomych wtasno$ci uzdrawiajacych.

Niekiedy nazwa rosliny moze by¢ mylnie kojarzona z punktu widzenia
stanu rozwoju wspotczesnego jezyka. Przyktadem moze by¢ motywowana
typem siedliska roslinnego nazwa dabrowka roztogowa (4juga reptans
L.), ros. )xuBydKa moji3ydasi — miejsce jej wystepowania to ,,wilgotne lasy,
taki, zaro$la, przy zywoptotach?; takze gatunek pokrewny dabrowka
kosmata (4juga genevensis L.), ros. KUBydYKa KEHEBCKasl, Syn. KUBYUIKa
MoOXHaTas — ,,bylina wystepujgca na suchych wzgorzach i w zaroslach™?.
Nazwa rodzaju dgbrowka pochodzi od ‘dabrowy’, czyli lasu, jako siedliska
roslin. Jak precyzuje Aleksander Briickner, lasu niekoniecznie debowego,
albowiem

[...] dgbrowa (u innych Stowian i dghrawa) nic z dgbem nie ma wspolnego;
byta debrza [...], ,,dotem zarostym”, ,,zaro$lami”, ,,gajem”, a dla przypadkowego

21 Zob. B.H. Tonoskun: O yem 2o060opsim..., s. 92: ,,uX BeCbMa OTHOCHTEIHLHOE CXOACTBO
OyaTo OBI M €CTh MPAMOE YKa3aHHE Ha BO3MOXKHOE TIPUMEHEHNE 3THX PACTEHHH OT 3yOHO
Gomm”.

22 Zob. artykut 3y6smura [on-line] na stronie ,,IHGpOpMAIIMOHHBII TOPTA IO Ca0BOICTBY,
[BETOBOJICTBY M JIaHIadTHOMY nu3aifHy: <http://www.greeninfo.ru/grassy/dentaria.html>
(04.06.2013).

2 Strona ,,Jlapsr 6emapyckoit npupozasr” <http://belpriroda.mrsanych.ru/3y0siaka-kmy6-
HeHocHas.html> (25.03.2013).

2 A. Spolnik: Nazwy polskich roslin do XVIII wieku. Wroctaw: Zaktad Narodowy im.
Ossolinskich —Wydawnictwo 1990, s. 54, 117.

2 E.M. Dreyer: Ziola oraz ich trujgce sobowtory. Poradnik dla zbieraczy. Warszawa:
Bauer-Weltbild Media (KDC) 2008, s. 30.

% Encyklopedia zielarstwa i ziololecznictwa. Red. H. Strzelecka, J. Kowalski. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN 2000, s. 111.
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brzmienia z debem przeszta na ,,debing” wezesdnie, niemal u wszystkich Stowian,
chociaz pierwotne znaczenie ,,lasu”, ,,gaju” chyba tylko u nas zapomniano?’.

Inna ro$ling, jakiej nazwa moze zosta¢ omytkowo odczytana, jestjaskier
jadowity, n. lud. jaskrzyca, ros. moTuk simoBuThI (Ranunculus scelera-
tus L.)—roslina silnie trujaca, obecnie stosowana w celach leczniczych tylko
w homeopatii. Przy bezposrednim kontakcie ze skora powoduje ona silne za-
czerwienienie, obrzeki i pecherze, co byto niegdys wykorzystywane: ,,w daw-
nych czasach wloscy zebracy wywotywaliu siebie pecherze i jatrzace si¢ rany
na skorze, w celu wywotania wspolczuciau przechodniow i uzyskania wspar-
cia finansowego”?®. W stowniku Briicknera mozemy przeczytac, ze jaskier

[...] nie nazwany od koloru niby jaskrawego kwiatdow, jak botanik z poczatku 17.
wieku twierdzil, lecz ze ‘liScie jaskrow przylozone na cialo wywotuja zapalenie,
ciato czerwienieje, iskrzy si¢’, a wige to samo co iskra®.

Nalezy zauwazy¢, ze w rd6znego typu opracowaniach popularno-naukowych
dos$¢ czesto proponowane sg nie zawsze wiarygodne z jezykoznawczego
punktu widzenia interpretacje nazw roslin leczniczych. Mozna je zaliczy¢ do
mechanizmu tzw. etymologii ludowej*’, jaka Witold Cienkowski proponuje
nazywac ,.reinterpretacjg etymologiczng™!. Takie etymologie mozna spotkac
tez w pracach jezykoznawczych dotyczacych badania jezykowego obrazu
$wiata i stereotypow jezykowo-kulturowych wsrod uzytkownikow jezyka,
co spowodowane jest zapewne mylacym podobienstwem nazw roslin do in-
nych wyrazow, niemajacych jednakze zadnego zwiazku z realng motywacja
nazewniczg i pochodzeniem tych nazw??. Z ubolewaniem nalezy przyznac,

27 A. Briickner: Stownik etymologiczny jezyka polskiego. Warszawa: Wiedza Powszechna
1970, s. 85-86.

2 Encyklopedia zielarstwa..., s. 203.

2 A. Briickner: Stownik etymologiczny ..., s. 200.

30 Zob. hasto ,,etymologia ludowa” — ,,nienaukowa etymologia, oparta na przypadkowym
podobienstwie brzmienia wyrazoéw lub na innych przypadkowych skojarzeniach, nadajaca im
uzasadnienie btedne z punktu widzenia naukowego”: Uniwersalny stownik jezyka polskiego.
Wersja 1.0. Wydawnictwo Naukowe PWN SA 2004, wydanie CD.

3'W. Cienkowski: Teoria etymologii ludowej. Warszawa: Wydawnictwo Ksigzka i Wiedza
1972, s. 30 — cyt. za: A. Wojtowicz: Humor z zeszytow szkolnych: dziwne kategoryzacje
i naiwny obraz swiata. ,,Jezykoznawstwo” 2003. Zeszyty Naukowe WSH-E w Lodzi, seria
I. Nauki filologiczne, zeszyt 3 (41), s. 36.

32 Np. interpretacja motywacji rosyjskiej nazwy ro$liny ,,0yksuua” (Betonica officinalis L.
[Stachys officinalis (L.) Trevis.]), dokonana na podstawie wyjasnien tzw. wewngtrznej formy
stow przez uzytkownikow jezyka (Hocuteneii si3bika): ,,0yk6uLya (MOTHBAIIMOHHOE 3HAYCHHE:
pacreHue, ‘ioxoxee BHemTHe Ha OykBy’) w: A.C. CaBeHko: Ponb 6Hympenneii popmul c106a
6 CO30aHUU PpacMeHma sA36IK080U KapMUuHbl MUpa (Ha Mamepuaie HAUMEHOBAHUL PACMEeHUl
PpyccKoeo u anenutickoeo A3vikos). ,,.Bectank TITIY™ 2007, z. 2 (65), s. 37.
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ze leksykografowie — autorzy stownikdéw etymologicznych — nie odnosza
si¢ w swoich badaniach do wielu, czasem nawet bardzo rozpowszechnio-
nych nazw roélin leczniczych??, badz z pewna niefrasobliwoscig podchodza
do kwestii zgodnos$ci taksonomicznej, jak w przypadku ciemi¢zycy biatej
(Veratrum album L.), ros. yemepuna 6enas. Rodzajowa nazwa tej rosliny
Veratrum ma ciekawe uzasadnienie: ,,wywodzi si¢ prawdopodobnie od
stowa veratre — méwi¢ prawde. Ciemiezyca podraznia blony §luzowe nosa
1 pobudza do kichania, a to w wielu krajach uwazane jest za potwierdzenie
prawdy. W literaturze polskiej mozna spotkac si¢ takze z odmienng pisow-
nig nazwy tego rodzaju, a mianowicie ‘ciemierzyca’, co zblizone jest do
rosyjskiego ‘czemierica’ i pochodzi prawdopodobnie od stowa ‘ciemiernik’
(Helleborus), nazwy rosliny, ktora czesto byta mylona z Veratrum. Ostatnio
przyjeto, ze zardwno ciemigrzyca jak i ciemiezyca sg prawidtowym zapisem
polskiej nazwy rodzaju Veratrum’4. By¢ moze autorzy cytowanej powy-
zej opinii sugerowali si¢ wyjasnieniem pochodzenia nazwy w Stowniku
etymologicznym jezyka polskiego Briicknera, gdzie ciemierzyca zostala
zinterpretowana wiasnie jako ,,helleborus™?, a wiec bezsprzecznie pomy-
lone zostaty gatunki. Takiej informacji natomiast nie znajdziemy w stow-
nikach etymologicznych Franciszka Stawskiego oraz Maksa Vasmera’®.

Nazwy roslin mogg sugerowaé ich lecznicze zastosowanie, inne od
prawdziwego. Za przyklad moze postuzy¢ rosyjska nazwa zwyczajowa
aminka egipskiego — ammu 3yoHas (Ammi visnaga (L.) Lam.). Czeg$¢
gatunkowa 3y6nas moze wprowadzi¢ w btad, wyraz ten nie ma bowiem
zwigzku z uzyciem rosliny przy bolu zgbdw, lecz z jej wykorzystaniem do
wyrobu wykataczek®’.

3 By¢ moze wynika to z faktu, ze historia zielarstwa i ziotolecznictwa sigga korzeniami
w dalekg przesztos¢, przez co ustalenie etymologii nazw konkretnych gatunkéw roslin lecz-
niczych w jezykach narodowych czasem jest do$¢ trudne, a niekiedy wrecz niemozliwe. Poza
tym jezykoznawca zajmujacy si¢ badaniem pochodzenia i, co si¢ z tym wigze, motywacji
nazewniczej nazw roslin ma przed soba dos¢ trudne zadanie, jesli nie s3 mu znane poza-
jezykowe wiasnosci desygnatow, a bazuje jedynie na zrodtach leksykograficznych. Wiele
kwestii bowiem staje si¢ jasne po doktadnym przeanalizowaniu budowy morfologiczne;j,
specyfiki wegetacji czy tez praktycznego zastosowania poszczegdlnych gatunkéw. Nieba-
gatelne znacznie ma rowniez kwestia jezykowo-kulturowych uwarunkowan tej warstwy
nazewnictwa.

3% Leksykon roslin leczniczych. Red. A. Ruminska, A. Ozarowski. Warszawa: PWRIL
1990, s. 111.

35 Zob. A. Briickner: Stownik etymologiczny ..., s. 62.

3¢ Zob. F. Stawski: Stownik etymologiczny jezyka polskiego. T. 1. Krakow: Towarzystwo
Mitos$nikow Jezyka Polskiego 1952-1982, s. 99 (‘ciemierzyca’); M. ®acmep: Dmumonocu-
ueckuil cnosaps pycckoeo sasvika. T. IV. Mocksa: UznarensctBo [Iporpece 1987, s. 331-332
(‘uemep’).

37 Zob. informacje na ten temat dostepne na specjalistycznych portalach internetowych
poswigconych roslinom leczniczym: I[Topman o 300posve: <http://www.ayzdorov.ru/tvtra-
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Moga rowniez wywolywaé wrazenie, ze roslina nimi obdarzona jest ja-
dalna, podczas gdy tak nie jest. Przyktadem takiej nazwy moze by¢ fasola
indyjska’®, syn.: fasola kalabarska, bo b kalabarski (Physostigma vene-
nosum Balf.), ktérej duze ciemne nasiona zebrane w straki przypominajg
nasiona jadalnej fasoli zwyczajnej. Prawdziwe oblicze tej rosliny ujawnia
dopiero jej inne, mniej oficjalne miano w jezyku polskim — bobotrutka
jadowita, a takze rosyjska nazwa zwyczajowa ¢pu3zocTUrMa SI0BHTAST, W 0d-
roznieniu od synonimicznej karabapckue 60 6 vi. Jest to roslina lecznicza,
ale niejadalna, a przy tym silnie trujaca, co bylo niegdy$ wykorzystywane
w krajach afrykanskich, gdzie ,,czarownicy stosowali wyciagi i nasiona do
celow obrzedowych, a nawet zbrodniczych”.

Nazwy moga nietrafnie wskazywac na zastosowanie ro§liny w charakterze
paszy dla zwierzat, gdy tymczasem ich rzeczywista motywacja jest inna,
jak w przypadku nazwy zwyczajowej (botanicznej narodowej) pieciornik
kurze ziele (Potentilla erecta Hampe), n. lud. kurze ziele, ros. mamgarka
npsMocTostaas — ,,Nazwa kurze ziele zwigzana jest z wygladem lisci, ktore
przypominaja ksztattem kurzg tapke™*®. Roslina ta nie shuzy jako pokarm
dla ptactwa domowego, w tym kur. Przyczyne motywacji ujawnia jedno
z ludowych okreslen pigciornika — kurzys/lad. W modelach nominacyj-
nych mylnie sugerujacych wykorzystanie roslin leczniczych w charakterze
paszy dla zwierzat, takze tych, ktore z reguly nie odzywiaja si¢ pokarmem
ro$linnym (np. pies), wystepuje warto§ciowanie poprzez uzycie epitetu ,,psi”
/,,cobaunii”/,,canus”. Moze ono wskazywaé¢ na gorsza jako$¢ pozywienia
przeznaczonego dla ludzi, jak w przypadku perzu wtasciwego (Agropyron
repens (L.) P. Beauv.), ros. meipeit momyunii, ktérego gwarowe polskie
okreslenie brzmipsia pasza —,,0 wlasciwosciach perzu oraz mozliwo-
sci wykorzystania go jako pokarmu pisat grecki uczony i filozof Teofrast
z Eresos (ok. 370-287 p.n.e.), nazywany ojcem botaniki. Stowianie w czasie
gtodu ususzong i zmielong rosling mieszali z maka, z ktorej wypiekali
chleb™!, Rosyjskie ludowe miano tego ucigzliwego dla rolnikéw chwastu,
a jednoczesnie wartosciowej rosliny leczniczej (surowcem jest kigcze), to
cobaumit 3y0. Jednak todygi perzu wlasciwego sg spozywane przez psy,
podobnie jak todygi i licie innych roslin trawiastych, cho¢ trudno powie-

vnik_ammi_zybnaya.php>; Jlekapcmsennvie pacmenus: <http://www.belena.biz/v/visnag.
htm>; Internetowy atlas roslin leczniczych: <http://www.biology.pl/arl/species47a2.
htm?0id=50882> (12.06.2013)

3% Moze wywota¢ skojarzenia z fasola zwyczajna, ros. acons o6sikHOBeHHas (Phaseolus
vulgaris L.) — znang i uprawiang od tysiacleci rosling pokarmowa, pochodzaca z Ameryki
Potudniowej i Srodkowe;.

¥ Encyklopedia zielarstwa..., s. 139.

40 J.A. Koztowski, T. Wielgosz, J. Cis: Ziofa z apteki..., s. 133.

4 Tamze, s. 127.
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dzie¢, w jakim celu — uzupehienia brakujacych sktadnikow odzywczych
czy tez oczyszczenia przewodu pokarmowego. Fakt 6w mogt przyczynié
sie do motywacji semantycznej gwarowej nazwy psia pasza*’. W takim
przypadku uzycie przymiotnika ,,psi” nie deprecjonowaloby rosliny, ale
wynikatoby z rzeczywistego jej zastosowania, jakie zostalo zauwazone
przez cztowieka i odzwierciedlone w nominacji jezykowe;.

Takiego rodzaju nazwy pozornie ,,mylace” moga jednakze w pewnych
sytuacjach, dzigki epitetom ,,psi”, ,,wilczy”, ,,swinski” itp., ostrzegaé przed
zdradliwym zewngtrznym podobienstwem rosliny stosowanej w celach
leczniczych do innej ro$liny, bedacej chociazby silng trucizng®. Jest to
zjawisko wystepujace zazwyczaj w mianownictwie ludowym, nazwy
tego typu takze odznaczajg si¢ wartosciowaniem ujemnym: ,,psi” — to
znaczy nieprzydatny, niejadalny. Takie nazwy nie tylko nie sg mylace,
ale wrecz mogg sta¢ si¢ pomocne w odrdznieniu gatunkéw. Ludowy-
mi mianami — w jezyku polskim psia pietruszka, a wrosyjskim
cobaunrs meTpymka — zostat obdarzony blekot pospolity, ros. KokopsIrm
0OBIKHOBEHHEIH (Aethusa cynapium L.). Jest to roslina silnie trujaca, ktora
ma znaczenie toksykologiczne ,,ze wzgledu na podobienstwo do pietruszki
i mozliwos¢ pomylenia”™*, za$ zatrucie nig ,,charakteryzuje sie silnymi,
bolesnymi skurczami zotgdka, wymiotami, biegunka, czarnoniebieskim
zabarwieniem skory”®. Jak podaje Gotowkin, ,,Hapsay ¢ KOKOPBIIIEM
cobaubeif MEeTPYNIIKOH KOE-TJIC UMEHYIOT TaKXKe UPE3BBIUANHO STOBUTHIX
MIpEeICTaBUTENCH ATOTO ke ceMelicTBa 30HTHYHBIX: BEX (Cicuta virosa),
6omuronos (Conium maculatum), omexuuk (Oenanthe aquatica)”. Autorzy
stownika etnolingwistycznego Crassinckue opesnocmu zwracaja uwage, ze
to ,,0CTpBII 3aMax METPYIIKH JIET B OCHOBY CO3J]aHHsI HOBBIX HOMHHAITHN
PaCTEeHUI: Kowiaybst nempyuka ‘Bex, IMKyTa’ , codaubs nempyuika ‘pacTeHue
3HOMXa, KokopsI” ([ams 3:106: ITempos denv)”. Na tej podstawie moz-
na wysnu¢ wniosek, ze wykorzystanie w ludowej nominacji jezykowe;j
warto$ciowania negatywnego peini funkcje przestrogi przed zgubnymi
skutkami omytkowego spozycia rosliny trujacej, ktora jest tudzaco podob-

4 Zob. J. Waniakowa: Polskie gwarowe nazwy dziko rosngcych roslin zielnych na tle
stowianskim. Zagadnienia ogolne. Krakow: Wydawnictwo UJ 2012, s. 108.

4 Zob. B. Crei: Ocobennocmu HoMuHayuu s008Umvlx IeKapCmMEEHHbIX PACMEHUIL 8 PYC-
cKkom u nonvckom sazvikax. W: Pycexuii sizvik u iumepamypa: IIpobnemvi usyuenus u npeno-
Odasanus 6 wikone u gyze. 2011. COOpHHUK HayIHBIX paboT mox odeit pexa. mpod. JL.A. Kyz-
psBueBoit. Kues: Kueckuii HanmoHanpHbI yHUBepcuTeT UM. T. IlleBuenko 2011, s. 165.

“ Encyklopedia zielarstwa..., s. 63—64.

4 Tamze.

4 B.H. TonoBkuH: O uem 2060psam..., s. 62 (wyréznienie — W.S.).

4T Cnassnckue opesnocmu. dmuonunesucmuyeckutl ciosaps. Red. HW. Toncroit. T. 4.
Mocksa: MexayHaponssie otHomenus 2008, s. 27.
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na (todyga, liscie, zapach) do rosliny jadalnej. W tej sytuacji uzytkownik
jezyka jest niejako celowo wprowadzany w blad, a tym samym ostrzegany.

Nazwy pewnych roslin leczniczych moga by¢ niejasne pod wzgledem
semantycznym ze wzgledu na r6zng motywacje, czego przyktadem jest
rdest wezownik (Polygonum bistortal..),n.lud.: zmijowy korzen,
ros. 3M e e BH K OOJIBIIOH, Syn. TOPEI]3M € U HBI i, 3M € M H Bl i KOPEHb, 10S.
n. lud. yxux®, yxoBxa*. Charakterystyczny ,,zmijowy” badz ,,wezowy”
akcent w nazwach zwyczajowych i ludowych okresleniach polskich i rosyj-
skich moze wynika¢ z faktu, ze jest to ,,bylina o grubym, wezowato powygi-
nanym ktgczu™, totez jej miano ,,pochodzi od powyginanych wezowatych
korzeni’!. Inne uzasadnienie nazwy znajdujemy w zrodtach, opisujacych
zastosowanie rdestu wgzownika w medycynie ludowej, stosownie do zalecen
ktorej ma on ,,wlasciwos$ci odtruwajace w przypadku ukaszenia zwierzat
przez jadowite weze” — ,,w lecznictwie ludowym uwaza si¢, ze napar
z wezownika jest skuteczny na ukgszenia zmij™2. Jednakze w lecznictwie
oficynalnym uzywany jest przede wszystkim w ostrych i chronicznych
schorzeniach uktadu pokarmowego oraz w praktyce stomatologicznej, co
jest rezultatem jego wilasnosci Sciggajacych, przeciwkrwotocznych, prze-
ciwzapalnych, przeciwbiegunkowych i przeciwbakteryjnych?.

Niespdjna, poniekad wprowadzajaca w btad co do rzeczywistych powo-
déw motywacji nazewniczej, moze by¢ takze tacinska nomenklatura nauko-
wa. Rosling, ktorej nazwa tacinska jest wyjasniana w réznoraki sposob jest
oman wielki, ros. nesscun Beicokuii — Inula helenium L.: Inula — nart.
Ha3BaHWE PACTEHUS; helenium — BO3MOXHO, OT Tped. helos — ,,0070THUCTHII
ayr” mbo helios — ,,comurie”*, Istniejg jednakze inne interpretacje moty-
wacji semantycznej tacinskiej nazwy gatunkowej helenium, wyprowadzane
od imienia stynnej z urody mitycznej greckiej postaci— Heleny [ Trojanskie;j
— W.S.]%%, badz od greckiego wyrazu helios — stonce lub helene — maty

® omocmpoii. Tpasnux. Jleueonux. Red. JLT. Kpasuenko, I.B. Kpasuenko. Teeps: W3-
narensctBo ACT; Honenk: M3narensctBo Cramkep 2006, s. 216-217.

4 A.J1. Typosa, D.H. Canoxuukosa: Jlekapcmeaennvie pacmerus CCCP u ux npumernenue.
Mocksa: U3narensctBo Menuiinna 1983, s. 168.

30 Zob. Leksykon roslin leczniczych..., s. 421; J. Mowszowicz: Przewodnik do oznaczania
krajowych roslin zielarskich. Warszawa: PWRIL 1983, s. 293.

SUE.M. Dreyer: Ziola oraz ich trujgce sobowtory..., s. 51.

52 Zob. K. Bonenberg: Jak lecznicze wiasciwosci ziol wykorzystujg zwierzeta. W: Tejze:
Rosliny uzyteczne cztowiekowi. Warszawa: Instytut Wydawniczy Zwigzkéw Zawodowych
1988, s. 34. Por. takze: Leksykon roslin leczniczych..., s. 421.

33 Zob. A. 1. Typosa, D.H. Canoxxuukosa: JlekapcmeenHvie pacmeHus.. ., s. 169.

3 Bomanuko-papmaroenocmuueckuti crogaps. Red. K.®@. brunosa, I.I1. Skosnesa.
Mockaa: Bricriras mkoma 1990, s. 184.

53 J. Kreiner: Stownik etymologiczny laciniskich nazw i terminéw uzywanych w biologii oraz
medycynie. Wroctaw: Zaktad Narodowy im. Ossolinskich — Wydawnictwo 1960, s. 96.
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kosz, koszyk; przy czym obie wersje odnosza si¢ do jaskrawozoéltej ,,sto-
necznej” barwy i ,,stonecznego” ksztattu kwiatostanu®®. Autorzy niekto-
rych pozycji popularno-naukowych z zakresu zielarstwa i ziololecznictwa
przychylajg si¢ do wariantu odimiennego pochodzenia nazwy gatunkowej,
wyjasniajac: ,,legenda mowi, ze oman wyrdst z tez Heleny, pigknej corki
Jowisza™’; ,,zawarta w korzeniach helenina zawdzigcza swojg nazwe
okresleniu Helena lacrymae — tzy Heleny™®; ,,nazwa tacinska tej rosliny
wywodzi si¢ od Heleny trojanskiej, ktéra podobno zabrata ze sobg bukiet
omanu wielkiego, gdy zostala uprowadzona ze Sparty”°. Ktéra z powyz-
szych interpretacji motywacji nazwy jest wtasciwa, najbardziej zblizona do
rzeczywistych powodow nadania jej roslinie? Trudno dzi$ odpowiedzie¢ na
tak postawione pytanie, albowiem na przestrzeni wiekow warstwy ludowego
nazewnictwa roslinnego i oficjalnej nomenklatury nawzajem si¢ przenikaty,
nastepowaty interferencje jezykowe, czestokro¢ nazwy byly zapozyczane,
nie tylko w postaci wyrazowej, ale rowniez w formie kalk stowotwoérczych
(na co wskazuje zbieznos$¢ ich motywacji semantycznej). Cho¢ wigc tacinska
nomenklatura botaniczna zostata stworzona w sposob sztuczny, jej podstawa
byty réznorodne okreslenia roslin funkcjonujace w jezykach narodowych.
Wiele z nich to zlatynizowane nazwy greckie, a jak pisze Luiza Rzymowska,
powolujac si¢ na Huberta Wolanina, juz w tradycji poetyckiej, gramatycz-
nej, a takze w filozofii starozytnej Grecji przywigzywano znaczng wage do
poczucia ,,istnienia naturalnej wiezi miedzy slowem-nazwg a jego desyg-
natem. Slowa traktowano jako nierozerwalne czes$ci nazywanych przez nie
rzeczy, jako ich naturalne emanacje”®. Dzi$ jednak zwigzek miedzy nazwa
a cechami nazwanego obiektu (rosliny) moze nie by¢ juz dla nas czytelny,
stad tez pojawiajg si¢ roznorodne interpretacje znaczenia nazwy.

Nazwy roslin leczniczych motywowane postaciami mitologicznymi sg
neutralne znaczeniowo, tj. nie posiadajg czytelnej formy wewnetrznej, co
wigze si¢ z tym, ze trudno jest okresli¢, jakie przestanki legly u podstaw
nominacji. Jako przyktad nazwy, ktéra moze by¢ rdznie interpretowana,
moze poshuzy¢ centuria pospolita, syn. tysigcznik pospolity, ros.
30JOTOTHICAYHHUK MaJblid (Syn. OOBIKHOBEHHBIN, 30HTHYHBIN) (Cen -
taurium erythraea Rafn, syn. C. minus Moench, C. umbellatum Gilib).
Jak podaja autorzy ksiazki Ziota z apteki natury, centuria ,,miata zosta¢ tak

% M. Rejewski: Pochodzenie tacinskich nazw roslin..., s. 81.

7 J.A. Koztowski, T. Wielgosz, J. Cis: Ziola z apteki..., s. 123.

% A.A. Cavelius, B. Frohn: Ziola w medycynie naturalnej. Przel. z jez. niem. P. Montu-
siewicz. Bremen: Oficyna MAK sp. z 0.0. 2005, s. 293.

% Rosliny lecznicze. Red. K. Jedrzejowski. Warszawa: Wydawnictwo Bellona 2011, s. 70.

¢ 1. Rzymowska: ,, Piersi fiotkami pachngce”: kwiaty w mitach i jezyku dawnej Grecji
W: Swiat roslin w jezyku i kulturze. Red. A. Dabrowska, 1. Kaminska-Szmaj. Seria ,,Jezyk
a Kultura” 16. Wroctaw: Wydawnictwo UWr 2001, s. 53.
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nazwana w starozytnej Grecji na cze$¢ mitologicznego centaura Chejrona,
bieglego w sztuce lekarskiej i zajmujacego si¢ uprawg leczniczych ziot. We-
dhug innych zrédet jej nazwa nawigzuje do tacinskich stow centum aurum,
oznaczajacych sto sztuk zlota. Swiadcza one o wartosci, jaka przypisywano
roslinie. Centuria wchodzita w sktad teriaku — stynnego §redniowiecznego
leku sporzadzanego z kilkudziesieciu ziot, stosowanego na wszelkie scho-
rzenia oraz jako odtrutka”®!. Historia wykorzystywania surowca (jest nim
ziele) w celach medycznych siega dalekiej przesztosci, juz ,,starozytni Grecy
nazwali go felterrae — z6t¢ ziemi, co wigze si¢ z jego silnie gorzkim sma-
kiem”%2. Nazwa rodzajowa Centaurium pochodzi prawdopodobnie z greki:
,wierzono, ze centaur Chiron odkryt wlasnosci lecznicze tej rosliny”®.
Podobng opini¢ wyrazajg autorzy rosyjscy, piszac: ,,B [IpeBueit I'perun
1 PuMe rcnosb30Baiy B OCHOBHOM KaK PaHO3KUBIISIONIEE, OTCIOIA OHO
W3 Ha3BaHW — TpaBa KeHTaBpa *. Rosyjskie nazwy ludowe rosliny to:
30JI0THUK, 30JI0TYIITHHK, 30JI0TOTHICSTYHAS TPABa, ICHTYPHS, TPaBa KEHTABPa,
3omoTyxa®. Na stronie Internetowej Poradni Jezykowej Wydawnictwa
Naukowego PWN, pod hastem ,,centuria i centaur” Krystyna Diugosz-
-Kurczabowa wyjasnia pochodzenie homonimu, piszac:

[...] centuria II to kontynuant tac. Centaurium, z gr. Kentauros, z gr. kon(o)-
taurus ‘byk kastrowany, wot’. Nazwe rosliny motywuje si¢ tym, ze to wilasnie
najstawniejszy centaur (istota majaca nogi i ciato konia, a glowg i tors mezczyzny),
Chiron, wychowawca Achillesa, odkryt jej wlasnosci lecznicze. Rodzima nazwa
tysigcznik mogta powsta¢ w wyniku skojarzenia (adideacji) z centuria I, poniewaz
etymologicznie tysigc to wielka, gruba setka, a mowiac wspotczesnie — wypasiona
setka®.

Natomiast autorki Zielnika polskiego uwazaja, ze miano tysigcznik ma
swoje uzasadnienie w bardzo duzej liczbie gwiazdkowatych drobnych
kwiatow tworzgcych kwiatostany®’.

Niekiedy nazwy roslin moga wywotywaé niespojne skojarzenia, tak
jak trzmielina zwyczajna, ros. OepeckieT eBponelckuit (Euonymus

1 J.A. Koztowski, T. Wielgosz, J. Cis: Ziola z apteki..., s. 49.

2 Leksykon roslin leczniczych..., s. 99.

0 W. Kopalinski: Sfownik mitow i tradycji kultury. Warszawa: PIW — Drukarnia Nauko-
wo-Techniczna 1985, s. 142.

¢ JI.B. Tonynennsii, A.A. Tepexun, E.JI. Manankuna: JJuxopacmywue 1ekapcmeeniule
pacmenus (Yuebnoe nocobue). Mocksa: MCXA 2001, s. 22 (wyrdéznienie — W.S.).

% Tamze, s. 20 (wyr6znienie — W.S.).

¢ Internetowa Poradnia Jezykowa Wydawnictwa Naukowego PWN: <http://poradnia.
pwn.pl/lista.php?id=6520> (10.06.2013).

7 Zob. 1. Kiljanska, H. Mojkowska: Zielnik polski. Warszawa: Wydawnictwo Interpress
1988, s. 75.
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europaeus L.). W przypadku polskiej nazwy ,trzmielina” trudno okresli¢
motywacj¢ — jest to bowiem ro$lina owadopylna, zapylana przez mu-
chéwki, w tym trzmiele, ale stosowana réwniez ,,jako §rodek antyseptyczny
i insektobojczy®®. Na dodatek, tacinska nazwa rodzaju Euonymus to, jak
podaje Rejewski, ,,ztozenie przedrostka eu- i gr. onoma = nazwa; zatem:
roslina dobrego, stawnego, wlasciwego sobie imienia; przeniesiona na
obecny rodzaj przez Tourneforta, ma zabarwienie ironiczne, przewrotne,
poniewaz ro$liny znane sg ze swych wtasciwosci trujgcych”®.

Mylacy charakter moze mie¢ informacja geograficzna zawarta w nazwie
rosliny. Jako przyktad moze poshuzy¢ uzywana w polszczyznie do$¢ czgsto
nazwa ,,mitorzab japonski”, zamiast wlasciwej pod wzgledem bota-
nicznym nazwy mitorzab dwuklapowy (Ginkgo biloba L.), ros. THHKTO
nByrioracTHeI. Roslina ta, bedaca ,,zyjacym reliktem”, nie zmienia si¢ od
200 milionéw lat (od ery mezozoicznej), i w rzeczywistosci nie pochodzi
z Japonii, tylko z Chin, gdzie wystepuje na stanowiskach naturalnych i jest
bardzo popularna”™. W Chinach

[...] spotyka si¢ dziko rosnace drzewa, ktorych wiek szacowany jest na ok. 4000
lat. W Japonii i Korei znajduja si¢ okazy majace ponad 1100 lat. Do Europy, do
Utrechtu w Holandii, gatunek zostal sprowadzony na poczatku XVIII w. z Japonii,
dlatego zapewne rosling nazywa si¢ niekiedy mitorzebem japonskim’!.

Jak podaja autorzy specjalistycznej rosyjskojezycznej monografii po-
swieconej roslinom leczniczym, ,,l WHKTOBBIE — NpPEBHHE PACTCHUS,
NPEAMECTBEHHUKN XBOWHBIX MOpOJ. ['MHKroBbIe OBUIM NIMPOKO pac-
MpocTpaHeHsl B Me3030#cKyto 3py. [...] PomuHo#t pacTeHus cunrtaercs
FOro-Bocrounsrit Kuraii”’?. Gotowkin potwierdza teze, ze Ginkgo biloba

[...]aT0 mepeBo He AMOHCKOE, TOCKOIBKY B IMKOM BUJE pacTeT B BOCTOYHOM Ku-
Tae, BOJM3M yCThs peKH SIHI3bI M COXPAHUIOCh TaM, MO-BUIUMOMY, C TPETHYHOTO
nepuoaa. [...] A Ha3Banu ero mo mioxam: ,,CHMH’ Ha SIMOHCKOM 3HA4UT cepedpo,
cepeOpsHbIil; ,,KH0” — abpuKoc’.

W rozdziale I1louemy nacmypyus 306emcs nacmypyueti autor opisuje rozne
przyktady omytkowych nazw gatunkowych nadanych roslinom opacznie

68 K. Jedrzejko, H. Klama, J. Zarnowiec: Zarys wiedzy...,s. 247.

% M. Rejewski: Pochodzenie tacinskich nazw roslin..., s.70.

0 Zob. B.E. Wyk, M. Wink: Rosliny lecznicze..., s. 158.

T J.A. Koztowski, T. Wielgosz, J. Cis: Ziola z apteki..., s. 112.

2 J1.B. Homynennsiit, E.JI. Manankuna, A.A. Tepexun: [lepcnexmusHvie 1ekapcmeenvle
Kynomypul (Yuebnoe nocodoue). Mocksa: MCXA 2001, s. 28.

 B.H. Tonoskun: O uem 2ogopsim..., s. 17.



, Mylgce” nazwy roslin leczniczych... 101

z powodu nieznajomosci geografii wsrdéd botanikow, zarowno czasow
Linneusza, jak i wczes$niejszych okresow:

YacTo Berpeyaromasics B 1oro-socrounoil Espone, na KaBkase u 8 Manoit Azuun
MYILIMyJla — KYCTapHHK C KHCJIOBAaTBIMH IIJIOJAMH — IO OLIMOKe 0003HauYeHa
repMmanckoi’™ (Mespilus germanica L.), XOTsl OHa ¥ OTCYTCTBYET B HEMEIIKHUX
¢itopax. B KpsiMy BbI MOXKETE BCTPETHTB IIMOH J1ay pCKH i, BONIPEKU HA3BAHUIO HE
u3BecTHbIi Ha JlansHem Bocroke u B Boctounoit Cubupu’.

Inng przyczyna omytek mogto by¢ niedbalstwo, mylenie etykietek (podpi-
sow w zielnikach), badz zwyczajne niedoinformowanie autoréw opisujacych
poszczegdlne taksony’s.

Niekiedy trudno jest okresli¢ pierwotne pochodzenie rosliny, kierujac si¢
jej nazwa tacinskg. Malina to roslina wszystkim znana, uprawiana od cza-
sow starozytnych. Lacinska nazwa naukowa maliny wlasciwej, ros. ManuHa
0o0ObIKHOBeHHas1, brzmi Rubus id aeus L. Od opisu Dioskuridesa ,,pochodzi
nazwa gatunkowa maliny idaeus — od gory Ida w Azji Mniejszej, gdzie
mialy rosna¢ najlepsze maliny””’. Przedstawiajac histori¢ badan §wiata
roslinnego, Krystyna Szczesniak podaje: ,,O dzikiej malinie i jej walorach
pisze rowniez Pliniusz Starszy [...], informujac, ze w tej postaci ro$nie ona
na potwyspie Krit na gorze Idzie””®. Takze w artykule po§wigconym malinie,
jaki ukazat si¢ w czasopismie ,,Panacea”, czytamy:

Wedhug Dioskoridesa, obfito§¢ krzewdw malin rosta na zboczach gory Ida,
na Krecie. Réwniez rzymski uczony Pliniusz Starszy (23—79 po Chrystusie) twierdzit,
ze wlasciwag ojczyzna maliny jest kreteniska gora Ida. Pewnie dlatego K. Linneusz
uzyl na okre$lenie maliny stowa ,,idaeus””.

Autorka artykutu przytacza nawet starogrecka legende, ktora mowi, ze
,,ongi wszystkie maliny byty biale. Gdy Zeus byt matym dzieckiem, chciat
glo$nym krzykiem, wspomaganym echem zboczy gorskich, wzbudzi¢ gniew
koryfantéw, kaptanéw bogini Cybele (Kybele). By go uspokoi¢, nimfa Ida,
corka kretenskiego krola Melisosa, pochylita si¢, by zerwac¢ maling. Ciernie
krzaka skaleczyty przy tym jej biala piers, a kropla krwi spadta na owoc

™ To i nastepne wyréznienie — W.S.

> Tamze, s. 54. Na miejsce wystepowania rosliny wskazuja jej rosyjskie nazwy synoni-
miczne — ITHOH KPBIMCKHU, THOH TaBPHYCCKHUIl.

76 Zob. J. Waniakowa: Polskie gwarowe nazwy dziko rosngcych roslin..., s. 57.

"7 Encyklopedia zielarstwa..., s. 320.

8 K. Szczeéniak: Swiat roslin $wiatem ludzi na pograniczu wschodniej i zachodniej Sto-
wianszczyzny. Gdansk: Wydawnictwo UG 2008, s. 14.

7 M. Karabela: Malina. ,,Panacea” 2007, nr 3 (20), s. 30.
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i od tego czasu wszystkie maliny jasniejg pickng czerwienig”®. Rejewski
w swojej ksigzce rowniez powotuje si¢ na Pliniusza Starszego, ktory to
,tym mianem [idaeus — W.S.] nazywa obecng maling” — nastepnie dodaje,
ze malina jednak: ,,nie tylko nie ro$nie na gorze Ida, lecz w ogoéle na Kre-
cie®!. Z gbrg Ida kojarzy sie takze tacinska nazwa borowki brusznicy, ros.
opycauka — Vaccinium vitis-idaea L., ktérg mozna wywies¢ od tacinskich
wyrazow ,,baccinium — STOIHBIN KyCT; Vitis-idaea — MICKUI BUHOTPAT;
Wna — ropa Ha octpose Kput”®?, co wigze sie zapewne z miejscem wyste-
powania tej rosliny na Krecie. Niemniej jest to roslina lecznicza od dawna
stosowana wsrdd ludow Centralnej i Péinocnej (nie zas Potudniowej) Euro-
py, a jej naturalnym siedliskiem sg sosnowe lasy Péinocy. W tym przypadku
geograficzny motyw nazewniczy nie wskazuje na miejsce wystgpowania
rosliny w chwili obecne;.

Nawiazujacy do pochodzenia geograficznego epitet gatunkowy w na-
zwach zwyczajowych (botanicznych narodowych) roslin takze moze by¢
czasem niejasny i wprowadza¢ pewng niescistos¢ informacyjng, jak ma
to miejsce w przypadku nazwy orzecOha wloskiego (Juglans regia
L.), ros. opex rpenkuii, n. lud.: Bomomckmii opex®’, rpedeckuii opex
— wywodzacej si¢ z Azji Mniejszej i uprawianej od wiekow rosliny,
ktorej doktadne pochodzenie nie jest znane®. Legenda méwi, ze na pol-
skich ziemiach uprawe orzecha zapoczatkowali zakonnicy: ,,pierwsze
orzechy w XII w. przywiozt z Rzymu dominikanin §w. Jacek, pochodzacy
z rycerskiego rodu Odrowazow”®. Jak mozemy przeczyta¢ w ksigzce
Ckazanus o nexapcmeeHHbIX pacmenusx, ,,Ha Pych Ooree n1eBATH BEKOB
Hazaj pactenue nonano u3 ['peryn. [1o 0HUM CBEICHUSM, €r0 MPUBE3ITU
TrpedecKue KyMIbl, IO IPYTHM — MOHAXU-TIPOITOBEAHUKH. [...] OTciona u
PyCCKO€e Ha3BaHUE TPENKHii (Tpeueckuii) opex’®. Tymczasem w rosyjskim
opracowaniu specjalistycznym poswigconym roslinom leczniczym czyta-
my, ze ,,B 3akaBkazbe u CpemqHeil A3uu eme Koe-TJAe COXPaHWIHCh POIITH
JIMKOTO Tpenkoro opexa™, co podsuwa mysl o tym, ze by¢ moze z tych

8 Tamze.

81 M. Rejewski: Pochodzenie tacinskich nazw roslin..., s. 88.

82 Bomanuko-papmaroenocmuueckuti crogaps. Red. K.®@. Brunosa, I.I1. Skosnesa.
Mockaa: Bricrras mkona 1990, s. 174.

8 OT ‘BojIOX’ — cTapoe Ha3BaHWE POMAHCKHUX HAPOIOB, MOILCK. Wloch” — zob. M. da-
cMmep: Dmumonoauueckutl crosaps pycckoeo asvika. T. 1. Mocksa: [Iporpece 1986, s. 345.

8 Zob. B.E. Wyk, M. Wink: Rosliny lecznicze..., s. 183.

85 Zob. J.R. Mroczek: Krélewski orzech wloski. ,,Panacea” 2010, nr 3 (32), s. 28-29.

8 M.A. Ky3uenosa, A.C. PesunkoBa: Ckazanus o iekapcmeenHvix pacmenusix. Mocksa:
Beicmas mikomna 1992, s. 186.

87 A.®. Tammepman, ['H. Kamaes, A.A. Sluenko-XMeneBCKuii: JIekapcmeentvie pacmenust
(Pacmenusi-yerumenu). MockBa: Breiciras mikona 1990, s. 423.
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terendw pochodzi orzech wioski. Jest on rosling znang od bardzo dawna:
,Skorupki orzecha wloskiego odkryto w osadach sprzed kilku tysiecy
lat. Starozytni Grecy bardzo wysoko cenili orzech, okreslajagc go jako
‘drzewo krélewskie’. Rzymianie nazywali owoce ‘zotgdziami Jowisza’
i upowszechnili ro§line w swoich prowincjach. Tradycja uprawy drzewa
w Chinach, Japonii i Indiach siega wielu tysigcy lat”®. Powyzsze informacje
nie wnosza pewnosci co do miejsca rzeczywistego pochodzenia rosliny.

Niekiedy ,,geograficzne” epitety gatunkowe nie sg do konca czytelne,
jak cho¢by w przypadku cieptolubnego, typowego dla poludniowej Eu-
ropy i pétnocnej Afryki kosacéca niemieckiego (Iris germanica L.),
ros. Upuc repmMaHckui, ktory to ,,pochodzi z rejonu Morza Czarnego
i Srodziemnego, gdzie roénie na stonecznych wzgoérzach i skalnych zbo-
czach”®. Obecnie jest on ro$ling rzadko wystepujgcg w stanie naturalnym,
za$ uprawiang ,,w wielu krajach, zwlaszcza we Wtoszech i Maroku™°.
Wprowadza¢ w btad moga takze nazwy informujace o specyficznym
siedlisku rosliny®!, jak na przyktad porzeczka alpejska (Ribes alpinum
L.), ros. cMoponnra anpnuiickas. W tym wypadku nazwa ro$liny ,,jest
zdecydowanie mylgca, poniewaz gatunek sporadycznie wystepuje rowniez
na nizinach”? — w nizinnych lasach tegowych.

Niekiedy nazwa rosliny moze mylnie sugerowac jej dziatanie na cztowieka,
jak liczne okreslenia lubczyku ogrodowego (Levisticum officinale W.D.J.
Koch), ros. 110 6 m ¢ TO K JIeKapCTBEHHBIH, Syn. 110 0 N CTO K alTEYHbIH; na-
zwy ludowe tom.in.: lubisnik lekarski,mitosne ziele®;ros.n. lud.
no6umM-Tpasa’ Jestto bylina,pochodzaca prawdopodobnie z Iranu™.
Juz w $redniowieczu ,,btednie stosowano lubczyk jako afrodyzjak. Mimo
ze jego nazwa tak sugeruje, nie udowodniono, by miat jakikolwiek wptyw
na wzrost libido™®. Polska nazwa lubczyk pochodzi prawdopodobnie od
nazwy niemieckiej Liebstockel, co mozna zinterpretowaé jako ,,krzak mi-
losny”. Mozna to wigza¢ z faktem, iz w lecznictwie ludowym lubczyk byt
niegdy$ stosowany jako srodek pobudzajacy poped piciowy. Lacinska nazwa
rosliny ,,wywodzi si¢ z tacinskiego levare — tagodzi¢, usmierzac (poniewaz

8 J.A. Koztowski, T. Wielgosz, J. Cis: Ziola z apteki..., s. 124.

8 Tamze, s. 87.

% K. Jedrzejko, H. Klama, J. Zarnowiec: Zarys wiedzy..., s. 308.

1 Tj. $rodowisku, w jakim dana roslina zazwyczaj wystgpuje w stanie naturalnym.

2 B.P. Kremer: Dzikie rosliny jadalne i trujgce. Warszawa: Bellona SA 2011, s. 33.

3 J. Linford: Ziola. Kieszonkowy przewodnik. Bath UK: Wydawnictwo Parragon 2009, s. 145.

% 10.1. MyxanoBa, E.M. XomsikoBa: [Ipsnas 3enens na epsokax. Mocksa: MOCKOBCKHIA
pabounii 1991, s. 18.

% K. Seidler-Lozykowska: Odmiany roslin zielarskich. Poznan: Instytut Roslin i Prze-
tworow Zielarskich 2008, s. 13.

% A.A. Cavelius, B. Frohn, Ziola w medycynie..., s. 287.
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rodzajowi temu przypisywano od najdawniejszych czasow rdzne wiasnosci
lecznicze) lub od Ligurii (nadmienia o tym Dioskorides) — rejonu Wtoch,
w ktoérym lubezyk wystepowat w stanie naturalnym lub byt uprawiany, na co
wskazywalaby pierwotna nazwa tej rosliny Ligusticum levisticum™’. J6zef
Rostafinski sugerowat, ze wystepujace w roznych polskich rekopisach na-
zwy takie jak ,,lubszczek”, ,,libszczek™, ,,lubszczek™, ,,lubszczyk™ ,,miaty by¢
pochodnymi okreslen tacinskich przez posrednictwo staroniemieckiego ‘lob-
stocka’ oraz czeskiego ‘libceka’”%. W stowniku etymologicznym Briicknera
czytamy, ze lubczyk to roslina ,,pozornie od lubienia nazwana, istotnie z tac.
levisticum, z grec. ligystikon, przez niemieckie (rowniez z nieporozumienia
podobnego wyszte)”. Jak pisze Wiadystaw Kopalinski, lub czyki, inaczej
lubystki, byty to ,,ro§liny mitosnicze, w folklorze polskim stanowiace,
zwlaszcza dawniej, Srodek zapewnienia sobie mito$ci osoby ukochane;j!%.
W rzeczywistosci lecznicze zastosowanie lubczyku jest inne: moczopedne,
poprawiajace trawienie i perystaltyke jelit. Ponadto jest on cenng rosling
przyprawowa, m.in. shuzy do wyrobu przyprawy typu maggi'’'.

Inng rosling, ktérej rozpowszechnione nazwy ludowe podsuwaja
niejednoznaczng i catkowicie bledng mysl o jej dziataniu na cztowieka
jest wystepujaca na torfowiskach i w miejscach zabagnionych boréwka
bagienna (Vaccinium uliginosum L.), ros. TomyOnKka 0OBIKHOBEHHAS, pOPU-
larnie zwana pijanicg lubdurnicga. W jezyku rosyjskim istnieje wiele
ludowych okreslen tej krzewinki odzwierciedlajacych rzekomo zgubny
wplyw jej jagod, a tym samym ,,stawiajacych ja w bardzo niekorzystnym
Swietle”: nypaxa, fypHHUKa, AYpHUXa, IyPHUIlA, TbsHAS SITOIA,
NbSAHUKA, MbSIHUYKA, NbSHUIA, NbIsHUIMHKUI . CzZym spowodo-
wana jest ,,zta stawa” tej rosliny? Ot6z potocznie sadzi si¢, ze zjedzenie
wigkszej liczby niebiesko oszronionych owocow boroéwki bagiennej moze
wywotaé zawroty glowy, badz odurzenie przypominajgce stan po spozyciu
alkoholu. Jednakze taki wtasnie specyficzny wptyw na ludzki organizm
ma intensywnie pachnacy pylek kwiatowy bagna zwyczajnego (Ledum
palustre L.), zazwyczaj sasiadujgcego z borowka bagienng!®2. W sposob
obrazowy opisuje to Walerian Siedjakow:

7 Leksykon roslin leczniczych..., s. 267, 287; M.J. Kawatko: Historie ziofowe. Lublin:
KAW 1986, s. 308.

8 Pisze o tym M.J. Kawatko: Historie ziolowe..., s. 312.

% Zob. A. Briickner: Stownik etymologiczny..., s. 302.

10W. Kopalinski: Stownik mitow i tradycji kultury. Warszawa: PIW — Drukarnia Nauko-
wo-Techniczna 1985, s. 612.

101 Zob. S. Andruszczak: Lubczyk ogrodowy — cenna przyprawa i roslina lecznicza.
,»Panacea” 2010, nr 3 (32), s. 5-7.

102 Zdaniem niektorych autoréw ,,za tego dolegliwosci moze by¢ odpowiedzialny grzyb
pojawiajacy si¢ czasami na owocach” — zob. B.P. Kremer: Dzikie rosliny..., s. 72.
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y COOPIIMKOB 3TUX ATOI NPHU AJUTEIBHOM MPEOBIBAHUU Ha OOJOTE HACTYMAET
HETPHUATHOE OLIYIICHHE ONBSHEHUS OT TSDKEJIOro OAYPMAaHHBAIOLICTO 3araxa
LBETYILIETO B 3TO BpeMsi OaryJapbHUKA OOJIOTHOTO — BEYHOTO CITyTHUKA TOTYOUKH.
SIIOBUTBIC APOMATHYECKUE [TAPbI OaryIbHUKA [ONaal0T BMECTE C €ro MbUIBLION U Ha
HOBEPXHOCTB SIFOJ] TOJyOHKH, OTYETO IPH OOMIBHOM HX YIIOTPEOICHNH MOSBIISCTCS
TOJIOBHAS OOJIb ¥ TOIIHOTA. 3aKOHHYIO peabMIINTAUIO TOTyOHKa MOTYyYrIIa TOIBKO
HEJIABHO, KOTJIa CTall U3BECTEH HCTHHHBIM BUHOBHUK ,,00JI0THOTO JypMana’™' %,

Jej specyficzne miana ludowe wywodza si¢ zatem z blednego przekonania
o0 dzialaniu zgota ,,niewinnej” i nawet pozytecznej rosliny (jagody zawieraja
duzo witaminy C, wzmacniaja $cianki naczyn krwionosnych i normalizuja
prace serca).

Nazwy niektorych roslin moga by¢ powszechnie stosowane przez prze-
cietnych uzytkownikéw jezyka, jednakze z punktu widzenia botaniki
okazujg si¢ one bledne, poniewaz systematyka botaniczna odnosi je do zu-
petnie innych gatunkow (a nawet rodzajow). Popularng rosling (stosowana
takze w celach leczniczych), ktora wiele os6b hodowato w dziecinstwie
na zmoczonej ligninie, jest pieprzyca siewna (Lepidium sativum L.), 10s.
KJIOMOBHUK ITOCEBHOM, Syn. Kpecc-canar; ros. n. lud.: cajgoBelii kpecc,
NEePEYHUK, XPEHUIIA, IepeUHast TpaBa, KIONOBHHUK. Jest to roslina uprawna,
znana jeszcze w starozytnym Egipcie i Rzymie. Rosyjskie ludowe miana
rosliny, podobnie jak nazwa botaniczna w jezyku polskim (czton rodzajowy
— pieprzyca), sa motywowane ostrym, pikantnym smakiem li§ci: ,,HexxHas
MOJIO/Ias 3eJIeHb Kpecc-caliaTa MPUSATHOTO OCTPOTO BKyCa, HATOMUHAET BKYC
xpena”'®, W jezyku literackim i w mowie potocznej oraz w obrocie handlo-
wym, przez uzytkownikéw jezyka polskiego pieprzyca siewna powszechnie
nazywanajestrzezuchg'® (czasemtezrzezuchg siewng,rzezucha
ogrodowa), co z punktu widzenia botaniki jest btedne, poniewaz jest
to gatunek z rodzaju pieprzyca (Lepidium L.), natomiast rodzaj rzezucha
(Cardamine L.) stanowi odrgbng kategori¢ systematyczna.

Halina Kurkowska i Stanistaw Skorupka zwracaja uwage, ze

[...] wséréd znaczen o znaczeniu $rodowiskowym trzeba przede wszystkim
wymienic te, ktére wystepuja w kolach specjalistow w okreslonej dziedzinie nauki
czy techniki, a poza tymi kotami sa mato znane lub nawet nieznane zupetie. W wielu
wypadkach takie terminologiczne znaczenia wyrazéw sa catkowicie odmienne od
znaczen ogolnych. [...] Drzewo powszechnie nazywane akacjg to dla botanika
pseudoakacja albo grochodrzew; wtasciwa akacja w Polsce w ogole nie wystepuje.
Podobnie jest z kasztanem. Botanik zastosuje ten termin tylko do drzewa z rodziny

103 B.M. CensikoB: Tponunku ¢ mauncmeennwitl mup. Jleannrpan: Jleausmar 1990, s. 65.

14 10.1. MyxanoBa, E.M. XomskoBa: [Ipsnas 3enems..., s. 139.

105 Zob. Z. Podbielkowski: Stownik roslin uzytkowych. Warszawa: PWRIL 1989, s. 277,
320.
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bukowatych, o jadalnych owocach (Castanea sativa), oceni za$ jako bledne uzywanie
go—jak to jest w powszechnym zwyczaju jezykowym — w odniesieniu do drzewa
z rodziny kasztanowcowatych, zwanego w terminologii naukowej kasztanowcem
(Aesculus hippocastanum)!%,

Blednie uzywana w jezyku ogolnym nazwa kasztan zamiast wlasciwej
nazwy kasztanowiec zwyczajny'”’, ros. KOHCKHI KamTaH 0OBIKHOBCHHBIN
— Aesculus hippocastanum L., wynika by¢ moze z tego, ze popularna
(aczkolwiek niewtasciwa z botanicznego punktu widzenia) nazwa owocu
zostata przeniesiona na nazwe rosliny na zasadzie metonimii. Owoce kasz-
tanowca to w jezyku potocznym (ale takze w literaturze pigknej) kasztany,
stad kasztanowiec do$¢ powszechnie zaczeto nazywaé kasztanem. Warto
zauwazy¢, ze owoce innego gatunku — kasztana jadalnego (Castanea sativa
Mill.), ros. xamTas OCEBHOM, Syn. KallTaH HACTOSIIINH, KaIlITaH CheI00HBIH,
,hazywane rowniez maronami przed wprowadzeniem uprawy kartofli
byly waznym podstawowym sktadnikiem pozywienia, poniewaz ich grube
liscienie zawieraja duzo skrobi i tylko niewiele thuszczu”'%, podczas gdy
nazywane kasztanami owoce kasztanowca zwyczajnego sa niejadalne, cho¢
bardzo cenione w fitoterapii. Najprawdopodobniej stad w nazwie rosliny
znalazt si¢ przymiotnik konski/kouckwuii/ hippocastanus(m)'”: ,,on HazBau
KallITAHOM KOHCKHM, YTO MOIYepKHBaeT ero HechbenooHnocts . Podobna
sytuacja blednego stosowania nazewnictwa botanicznego w codziennej
komunikacji niespecjalistow ma miejsce w jezyku polskim, jesli chodzi
0 wspomniang juz ,,akacje”, ktéra w rzeczywistosci nie jest prawdziwa
akacja w rozumieniu botanicznym''!, a takze o rzekoma ,,mimoze”, ktora
nie jest prawdziwa mimoza, za$ jej wlasciwa nazwa to akacja srebrzysta.
Jak przekonuje Gotowkin,

[...] Ha3BaHMe ,,MHMO03a” MPOM3OILIO OT TPEUECKOTO Mimos — MHM, MUMHKA.
Hacrosmast Mumo3a (He myTath ¢ cepeOprCTOoii akallueid, IBETHI KOTOPO Tak paxytoT

16 H. Kurkowska, S. Skorupka: Stylistyka polska. Zarys. Warszawa: Wydawnictwo Na-
ukowe PWN SA 2001, s. 140 (wyrdznienia poszczegdlnych nazw kursywa sa oryginalne).

107 Zob. omoéwienie pochodzenia i sposobu utworzenia nazw tych dwu drzew w: L. Wajda-
-Adamczykowa: Polskie nazwy drzew. Wroctaw: Wydawnictwo PAN 1989, s. 39-40. Inne
nazwy drzewa to: kasztanowiec biaty, kasztanowiec konski.

18 B.P. Kremer: Dzikie rosliny..., s. 122.

197 gr. hippos = ‘kon’ — zob.: J. Kreiner: Stownik etymologiczny facinskich nazw..., s. 98.

10 A.@. Tammepman, I H. Kagaes, A.A. Suenko-XmeneBckuit: Jlexapcmeennvle pacme-
HuA..., s. 421. Zgota odmienng interpretacje epitetu hippocastanum podaje Rejewski w ksigzce
Pochodzenie tacinskich nazw roslin..., s. 84: ,,ztozenie tac. hippos = ‘kon’ i gr. kastanon =
‘kasztan’ (jadalny) [...]; zwiazek z koniem moze stad, ze pono¢ w Turcji stosowano owoce
kasztanowca w niektorych chorobach koni”. U B.P. Kremer: Dzikie rosliny jadalne..., nas.
121 znajdujemy informacje, ze chodzito o ,,schorzenia dréog oddechowych u koni”.

' Zob. L. Wajda-Adamczykowa: Polskie nazwy drzew..., s. 59—60.
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HAIlIUX KCHIIWH B JICHb § MapTa) — HEXHOE TPOIIMYECKOE PACTEHHE, CIIOCOOHOE
CKJIa/IbIBaTh CBOM IEPHUCTHIC JIUCThS IIPU MaseHIeM NPUKOCHOBEHUH K HUM. [Ipu

9TOM CIIOBHO ObI MEHSIETCS IBCT JIUCTHEB. BMECCTO ﬂpKO-SeHeHOﬁ BerHeﬁ YaCTH OHHU

MOKa3bIBAIOT HAM CBOKO KPACHOBATYIO HUKHIOO''2,

Na nieadekwatne, niewltasciwe z punktu widzenia taksonomii uzywanie
nazw wspomnianych roslin w jezyku ogoélnym zwracali uwage jezyko-
znawcy'!®, Jerzy Lukszyn i Wanda Zmarzer objasniaja, iz ,,jest rzecza
zrozumiala, ze terminologia naukowo-techniczna w obrebie jezyka narodo-
wego funkcjonuje nieco inaczej niz w odpowiednich technolektach™'*. Czy
na podstawie powyzszego mozna wysnu¢ wniosek, ze tego typu nazwy,
uzyte w jezyku ogdlnym w sposdb niezgodny z zasadami nomenklatury
botanicznej, tj. nie w odniesieniu do ich prawdziwych desygnatow, sa
mylace? Botanik lub inny specjalista, dla ktorego zasady systematyki sa
wazne, uzna, ze tak. Jezykoznawca i literaturoznawca zapewne stwierdza,
Ze nie, poniewaz takie mianownictwo, aczkolwiek nieprawidtowe, przyjeto
sie w jezyku ogdlnym i wiekszo$¢ uzytkownikow jezyka takimi wlasnie
nazwami okresla te rosliny w codziennej praktyce jezykowej. Ale brak
konsekwencji w nominacji i zwigzane z tym mylenie nazw ros$lin niegdys
charakteryzowaly rowniez srodowiska specjalistow. Zwraca na to uwage
Ludwika Wajda-Adamczykowa, przedstawiajac rozwdj polskiego stow-
nictwa botanicznego:

Od poczatkéw powstania naukowej terminologii botanicznej, a szczeg6lnie
w XIX w., do$¢ dowolnie nazywano rosliny zarowno w dzietach botanicznych,
jak 1 ogrodniczych, przez co powstalo zamieszanie w nauce. I tak Czerwiakowski
Robini¢ nazywa grochowcem, grochodrzewem lub grochownikiem, u Wodzickiego
Prunus raz jest sliwg, to zndw wisnig lub morelg. Ney, unikajac dwuwyrazowej
nomenklatury, wszystkie nazwy gatunkowe odnosi do rodzajow, kolejni autorzy
zmieniaja nazwy rodzajow swoich poprzednikéw, inni tworza wilasne synonimy,
nie baczac na istniejagce od dawna nazwy''.

O problemach z identyfikacja nazwy gwarowej i rodzaju rosliny oraz
wynikajacych stad niescistosciach i pomytkach w odpowiednim przyswa-
janiunazw, w tym licznych btedach pisarskich i rzeczowych wystepujacych

2B H. Tonoskun: O uem cogopsim..., s. 11-12.

113 Zob. K. Handke: Rozwazania i analizy jezykoznawcze. Warszawa: Instytut Slawistyki
PAN 1997, s. 170; W. Stec: Nazwy roslin w ,, Mistrzu i Matgorzacie” Michaita A. Buthakowa:
uwagi terminologiczno-przektadowe. W: Stowo z perspektywy jezykoznawcy i ttumacza. T. 4.
Red. A. Pstyga. Gdansk: Wydawnictwo UG 2012, s. 220.

114 J. Lukszyn, W. Zmarzer: Teoretyczne podstawy terminologii. Warszawa: Katedra Je-
zykdéw Specjalistycznych UW 2006, s. 19.

115 Zob. L. Wajda-Adamczykowa: Polskie nazwy drzew..., s. 87.
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w dawnych zrodtach, pisze takze Waniakowa!'®. Nie dziwi zatem fakt, ze
przecigtni uzytkownicy jezyka moga czu¢ sie¢ w takim chaosie nomenkla-
torycznym nieco zagubieni.

Zdaniem Jerzego Bralczyka:

[...] posréd réznych waznych funkcji jezyka najwazniejsza wydaje [...] si¢ jego
funkcja nominacyjna, czyli ta, dzigki ktérej mozemy nazywac to, co nazwac chcemy
[...].Tak jest zazwyczaj: uzywamy nazw, nie zastanawiajac si¢, czy pasuja do tego,
o czym moéwimy. Ale czasem si¢ zastanawiamy. [...] Mamy wtedy $wiadomosé
uzycia nazwy'"’.

Nawigzujac do stow warszawskiego jezykoznawcy, moze warto bytoby
czasem pomysle¢, dlaczego pewne rosliny lecznicze nazywaja si¢ (lub
nazywamy je) tak a nie inaczej? Dlaczego miana owych roslin nie zawsze
koresponduja z rzeczywistoscia pozajezykowa, ktorg przeciez winny opi-
sywac poprzez swoja motywacje semantyczng i stowotwoérczg? Tymczasem
nazwy te sg mylace, wprowadzaja nas w blad, nie odpowiadajg temu, co
obiektywnie istnieje, zatem zgodnie z klasyczng teorig prawdy jest praw-
dziwe!'s. Przeciez, jak stwierdza Jurij Mastow:

[...] MOTHBHpOBKa €CT5 [...] COXpaHUBIIMICS B CIIOBE OTIICUATOK TOTO JBIKCHUS
MBICITH, KOTOPOE UMEJIO MECTO B MOMEHT BO3HHKHOBEHHS CIIOBa. B MOTHBHpOBKE
PacKpbIBaeTCsl MOJXO0/] MBICIIU YelIOBEKa K JAHHOMY SIBJICHHIO, KAKUM OH ObUI IIPU
CaMOM CO3/IaHHH CJIOBa, U TIOTOMY MOTHBHPOBKY WHOTJA HA3bIBAIOT ,,BHYTPEHHEH
dopmoii ciosa” [...]1"°.

Jednakze poznanie, znajdujace wyrazenie w elementach jezyka jakimi sg
nazwy, jest zdaniem Izydory Dambskiej ,,aktem jednostkowym, indywidu-
alnym. Jezyk jest tym spoiwem, ktore taczy poznanie w system przeszitych
i terazniejszych aktéw poznawczych”'?°, Poznanie to skomplikowany
1 niejednoznaczny proces zdobywania wiedzy o otaczajacym swiecie, w tym
o zjawiskach przyrody. Dlatego tez w celu rozwiania watpliwosci odnos-
nie do rozumienia nazw pewnych roslin leczniczych moze by¢ konieczne
zglebienie tajnikow uzycia tych roslin, specyfiki ich budowy i rozwoju,
czy siegnigcie do historii ich pochodzenia i wigzgcych si¢ z tym meandrow

116 Zob. J. Waniakowa: Polskie gwarowe nazwy dziko rosngcych roslin..., s. 35-42.

177, Bralczyk: Swiat poprzez stowa. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN 2009, s. 42.

8 Por. M. Czarnocka: Korespondencyjna a epistemiczna natura prawdy. W: Z badan
nad prawdg, naukq i poznaniem. Red. Z. Muszynski. Lublin: Wydawnictwo UMCS 1998,
s. 16, 28-29.

19 10.C. Macnos: Beeoenue 6 sasvikosnanue. Mocksa: Beicias mkona 1975, s. 138.

120 Cyt. za: Z. Muszynski: Niewspolmiernosé, ekwiwokacja i problemy znaczenia.
W: Z badan nad prawdq, naukq i poznaniem. Red. Z. Muszynski. Lublin: Wydawnictwo
UMCS 1998, s. 173 [motto].
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nominacji j¢zykowej, co moze okazaé si¢ nadzwyczaj cickawym doswiad-
czeniem w aspekcie poznawczym.

Banoa Cmey

«BBOJAIME B 3ABJIYXXJIEHUE» HAUMEHOBAHUW A
JIEKAPCTBEHHBIX PACTEHUH B IIOJIBCKOM U PYCCKOM SI3bIKAX

Pesome

HaumeHoBaHMS JeKapCTBEHHBIX PAaCTEHUH OOBIMHO 00JaJaroT YETKOH CeMaHTHYeCKOU
MOTHUBALMEH, YKa3bIBaIOIIEH Ha OTIIMYUTENbHbIC YEPThI JilecurHaroB. Mudopmarius, conep-
JKalasics B HAMMEHOBAHMSX, 110 IIPUHIIHITY, IOJKHA COOTBETCTBOBATh HCTUHE, T.€. OTPAXKaTh
Ha0IroaeMble 1 IMEHYeMbIEe Peallii BHES3BIKOBOH feicTBUTENbHOCTH. OJHAKO Ha3BaHHs
MOTYT BBOJIMTb B 3a0/TyX/ICHHE, BbI3bIBAsI OLIMOOUHBIC MIPECTABICHUS O reorpaduyecKom
HPOMCXOXKICHUH PACTCHUH, UM HaBOAS Ha HEBEPHYIO MbIC/Ib 00 X MOJIE3HBIX CBOMCTBAX,
B TOM 4YHCIIE O BO3ACHCTBUH, OKa3bIBAEMOM Ha yenoBeka. HammeHOBaHUS Takyke MOTYT
OLIMOOYHO ACCOIMUPOBATHCS C TOUKH 3PEHUS] COBPEMEHHOTO COCTOSTHUS SI3bIKA, MO0 T0-
pa3sHOMY HMCTOJIKOBBIBATHCS 3TUMONIoraMu. IloBceMecTHOE MCIONIb30BaHHE THUIINYHBIMHU
HOCHUTEJISIMU S13bIKa HEKOTOPBHIX HA3BaHUH MO OTHOLIEHHIO K OMpEJEIeHHBIM BUAAM pac-
TEHUH He UCKIII0YAeT UX HEBEPHOCTH» C TOUKHU 3pEHUs O0TaHUKHU. B craTthe Ha mpumepax
«BBOIALIMX B 3a0iyx/JaeHHe» (MHOTIA ¢ BHAY) HAMMEHOBAHMII HAa MOJIBCKOM M PYCCKOM,
a TaKKe JTaTHHCKOM SI3bIKaX, IPEJCTaBIECHO SIBICHHE U MPEANPUHATA MOMBITKA YCTAaHOBUTD
MPUYUHBI IIPABIBIY/ «HEMPAB/b» B A3bIKOBOH HOMUHAIMH JIEKAPCTBEHHBIX PACTEHUH.

Wanda Stec

“MISLEADING” NAMES OF MEDICINAL PLANTS
IN POLISH AND RUSSIAN LANGUAGES

Summary

The names of medicinal plants are usually distinguished by clear semantic motivation, thus
indicating their characteristic features. The information contained in the names of medicinal
plants should, as a matter of principle, comply with the concept of truth: i.e. conform to an
observable and denominated reality. Nevertheless, such names may be misleading, resulting
in erroneous views regarding the geographical origins of a plant or its useful characteristics
(including its influence upon people). These names may also give rise to inappropriate as-
sociations from the perspective of contemporary language, and be interpreted in different
ways by etymologists. Although average language users may name certain plant species in
a particular way, these names may nonetheless be ‘untrue’ from a botanical standpoint. This
article attempts to outline the ‘true/untrue’ aspect of medicinal plants’ linguistic nomination,
as well as to determine the reasons for this phenomenon. Various Polish, Russian and Latin
names (which are ‘misleading’, but sometimes only apparently), are used for the purpose
of the discussion.



