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Around the idea of acoustic ecology. Concepts and practices

Abstract: The idea of acoustic ecology emerged in the sixties of the twentieth century
with the work of Raymond Murray Schafer and his school of soundscape studies.
The starting point was the concern for the sound environment resulting from the
sense of threat from progressive civilization changes and the increase of noise. In his
project work, Schafer gave emphasis to education as well as to the development of
ecological acoustic design. What was another important element of the program was
the research activity aimed at, among others, documenting and analysing contem-
porary landscapes. The ecological importance of this research arises from increasing
social awareness about the cultural value of the sound environment.
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Koncepcje

Pojecie ekologii akustycznej (acoustic ecology)' pojawito si¢ w dyskursie na-
ukowym oraz publicystycznym w latach szes¢dziesigtych XX wieku za spra-
wa kanadyjskiego kompozytora Raymonda Murraya Schafera i zalozonej przez

' W literaturze przedmiotu funkcjonuja takze pokrewne pojecia, traktowane réwnoznacznie:
ekologia dzwigkowa (sound ecology) oraz ekologia pejzazu dzwigkowego (soundscape ecology).
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niego grupy badawczej, zwanej szkola pejzazu dzwickowego. Mysl ekologiczna
byta fundamentem sformulowanego przez Schafera programu, realizowanego
w ramach projektu pod nazwa ,World Soundscape Project” na Uniwersytecie
Simona Frasera w Vancouver®. Ide¢ ekologii akustycznej mozna prébowacé opi-
sa¢ na dwa sposoby: po pierwsze, jezykiem naukowym, wykorzystujac pojecia
i koncepcje fundujace Schaferowski program badawczy, po drugie za$ ekspre-
sywnym jezykiem publicystyki popularyzujacej czy wrecz manifestujacej postawe
proekologiczng w odniesieniu do $rodowiska dzwiekowego - jak na przyktad
w artykule muzykolozki Anny Marii Harley opublikowanym na tamach ,,Ruchu
Muzycznego” w 1995 roku:

Czas na zmiang: czas na ekologi¢ dzwigkows, czas na otwarcie okien i uszu na dzwigki ota-
czajacego $wiata, dzwieki tym cenniejsze, ze zagrozone zniszczeniem przez wszechobecny ludzki
hatas. Zagrozeniem jest zniszczenie ciszy. Juz nie ma chyba na naszej planecie miejsc, z ktérych nie
byloby stycha¢ silnikéw samolotéw: niebo z siedliska bogéw zmienia si¢ w ,,rynsztok dzwigkowy”
(wyrazenie R. Murraya Schafera)’.

Ta krotka wypowiedz daje dobry wglad w gléwne idee ekologii dzwie-
kowej. Pojecie to okresla taki sposéb myslenia o $rodowisku akustycznym,
a takze podejmowania dzialan na jego rzecz, w ktérym chodzi o eliminowanie
zanieczyszczenia akustycznego (potocznie nazywanego hatasem) oraz ochrone
ciszy, a rownoczes$nie o wnikliwe stuchanie - jak pisze Harley, nawiazujac do
poetyki Schafera: ,otwieranie uszu” na $wiat dzwieckow wokdt nas. Skutkiem
wnikliwego, doglebnego stuchania bedzie §wiadomos¢ bogactwa dzwigkowego
naszego otoczenia ($wiadomos¢, ktorej zazwyczaj nie mamy, poniewaz stuchamy
powierzchownie oraz zagluszamy dzwieki srodowiska wszechobecng muzyka),
a jej nastepstwem - troska o dzwigki cenne i ochrona tych, ktére sa zagrozone
zaniknig¢ciem. Niemal dekad¢ wcze$niej na famach tego samego opiniotworczego
czasopisma muzycznego Danuta Gwizdalanka opublikowata caty cykl artykutow
pod znamiennym tytulem Strojenie trgb jerychonskich, w ktorych odwolujac sie
miedzy innymi do ustalen Schafera oraz przywotujac postawy wybitnych twor-
cow muzycznych, jak John Cage i Witold Lutostawski, pisze o wspdlczesnym
zanieczyszczeniu halasem cywilizacyjnym, nadmiarze muzyki w $rodowisku zy-
cia codziennego ludzi oraz ich nieumiejetnoéci obcowania z cisza*. Wypowiedz
Gwizdalanki, podobnie jak Harley, przybiera forme pelnego ekspresji manifestu
walki o zréwnowazone $rodowisko dzwiekowe. Polska badaczka zauwaza na
przyklad, ze ,akustyczne zanieczyszczenie $rodowiska zbliza si¢ dzi§ do granicy
ludzkiej wytrzymatosci, a zdegradowana do roli narkotyku muzyka przestaje

> Wigcej na temat historii i dziatalno$ci WSP: M. KaPELANSKI: Narodziny i rozwéj ekologii
akustycznej pod banderg szkoly pejzazu diwigkowego. ,Muzyka” 2005, nr 3, s. 107-119.

* A.M. HARLEY: DZwigk i zycie: narodziny ekologii dZwiekowej. ,Ruch Muzyczny” 1995 nr 6,
s. 6.

* D. GWIZDALANKA: Strojenie trgb jerychoniskich. ,Ruch Muzyczny” 1987, nr 19-22, 24.
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petni¢ swa tradycyjna role kulturotworcza™. Znaczenie — negatywne — muzyki
w tym procesie degradacji srodowiska dzwiekowego jest jednym z fundamental-
nych probleméw, podejmowanych w obszarze ekologii dzwigkowej zorientowanej
muzykologicznie. Znany ze swego krytycznego stanowiska wobec wspolczesnej
sytuacji srodowiska dzwigkowego byt Witold Lutostawski, z ktérego inicjatywy
Miedzynarodowa Rada Muzyczna UNESCO juz w 1969 roku przyjela uchwale
przeciwstawiajacg si¢ nadmiarowi hatasu, w tym naduzywaniu muzyki w miej-
scach publicznych i prywatnych, uznajac ten fakt za ,niedopuszczalne pogwat-
cenie wolnosci osobistej i prawa kazdego czlowieka do ciszy™. Wypowiadanych
w podobnym duchu gloséw kompozytoréw czy muzykologéw, zatroskanych
o sytuacje srodowiska dzwigkowego, pojawialo si¢ w dyskursie publicznym na
przestrzeni ostatnich dekad niemalo. Jednak zaréwno woéwczas, gdy byty for-
mulowane, jak i wspdlczesnie ciagle pozostaja glosami odosobnionymi, nie
majacymi - jak sie wydaje — szerszego zaplecza spolecznego. Nalezy je jednak
uwzgledni¢ jako przyklad postaw proekologicznych, ktoére ujawnily si¢ sponta-
nicznie w obliczu poczucia zagrozenia nadmiarem dzwigkéw oraz agresjg fonicz-
na, a zapewne tez w pewnym zakresie oddziataly opiniotwdrczo.

Piszac o ekologii dzwigkowej jako systematycznym dzialaniu i $wiado-
mym programie, powréci¢ trzeba do koncepcji Schafera i pozna¢ jej zalozenia.
Motywacja podjecia przez niego dziatalnosci badawczej byta troska o srodowisko
dzwigkowe wobec zagrozenia postgpujacymi zmianami cywilizacyjnymi. Jak to
przedstawia Maksymilian Kapelanski:

[...] poczatki Schaferowskiej koncepcji pejzazu dzwigkowego wiaza si¢ z kilkoma podstawo-
wymi ideami: [...] negatywny status halasu i zanieczyszczenia dzwiekowego, pozytywne wartosci
ciszy i wyrazistego $rodowiska dzwigkowego, wartosci wyplywajace z wrazliwej, holistycznej per-
cepcji, i obowiazek dazenia do ekologicznej rownowagi [...] to podstawowe myéli przewodnie’.

Przyjrzyjmy sie blizej wyrazonym tu problemom. Rozpowszechnione w jezy-
ku potocznym i pozornie oczywiste w swym znaczeniu pojecie hatasu okazuje si¢
w mysleniu Schafera zlozone, wieloznaczne. Halas oznacza zaréwno zaburzajacy
ekologiczng réwnowage $rodowiska nadmiar bodzcéw akustycznych (co Schafer
nazywa ,pejzazem dzwigkowym lo-fi”®), jak réwniez nadmierng glosnos¢, prze-
kraczajaca normy percepcyjnej tolerancji czlowieka, zagrazajaca jego zdrowiu
psychofizycznemu. Pojecie hatasu odnies¢ mozna takze do utrwalonych norm

5 Ibidem, nr 21, s. 10.

¢ Uchwala Walnego Zgromadzenia Miedzynarodowej Rady Muzycznej UNESCO; cyt. za:
D. Gwi1zDALANKA: Hatas, Lutostawski i cisza. ,Monochord” 1995, vol. 8-9, s. 60.

7 M. KAPELANSKI: ,,Koncepcja »pejzazu dzwigkowego« (soundscape) w pismach R. Mur-
raya Schafera” Praca magisterska [maszynopis]. Opieka nauk. prof. dr hab. M. Goras. Instytut
Muzykologii Uniwersytetu Warszawskiego 1999, s. 88.

8 Por. R. Los1Ak: Pejzaz dzwigkowy lo-fi w przestrzeni fonicznej miasta. W: Przestrzer zgietku,
Red. J. HARBANOWICZ, A. JANIAK. Wroctaw 2012, s. 11-21.
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estetycznych dotyczacych audiosfery, okreslajac tym pojeciem dzwieki ,,brzydkie”,
nieprzyjemne (w tym znaczeniu hatas bylby kategorig najbardziej subiektywna),
a takze do tzw. agresji fonicznej, rozumianej jako swiadome zanieczyszczenie czy
umyslne epatowanie dzwiekami’. Halas wyraza wreszcie sytuacje przeciwstawng
ciszy, przy czym cisze rozumial Schafer nie jako absolutny brak zjawisk akustycz-
nych (tak pojeta, jak wiadomo, nie istnieje w $rodowisku przyrodniczym), ale
jako otoczenie nieprzepetnione dzwigkowo, wyraziste — tozsame z typem pejzazu
dzwigkowego, ktory autor okresla pojeciem hi-fi'’. Optujac na rzecz ciszy, Schafer
nie walczy o bezwzgledna eliminacje dzwigkdéw glosnych; ma swiadomos¢, ze
niektore z nich pelnig wazng spotecznie funkcje sygnatéow (np. alarmy), inne,
jako przekazy tradycji dzwigkowej maja istotng wartos¢ kulturowa (np. dzwieki
dzwonoéw) i z tego powodu powinny by¢ wrecz chronione. Schaferowska kon-
cepcja ekologicznego srodowiska dzwiekowego zasadza si¢ wiec nie na ciszy,
ale na idei réwnowagi dzwiekowej: harmonijnosci, a takze wyrazistosci pejzazu
dzwigkowego, ktéry moze by¢ bogaty i urozmaicony, ale nie powinien by¢ za-
tloczony i agresywny.

Powstaje pytanie, w jaki sposéb przywrdci¢ ekologiczng réwnowage zabu-
rzonego wspolczesnie srodowiska dzwigkowego, zwlaszcza w wielkim miescie?
Jak uchroni¢ je przed degradacja w przyszlosci? Pierwszym i najbardziej oczy-
wistym sposobem wydaja si¢ dziatania o charakterze administracyjno-prawnym,
ktorych skutkiem byloby ograniczenie emisji tzw. dzwiekéw cywilizacyjnych
(technicznych, przemystowych), na podobnej zasadzie, jak w przypadku zanie-
czyszczenia powietrza czy wody substancjami szkodliwymi. Jak wiadomo, dzia-
tania tego rodzaju sa prowadzone, a dotycza na przyklad dopuszczalnego pozio-
mu glo$nosci urzadzen technicznych, okresowego ograniczania emisji dzwiekow
glosnych (np. nakaz zachowania ciszy nocnej), norm w zakresie zabezpieczen
przed nadmiarem dzwigkéw (np. stosowanie ekranéw akustycznych, materiatow
izolujacych i pochlaniajacych dzwigki, praca w stuchawkach). Analizujac prob-
lem $rodowiska dzwigkowego w kontekscie spotecznym i kulturowym, latwo
zda¢ sobie jednak sprawe, ze takie dzialania, jakkolwiek wazne i uzyteczne, nie
sa wystarczajace. Po pierwsze dlatego, ze nie ksztaltuja oddolnie $§wiadomosci
spolecznej, ktéra powinna opiera¢ sie na glebokim indywidualnym zrozumie-
niu $rodowiska dzwigkowego, wrazliwosci na nie, po drugie za$ odnoszg si¢
jedynie do wybranego aspektu problemu, tzn. redukcji dzwiekéw w zakresie
ilosciowym (tj. poziomu glosnosci oraz ilosci dzwigkéw), nie dotycza za$ stanu
srodowiska dzwigkowego w jego aspekcie jakosciowym. Kwestie te dobrze ro-
zumial Schafer, rozpoczynajac swéj program edukacyjny, ktéry mial sie okaza¢

° Wigcej na temat rozumienia pojecia hatasu: M. Kasprzaxk: Wielkomiejskie hatasy. W: Audio-
sfera Wroclawia. Red. R. Los1iak, R. TANczUuk. Wroclaw 2014, s. 261-281.

' Typ pejzazu dzwickowego hi-fi, charakterystycznego zazwyczaj dla $rodowiska dzwigko-
wego wsi i terendw niezurbanizowanych, Schafer przeciwstawia wielkomiejskiemu pejzazowi typu
lo-fi. Por. R. Los1AK: Pejzaz dzwigkowy lo-fi...
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fundamentem zmian w zakresie ochrony $rodowiska dzwigkowego. We wstepie
do swej dydaktycznej broszury A Sound Education. 100 Exercises in Listening
and Sound-Making napisal:

Kiedy zainaugurowalem zajecia poswiecone skazeniu dzwigkowemu na wydziale komunikacji
spolecznej na uniwersytecie (okolo 1965 roku), wkrotce uswiadomilem sobie jalowo$¢ takiego
wlasnie negatywnego podejscia. Przychodzili specjalisci i pokazywali studentom schematy ucha
wewnetrznego albo pomiary decybelowe halasu silnikéw odrzutowych. Urbanisci czytali zarza-
dzenia o zwalczaniu halasu, stabo egzekwowane [...]. Moi studenci reagowali obojetnie. ,,No,
$wiat jest hatadliwy” mowili, ,ale czego pan od nas oczekuje?” [...] Jestem przekonany, ze sposob
na poprawe naszego krajobrazu dzwiekowego jest calkiem prosty. Musimy nauczy¢ sie stuchania.
Wyglada to na utracong zdolnos¢. Musimy wyczuli¢ nasze ucho na wspanialy $wiat dzwigkow
wokol nas. Gdy rozwiniemy w sobie pewng krytyczng przenikliwo$¢, mozemy przejéé¢ do wiekszych
przedsigwzie¢ o znaczeniu spolecznym, tak ze nasze doswiadczenia moga wplynaé na innych.
Ostatecznym celem byloby umozliwienie podejmowania $wiadomych decyzji dotyczacych naszego
dzwigkowego otoczenia".

Schafer doszed! do przekonania, ze trwalej poprawy srodowiska dzwigkowe-
go nie dokona sie przez regulacje prawno-administracyjne, jesli nie beda szly za
tym dzialania edukacyjne, wplywajace na ludzka swiadomos¢, w wymiarze za-
réwno spolecznym, zbiorowym, jak i indywidualnym, jednostkowym. Podstawa
modelu edukacji ekologicznej uczynil nauke swiadomego stuchania dzwiekow
otoczenia — czynnos$¢ calkowicie zaniedbang w kulturze Zachodu, nieobecng na
przyktad w powszechnych programach szkolnych. Jednym z waznych elementow
realizacji tej idei stala si¢ cytowana broszura, bedaca propozycja praktycznych
¢wiczen w zakresie odbioru oraz wytwarzania dzwigkow. Cwiczenia te, w zamysle
autora, uswiadamiaja cztowiekowi jego sytuacje w $rodowisku akustycznym -
jako odbiorcy, a rownoczes$nie wytworcy dzwiekéw. Ich fundamentem jest prak-
tyka tzw. poglebionego, czyli uwaznego i dociekliwego, stuchania, wstuchiwania
sie w mozliwie najsubtelniejsze dzwigki otoczenia, w tym takze rytmy i odglosy
wlasnego ciata.

Wazne wydaje si¢ to, Ze przygotowujac ¢wiczenia z mysla o kazdym czlo-
wieku, Schafer bynajmniej nie skoncentrowal si¢ w nich na aspekcie globalnym
zanieczyszczenia dzwigkowego (halasie wywotanym zmianami cywilizacyjnymi,
rozwojem technologicznym itd.), lecz odwotal si¢ do najprostszych i najbardziej
oczywistych przykladéw z zycia codziennego, w ktérym nieustannie wytwarzamy
dzwieki, na przyklad poruszajac si¢, rozmawiajac, przygotowujac i spozywajac
positki, sprzatajac i wykonujac dziesigtki innych czynnosci. W skrdcie chodzi
o to, by by¢ swiadomym dzwiekow towarzyszacych zwyczajnym czynnosciom,
a takze, by dzwieki te byly mozliwie precyzyjne oraz adekwatne do zaistnialej
sytuacji. Dobrym i bardzo konkretnym przykladem takiej ,pracy u podstaw”

""" R.M. ScHAFER: Poznaj diwigk. 100 (wiczenr w stuchaniu i tworzeniu diwigkdw. Przel.
R. AuGusTYN. Poznan 1995, s. 5-6.
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w $rodowisku dzwiekowym naszej codziennosci moga by¢ ¢wiczenia $wiadome-
go zamykania drzwi, ktérymi czgsto bezmyslnie i nieuwaznie trzaskamy, a ktore,
potraktowane w odpowiedni sposdb, moga by¢ bezglosne albo wydawac ciekawe,
przyjemne lub intrygujace odglosy (cho¢ Schafer nie ma tez nic przeciwko trza-
skaniu drzwiami - jesli staje si¢ ono na przyktad adekwatnym wyrazem naszego
aktualnego stanu emocjonalnego). Panowanie nad dzwigkiem w sytuacjach tak
oczywistych i zwyklych, jak zamykanie drzwi czy spozywanie positkow, ksztal-
tuje w ludziach $wiadomos$¢ $rodowiska dzwiekowego, poczucie kontrolowania
i wplywania na nie, ktére mozna przenie$¢ na poziom zycia spolecznego, do
srodowiska szkoly, zakladu pracy, osiedla czy miasta, a ostatecznie takze odnies¢
do dziatan na rzecz audiosfery w skali globalnej. Tak ksztaltuje si¢ podstawowa
idea ekologii akustycznej Schafera, wyrazona w tytule jego fundamentalnej pracy:
The Tuning of the World'? — strojenie $wiata.

Waznym elementem edukacyjnych strategii w zakresie ekologii dzwiekowej
jest kwestia zapobiegania bezmy$lnemu i nawykowemu naduzywaniu dzwiekéw,
a zwlaszcza odtwarzaniu muzyki, uzywaniu radia i telewizora, postugiwaniu
sie telefonem komoérkowym. Powszechna obecnos¢ muzyki w przestrzeni pub-
licznej to problem juz do$¢ dobrze i szeroko opisany, interpretowany zwlasz-
cza w kontekscie ekonomiczno-spotecznym (muzak, audiomarketing)'’. Réwnie
wazne z perspektywy ekologii dzwiekowej bytoby podjecie dziatan edukacyjnych
odnoszacych si¢ do zjawiska naduzywania muzyki w przestrzeni prywatnej, do-
mowej i osobistej, jak na przyklad odruchowe wilaczanie radia czy odtwarzacza,
a takze do powszechnej praktyki stuchania przez stuchawki przenosne, ktéra
wspolczesnie nabiera juz znamion uzaleznienia'*. Nieustanne stuchanie muzyki
przez stuchawki, rozpowszechnione jako pewien model zachowania i dzialania
zwlaszcza w przestrzeni miejskiej, tylko pozornie stuzy $rodowisku dzwieko-
wemu, poniewaz zazwyczaj (cho¢ nie zawsze) nie stanowi formy inwazyjnej
ingerencji dzwigkowej w przestrzen wspolng. Okazuje si¢ jednak bardzo niebez-
pieczng z punktu widzenia ekologii praktyka, nie tylko z oczywistych powodow
zagrozenia dla stuchu, ale takze dlatego, ze czlowiek odcigty od prawdziwej
i rzeczywistej sytuacji dzwickowej otoczenia staje si¢ jeszcze mniej wrazliwy
na $rodowisko akustyczne i sktonny do dbalosci o jego stan. Nie rozwijajac
w tym miejscu zlozonego i glebokiego problemu przyczyn naduzywania mu-
zyki i dzwigku we wspolczesnej praktyce zycia codziennego, warto jedynie, dla
pobudzenia refleksji na ten temat, przywola¢ za Piotrem Orlikiem, ktéry pisze

2 RM. ScHAEER: The Tuning of the World. New York — Toronto 1977.

" Por. m.in. S. MAKOMASKA: Audiomarketing — muzyka jako narzedzie ukrytej perswazji. W:
Przestrzen zgietku..., s. 47-56.

" Wiele z tych probleméw porusza Ewa Kofin w pracy: E. KoriN: Muzyka woké? nas. Studium
przeobrazen recepcji muzyki w dobie elektronicznych Srodkéw jej przekazywania. Wroctaw 2012.
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o wspolczesnej ,ekspansji muzyki na zycie codzienne ludzi”', cytat z waznego
eseju Martina Heideggera: ,,I to wlasnie, ze przyttoczeni trwoga usilujemy pustke
milczenia zapelni¢ przez dowolna, przygodng gadanine, jest tylko swiadectwem

obecnoéci nicoéci™®.

Praktyki

Schaferowska sound ecology stanowi refleksje o $rodowisku dzwiekowym
opartym na doswiadczeniu, jakie stwarza ludzka perspektywa percepcji - co
interpretowa¢ mozna jako warto$¢, jak rowniez, z innego punktu widzenia, jako
stabo$¢ tej koncepcji. Stad tez wynika podstawowe znaczenie kategorii pejzazu
dzwigkowego (soundscape). Pojecie to oznacza ,Srodowisko dzwigkowe z na-
ciskiem na sposéb, w jaki jest odbierane przez cztowieka’'®. Nie miejsce tu na
szersze wyjasnienie tej waznej kategorii, ktéra juz wielokrotnie byta przedmiotem
analiz'®. Z perspektywy ekologicznej czlowiek, a $cislej jego zdolno$¢ percepcji
i emisji dzwigku, staje si¢ miarg stuzacg okresleniu stopnia rownowagi srodowi-
ska dzwigkowego. W nawigzaniu do modutu architektonicznego Le Corbusiera,
Schafer podstawa w swych ¢wiczeniach i praktykach stuchowych, badaniach nad
pejzazem dzwiekowym, a takze w projektowaniu akustycznym (acoustic design)
uczynil modut ludzkiego ucha i glosu. Jak pisze:

To wladnie czlowiek ksztaltuje w swoim $rodowisku podstawowy modul, czyli wskaznik
wszelkich miar. Gdy architekei organizuja przestrzen, w ktorej maja zamieszkiwacé istoty ludzkie,
to modulem orientacyjnym jest dla nich ludzka anatomia. [...] Podstawowymi modulami dla
ludzkiego $rodowiska akustycznego sa ucho i glos cztowieka. Wiemy sporo o zachowaniu i to-
lerancji kazdego z tych narzadéw. Tak wigc mozemy mowi¢ o ,ekologii akustycznej”, subtelnej
réwnowadze miedzy organizmami Zywymi, ludZmi i ich $rodowiskiem akustycznym. Gdy dzwigk
otoczenia osiaga takie proporcje, ze ludzkie glosy sa zamaskowane lub przytloczone, to znaczy, ze
stworzyliémy $rodowisko nieludzkie®.

> P. OrLIK: Autonomizacja wartosci technicznych we wspélczesnej praktyce odbiorczej. W:
Adorno: migdzy moderng a postmoderng. Red. A. ZEIDLER-JANISZEWSKA. Warszawa—Poznan 1991,
s. 95.

' M. HEIDEGGER: Budowad, mieszka¢, myslec. Warszawa 1977; cyt. za: P. ORLIK: Autonomizacja
wartosci technicznych..., s. 95.

17 Slabo$¢ w tym sensie, w jakim o ekologii pisze na przyktad Ewa Domanska, ujmujac
$rodowisko ekologiczne w relacjach do wszystkich, takze nie ludzkich jego uczestnikéw. Por.
E. DomANsKA: Humanistyka ekologiczna. ,Teksty Drugie” 2013, nr 1/2, s. 13-32.

'8 Handbook for Acoustic Ecology. Red. B. TRUAX, Vancouver 1978; cyt. za: M. KAPELANSKI:
Koncepcja ,,pejzazu déwigkowego”...

' Np. M. KaPELANSKI: Narodziny i rozwdj ekologii akustycznej...

» R.M. SCHAFER: Muzyka Srodowiska. Przet. D. GWI1ZDALANKA. ,Res Facta” 1982, nr 9, s. 312.
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Hildegarda Westerkamp, uczennica i wspolpracownica Schafera, problem
odgloséw wydawanych przez cztowieka jako swego rodzaju akustycznej miary
srodowiska dzwigkowego ujmuje w kontekscie opracowanej przez siebie metody
edukacji stuchowej, jaka stanowig tzw. spacery dzwigkowe (soundwalks). Sa to
warsztaty poznawania $rodowiska dzwiekowego przez aktywne w nim uczest-
nictwo w formie wedréwki. Podczas spaceréw autorka zaleca ich uczestnikom
sledzenie odglosow, jakie w naturalny sposob towarzysza przemieszczaniu sie,
na przyklad odgltoséw wilasnych krokéw po réznych powierzchniach terenu
i w réznych warunkach akustycznych, oddechéw, chrzaknigé, prowadzonych mi-
mochodem rozmoéw itp. Westerkamp wskazuje, ze dane srodowisko dzwigkowe
pozostaje w stanie ekologicznej rownowagi, jesli na przyklad przemieszczajac sie,
styszymy wiasne kroki, a podczas rozmowy nie musimy forsowa¢ glosu. Swoja
instrukcje wykonywania spaceru dzwigkowego rozpoczyna nastepujaca uwaga:

Zacznij od wstuchiwania si¢ w dzwigki, jakie wydaje twoje cialo podczas wykonywania ruchu.
Te odglosy sa najblizej ciebie i wyznaczaja pierwsza o$ kontaktu z otoczeniem. Jesli jeste§ w stanie
dostysze¢ nawet najcichszy z tych dzwigkow, oznacza to, ze znajdujesz si¢ w srodowisku skrojonym
na ludzka miare”.

Na koncepcje soundwalking sklada si¢ nie tylko audytywna kontemplacja
otoczenia, w ktérym odbywa si¢ spacer, ale tez aktywnos¢ foniczna samych jego
uczestnikow. Jak zauwaza Westerkamp, dzwieki wytwarzane podczas wedrowki,
odglosy chodu, rozmowy, okrzyki itp., ksztattuja dzwigkowy dialog ze srodowi-
skiem, ktére na swdj sposob ,odpowiada’, nadajac wytwarzanym brzmieniom
akustyczng jakos¢ (efekty pogtosu lub sttumienia, zjawisko echa) albo wrecz
reagujac dzwickowo na obecno$¢ i zachowanie ludzi (np. odglosy-sygnaly spto-
szonych zwierzat, reakcje ptakéw). Przyklady takich zdarzen badaczka opi-
suje w swoich scenariuszach spaceréw, jak spacer po parku Queen Elizabeth
w Vancouver®.

Innym waznym aspektem idei ekologicznej, jaka przejawia si¢ w praktyce
warsztatow spacerow dzwigkowych, jest kwestia zwigzku sfery audialnej i wi-
zualnej. Pytanie o te zalezno$¢ Westerkamp stawia uczestnikom spaceréw jako
problem do przemyslenia: Czy ,,$ciezka dzwigkowa” podczas wykonywanego spa-
ceru - zapytuje — wspolgra z obrazem wizualnym terenu? Problem ten interesuje
takze Sebastiana Bernata, geografa krajobrazu, ktéry w nawigzaniu do projektu
Westerkamp opracowat $ciezke spaceru dzwigkowego po terenie Parku Saskiego
w Lublinie, prezentujgc ja jako dzialanie warsztatowe w ramach zaje¢ dydak-
tycznych dla studentéw geografii”. Autor wyznaczyl kilkanascie punktéw w ob-

*' H. WESTERKAMP: Spacery déwigkowe. Przekl. K. Kijowska. ,Glissando” 2015, nr 26, s. 25.

22 Tbidem, s. 24-29.

»S. BERNAT: Spacer dzwigkowy po Ogrodzie Saskim w Lublinie. ,Wychowanie Muzyczne”
2004, nr 5, s. 255-261.
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rebie parku poprzez ktére prowadzi $ciezka spacerowa. Jej realizacja zwigzana
jest z aktywnym doswiadczaniem stuchowym wyznaczonych miejsc, w ktérych
uczestnicy otrzymuja zadania, polegajace miedzy innymi na dokonaniu poréw-
nan pomiedzy poszczegdlnymi elementami $ciezki, okresleniu rodzaju wystepu-
jacych brzmien, nazwaniu ich, wskazaniu kierunku dochodzenia dzwigkéw itp.
Szczegdlne znaczenie przywigzuje Bernat do uchwycenia zbieznosci - jak pisze:
harmonizowania — wrazen wizualnych i audialnych, na czym, jego zdaniem, za-
sadza si¢ pelne ,zrozumienie krajobrazu”*. Na zakonczenie spaceru stawia przed
jego uczestnikami zadanie polegajace na okresleniu stopnia spojnosci, komple-
mentarnosci wizualnego i audytywnego doswiadczenia krajobrazu, a takze pyta,
ktére z dochodzacych dzwigkéw nalezatoby wyeliminowa¢ dla uzyskania pelnej
jednosci sfery wizualnej i dzwigkowe;j.

Ekologia dzwiekowa w perspektywie tego rodzaju dziatan edukacyjno-war-
sztatowych przedstawia si¢ zatem jako sposob ksztaltowania przestrzeni zycia
czlowieka w aspekcie rownowagi oka i ucha. Ten sposdb myslenia stoi takze
u podstaw dzialan projektowych w zakresie srodowiska dzwiekowego. Koncepcja
wzornictwa akustycznego (acoustic design) jest jednym z najwazniejszych ele-
mentéw programu Schaferowskiej szkoly pejzazu dzwiekowego. Bez watpienia
jej zrodlo tkwi w idei ekologicznej. Schafer przestawia podstawowe zasady, na
ktorych powinno si¢ opiera¢ proekologiczne wzornictwo akustyczne:

1) przyjecie ludzkiego ucha i gltosu za podstawowy modul w projektowaniu
i organizowaniu $rodowiska dzwiekowego, w ktoérym zyje i pracuje cztowiek;

2) $wiadomos$¢ symboliki dzwigkdw obecnych w danym s$rodowisku i ich
zwigzkow z tradycja;

3) znajomos¢ i wrazliwo$¢ na rytmy i tempa naturalnego srodowiska dzwie-
kowego;

4) przyjecie zasady zrownowazenia $rodowiska dzwiekowego®.

Wzornictwo akustyczne, jako koncepcja swiadomego planowania i ksztalto-
wania $rodowiska dzwiekowego w obrebie danych spolecznosci (np. miast, wsi,
osiedli), powinno si¢ opiera¢ w szczegélnosci na zasadzie eliminowania dzwie-
kow szkodliwych, a takze przypadkowych i niepozadanych ze wzgledéw komu-
nikacyjnych, kulturowych czy estetycznych. Przyktadem projektow dzwiekowych,
ktore mozna i nalezy $wiadomie realizowa¢ w $rodowisku zycia czlowieka,
moga by¢ wszelkiego rodzaju sygnaly alarmowe, komunikaty uliczne (werbalne),
klaksony i dzwonki pojazdéw, dzwieki dzwondw, melodie kurantéw zegarowych
czy hejnaly miejskie. Waznym aspektem dzialan w zakresie wzornictwa akus-
tycznego powinna by¢ tez skuteczna ochrona obszaréw (,,0az”) ciszy, zwlaszcza
w przypadku miejsc, ktére na mocy kulturowej tradycji oraz spotecznych po-
trzeb wymagaja szczegdlnej dbatosci ($wiatynie, biblioteki, galerie sztuki, parki

24 Tbidem, s. 257.
» Za: M. KaPeELANSKI: Koncepcja ,pejzazu diwigkowego”..., s. 176.
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i ogrody, lecznice i uzdrowiska), a takze troska o okresy ciszy (dni $wigteczne,
czas nocnego odpoczynku)®.

Niezaleznie od tych podstawowych zadan, ktére stoja u podstaw $wiadome-
go modelowania $rodowiska akustycznego, acoustic design moze petni¢ funkcje
pola do tworczego ksztaltowania i rozwijania pejzazy dzwigkowych poprzez
projektowanie i wdrazanie elementéw wzbogacajacych brzmieniowo przestrzenie
publiczne, na przyktad w formie artystycznych instalacji dzwigkowych czy rzezb
fonicznych. Nie nalezy jednak zapomina¢ o mozliwych niebezpieczenstwach
dla srodowiska dzwigkowego, jakie stwarzaja tego typu dzialania, jesli okaza si¢
nazbyt ingerujace, totez ich ewentualna realizacja zawsze powinna by¢ gleboko
przemyslana. Wazny jest tu wzglad nie tylko na ludzi stale obecnych w danej
przestrzeni i ich stuchowa wrazliwos¢, ale takze na wspomniany juz zwiazek sfery
dzwigkowej z wizualng: daznos¢ do harmonizacji przestrzeni, nawigzanie do jej
wizualnych, przyrodniczych oraz kulturowych kontekstow. Dobrym przyktadem
proekologicznego designu dzwickowego moga by¢ projekty polegajace na wyko-
rzystaniu naturalnej energii i brzmienia wywotanego wiatrem (w przestrzeni gor
czy tak) lub woda (na terenach nadrzecznych, nadmorskich)?.

Jako trzeci istotny element ksztaltowania $wiadomosci ekologicznej w za-
kresie srodowiska dzwigkowego, obok dzialan edukacyjnych i projektowych,
uzna¢ nalezy aktywnos¢ badawcza w obszarze soundscape studies. Od czasu
pierwszej waznej pracy badawczej, poswigconej pejzazowi dzwigkowemu miasta
Vancouver®, badania te rozwijaja si¢ coraz szerzej w réznych miejscach $wia-
ta, obejmujac miedzy innymi dokumentacj¢ i analize wspolczesnych pejzazy
dzwigkowych (np. miast, terenéw zurbanizowanych i przyrodniczych), badania
poréwnawcze, studia nad pejzazami dzwiekowymi przeszlosci. Znaczenie pro-
ekologiczne tych badan zawiera si¢ przede wszystkim w ich wartosci poznaw-
czej, jako ze stwarzaja plaszczyzne do poglebionej refleksji nad $rodowiskiem
dzwigkowym, jego bogactwem i réznorodnoscig, wlasciwymi mu problemami
i zagrozeniami, a takze jego przemianami w wymiarze historycznym. Skutkiem
rozwoju soundscape studies moze by¢ ugruntowanie spotecznej swiadomosci na-
turalnego oraz kulturowego dziedzictwa, jakie stanowi srodowisko dzwigkowe,
a takze odbudowa poczucia wspdlnotowosci dzwiekowej (acoustic community),
zarébwno w wymiarze lokalnym, jak i globalnym. Jest to wiec dziatanie kultu-
rotworcze, ktore stuzy wzmacnianiu poczucia odpowiedzialnos$ci za dzwigkowy
pejzaz naszego otoczenia oraz troski o niego.

% R.M. SCHAFER: Muzyka Srodowiska..., s. 289-315.

77 Projekty takie na przyklad przedstawia Janusz Skalski w tekscie: J. SKALSKL: Wykorzystanie
sity wody i wiatru do tworzenia kojgcych przestrzeni dzwigkowych w krajobrazie miasta. Propozycje
projektowe dla Warszawy. W: DZwiek w krajobrazie jako przedmiot badan interdyscyplinarnych. Red.
S. BERNAT. Lublin 2008, s. 153-162.

* The Vancouver Soundcape. Red. R.M. SCHAFER. Vancouver 1974.
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Przyktadem znaczenia, jakie dla poszerzenia $wiadomosci dzwickowej moze
mie¢ dzialalno$¢ badawcza, jest doswiadczenie zwigzane z realizacja projek-
tu poswieconego pejzazowi dzwickowemu Wroclawia”. Jednym z elementow
tego przedsiewziecia byly badania nad recepcja audiosfery miasta, oparte na
poglebionych wywiadach z mieszkancami. Przeprowadzone wywiady pozwolily
przekonac sie, w jak niewielkim dotad stopniu problematyka $rodowiska dzwie-
kowego byta obecna w potocznej $wiadomosci mieszkancow miasta, a jednoczes-
nie dostrzec duze zainteresowanie, jakie wzbudzaly poruszane podczas rozméw
problemy. Wielu rozméwcéw okazywalo zdziwienie stawianymi im pytaniami,
twierdzac, ze nigdy dotad nie byly one przedmiotem ich refleksji. Mimo to re-
spondenci niekiedy z pasja opowiadali o swoich doswiadczeniach i odczuciach
dotyczacych dzwigkéw ich codziennego srodowiska zycia. Wydaje sig, ze ten
wlasnie emocjonalny walor wywiadéw, niezaleznie od poznawczych rezultatow,
okazal sie szczegdlnie wazny i warto$ciowy, ujawnil subiektywny i angazujacy
stosunek ludzi do $wiata dzwiekow otoczenia, a jednoczesnie stworzyl nie zakta-
dang przez badaczy sytuacje edukacyjng. Sam fakt powadzenia takich rozméw
z mieszkancami stanowil wiec wazny akt ksztaltowania §wiadomosci $rodowiska
dzwigkowego i rozbudzania zainteresowania dla tych kwestii, ciagle zbyt matlo
obecnych w dyskursie publicznym®. Mozna przypuszczaé, ze na fali coraz szer-
szego zainteresowania ekologia i coraz wigkszej troski o przestrzen wlasnego
zycia, tematyka srodowiska dzwigkowego bedzie zyskiwac na znaczeniu, nie tylko
jako przedmiot publicznych dyskusji czy szerokich debat i konsultacji spotecz-
nych, ale przede wszystkim jako przedmiot konkretnych, swiadomych dziatan
i wyboréw kazdego czlowieka.
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