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Straw in traditional culture

Abstract: Straw is a particular raw material that has been widely used in the past and
in the past. The text enumerates its practical qualities and reported importance in
former rituals, beliefs, healing or divination. Then the text deals with the symbolism
of the straw, which is becoming more and more difficult to interpret.
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Naturalny surowiec, jakim jest stoma, powstaje z dojrzalego, Scigtego, wysu-
szonego i wymldconego zdzbla zboza, a takze bobu, rzepaku czy Inu. Stanowi ona
odpad po pozyskiwaniu ziarna. Przechowywana jest luzem w snopkach, wspot-
cze$nie czesciej — w sprasowanych i zwigzanych belach (prostopadtosciennych
lub okragtych), skfaduje si¢ ja w stodotach lub na wolnym powietrzu, w postaci
stogéw lub stert. Na wsi wykorzystywana jest od stuleci gléwnie jako pasza
i Scidtka dla zwierzat gospodarskich. Ze wzgledu na jej elastyczno$¢ po namocze-
niu, wytrzymalo$¢ i walory estetyczne, tatwg dostepnos¢ i niski koszt produkeji
byta i jest uzywana (gtéwnie stoma zytnia) w plecionkarstwie oraz budownictwie.
W przesztosci odgrywala takze wazng role w obrzedowosci i wierzeniach, w tym
w przygotowywaniu rekwizytow, strojow obrzedowych i przedmiotéw dekora-
cyjnych, miala takze zastosowanie we wroézbiarstwie czy lecznictwie ludowym.

Wytwory ze stomy, jedli s3 przechowywane w odpowiedniej temperaturze
i nie narazone na wilgo¢, dlugo zachowuja swoja trwalos¢, nawet przez kilka
stuleci. W niekorzystnym $rodowisku stoma rozklada si¢ natomiast tak samo,
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jak wszystkie naturalne materialy typu drewno, papier, tkaniny bawetniane. Ta
ostatnia cecha sprawia, ze wspolczesnie stoma zyskata miano produktu ekolo-
gicznego, z ktorego wyrabiane sg biopaliwa, podloze do uprawy grzybow, scidtka
w ogrodnictwie. W ostatnich kilku latach zostala ponownie doceniona réwniez
w budownictwie, wykorzystywana jest migdzy innymi jako material do izolacji
i ocieplania $cian doméw mieszkalnych. Uwaza sie ja za material nieszkodliwy
dla czlowieka i srodowiska. Jedyna jej wadg jest tatwopalno$¢, ale obecnie i z tym
sobie poradzono, stosujac odpowiednie preparaty ochronne.

W ostatnim okresie na temat stomy w polszczyznie ludowej napisali Jerzy
Bartminski i Agata Bielak!, a o jej znaczeniu praktycznym i roli w niektorych
obrzedach mozemy si¢ dowiedzie¢ z publikacji o charakterze popularnym Sfo-
ma w zyciu czlowieka - wczoraj i dzis’. W niniejszym artykule, w pierwszej
czeSci wykazuje jej zastosowanie praktyczne w aspekcie kultury materialnej,
a dalej — w praktykach magicznych i obrzedowosci w kulturze tradycyjne;j. Jest
to analiza oparta wylacznie na polskim materiale, bowiem - jak sugeruje Nikita
Tolstoj — dla poszczegdlnych tradycji niektore cechy moga by¢ nierelewantne
albo nie s3 w niej w ogole obecne’. Postuguje si¢ przykltadami z dostepnej
literatury etnograficznej oraz zrédtami archiwalnymi.

Stoma jako najlatwiej dostepny surowiec byta powszechnie wykorzystywana
w plecionkarstwie, ktore jest najstarsza i najbardziej rozpowszechniong dziedzi-
ng wytworczosci ludowej. Gospodarze we wlasnym zakresie wykonywali z niej
naczynia zasobowe do przechowywania zboza i inne sprzety codziennego uzyt-
ku, takie jak dzbanki, krébki do siewu zboza, miarki, talerze, stomianki na
chleb czy réznego rodzaju kosze. Stosowano przy ich wyrobie technike spiralna,
natomiast w przypadku kapeluszy, butéw i toreb — technike warkoczows. Na
Lubelszczyznie znana byta jeszcze ozdobna odmiana techniki spiralnej, zwana
petelkowg. Naczynia ze stomy byly wytrzymate, lekkie i chronily produkty spo-
zywcze przed wilgocig, a stomiane buty zabezpieczaly przed $niegiem i zimnem.
W okresie migdzywojennym tworcy ludowi zaczeli wytwarza¢ ze stomy drobne
przedmioty dekoracyjne: skrzyneczki, pudetka itp.

Surowiec ten wykorzystywany byl takze przez dzieci do wykonywania zaba-
wek - lalek, zwierzat czy ptakéw. Kobiety przygotowywaly z niej ozdoby, ktorymi
dekorowano izbe w czasie $wiat. Jedng ze bardziej archaicznych byly pajaki, za-
wieszane u powaly, ktore — wedlug Tadeusza Seweryna - dzigki temu, Ze zrobione
ze stomy, mialy potegowac ptodnos¢ i podtrzymywac ciaglo$¢ wegetacji, a takze
posiada¢ moc apotropeiczng*. Z czasem znaczenie zyskaly ich walory estetyczne.

! Zob. J. BARTMINSKI, A. BIELAK: Jezykowo-kulturowy obraz stomy w polskiej lingwokulturze.
Szkic etnolingwistyczny, ,Etnolingwistyka” 2017, t. 29, s. 112-133.

> Zob. Stoma w zyciu czlowieka - wczoraj i dzis. Oprac. C. DRAG. Giedlarowa 2011.

* N.I. Torstoj: Binarnyeprotivopostavenijatipa pravyj — levyj, muzskoj - Zenskoj. W: Jazyk
i narodnaja kul'tura. Ocerki po slavanskojmifologii i etnolingvistike. Moskva 1995, s. 164.

* T. SEWERYN: Podlaznik. Studia z dziejow sztuki ludowej. Krakow 1932, s. 41-43.
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Tym bardziej ze na poczatku XX wieku zaistniato kilka typéw pajakow. Byly
tzw. kuliste, tarczowe, krystaliczne, promieniste i zyrandolowe, wszystkie w ca-
tosci wykonane z pocietych stomek, ktére przyozdabiane byly grochem, fasola
czy bibutkowymi kwiatami. W okresie miedzywojennym kobiety na wsi zaczely
wykonywa¢ kwiaty ze stomy prasowanej i rozdzielanej na drobne paseczki.

W budownictwie stoma byla stosowana w konstrukeji szachulcowej $cian.
Szkielet budynku wypelniano pionowo osadzonymi drazkami (w Wielkopolsce
i na Slasku nazywanymi strychulcami) oplecionymi powrédstami ze stomy, na
ktore z obu stron nakladano gline’. Podobng konstrukcje mialy kominy sztagowe,
ktorych szkielet drewniany wypelniony pionowymi szczebelkami byl poprzepla-
tany powrodstami ze stomy. Tak utworzony komin obustronnie wylepiano glina,
co zabezpieczalo stome i drewniane elementy przed zaplonem®. W konstrukgji
zrebowej stoma wypleciona w warkocze wypelniano przestrzenie migdzy belka-
mi, aby je uszczelni¢. Stomg ocieplano réwniez z zewnatrz $ciany domdw, ogaca-
jac je. Jeszcze pod koniec XIX wieku ze stomy wykonywano ule zwane készkami.
Byly to niewielkich rozmiaréw konstrukcje, ktore cieszyly si¢ powodzeniem ze
wzgledu na tatwos¢ i niski koszt wykonania’. Ule drewniane ochraniano stoma
na zime. Ostaniano nig takze kopce ziemniakéw, a chochotami okrywano krze-
wy owocowe. Stomiane maty w ogrodnictwie chronily nowalijki rozsad przed
przymrozkami i gradem®. Ze stomy z prosa wykonywano pedzle do malowania
$cian domow.

Przez wiele wiekdéw stoma byla jednym z gtéwnych materialéw wykorzysty-
wanych na polskiej wsi w poszywaniu dachu. W péinocnej Polsce, na Slasku
i w Wielkopolsce oraz czesci Mazowsza stomiane poszycie strzechy wykonywano
z warstw luzno rozécielonej prostej stomy’ przywigzanej do tat powréstami. Na
pozostalych terenach poszycie robiono ze snopkéw, réznie ukladanych. Gladka
powierzchnia powstawata, gdy snopki uktadano, kierujac klosy do dotu - snopki
takie nazywano glowaczami, a schodkowa, kiedy snopki lezaly ktosem do gory
- wéwczas zwano je zaklosnikami.

W wyposazeniu izby stoma stuzyla do wypelniania skrzyn w tézkach drew-
nianych, ktére przykrywano podzniej samodzialowym Inianym przescieradtem.
Robiono z niej takze siedziska w taboretach i krzestach, gtéwnie na obszarze
Puszczy Zielonej. Na terenach, gdzie bylo male zalesienie, stome ze $cierniska
wykorzystywano jako opal'™.

O szczegélnym znaczeniu stomy dla mieszkanicow wsi dowiadujemy sie mie-
dzy innymi z przystéw polskich: ,Bedzie stoma, bedzie i nowa strzecha”; ,,Biede

5 T. CZERWINSKI: Budownictwo ludowe w Polsce. Warszawa 2006, s. 17.
¢ T. CzErRWINSKI: Wyposazenie domu wiejskiego w Polsce. Warszawa 2009, s. 39-40.
7 Z.A. Skuza: Gingce zawody w Polsce. Warszawa 2006, s. 224.
8 Stoma w zyciu czlowieka..., s. 7.

° T. CZERWINSKI: Budownictwo ludowe..., s. 17.

' O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 3: Kujawy. Warszawa 1987, s. 24.
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kupuje, kto stome¢ marnuje”; ,Kto nie ma stomy i siana, ptacze od wieczora do
rana’; ,Stoma i ziarno sg sobie réwne w urodzaju, a przeciez stoma dla osla, ziar-
no dla krolow”!'. Potwierdzaja one szerokie wykorzystanie i szczeg6lng wartos¢
stomy w gospodarstwie wiejskim. Co istotne, sfoma przyréwnywana jest w nich
do zbéz, ktére uwazane byly za jedne z wazniejszych roslin uprawnych, bo zalezat
od nich byt rodziny. Powszechnie znany jest takze frazeologizm ,,stoma z butéw
wystaje komus”, oznaczajacy, ze wida¢ po kims, ze pochodzi ze wsi i w zwigz-
ku z tym nie ma oglady i kultury”, jest nieobyty w wielkim $wiecie i sprawia
wrazenie parweniusza". Podstawg znaczenia jest tu utozsamienie stomy ze wsia
i swojskoscia, a przez to takie z zacofaniem. W potocznym jezyku mianem
»stomiany” okresla si¢ jeden z koloréw, na przyktad w odniesieniu do jasnych
wloséw. Niektére nazwy koloréw pochodza bowiem od przedmiotéw charakte-
ryzujacych sie dang barwa (stad obok ,,z6tty” mamy takze: stomiany, stoneczny,
pszeniczny, zolciowy, rudy, rydzy)'.

Informacje o stomie mozemy odnalez¢ takze w wierzeniach ludowych.
Zgodnie z jednym z nich, ,stomy lub siana $cietych na nowiu bydlo nie jada™".
Wigzaé¢ to nalezy z przestrzeganiem zasady zasiewania pola w okresie pelni
ksigzyca, co mialo zapewnia¢ lepsze plony i obfitsze zbiory. Pole nalezalo takze
ochroni¢ stomg przed szkodliwym dziataniem tancucha stosowanego w pomia-
rze przez geometre: ,Dla zapobiezenia temu nalezy lancuch owina¢ stoma,
azeby ziemi bezposrednio nie dotykal”'é, inaczej pole mialo nie wydawac plonu
przez siedem lat (Lowcza, Opolin). Wierzono, ze stanie si¢ podobnie, jesli uzyje
sie stomy, na ktorej lezal umierajacy: ,[...] nie nalezy wyrzuca¢ do gnoju na
obore; przekonani bowiem sg, ze na takim nawozie przez siedem lat nic by si¢
w polu nie urodzito””. W stomke lub rézge mogla si¢ przeistoczy¢ zmora, ktora
ztapana w takiej postaci pozostawata ,w reku tego, kto chce ja pochwycic¢™".
W Kieleckiem stoma byla jednym ze skladnikéw dodawanych do specyfiku po-
magajacego w pozbyciu si¢ pomoru czy zarazy”. W stowianskich wierzeniach

funkcjonowato przekonanie, ze ,na stomie si¢ czlowiek rodzi, na stomie umiera”

""" Nowa ksigga przystow i wyrazen przystowiowych polskich. T. 3. Red. ]. KRZYZANOWSKI.
Warszawa 1972, s. 229.

2 Stoma z butéw wystaje komus [hasto]. W: Wielki stownik jezyka polskiego. http://www.wsjp.
pl/index.php?id_hasla=2003 [data dostepu: 30.06.2016].

*S. BABA, J. LIBEREK: Stownik frazeologiczny wspélczesnej polszczyzny. Warszawa 2001, s. 756.

" Stomiany [haslo]. W: Stownik jezyka polskiego PWN. Stownik jezyka polskiego PWN.
http://sjp.pwn.pl/slowniki/s%C5%820omiany.html [data dostepu: 30.06.2016].

> H. BIEGELEISEN: U kolebki. Przed oltarzem. Nad mogilg. Lwéw 1929, s. 507.

' O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 34: Chelmskie. Wroctaw-Poznan 1964, s. 167.

7" O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 6: Krakowskie. Wroctaw—Poznan 1963, s. 6.

'8 'H. BIEGELEISEN: Lecznictwo ludu polskiego. Krakéw 1929, s. 280.

' H. BIEGELEISEN: U kolebki..., s. 431.

20 Z. L1BERA: Medycyna ludowa. Chiopski rozsgdek czy gminna fantazja. Wroctaw 1995, s. 70.
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— jest ona martwa i dlatego utozsamiano ja z zaswiatami, skad cztowiek przybywa
i gdzie trafia po $mierci.

W Polskim senniku ludowym, w czgsci poswieconej symbolice sndw, odnaj-
dujemy takze objasnienia dotyczace stomy. Snigca sie stoma traktowana byta jako
zty znak, zwiastowata chorobe, klopoty albo tez $mier¢, bo na stomie kladziono
dawniej zmartego*. Mogla tez zapowiada¢ kidtni¢ — bo jest zmierzwiona, badz
ogien — gdyz sucha szybko ulegata spaleniu.

W prawie zwyczajowym przestrzegano dawniej zasady, ze gdy jedna ze stron
nie dotrzymalta umowy, to osoba poszkodowana ,przeklinajac, rzucata stome
i spluwala, aby kto$ drugi sczezl, jak ta stoma i $lina”**. Czyniono tak na zgube
wiarotomcy, zyczac mu $mierci, choroby lub aby zmarnial. Sfoma byla tu zna-
kiem kruchosci i zniszczenia.

W obrzedowosci dorocznej stoma pojawiala si¢ przede wszystkim w okresie
zimowo-wiosennym. Zapewne dlatego, ze byl to szczegdlny czas wspolistnienia
$wiata realnego i nadprzyrodzonego, Zegnania starego i wchodzenia w nowy
rok, $cierania si¢ zycia i $mierci, dobra i zta. Wystepowala takze w obrzedach
rodzinnych, kiedy czlowiek przychodzil na $wiat i kiedy odchodzit w zaswiaty.
Podczas takich wydarzen stom¢ wnoszono do izby, rozwieszano j3, kladziono
sie na niej, byla ona rozécielana, rozrzucana (znaczyla przestrzen, przypominata
konkretne miejsce), obsypywano nig, usypywano ja w kopczyki, stuzylta do ob-
wigzywania, okadzania, byla wyciagana ze strzechy, wreszcie wyrzucana i palona.
Wykonywano z niej takze rekwizyty obrzedowe.

Snopek niewymtéconej stomy z ktosami uroczyscie wnoszono przed rozpo-
czeciem wieczerzy wigilijnej. Zwany byl on krélem albo dziadem. Bywalo, ze przy-
noszono cztery — kazdy z innego rodzaju zboza, ustawiany w kazdym rogu izby.
W okolicach Rzeszowa przynoszono dodatkowy snop, ktéry ubierano w stare
meskie odzienie i stawiano w kacie od strony potudniowo-wschodniej. W prze-
ciwlegtym kacie ustawiano podobny, w zenskich ubraniach, czyli tzw. babe”.
W tym samym regionie przynoszono dodatkowa wigzke stomy i rozdzielajac ja
na mniejsze wiazki, zawieszano na $cianach, aby na przyszly rok zebra¢ tyle kop
zboza, ile powieszono wiechci. W czasie $wiat stuzyly one do rozpalania ogniw
pod dynarkiem czy pod blacha®. Obecno$¢ stomy w izbie w tym $wiagtecznym
okresie miata zapewnia¢ urodzaj i pomnazac zbiory.

W regionach sagdeckim, rzeszowskim, lubelskim stome rozscielano na podto-
dze w izbie: ,[...] kto$ ze starszych wchodzit do izby ze stomg i méwil: »Niech
bedzie pochwalony Jezus Chrystus. Na zdrowie na szczescie z Wigilia« i roz-

1 S. NIEBRZEGOWSKA: Polski sennik ludowy. Lublin 1996, s. 207.

> H. BIEGELEISEN: U kolebki..., s. 66.

3 F. KoTuLA: Przeciw urokom. Warszawa 1989, s. 119.

** Tbidem, s. 119. Stomy, na ktdrej lezat zmarly, do takich czynno$ci nie mozna bylo uzywaé;
zob. O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 6..., s. 6.
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scielano stome po calej izbie””. W okolicach Krakowa, Poznania stome rozsy-
pywano tego dnia takze w kosciele. Czyniono tak, aby upodobni¢ wnetrze do
miejsca, w ktérym narodzil si¢ Chrystus, a takze z mysla o duszach przodkéw,
ktore ,,przybywaja na wieczor, aby mialy na czym przysias¢ i odpocza¢™. Dzigki
kontaktowi z duszami stoma nabierala mocy magicznej i stawala si¢ przydatna
w zabiegach agrarno-hodowlanych”. Sfoma musiata by¢ w tym dniu rozscielona,
»bo inaczej na polu bedzie posnik - znaczy bedzie brakowa¢ zboza, nieobsiane
gdzie$ zostanie, ominiety kawatek zasiewu””. Takze tego dnia czasem ktadziono
ja na stole, chowajac pod obrus, chociaz czesciej bywalo to siano. Po zakon-
czeniu wieczerzy stome, resztki pokarmoéw i oplatek zanoszono bydtu, ,,aby sie
cieszylo, bo ono si¢ patrzylo na nowo nam narodzonego Zbawiciela’*. Zabiegi
te mialy zapewni¢ blogostawienstwo i zdrowie dla dobytku. Podkladano takze
stome wigilijng kurom do gniazd, aby si¢ dobrze niosty. Byla réwniez rozrzucana
po polu i ogrodach, co miato chroni¢ uprawy przed ptactwem i ztymi sitami®.
W Krakowskiem podkitadano jg pod rozsade kapusty, zeby zabezpieczy¢ rosling
przed gasienicami, a w Sandomierskiem i Tarnobrzeskiem stuzyla na wiosne¢ do
okadzania prosa, aby nie sniadlo’’. W Bronowicach koto Krakowa krzyze z zyt-
niej sfomy umieszczone na leszczynowych kijach zatkano po obiedzie wigilijnym
w $rodku ozimego pola, mialy one sprowadza¢ urodzaj na nowy rok®. Na stome
polozong na podtodze izby kladli si¢ domownicy po wieczerzy, aby przejac jej
wlasciwosci plodnosciowe. Wezedniej delikatnie ja ,,oczyszczali’, aby ktadac sie
na niej, nie uszkodzi¢ dusz zmarlych, ktére na niej odpoczywaly.

Stome rozécielano na klepisku podczas realizacji zwyczajow pogrzebowych.
Czynno$¢ ta miata ulatwic¢ osobie konajacej zgon, przejscie duszy do podziemia,
przyblizenie zmarlego do ziemi, w ktérej mial zosta¢ pochowany. W regionie
opoczynskim i radomskim na stomie chory spowiadat si¢ i przyjmowat ostatni
sakrament. Umierajacy chcial dokona¢ swojego zycia, lezac na ziemi, aby nie
odstepowac od zwyczaju przodkéw™. Na stomie ukladano takze zmartego i po-
zostawiano tak przez pewien czas, aby dusza mogta w spokoju odejs¢ do Boga™.
Nastepowalo symboliczne wskazanie kierunku ,,ku dotowi”. By utatwi¢ duszy wy-
dostanie si¢, robiono dziur¢ w poszyciu stomianym, a gdy umierala czarownica,

» M.Sz., zam. Huta Dziergzynska, ur. 1896 r. 571/ MWL. Archiwum Muzeum Wsi Lubelskiej.

% K. Smyk: Choinka w kulturze polskiej. Symbolika drzewka i 0zddéb. Krakéw 2009, s. 93.

¥ Ibidem, s. 93.

* F. BORYTA: Basnie - Wspomnienia — Opowiesci. Oprac. J. AbDAMowsKI. Lublin 1996, s. 44.

¥ 0. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 20: Radomskie. Wroctaw-Poznan 1964, s. 74.

% H. BIGELEISEN: U kolebki..., s. 219.

' O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 9: Wielkie Ks. Poznatiskie. Cz. 1. Wroclaw-Poznan 1962,
s. 116.

* T. SEWERYN: Podlaznik. Studia z dziejéw sztuki ludowej. Krakéw 1932, s. 38.

3 7. KuPISINSKL: Smieré jako wydarzenie eschatologiczne. Zwyczaje, obrzedy i wierzenia po-
grzebowe oraz zaduszne mieszkaricow regionu opoczytiskiego i radomskiego. Lublin 2007, s. 153.

3 Tbidem, s. 155.
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to nawet caly dach rozbierano, aby zmarta spokojnie”. W Ropczyckiem snopek
wydarty ze strzechy podkladano umierajagcemu pod glowe®. W rytuale tym
znaczenie mialy uschnigte klosy i lodyga, ktére wczesniej obfitowaly zyciodaj-
nym ziarnem, ,a teraz pokazywaly realno$¢ zamierania, a ono sta¢ si¢ powinno
zaczatkiem nowego istnienia™. Stoma symbolizuje tu niepodwazalny zwigzek
zamierania i zycia, konca wszystkiego i wszelkiego poczatku.

Na Podhalu stome, na ktérej lezal zmarly, rozsypywano na droge przed
domem dla oznaczenia miejsca przebywania zmartego. Byla to tez informacja
dla przechodzacych, aby odmoéwili ,Wieczny odpoczynek™®. Podczas przejscia
konduktu pogrzebowego rozrzucano ja na drodze, zeby dusza miala gdzie przy-
sigé¢ - zgodnie z wierzeniami, ze przebywa ona jeszcze przez kilkadziesigt dni
w poblizu grobu. W Dzialdowie kladli ,wiazke stomy na rozstajnych drogach,
zeby duch mial na czym usigé¢”™”. Na Mazowszu, w Prusach i na Pomorzu stome,
na ktorej skonal zmarly, wyrzucalo si¢ po powrocie z pogrzebu na granice wsi,
»zeby nieboszczyk podczas wedréwki swojej do domu zaloby mogl na tej stomie
spoczaé, gdyby nie znalazt wigzki stomy, nie wrécitby do grobu™. Stuzyla ona
wiec duszom jako miejsce odpoczynku, nikt z os6b miejscowych nie mogt na
niej przysias¢, omijal ja z trwoga*'. Stomy, na ktdrej lezal zmarty, nie uzywano
do zadnych praktyk gospodarczych, dorzucenie jej do obornika mogtoby sprawic,
ze po nawozeniu gleby przez siedem lat nie byloby urodzaju - ,duch umarlego
wytepilby cate plony”*. Przed powrotami duszy, ktéra mogtaby zaszkodzi¢ do-
mownikom i §ciggna¢ na kogo$ smier¢, zabezpieczano sie pozostawieniem stomy
w oddaleniu od domostw.

Gars¢ stomy lub miotle, klebek nieci, goracy popidt trzeba bylo wyrzuci¢ za
kobieta cigzarna, gdy nie mozna bylo jej da¢ tego, co chciala pozyczy¢, bo ina-
czej, jak uwazano w Myslakowie koto Kielc, robaki zniszcza §wigteczng chuste®.
Wigzalo si¢ to z przekonaniem, Ze cigzarnej nie mozna niczego odmawiac.

Stoma (lub zboze) stuzyla takze do obsypywania podlaznika zawieszonego
u pulapu izby. Chciano tym gestem sprowadzi¢ obfitoé¢, dostatek, bogactwo,
plenno$¢ i urodzaj*. Na Zamojszczyznie i w okolicach Hrubieszowa usypywano

3% H. BIGELEISEN: Smieré w obrzedach, zwyczajach i wierzeniach ludu polskiego. Lwow 1930,
s. 144.

% K. KwaSNIEWICZ: Zwyczaje i obrzedy rodzinne. W: Etnografia Polski. Przemiany kultury
ludowej. Red. M. BIERNACKA, M. FRANKOWSKA, W. PAPROCKA. Wroctaw 1981, s. 110.

7 A. ZADROZYNSKA, K. BRAUN: Zielnik Swigtowati polskich. Warszawa 2003, s. 275.

¥ K. KwaSNIEWICZ: Zwyczaje i obrzedy..., s. 112.

* H. BIGELEISEN: Smier¢..., s. 56.

" Tbidem.

1 Tbidem.

4 Tbidem, s. 240.

 H. BIEGELEISEN: Matka i dziecko w obrzedach, wierzeniach i zwyczajach ludu polskiego.
Lwow 1927, s. 31.

* T. SEWERYN: Podlaznik..., s. 17.
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kopce ze stomy lub z patykéw w miejscu, gdzie kogos zamordowano, zginat zot-
nierz lub zmart samobojca. Kazda osoba przejezdzajaca obok zatrzymywala sie
i na grobie zostawiala galazke, a z jej braku - wieche stomy lub siana i odmawiata
»Wieczny odpoczynek” Czyniono tak, by ustrzec si¢ gniewu nieboszczyka®. Byla
to tez forma oznakowania niebezpiecznego miejsca, jalmuzny dla zabitego oraz
zabezpieczenia si¢ przed ztym wplywem zmarfego.

Powszechny byl zwyczaj obwigzywania stomg. W czasie Wigilii ludzie ob-
wigzywali si¢ powrdslami slomianymi, aby nie bolaly ich plecy, obwigzywano
nimi tez stol*, aby zabezpieczy¢ domostwo przed ingerencja zlych mocy. Po
wieczerzy lub w dniu $w. Szczepana stoma wigzano drzewa owocowe, co miato
przywrdci¢ urodzajno$¢ lub sprawi¢, ze beda obficiej rodzi¢”. ,Przesad glosit,
ze tam mieszkaja dobre duchy i takich powrésel nie wolno byto wyrzucaé na
gnoj, bo »zle« by przyszto™®. We wsi Wraczyn (pod Steszewem) przed rozpo-
czeciem zniw zwigzywano niegdy$ Boze meki (krzyze przydrozne) stoma, aby
Bog blogostawit rolnikom w ich pracy®. Powrdstami stomianymi przewigzywa-
li si¢ takze kolednicy, ktorzy w okresie koledowania zimowego i wiosennego
odwiedzali domostwa na wsi. Wezel oznacza bowiem zawigzanie zlego lub
zatrzymanie dobrego. Przewiazywanie, jak podaje Kazimierz Moszynski, byto
praktykowane przez rézne ludy, miedzy innymi Slowian, zgodnie z przeko-
naniem, ze tak mozna uchroni¢ siebie, swoje zwierzeta i drzewa owocowe od
czarow, urokow, chordb i réznych przypadiosci. Wierzono, ze stoma ma moc
przenoszenia sily magicznej tkwigcej w ziemi, dlatego chroni przed urokami
i innymi chorobami.

Palenie sfomy to kolejny rytual stanowigcy element obrzedéw pogrzebowych
i zwyczajow wiosenno-letnich. Mazurzy pruscy stome, na ktdrej lezal zmarly,
palili na granicy wsi lub na grobie*, aby zniszczy¢ wszystko, co mialo stycznos¢
ze zwlokami, a takze po to, aby zmarly pozyskal spokdj, bo ,razem ze stoma
zgnije jego powloka $miertelna™'. Czyniono tak réwniez po to, by nie sprowadzi¢
$mierci do domu. W okolicach Sniatyna, gdy niesiono do kostnicy samobdjce,
palono stome¢ pod trumna, aby nie bylo burzy, zlewy™. Dzialania te taczyly sie
z lekiem przed skalaniem i destrukcyjna sitg nieboszczyka.

W Wielkopolsce, kiedy rozpoczynalo sie lato, mlodziez biegata z zapalong
stoma wokoto pdl, ,,co im mialo urodzaj, przynosi¢””>. W Kieleckiem w tym

% H. BIGELEISEN, Smierc..., s. 251.

¢ E. FRANKOWSKI: Kalendarz obrzedowy ludu polskiego. Warszawa 1928, s. 12.

O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 48: Tarnowskie i Rzeszowskie. Wroctaw—-Poznan 1968, s. 64.
Stoma w zyciu czlowieka..., s. 10.

* 0. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 9: Wielkie Ksigstwo Poznariskie. Cz. 1..., s. 162.

%0 H. BIEGELEISEN: Smier¢..., 240.

51 Tbidem, s. 240.

2 H. BIEGELEISEN: U kolebki..., s. 341.

> O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 9: Wielkie Ksigstwo Poznarnskie. Cz. 1..., s. 141-142.
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samym celu na sobotkach pola obchodzono lub objezdzano konno z wigzkami
zapalonej stomy™.

We wsiach nad Wiarem w razie trudnego, przediuzajacego si¢ porodu,
babka wyciagata ze strzechy, z trzech miejsc, po odrobinie stomy, zapalala ja
i okadzata poloznice™. Mialo to przyspieszy¢ pordd. Natomiast podczas cucenia
noworodka kfadziono go na przetaku i okadzano stoma wyciagnieta z prawego
buta gospodarza®. W powiecie nowosgdeckim w Poniedzialek Wielkanocny
mlodzi chlopcy zabierali ze soba $wigecong wode, krzyzyki zrobione z palm
wielkanocnych, wigzki stomy i szli w pole, gdzie bylo posadzone zboze ozi-
me. Tam, na krancach pola wtykali krzyze, poswigcali pole woda, a stoma ze
wszystkich stron okadzali, by w ten sposob zabezpieczy¢ sie przed zaraza snieci
w pszenicy lub zycicy w zycie”.

Stoma jako material plastyczny wykorzystywana byla do wykonywania ko-
stiuméw obrzgdowych lub pewnych ich elementéw, na przyktad czapki czy ogona
dla turonia. Od Bozego Narodzenia do zapustow w wielu regionach Polski po
wsiach chodzil niedZwiedz, ktéry byl owiniety w stomiane powrdsta lub ubra-
ny w kostium z pozszywanych sznurkéw grochowin albo kozuch wywrécony
wlosem na wierzch, mial tez stosowng stomiang lub futrzang maske®. Draby
noworoczne, inaczej zwane drobami, dropami, brodaczami (Ziemia Sandomierska,
Rzeszowska, Stawatycze), takze mialy kostiumy ze stomianych powrdset i wyso-
kie czapki zrobione z stomianych warkoczy*®. W poludniowo-zachodniej czesci
Beskidu Zywieckiego do dzi$ chodza dziady noworoczne, zwane takze stomia-
rzami, jakucami. Stroje ich skladajg si¢ ze skor, sznurkéw, stomy oraz masek.
W Poniedzialek Wielkanocny po wsi Dobra k. Limanowej, a takze w okolicach
Karkowa i Nowego Sacza wedrowaly dziady smigusowe, zwane tez smigurtami,
$migurciarzami, stomiakami, ukacami, gwizdzami®. Byli to mezczyzni ubrani
w stomiane spddnice, stozkowate czapki i maski. W Nadrybiu w wojewddztwie
lubelskim w kusy poniedzialek chodzila po domach grupa chlopcéw zwana
woloczebnig. Jeden z chlopcéw byt przebrany za stomianego chochota (caly owi-
niety powrdstami ze stomy), w reku trzymal laske, ktéra réwniez byla okrecona
stomg®. W strojach tych mozna doszukiwa¢d sie senséw agrarno-wegetacyjnych
oraz zaduszkowych. Natomiast palenie kukly, na przyklad niedZwiedzia, ktére
odbywalo si¢ podczas realizacji zwyczajéw wiosennych, mozna interpretowac

> O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 19: Kieleckie. Cz. 2. Wroclaw-Poznan 1967, s. 192.

> H. BIGELEISEN: Matka i dziecko..., s. 31.

> Tbidem.

7 H. BIGELEISEN: U kolebki..., s. 334.

% B. OGRODOWSKA: Zwyczaje, obrzedy i tradycje w Polsce. Maly stownik. Warszawa 2000,
s. 125.

» E KortuLa: Przeciw urokom..., s. 131.
B. OGRODOWSKA: Zwyczaje, obrzedy..., s. 53.

S Lubelskie. Polska piesr i muzyka ludowa. Zrédla i materialy. T. 3: Lubelskie. Cz. 1. Red.
J. BARTMINSKI. Lublin 2011, s. 389.
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jako symboliczne wysylanie postanca w $wiat sacrum, gdzie mial mozliwos¢
prawidlowego wplywania na bieg przyrody®. Kolednicy mieli takze zapewnic¢
szcze$cie 1 powodzenie domownikom. Warunkiem skutecznosci takich dziatan
byty odpowiednie stroje, rekwizyty, a takze stowa, gesty, tance.

Z przefomowym momentem, kiedy konczyla si¢ zima, a zaczynala wiosna,
wigzal si¢ kolejny zwyczaj, w ktorym gtéwne rekwizyty przygotowywano ze
stomy. Byly to kukly. Pierwsza ubrana w kobiecy strdj zwana jest marzanng
lub moreng (morena — z tego samego pnia co mor, mora, zmora, oznaczajace
$mieré, zjawe senng), marzonikig (Slask), smiercig, $mierciachem (Wielkopol-
ska), Smierzcig, Smierztkqg (Podhale)®. Wynoszono ja poza granice wsi, gdzie
byta niszczona przez spalenie lub utopienie. Zwyczaj ten ma rodowdd pogan-
ski i wigze si¢ z magicznymi praktykami wegetacyjnymi okresu wiosennego
przesilenia sfonecznego. Praktykowano go corocznie, aby zniszczy¢, wypedzié
zime, choroby, $mier¢, réznego rodzaju zlo i udreki nekajace ludzi w okresie
zimowym. Wierzono, ze zniszczenie kukly przyspieszy proces nadejscia wiosny,
nowego zycia®.

W Wielki Czwartek robiono ze stomy kukle Judasza, postaci biblijnej, apo-
stofa, ktéry zdradzit Jezusa. W Pruchniku odbywat si¢ nad nig sad, a we wsiach
Rzeszowszczyzny byla ona wieszana przed domami ludzi nielubianych, trakto-
wanych wrogo przez mieszkancéw. We wlasciwych temu okresowi zwyczajach
dotyczacych stomianej kukly Judasza mozna wskaza¢ odniesienia nie tylko do
motywow biblijnych, ale takze do przedchrzescijanskich praktyk niszczenia ma-
rzanny®.

W polposcie we wsiach Zaliszcze, Dothobrody, Hanna koto Wlodawy, na
dachu domu, w ktérym mieszkata panna na wydaniu, stawiano koszule chlopca
wypchang stomg. Podobnie w Nietiahach (pow. Parczew) chlopcy przygotowy-
wali stomiang kukle wyobrazajaca kawalera i stawiali ja pod drzwiami domu
dziewczyny, ktora zwlekata z zamazpdjsciem. Taka kukla na glowie miata kape-
lusz, a w reku trzymata kij i list z napisem: ,Ten kawaler przyszedl do ciebie™®.

Ze stomy powstawaly takze niektére rekwizyty obrzedowe, takie jak gwiaz-
dy kolednicze i krzyze, zwane dziadami. Mialy one sprzyja¢ przysztorocznym
urodzajom. W okresie Bozego Narodzenia koto Nowego Sacza wykonywano ze
stomy podtazniki tarczowe, a w p6zniejszym okresie w calym kraju - ozdoby cho-
inkowe (gwiazdki, postacie zoomorficzne i antropomorficzne). Transmitowaly
one sens magii wegetacyjnej®” i mial chroni¢ rodzine i domostwo.

8 A. GIEYSzTOR: Mitologia Stowian. Warszawa 1982, s. 212.

$ B. OGRODOWSKA: Polskie obrzedy..., s. 118.

6t E. ZIOGEKOWSKA: Sciezkami swigt i zwyczajow ludowych. Warszawa 1990, s. 20.

% Ibidem, s. 26.

8 Lubelskie. Cz. 3: Piesni i teksty sytuacyjne. Red. J. BARTMINSKI. W: ,,Polska Piesn i Muzyka
Ludowa” T. 4. Lublin 2011, s. 395.

¢ K. Smyk: Choinka..., s. 166.
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Stoma byla réwniez dobrym materiatem wykorzystywanym w odczytywaniu
przysztoéci. Sprawdzala si¢ we wrézbach matrymonialnych praktykowanych na
przyktad w dniu $w. Andrzeja, kiedy to do lania wosku uzywano miedzy innymi
stomianej miotly, czy w Wigilie:

[W] Wigili¢ panny i kawalerowie wroézyli sobie o milosci i malzenstwie z siana i stomy, ktora
po wieczerzy wyciagano spod obrusu. Zdzblo zielone wrézylo udane zaloty, ukoficzone $lubem
i weselem w zapusty; zwigdle i zblakle — dlugie jeszcze oczekiwanie na powaznego konkurenta;
za$ tamigce sie, kruche i poczerniate - staropanienstwo lub starokawalerstwo®.

W okolicach Poznania z przyniesionej z kosciota wiechy stomy w pierwszy
dzien $wiagt Bozego Narodzenia wyciggano stlomki: ,Jesli wyciagnieta pociagnie
za sobg druga, oznacza to zamazpojscie w nadchodzacym roku; do tego jesz-
cze prosta slomka pigknego, krzywa za$ chorego kochanka lub kochanke™.
W Wigilie odbywaly si¢ w wielu regionach kraju takze wrozby zapewniajace
urodzaj. W tym celu przynoszono stome zytnig ze stodoly i podrzucano pod
stragarze, obserwujac, ile Zdziebel utkwito w powale, bo tyle mialo by¢ kop zyta
w przyszlym roku”. To, co spadlo na klepisko, pozostawiano do $w. Szczepana
na kolede dla bydta, czyli dar dla zwierzat w postaci resztek jedzenia i optatka’.
W przypadku wrézb matrymonialnych wazny byt kolor i wyglad stomy, bo to
one mialy dopomdc w poznaniu przyszlosci mlodym ludziom, natomiast duza
liczebnos¢ stomek w powale dawala nadzieje dobrego urodzaju. Uzycie stomy
w praktykach wrézebnych wigza¢ nalezy z przypisywana jej wlasciwoscia po-
$redniczenia w kontaktach z zaswiatami’.

W lecznictwie ludowym slome zytnig, jeczmienna, owsiang, czasem tylko
kolanka z niej wyciete dodawano do kapieli, sporzadzano z niej ptyny do picia
lub wdychania. Woda z zytnig stoma myto wlosy, zeby byly dlugie™, a z owsia-
ng, zeby lepiej rosty™. Stome zytnia, nazywana najczesciej zytniankg, stosowano
réwniez przy gosécu. Moczono wéwczas nogi w wodzie z jej dodatkiem™. Przy
bélach ndg (Lowickie) i nagniotkach (lud nadrabski) moczono nogi w wodzie
z dodatkiem stomy owsianej”®. Kapiel z dodatkiem czy w wywarze ze stomy
owsianej stosowano w przypadku suchot, krzywicy i reumatyzmu’”. Suchoty

% B. OGRODOWSKA: Polskie obrzedy i zwyczaje doroczne. Warszawa 2007, s. 31.

% O. KOLBERG, Dziela wszystkie. T. 9: Wielkie Ksigstwo Poznariskie. Cz. 1..., s. 116.
7 O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 44: Gory i Pogérze. Z. 1. Wroctaw-Poznan 1968, s. 62.
' O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 48..., s. 63.
7 P. KowaLskr: Kultura magiczna. Omen, przesgd znaczenie. Warszawa 2007, s. 559.
Ziemia biecka. Lud polski w powiatach gorlickim i grybowskim. Praca zbiorowa napisana
w latach 1889-1895. Red. S. UpziELA, A. KROH. Nowy Sacz 1994, s. 361.

7 A. PALUCH: Zerwij ziele z dziewigciu miedz... Wroctaw 1989, s. 99.

7> O. KoLBERG: Dziela wszystkie. T. 48 ..., s. 294.

76 A. PALUCH: Zerwij ziele..., s. 99.

77 A. KACzAN: Zjedz jeczmien jeczmien! Lecznicze zastosowania zboz w polskiej tradycji ludowej
[w druku].
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u dzieci leczono, przygotowujac im kapiel z dodatkiem dziewieciu kolanek wy-
cietych ze stomy. Kapiel nalezalo zastosowaé w czwartek, przed wschodem ston-
ca. Wierzono, ze gdy dziecko ma wyzdrowie¢, woda przygotowana do kapieli
szybko sie zagotuje”®. Udzial stomy nie byl tu przypadkowy — mial zajs¢ proces
odwrotny: od wysuszenia, czyli cechy, jaka przypisywano chorym na suchoty, do
ozywienia - ozdrowienia.

Ze stomy parzono wywary, napary, odwary i herbatki. Przy kaszlu pito odwar
z kolanek zytnich i ze stomy jeczmiennej. Na kamienie nerkowe i watrobowe po-
dawano wywar z posiekanej stomy owsianej. Piersiowo choremu radzono wdycha¢
pare ze stomy owsianej gotowanej z welna. Twierdzono, ze gdy chory nie spoci
sie, bedzie to zapowiadalo jego rychla $§mieré. Z kolei na bol zgbéw praktyko-
wano wdychanie pary z zalanych goracg wodg plew gryczanych”. W Jagodnem
konwulsje leczono, podkiadajac pod glowe chorego snopek stomy, zwany glo-
waczem, ktoéry razem z koszulg chorego zakopywano w wiérzysku®. Wierzono,
ze choroba ,,przejdzie” na snopek i koszule i przez ich ukrycie w ziemi zostanie
zazegnana. By pozby¢ sie brodawek, nalezalo rzuci¢ za dwoma chtopcami jada-
cymi na jednym koniu slome z buta i zawola¢: ,Dwojaki, dwojaki! Wezcie ode
mnie brodawki”®.

Wspolczesnie, ze wzgledu na elastycznos¢ i fadng barwe, stoma jest po-
wszechnie wykorzystywana w tworczosci ludowej i amatorskiej. Od kilkudzie-
sieciu lat tworcy amatorzy wykonuja obrazy z drobno pocietych paseczkéw
stomy, podobnie zdobione s3 pisanki wielkanocne. Stoma stala si¢ materia-
tem wykorzystywanym do tworzenia roznego rodzaju elementéw dekoracyj-
nych w formie bukietéw, wienncow, a nawet bizuterii. W tym kontekscie warto
wspomnie¢ o tworczosci Marcina Lorkiewicza ze wsi Wierzchostawice koto
Tarnowa, ktéry wykonywat ze stomy figury swietych postaci, szopki, tzw. stacje
drogi krzyzowej*. Do tego typu twdrczosci mozna zaliczy¢ takze wspodlczesnie
tworzone ozdoby z bali stomianych przygotowywane na obchody dozynkowe.

Od kilku natomiast lat odnotowuje si¢ w Polsce ponowne wykorzystanie
stomy jako materialu budowlanego. Popularna w wielu krajach na $wiecie, w tym
takze w Polsce, staje si¢ metoda strawbale (glinostombale), w ktdrej stomiane
kostki uzywane sg jako termoizolacja $cian. Taki sposdb stawiania domoéw za-
poczatkowano pod koniec XIX wieku w USA, w stanie Nebraska. Pierwotnie
stosowano siano, ale z czasem zastgpiono je stomg, ktora jest bardziej wydajna.
W ten sposob powstawaly gtéwnie budynki gospodarcze, bedace dzisiaj pierwo-

8 7. WASILEWSKI: Jagodne (wies w powiecie tukowskim, gminie Dgbie). Zarys etnograficzny.
Warszawa 1889, s. 225.

7 A. KAczAN: Zjedz jeczmier. ..
H. BIEGELEISEN: Lecznictwo ludowe..., s. 33.

81 Tbidem, s. 125.

8 A. Barrosz: Stomiane figury Marcina Lorkiewicza. ,Polska Sztuka Ludowa” 1987, t. 41,
z. 1-4, s. 204.
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wzorem nowoczesnych doméw mieszkalnych. Budynki tworzone z zastosowa-
niem tej metody wznosi¢ mozna wedlug jednej z dwoch technik — samonosnej
(ang. loadbearing) lub wypelnieniowej (ang. infill):

W technice samonos$nej kostki stomiane stanowia jedyna wlasciwa konstrukeje $cian, na
ktorych wspiera sie drewniana konstrukcja dachu. W metodzie wypelnieniowej konstrukcja nosna
jest drewniany szkielet, uzupelniony sprasowanymi kostkami stomy. Balami stomy ociepla si¢ row-
niez dach i stropy. W obu technikach stome oblepia si¢ z zewnatrz i od wewnatrz warstwg gliny
grubosci ok. 7-10 cm. Calo$¢ po stwardnieniu stanowi bardzo trwala, monolityczng konstrukcje.
Testy wytrzymalosciowe potwierdzily wysoka odpornoé¢ takiej konstrukeji m.in. na dziatanie og-
nia oraz napdr wiatru, a nawet huraganu, poréwnywalng z wytrzymatoscia doméw wykonanych
w tradycyjnej technologii murowanej*.

W Polsce powstato juz kilkadziesiat ,,doméw stomianych” i z roku na rok ich
przybywa. Ciesza si¢ one duzym zainteresowaniem ze wzgledu na niska cene.
Ponadto s3 energooszczedne i ekologiczne, gdyz powstaja wylacznie z natural-
nych materiatéw, przyjaznych zaréwno dla uzytkownikoéw, jak i dla srodowiska,
na co zwraca uwage coraz wiecej przysztych wiascicieli domow.

Reasumujgc, stomie w niedalekiej przesztosci przypisywano walory, ze
wzgledu na ktére wykorzystywano ja w réznych dziataniach magicznych. Wie-
rzono, ze dzigki jej zwiazkowi ze zbozem, plennoscia ma moc przenoszenia
sily tkwigcej w ziemi, dlatego tez znalazla tak szerokie zastosowanie w prakty-
kach majacych zapewni¢ wegetacje, ptodnos¢ i urodzaj. Dzigki wlasciwosciom
apotropeicznym miata zapobiega¢ urokom i chorobom. Jej wyglad, w tym ko-
lor przypominajacy zloto, znaczna ,liczebnos¢”, dtugos¢ byly podstawg prze-
konania, ze za jej pomocg mozna sprowadzi¢ do domu, zagrody i na pole
dostatek i bogactwo. Stoma wystepowala ponadto w wierzeniach i zwyczajach
zwigzanych z eschatologia ludows. Za jej posrednictwem nastepowal kontakt
z za$wiatami, ulatwiala przejécie na tamten $wiat i nawigzywanie kontaktow
z duszami zmartych. Stoma zapewniala takze zycie i szczescie domownikom, co
zostalo bardzo dosadnie wyjasnione w jednym z przekazéw z Bronic: ,,No bo
to zboze jest na stomie, prawda. Zyto, z zytniej przewaznie stomy byly robione
tancuchy, no i wlasnie, ze to to jest zycie, bo to jest chleb, no i on przynosi
wlasnie to szczescie, milos¢ i szacunek™*.

Na podstawie zebranego materialu mozna wnioskowa¢, ze stoma symboli-
zuje zardwno swojskos¢, przecietnos¢, pltodnosé, zyznosé, zycie, jak i nieuro-
dzaj, zniszczenie, Smieré. W senniku jest zapowiedzig choroby, ktopotéw, kiétni,
$mierci oraz wielkiego zagrozenia, jakim jest ogien. Jako material przyjazny $ro-
dowisku wspodlczesnie coraz cze¢sciej utozsamiana jest rowniez z ekologia.
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