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Between ecological time and the ecology of time in the culture of acceleration

Abstract: Time and space are concepts that form an indivisible entity in the con-
cept of ecological time. The process of separating these ideas in Anglo-American
culture began along with the acceleration of technological development. It resulted in
a quick, almost instantaneous rate of life, which affects destructively both individuals
and general public. What is the main postulate of the ecology of time is to stop the
negative effects of acceleration, and re-integrating the idea of time and space in the
practice of everyday life.
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Czas, jako jedna z gtéwnych kategorii kulturowych, stanowi rame, wzgledem
ktorej ludzie strukturalizujg zastang rzeczywistos¢. Obrzeza tego typu spotecznej
konstrukeji podlegaja modyfikacjom wraz ze wszelkimi zmianami dotyczacymi
sfery religijnej, gospodarczej i kulturowej. Rytm Zycia i strukture czasu mozna

* Artykul powstal dzigki srodkom uzyskanym z konkursu wewnetrznego na finansowanie
badan naukowych lub prac rozwojowych oraz zadan z nimi zwigzanych, stuzacych rozwojowi
miodych naukowcéw oraz uczestnikow studiow doktoranckich Wydziatu Nauk Historycznych
i Pedagogicznych Uniwersytetu Wroctawskiego w 2016 roku. Numer grantu: 0420/1577/16.
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potraktowac takze jako ,swoisty sejsmograf przemian w strukturach i ukfa-
dach spolecznych™, ktérych poznanie umozliwia wglad w prymarny poziom
kultury (uwewnetrznione zasady kulturowe oparte na nieSwiadomym pozio-
mie jednostek)’. Kulturowy ,porzadek czasu™ formuluje si¢ na skutek strategii
oswajania, opanowania i zatrzymywania chwili, tym samym jest mechanizmem
radzenia sobie z nieuchronno$cia i przemijalnoscia zycia*. Czas rozumiany jako
kulturowa konstrukcja stanowi medium integrujace wspdlnoty ludzkie. Jednak
sposob, w jaki cztowiek doswiadcza swojej temporalnosci, réwnie dobrze moze
powodowaé rozwarstwianie spoteczenstwa’.

Destabilizujaca funkcja czasu polega na zaburzeniu rytmu ludzkiego Zycia,
w wyniku wyodrebnienia si¢ czasu spolecznego i naturalnego. Rozréznienie
obu kategorii wigzalo si¢ z - istotnym w teorii Antoniego Giddensa — procesem
oddzielenia czasu od przestrzeni (,the separation of time from space”)®, czego
z kolei zrodlem byly osiggniecia technologiczne i rozwoj innowacji. Przemiany
takie rozpoczely si¢ w erze industrialnej i, oczywiscie, nie zakonczyly si¢ wraz
z nastaniem ery informacji, ale trwaja nadal. W konsekwencji doszto do przy-
spieszenia tempa dzialan wspodlczesnego spoleczenstwa kosztem naturalnego
rytmu, ktéry w nowej rzeczywistodci stracil na znaczeniu. Odosobniony, a za-
razem wyrdzniany czas zwigzany z czlowiekiem zaczal sie jawi¢ jako produkt
techniki, nauki, sztuki i religii, sztucznie wprowadzony artefakt, czgsto element
obcy i nieprzyjazny dla $rodowiska zycia’.

Tendencje zwigzane z globalizacja, digitalizacja, a takze akceleracja czasu
maja wplyw na obecny sposob jego konceptualizacji®. Roéwnie istotng funkecje

' B. GEREMEK: A.J. Guriewicz, Katiegorii sriedniewiekowej kultury. ,Kwartalnik Historyczny”
1973, nr 3, s. 703.

> Edward Hall uwaza, ze istniejg trzy poziomy funkcjonowania kultury: $wiadomy, prywatny
oraz ukryty, nieswiadomy. Zob. E. HALL: Taniec zycia - inny wymiar czasu. Przel. R. NOWAKOWSKI.
Warszawa 1999, s. 14.

> Wiele tytuléw publikacji zwigzanych z tematyka niniejszego artykulu sugeruje, ze czas
jest czym$ namacalnym i materialnym, posiada swoj porzadek, ksztalt oraz teksture, jest rowniez
zwigzany z mapami i geografia. Metaforyzowanie czasu przez odwolanie si¢ do przestrzeni jest
powszechnym zabiegiem autordw, ktorych dzieta w rzeczywistosci dotycza kwestii kulturowych
réznic w sposobie konceptualizowania, odczuwania i waloryzowania czasu. Zob.: M.G. FLAHERTY:
The Texture of Time. Agency and Temporal Experience. Filadelfia 2011; R. LEVINE: A Geography
of Time. The Temporal Misadventures of a Social Psychologist. Oxford 2006; K. PomIAN: Porzgdek
czasu. Przel. T. STROZYNsKI. Gdansk 2014; E. ZERUBAVEL: Time Maps. Collective Memory and the
Social Shape of the Past. Chicago 2003.

* P. BorowIEC: Czas polityczny po rewolucji. Krakow 2013, s. 89-90.

* 1. C1rrIC: Ecology of Time. Time as Integrative and Disintegrative Factor. ,Socijalna Ekologija”
2010, nr 19, s. 5-32.

® A. GIDDENS: Nowoczesnos¢ i tozsamos¢é. Przel. A. SzuLzyckA. Warszawa 2007, s. 23-30.

7 W. Szrumskr: Turboswiat i zasada odspieszania. ,Problemy Ekorozwoju” 2006, nr 1,
s. 49-57.

8 M. TRYBULEC: Nowe media a kulturowe doswiadczenie czasu. Uwagi krytyczne na marginesie
teorii akceleracji czasu. ,Annales” 2009, nr 34, s. 7-19.
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w ksztaltowaniu temporalnych wyobrazen pelni zjawisko tayloryzacji, polegaja-
ce na podziale procesu wytwarzania i precyzyjnym mierzeniu diugosci trwania
poszczegdlnych czynnodci. Wprowadzenie etapowosci produkeji oraz dokfadne
wydzielanie przerw i godzin pracy wigze si¢ z checig uzyskania wiekszych zyskow
i podniesienia efektywno$ci’. Znamienne jest to, ze tayloryzacja czasu objela inne
obszary spoleczne. Zycie rodzinne, niegdy$ spontaniczne, dzi§ coraz czeéciej po-
réwnywane do doskonale zorganizowanej i mechanicznie funkcjonujacej firmy,
stanowi doskonaly tego przyktad'.

Eskalacja tempa zycia zwigzana z mozliwosciami, ktére daje technologia
i nadmiar informacji, doprowadzita do spotecznego przecigzenia''. Wyjscie z pu-
tapki przyspieszenia proponuje si¢ na gruncie ekologii czasu, nauki o relacjach
pomiedzy czlowiekiem a czasem i $wiadomym ksztaltowaniu tych zalezno$ci.
Przedstawiciele tego nurtu, bedacego subdyscypling filozofii, ukazuja zagrozenia
wynikajace z nadmiernego pospiechu. Eksponuja wlasciwg postnowoczesnemu
spoleczenstwu radykalng potrzebe ograniczenia dominacji czasu spolecznego
i poszanowania czasu naturalnego. Postulujg dostosowanie tempa zycia do zdol-
nosci fizycznych i umystowych czlowieka przy jednoczesnym zachowaniu wy-
sokiej jakosci zycia.

Autorka uwaza, ze elementy ekologii czasu odnajdujemy w koncepciji
Edwarda Evansa-Pritcharda dotyczacej czasu ekologicznego i strukturalnego
wsrod Nuerow. Poréwnanie réznic i podobienstw miedzy perspektywa eko-
logii czasu a dos$wiadczeniem czasu ekologicznego uwydatnia konieczno$é
stworzenia nowej kultury czasu, w ktérej dochodzi do ponownego scalenia
kategorii czasoprzestrzeni. Przez przyjecie przez brytyjskiego badacza okreslo-
nego podejscia badawczego dowiadujemy si¢ nie tylko o pojmowaniu czasu
w tradycyjnej kulturze Nueréw (w ktérej nie jest znane zjawisko oddzielenia
czasu spolecznego od naturalnego ani jego odseparowania od przestrzeni), ale
réwniez poznajemy sposob wartosciowania czasu w spoleczenstwie, z ktérego
wywodzi si¢ sam uczony. Dla uargumentowania tego stwierdzenia, na poczatku
artykulu zostala szczegétowo przedstawiona teoria wspomnianego antropologa.
Cykliczny rytm zycia plemienia ze wschodniej Afryki stanowi w niniejszym
artykule punkt wyjscia dla rozwazan zwigzanych z przemianami zachodzacymi
w sposobie postrzegania czasu — od czasu linearnego, ktéry w krajach Europy

° D. NIEHAUS: ,Whenever you are, be sometime else”. A philosophical analysis of smartphone
time. Maastricht 2013, s. 24.

' T.H. ErIkSEN: Tyrania chwili. Szybko i wolno plyngcy czas w erze informacji. Przet. G. SOKOL.
Warszawa 2003, s. 185-189.

1" Spoteczne przecigzenie zwigzane z niezamierzonymi konsekwencjami rozwoju technologii
informacyjnych i komunikacyjnych przejawia si¢ u jednostek (w zyciu rodzinnym, pracy, polityce,
konsumpgji, stylu myslenia) napigciem, stresem i dyskomfortem psychicznym, wywolanymi ciag-
tym pospiechem i niezgodno$ciag miedzy celami a stosowanymi $rodkami. Zob. M. TRYBULEC:
Nowe media..., s. 12.
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ukonstytuowal si¢ w Sredniowieczu, po dezintegrujaca i skompresowang forme
we wspolczesnych spoteczenstwach zachodnioeuropejskich i kulturze angloa-
merykanskiej.

Ekologiczny i strukturalny czas Nuerow

Przyktad zachowania réwnowagi temporalnej, dotyczacej sfery zaréwno kul-
tury, jak i natury, mozemy znalez¢ wérdd klasycznych dziel Edwarda Evansa-
-Pritcharda. Brytyjski antropolog, piszac o Nuerach juz w latach czterdziestych
XX wieku, wskazywal, ze czas nie jest kategorig abstrakcyjng, a sposoby jego
pomiaru nie stanowig autonomicznego ukladu odniesienia. Evans-Pritchard
wyroznil u Nueréw dwie kategorie systemu czasowego — strukturalng i ekolo-
giczng. Obie odmiany mieszcza si¢ w koncepcji czasu spotecznego, ktéry w ro-
zumieniu Emila Durkheima wyznacza rytmy zycia spotecznego®.

Pierwszy - czas strukturalny - odbijal wzajemne relacje czlonkéw grupy
w ramach struktury spolecznej, tym samym stanowil komponent kultury i Zycia
spolecznego Nueréw'. Evans-Pritchard dostrzegl, ze przedstawiciele analizowa-
nej kultury lokalizowali zdarzenia w czasie przeszlym na podstawie epizodow
waznych dla spolecznosci (takich jak epidemia, gtod, powddz) w perspektywie
okolo pieédziesigciu lat. Dodatkowo miejsce wydarzenia w przesztosci okreslali
za pomoca klas wieku w przyblizeniu i do okoto stu lat wstecz. Brytyjski badacz
twierdzil, ze dla Nueréw przesztos¢ miata stala glebie, ktorej podstawe stanowito
liczenie generacji pomiedzy osobami zyjacymi a zatozycielami klanu. Byt to czas
lineazowy, odnoszacy sie do strukturalnego zwiazku ,,miedzy pierwszg i ostatnia
osobg w linii pokrewienstwa””. Czas strukturalny plemienia z Afryki wschod-
niej byl gleboko powiazany z do$wiadczeniem spotecznym. Nie ograniczal sie
w zadnej mierze do ram zmian sezonowych.

Z kolei drugi, czas ekologiczny - jak zauwazyl Evans-Pritchard - zasadniczo
byt zwigzany z porami roku i wedréwkami zwierzat. Odzwierciedlat prace zbioro-
we i czynnos$ci zamykajace sie w cyklu rocznym. Dotyczyl wlasciwie wszystkich
czasowych aspektow przyrody w kosmologii Nueréw. Ogdlng charakterystyke
czasu ekologicznego podal Ludwik Bielawski:

"> E.E. EvANs-PRITCHARD: The Nuer. Oxford 1940, s. 94-138.

" E. DURKHEIM, M. Mauss: O niektérych pierwotnych formach klasyfikacji. Przel. ]. Szacki.
W: M. Mauss. Socjologia i antropologia. Wstep C. LEvI-STRAUSS. Przel. M. KrOL, K. POMIAN,
J. Szacki. Warszawa 2001, s. 570.

" E. HaLL: Taniec zycia..., s. 92.

5 E. TARKOWSKA: Czas w spoleczeristwie. Wroctaw 1987, s. 47.
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Wielka strefa czasu ekologicznego dzieli si¢ na trzy mniejsze strefy, mianowicie na strefe
cyklu dobowego, strefe cyklu ksiezycowego i strefe cyklu rocznego. Pory dnia i roku, a w mniej-
szym stopniu kwadry ksigzyca narzucaja pewien staly rytm czasowy i w zalezno$ci od warunkéw
klimatycznych i rodzaju kultury w taki lub inny sposéb wplywaja na aktywnos¢ czlowieka. [...]
Czas ekologiczny stanowi naturalny kalendarz naszego $rodowiska, lezacy u podstaw wszelkich
historycznie i kulturowo uwarunkowanych, sformalizowanych kalendarzy. I bez nich czlowiek
jest w stanie ze znaczng dokladnoscia oceni¢ swoje aktualne miejsce w czasie ekologicznym, swa
terazniejszo$¢ dobowa, ksiezycowa czy roczna. Staly rytm cyklow czasu ekologicznego porzadkuje
nasza przeszloé¢, pozwala na stosunkowo precyzyjng lokalizacje minionych zdarzen, a dzieki re-
gularnoéci swego nastepstwa umozliwia przwidywanie czasu przysztego'.

Wsrod Nueréw cykliczne zmiany w przyrodzie, a takze zajecia $cisle z nimi
zwigzane korespondowaly z uporzadkowanym i ustalonym trybem zmian pozy-
cji spolecznej. Na podstawie tej wzajemnej relacji przedstawiciele afrykanskiego
ludu potrafili organizowa¢ i przewidywac swoja przyszlos¢, rozumiang tu jako
zespol wykonywanych czynnosci'.

Wyszczegolniony przez brytyjskiego badacza czas ekologiczny rzutowal na
wszystkie sfery zycia spolecznosci plemiennej. Sezonowos¢ przemian odbijata si¢
w systemie myslowym, w zyciu religijnym, w normach i wzorach kultury - nie
moéwigc juz o wplywie na tryb i rodzaj dziatalnosci gospodarczej. Cho¢ juz sama
nazwa, jakiej uzywal antropolog, jest wyrazem zwiazkow z przyroda, to jednak
nie zmiany pér roku byly regulatorem zycia plemienia, lecz rytm zaje¢'. Migdzy
przeobrazeniami zachodzacymi w $rodowisku przyrodniczym a afrykanska kon-
ceptualizacja czasu posredniczyly czynnosci gospodarcze.

Drugi z czaséw Nueréw byt nie tyle ,,przyrodniczy’, ile ,spoteczny” — cho¢
decydujace dlan dzialania cechowaly si¢ $cistym powigzaniem ze zmianami
w przyrodzie'. Czas ekologiczny charakteryzowal si¢ wzajemng zaleznoscig czy
wrecz nawet nieroztgcznoscig kategorii czasu i przestrzeni®. Jego cykliczny cha-
rakter stanowi ceche, ktéra powszechnie uwaza si¢ za jeden z najistotniejszych
rysow sposobu pojmowania czasu w tzw. kulturze archaicznej*. Symptomatyczne
dla rocznego cyklu zgodnego z czasem ekologicznym jest to, ze miesci on w sobie
interwaly czasu $wieckiego (zwyklego) oraz sakralnego (mitycznego, odnawial-
nego i uswiecanego czasu $wietego)>.

' L. BIELAWSKIL: Czas w muzyce i kulturze. Warszawa 2015, s. 233.

17" E. TARKOWSKA: Pojecie czasu w spoleczeristwach pierwotnych. W: Socjologia czasu, kultury
i ubéstwa. Ksiega jubileuszowa dla Profesor Elzbiety Tarkowskiej. Red. K. GORNIAK et al. Warszawa
2015, s. 91.

'8 P. BorRoWIEC: Czas polityczny po rewolucji..., s. 129.

¥ Tbidem, s. 41-42.

0 Kwestia nierozlacznoéci koncepcji czasu i przestrzeni jest poruszana w opisie tradycyjnej
kultury australijskich Aborygenéw. Zob. V. STRANG: On The Matter of Time. ,Interdisciplinary
Science Reviews” 2015, nr 2 (40), s. 101-123.

2l Tbidem, s. 24.

> M. ELIADE: Sacrum, mit, historia. Przel. A. TATARKIEWICZ. Warszawa 1993, s. 89.
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Wprowadzenie przez brytyjskiego antropologa podzialu na czas ekologiczny
i strukturalny w odniesieniu do Nueréw obnaza cechy kultury, z ktérej wywodzi
sie sam uczony. Odrebnos¢ kategorii czasu spolecznego i naturalnego jest symp-
tomatyczne dla kultur, ktore dzielg rzeczywistos¢ na to, co ludzkie i nieludzkie, na
kulture i nature®. Dla wspdlczesnego zachodnioeuropejskiego rozumienia tem-
poralnosci czas Nuerdw jest czym$ obcym. Jolanta Kopka zauwazyta, ze wypra-
cowane przez Europejczykéw metody opanowywania czasu probuje si¢ narzucic
spoleczenstwom z innych kregéw kulturowych, za$ tym, ktére opieraja si¢ obcej
sobie filozofii czasu, zarzucane jest zacofanie i lenistwo*'. Kopka zgadza si¢ z opi-
nig Barbary Adam, ze ,,zaréwno kolonizujemy czas, jak i kolonizujemy $wiat za
pomocy czasu’?. Aby zrozumie¢ jak do tego doszto, warto przesledzi¢ proces
tworzenia si¢ zachodnioeuropejskiej koncepcji porzadku temporalnego.

Czas linearny

Pojmowanie czasu w spoleczenstwach agrarnych, zwigzane z cyklicznoscia
przyrody zaczelo przeobrazac si¢ w $redniowiecznej Europie w rezultacie przejs-
cia od poganstwa do chrzescijanistwa. Dawniejsze koncepcje zostaly zepchniete
na dalszy plan $wiadomosci ludowej. Przykladem tego jest kalendarz pogan-
ski, odzwierciedlajacy rytm przyrody, ktéry ,,zostal przysposobiony do potrzeb
chrzescijanskiej liturgii” *°. Czas nabral wymiaru wektorowego, linearnego i nie-
odwracalnego, o czym pisal juz §w. Augustyn z Hippony”. Do tego, ze linearna

» V. STRANG: On The Matter of Time..., s. 103.

* Przykladem napietych stosunkéw spowodowanych odmiennym pojmowaniem czasu jest
sytuacja, ktorg Edward Hall zaobserwowatl podczas badan terenowych przeprowadzonych w latach
1933-1937 wérdd pédinocnozachodnich plemion Navaho i Hopi. Amerykanski antropolog pelnit
funkcje zarzadcy w rezerwacie Indian, z ktérymi pracowal przy budowie zapér i wytyczaniu drog.
Okazalo sie, ze czas Hopi, czas Nawaho oraz czas amerykanskiej biurokracji to trzy odmienne sy-
stemy, ktdre trudno jest skoordynowa¢. Hall w swojej analizie zastosowal dwa terminy okreslajace
stosunek do czasu w réznych kulturach, monochronicznosé¢ i polichroniczno$é. Pierwszy z nich
okresla kultury, w ktérych obserwuje si¢ tendencje do sekwencyjnego wykonywania czynno$ci
i przy tym $cislego przestrzegania harmonograméw. Za to drugi odnosi si¢ do kultur, w ktorych
punktualno$¢ jest sprawa drugorzedna, a duzo wazniejsze s3 interakcje miedzyludzkie. Zob.
E. HaLL: Taniec zycia..., s. 39-40.

» J. Kopka: Czas a moralno$é. Od filozoficznych do socjologicznych koncepcji czasu. ,Acta
Universitatis Lodziensis. Folia Sociologica” 2012, nr 40, s. 44; B. Apam: Czas. Przel. M. DERA.
Warszawa 2010, s. 159-167.

*% A. Guriewicz: Kategorie kultury Sredniowiecznej. Warszawa 1976, s. 99.

7 W XI ksiedze Wyznan $w. Augustyn pisze, ze czlowiek odczuwa czas za pomocg umystu:
dzieki pamigci uobecnia przesztos$¢, zmysty daja mu iluzje terazniejszoéci, zas za pomocg wyobrazni
konceptualizuje przysztos¢.
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koncepcja czasu uksztaltowala si¢ w sredniowieczu przekonywal réwniez rosyjski
mediewista Aron Guriewicz:

Zerwawszy z cykliczno$cia poganskiego widzenia $wiata, chrzescijanistwo przejeto ze Starego
Testamentu przezywanie czasu jako proces eschatologiczny, intensywne wyczekiwanie wielkiego
wydarzenia rozstrzygajacego historie - nadejécia Mesjasza. W przeciwienstwie do tego Nowy
Testament, podzielajac eschatologie starotestamentowa, przeksztalcil to wyobrazenie i okreslit
catkiem nowy sposéb pojmowania czasu®.

Ostatecznie czas zaczgto postrzegac jako lini¢ prosta, biegnaca z przesziosci
w przyszios$¢, przez punkt zwany terazniejszoscia.

Rozwdj handlu i powigkszanie si¢ klasy kupcéw spowodowaly, ze czas stat
sie czyms, co nalezalo dokladnie mierzy¢ ze wzgledu na dlugo$¢ trwania trans-
portu towaréw droga morska, ktéra wptywala na cen¢ produktéw. Mozliwo$¢ ta
powstata w XIV wieku wraz z wynalezieniem zegara opartego na mechanizmie
wychwytowym. Z wynalazkiem tym wigzato si¢ wprowadzenie rozréznienia na
sze$¢dziesigciominutowa godzing, ktéra u progu epoki preindustrialnej stala
sie nowa jednostka czasu pracy. Podobne zastosowanie zegara przyjelo si¢ juz
w XVI wieku. Wtedy to w duzych europejskich miastach budowano widoczne dla
wszystkich zegary publiczne, ktére odmierzaly godziny transakcji handlowych,
a takze pracy robotnikéw. Zegar komunalny, wybijajagc morderczy rytm pracy,
stal si¢ istotnym narzedziem klasowym, urzadzeniem ekonomicznej, spotecznej
i politycznej dominacji kupcow”. Wprowadzenie zegara mechanicznego nadato
ludzkiemu rozumieniu czasu nowy wymiar.

Czas - podzielony na wypelnione ludzkimi dzialaniami, réwne i niezrézni-
cowane jednostki - stal si¢ dobrem gospodarczym, ktére mozna bylo rozdzie-
la¢, zuzywaé lub oszczedzaé®. Pracujgcy w fabrykach najemni robotnicy byli
zmuszeni do punktualnosci, zgodnej juz nie co do godziny, ale co do minuty,
co uczynito z nich niewolnikéw zegara. Tego typu represyjny model czasu okazal
sie skutecznym narzedziem w zarzadzaniu i organizacji pracy’.

U progu renesansu czas stal si¢ cennym towarem (czas to pieniadz) i miarg
wszystkich rzeczy. Coraz skrupulatniejsze liczenie czasu doprowadzilo do przy-
spieszenia tempa zycia, ktore byto zwigzane z uksztaltowaniem si¢ specyficznego
myslenia o $wiecie, bedacego konsekwencja nowej organizacji pracy oraz pro-
dukgji. Czas zaczal plyna¢ coraz szybciej i réownoczesnie zaczeto go ubywac®.

» A. Guriewicz: Kategorie..., s. 101.

* J. Le GOrE: Czas kosciola i czas kupca. Przel. A. FrRYBES. W: Czas w kulturze. Wybor,
opracowanie i wstep A. ZAJACZKOWSKI. Warszawa 1988, s. 331-356.

* B. Apam: Czas..., s. 134.

' M. TRYBULEC: Nowe media a kulturowe doswiadczenie czasu. Uwagi krytyczne na marginesie
teorii akceleracji czasu. ,,Annales Universitatis Mariae Curiae-Sklodowska. Sectio I, Philosophia-
-Sociologia” 2009, nr 34, s. 9.

* T.H. ERIKSEN: Tyrania chwili..., s. 221.
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Oderwanie czasu od przestrzeni

Pierwszym wyraznym symptomem kurczenia si¢ czasu bylo zjawisko jego
oderwania od przestrzeni (Anthony Giddens uwaza, ze warunkach przednowo-
czesnych czas i przestrzen ,laczyly si¢ za posrednictwem miejsca’®). Ten oto
fenomen wystapil na przetomie XVIII i XIX wieku, wraz z nastaniem epoki
tzw. cigzkiej nowoczesnosci, ktorej poczatek wyznacza, jak si¢ przyjmuje, skon-
struowanie maszyny parowej, a koniec - wynalezienie silnika odrzutowego.
Towarzyszyly temu rozwdj produkcji przemystowej, rozbudowa miast i szybki
wzrost demograficzny™.

W epoce tej nastepuje przyspieszenie czasu nierozerwalnie zwigzane z ruchem tak zwanych
ciezkich $rodkéw komunikacji. Ciezka nowoczesnos¢ powoduje znaczne przyspieszenie czasu,
jednak stanowi ono jedynie preludium do ostatecznego przyspieszenia majacego nastapi¢ w ciggu
XX wieku. Akceleracja czasu jako uzalezniona od cigzkich srodkéw komunikacji jest ograniczona
prawami ich ruchu®.

Zapoczatkowany w epoce ciezkiej nowoczesnosci proces separacji czasu
i przestrzeni w trakcie rewolucji informacyjnej ostatecznie si¢ wigc dokonuje.
Do uniezaleznienia informacji od ,ciezkiego” srodka komunikacji przyczynily
sie takie urzadzenia, jak telegraf, telefon analogowy, radio, telewizja, internet,
telefon komoérkowy i smartfon. Dzigki nim przeptyw informacji zostal pozba-
wiony zbednego balastu i radykalnie przyspieszony. Przetozylo sie to na sposoby
organizacji pracy i codziennego zycia.

Po rewolucji kulturowej i cywilizacyjnej z przelomu XIX i XX wieku, zwigzanej m.in. z wy-
nalezieniem telefonu, telegrafu czy radia, zmieniajacych odczuwanie czasu i przestrzeni, oraz
elektrycznoscig, ktdéra cze$ciowo zniosta podzial na dzien i noc, pod koniec XX wieku nastapit
kolejny przetom, przynoszac coraz szybsze $rodki transportu i rozwéj mediéw, zwlaszcza Internetu,
ktory spowodowat kolejne zmiany w podejsciu do czasu i przestrzeni®.

Zmiana postrzegania czasu polega na transformacji pojmowania stosun-
ku pomiedzy czasem i przestrzenia”. Jednak dla epoki tzw. lekkiej nowoczes-

3 A. GIDDENS: Nowoczesnos¢ i tozsamosé..., s. 24.

* M. TrYBULEC: Nowe media..., s. 8.

% Ibidem, s. 9.

% O. TARASEWICZ-GRYT: Przeszto$¢ jako konstrukt kulturowy. Obrazy rewolucji i komunizmu
w stuzbie persfazji. ,Forum Artis Rhetoricae” 2011, nr 2, s. 66.

7 Jean Baudrillard nazywa to zjawisko zalamaniem sie osi czas—przestrzen. Manuel Castells
uznal, ze przestrzen przeptywow zastapila przestrzen miejsc. Wedlug Anthonego Giddensa runat
uklad wspolrzednych czas—przestrzen, zas David Harver dostrzegl zjawisko kompresji czasowo-
-przestrzennej. Zob.: ]. BAUDRILLARD: Pakt jasnosci. O inteligencji Zta. Przel. S. KROLAK. Warszawa
2005; M. CASTELLS: Spoleczeristwo sieci. Przel. M. MARODY et al. Warszawa 2007; A. GIDDENS:
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nos$ci® charakterystyczne jest nie tylko ich oddzielenie, ale tez uniewaznienie
przestrzeni i anulowanie czasu®. Przeptyw informacji jest tak btyskawiczny, ze
niemal calkowicie uniezaleznia to czlowieka od przestrzeni, ktérg w rzeczywi-
stosci pokonuja elektrony. Na co dzien rozmowy miedzynarodowe za posred-
nictwem telefonu lub internetu odbywaja si¢ w czasie niemal rzeczywistym.
Uzytkownicy nowych technologii rzadko kiedy majg okazje doswiadczy¢ jakich-
kolwiek ,,op6znien”

Konsekwencje przyspieszenia

Wraz z mozliwosciami przesylania informacji z predkoscia $wiatta po-
wstal efekt natychmiastowosci i réwnoczesnosci, zastgpujacy kolejnos¢ i trwa-
nie. Nastala rzeczywistos¢, w ktorej wszelkie dystanse stracily swa realnosc®.
Dazymy do maksymalnego wykorzystania czasu w sensie efektywnosci ekono-
micznej, wiec probujemy wykonywac kilka czynnosci jednoczesnie. ,,Na przykiad
prowadzimy samochdd, a zarazem telefonujemy, a przy tym stuchamy jeszcze
muzyki”'. Szybko$¢ i dynamika transmisji umozliwia skumulowanie sie licznych
relacji w pojedynczej jednostce czasowej, co wytwarza ztudzenie pozaczasowo-
$ci*’. Przytoczone rozwazania dotycza mozliwych konsekwencjach wspoélczesnego
tempa zycia:

Niepowstrzymany i masowy zalew informacji w naszych czasach zaczyna wypelnia¢ wszelkie
luki i wolne przestrzenie, co w konsekwencji doprowadzi¢ moze do tego, ze wszystko stanie si¢
histeryczna serig przesyconych aktualnoscia chwil, pozbawionych ,,przed” i ,,po” oraz ,tu” i ,tam’”.
W istocie, nawet ,tu i teraz” jest dzi$ zagrozone, poniewaz nastepna chwila nadchodzi tak predko,
ze trudno jest przebywaé w tej, ktéra jeszcze trwa. Zyjemy wpatrzeni w punkt wysuniety o kilka
sekund w przysztos¢. Skutki tego skrajnego pospiechu sg zatrwazajace; zaréwno przeszto$é, jak
i przysztos¢, jako kategorie intelektualne, zagrozone sa tyranig chwili®.

Wspomniana w cytacie tyrania chwili powoduje, ze jednostka znajduje si¢
w stanie ucigzliwego dyskomfortu psychicznego. Nieustanny wzrost predkosci
zycia niekiedy przekracza uwarunkowane biologicznie mozliwosci czlowieka.

Nowoczesnos¢ i tozsamosé...; D. HARVEY: The Condition of Postmodernity. An Enquiry into the
Origins of Cultural Change. Massachusetts—Oxford 1990.

¥ Z. BAUMAN: Plynna nowoczesnosc. Przel. T. Kuntz. Krakéw 2006, s. 176-184.

* M. TrYBULEC: Nowe media..., s. 10.

0 P. VIrRILIO: Bomba informacyjna. Przel. S. KROLAK. Warszawa 2006, s. 17.

1 W. SzruMskr: My, zagubieni w Swiecie. Przyczynek do filozofii srodowiska zycia jako pod-
stawy enwiromentologii. Katowice 2004, s. 31.

2 M. CASTELLS: Spoleczeristwo sieci...

# T.H. ErRiksEN: Tyrania chwili..., s. 11-12.
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Okazuje si¢, ze rozwo6j nowego typu spoleczenstwa kapitalistycznego przyczy-
nil si¢ do powstania odczucia kurczenia si¢ czasu czy tez catkowitego jego nie-
dostatku. Czas, ktéry wymknat si¢ zwyktym, temporalnym ustaleniom, wplynat
na wytworzenie spolecznego leku i niepewnosci. ,Ludzie w obliczu gwaltownych
zmian i cigglego poczucia »ruchu« moga czuc sig, jakby tracili grunt pod nogami,
gdy wszystko, co do tej pory swiadczyto o stabilizacji, przestaje mie¢ znaczenie™*.
Niemoznos$¢ panowania nad czasem zaburza poczucie porzadku rzeczywistosci
i wplywa na jednostke dezorientujaco®.

Chcac przeciwdziala tej niemocy, podejmujemy préby kontrolowania cza-
su przez uciekanie si¢ do licznych narzedzi wspomagajacych zarzadzanie nim.
Jednak nawet osobiste planery elektroniczne, Microsoft Outlook czy cyfrowe,
przenosne organizery PDA (z ang.: personal digital assistants) nie stanowia
skutecznego $rodka, odpowiadajgcego nowym stawianym nam wymaganiom®.
Narzedzia te nie sg w stanie sprosta¢ szybkosci, zlozonosci i zmienno$ci priory-
tetow tego, co wpisane jest w zakres obowigzkow wigkszosci ludzi. Istnieje nawet
ryzyko, ze ,w wyniku wprowadzenia technologii oszczedzajacych czas zacznie on
plyna¢ szybciej i bedzie go ubywac”™.

Stan nadmiaru informagcji, przy ograniczonych mozliwo$ciach ich uporzad-
kowania i wykorzystania, jest trudny do zaakceptowania®. Dlatego wiele ludzi
stara si¢ wykonywac kilka czynnosci jednoczesnie, bez checi rezygnacji z ktorej-
kolwiek z nich. Zwigkszenie swojej aktywnosci zawodowej i spotecznej prowa-
dzi do nadmiernego intensyfikowania zycia. Dopasowanie ludzkiego czasu do
»techniczno-organizacyjnych wymogéw produkeji™® czyni z niego wspélczesny
srodek represji spolecznej i zrodto permanentnego stresu z powodu niedoczasu
(termin wprowadzitl amerykanski lekarz Larry Dossey, nazywajac tak stan obse-
syjnego przekonania, ze trzeba goni¢ ciagle uciekajacy czas)™.

Do poglebiania tego stanu przyczynia si¢, dla wszystkich dzi§ oczywiste, ko-
rzystanie z elektrycznosci, dzigki ktérej mozna pracowac o kazdej porze dnia, co
prowadzi do ,,kolonizacji nocy”'. Niewielu jednak mysli o tym, ze takie zaburze-
nie cyklu dnia to ,,potezny cios wymierzony w naturalng temporalno$¢, na ktorej

*S. HoroNzIAK: Czas spoleczny a zmiana spoleczna. ,Pisma Humanistyczne” 2014, nr 12,
s. 107.

*J. Kopka: Zdrowie psychiczne a czasowy wymiar Zycia spolecznego. ,,Acta Universitatis
Lodziensis. Folia Socjologica” 2013, nr 45, s. 198.

¢ D. ALLEN: Getting Things Done, czyli sztuka bezstresowej efektywnosci. Przel. M. KAPELA.
Gliwice 2009, s. 20.

¥ T.H. ERIkSEN: Tyrania chwili..., s. 221.

7, Koprka: Czas a moralnosé..., s. 43.

¥ M. Lagosz: Marks, praca i czas. Wartos¢ czasu w ekonomii moralnosci. Warszawa 2012,
s. 468.

0 C. HoNORE: Pochwala powolnosci. Jak zwolnic¢ tempo i cieszy¢ sig zyciem. Przel. K. UMINsKI,
Warszawa 2011, s. 11.

' M. MELBIN: Night as Frontier. Colonizing the World after Dark. New York 1987.
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opiera si¢ rzeczywisto$¢ spoteczna”. Proces stopniowego zawlaszczania czasu
snu na potrzeby pracy i konsumpcji przedstawit Jonathan Crary w ksiazce 24/7,
ktorej minimalistyczny tytul wskazuje na maksymalistyczne oczekiwania wobec
ludzkiej dyspozycyjnosci - dwadziescia cztery godziny na dobe przez siedem
dni w tygodniu™. Elzbieta Tarkowska okresla rzeczone zjawisko ,,pogtebieniem
czasu” i zwraca uwage na niekorzystne dla spoteczenstwa konsekwencje:

Stworzona dzigki technice jednoczesno$¢ nie tworzy poczucia wspdlnoty i solidarnodci,
lecz tylko wspolobecno$¢é. Ponadto jednoczesno$é nie przeklada sie automatycznie na réwnosé;
w zréznicowanym i podzielonym spoleczenstwie nieréwnosci spoleczne sa wzmacniane przez
nieréwnosci temporalne. Wspodlczesne spoteczefistwa bowiem zyja w dwu rytmach, przy czym
zyjacy szybciej sa uprzywilejowani, natomiast niepracujacy i bezrobotni odczuwaja ,zatrzymanie
czasu”. Nieréwne predkosci, w jakich toczy sie zycie spoleczne, zaprzeczaja jednoczesnosci, ukazuja,
ze jest ona tylko iluzjg™.

Ilustracja wspomnianych dysproporcji sa wnioski z prowadzonych badan
nad dystrybucja czasu wérdd réznych grup klasowych. Okazuje sie przyktado-
wo, ze wielkos¢ dochodéw jest powiazana z czasem oczekiwania w gabinetach
lekarskich, gdzie opdznienie jest odwrotnie proporcjonalne do zarobkéw. Dzie-
je sie tak, poniewaz wieksza liczba lekarzy rodzinnych woli $wiadczy¢ swoje
ustugi najbogatszym sektorom biatej spotecznoéci’®. Posiadanie czasu stalo sie
wiec przywilejem najbogatszych. ,,Czas jest powszechnie doswiadczany jako ze-
wnetrzny przymus; tylko uprzywilejowani sami strukturuja swdj czas”’. Mozna
by rzec, ze nie tylko jest on przeliczalny na pienigdze, ale tez sam w sobie stal
sie waluta.

Tarkowska dostrzega, ze problemem spotecznym, poglebiajacym nieréw-
nosci temporalne, jest poczucie zatrzymania czasu (charakterystyczne dla oséb
bezrobotnych) i chroniczny deficyt czasu (dotyczacy oséb pracujacych)™. Jak
twierdzi Piotr Borowiec, doszlo do powstania spoteczenstwa réznych rytmow,
»uformowania si¢ nowych nieréwnosci, ktorych podstawa byl brak lub nadmiar
czasu””. Wytworzyl si¢ nowy podzial spoleczny, budujacy ,konflikty pomiedzy

> P. BorowIEC: Czas polityczny po rewolucji..., s. 100.

53 J. CRARY: 24/7. Pézny kapitalizm i koniec snu. Przel. D. Zukowskr. Krakéw 2015.

> E. TArRkOowskA: Czas a cywilizacja przysztosci. Na marginesie ,Ludzi teraZniejszych”.
W: Ludzie przetomu tysigclecia a cywilizacja przysztosci. Red. M. Z16rxowskl1. Poznan 2001, s. 17.

> E. TARKOWSKA: Czas w kulturze wspélczesnej. ,,Kultura i Spoleczenstwo” 1996, nr 4, s. 133.

> B. ScHwARTZ: The Social Ecology of Time Barriers. ,,Social Forces” 1987, nr 4 (56), s. 1203—
1220.

7 E. TARKOWSKA: Czas w kulturze wspolczesnej. .., s. 134.

O nieréwnej dystrybucji czasu w spoleczenstwie polskim pierwszej potowy lat dziewieé-
dziesiatych. Zob. E. TARKOWSKA: Nierdwna dystrybucja czasu - nowy wymiar zréznicowania spote-
czeristwa polskiego. W: Elementy nowego fadu. Red. H . DoMANSsKI, A. RyCHARD. Warszawa 1997,
s. 195-208.

** P. BorOWIEC: Czas polityczny po rewolucji..., s. 101.
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cierpigcymi na brak czasu pracoholikami a odczuwajacymi jego nadmiar”®.
Zygmunt Bauman w Globalizacji pisal:

Kurczenie sie przestrzeni niweluje wymiar czasu. Mieszkancy pierwszego $wiata pograzeni sa
w ciaglej terazniejszo$ci, a ich zycie jest ciagiem epizodéw higienicznie oddzielonych od przeszto-
$ci i przyszlosci. Ludzie ci sa stale zajeci i ciggle brakuje im czasu. [Ludzie nalezacy do drugiego
$wiata — C.S.] sa przygnieceni bezuzytecznym ciezarem nadmiaru czasu, ktérego nie majg czym
wypelni¢. W ich czasie ,nic si¢ nigdy nie zdarza” [...]. Moga oni jedynie zabija¢ czas, tak jak on
ich powoli zabija®.

Negatywnych nastepstw separacji czasu i przestrzeni, kompresji czasu czy
tez, jak twierdza niektérzy badacze, jego anulowania mozna by wskaza¢ znacz-
nie wigcej®. Artykul nie jest jednak dokladna analizag wszystkich konsekwencji
zwigzanych ze stosunkiem do czasu we wspolczesnej rzeczywistosci spoteczno-
-kulturowej. Stanowi jedynie zarysowanie problemu.

Ekologia czasu

Wiestaw Sztumski uwaza, ze wpadliSmy w pulapke przyspieszenia. Cho¢
sytuacja jest trudna, to wyjscie z tego impasu moze ulatwi¢ ekologia czasu. Jest
to perspektywa zaproponowana w koncu lat dziewigédziesigtych XX wieku, ktéra
faczy watki srodowiskowe z badaniami nad rytmem i ludzka temporalnoscig®.
Cho¢ czas nie jest typowym, substancjalnym skladnikiem srodowiska zycia,
takim jak powietrze, woda czy gleba, to moze stanowi¢ obiekt zainteresowania
ekologii, poniewaz na jej gruncie podejmuje si¢ dociekania dotyczace relacji
z otaczajacym $wiatem, w ktore wpleceni sg ludzie.

Ekologia czasu to nauka o wzajemnych oddzialywaniach i zaleznosciach
miedzy czlowiekiem a czasem, bedacym komponentem naszego $rodowiska. Jej
przedmiotem jest miedzy innymi ochrona czasu naturalnego oraz dbanie o wtas-
ciwe tempo zycia ludzkiego. Innymi stowy:

Ekologia czasu zajmuje si¢ zmianami dotychczasowych rytméw w przyrodzie i organizmie
czlowieka, ekologicznymi skutkami przyspieszenia procesow w przyrodzie czy wreszcie uksztalto-
waniem si¢ tak zwanego spoleczenstwa non-stop, ktore usituje tworzy¢ wlasng dynamike niezalezng
od rytméw przyrody czy ludzkiego organizmu®.

% Ibidem.

' Z. BauMAN: Globalizacja. I co z tego wynika. Warszawa 2000, s. 105.

2 Zob. H. NowotNy: Time. The Modern and Postmodern Experience. Cambridge 1994.

8 W. Szrumskr: Turboswiat, putapka przyspieszenia i ekologia czasu. W: Czas w Zyciu czlo-
wieka. Red. K. Poprorek. Katowice 2010, s. 35.

¢ E. Ko$mickr: Ekologia czasu jako wyzwanie dla wspélczesnosci. Préba ogdlnego spojrzenia
na czas, gospodarke i spoleczeristwo. ,Ekonomia i Srodowisko” 2003, nr 1-2 (23-24), s. 7.
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Powstanie tego nurtu jest wynikiem dostrzezenia faktu, Ze postepowanie,
w ktorym nie ma miejsca na liczenie si¢ z zegarem biologicznym, jest dla czlo-
wieka szkodliwe. Ekologia czasu stanowi wiec alternatywe wobec niszczacego
wplywu czasu zegarowego, rosngcej presji czasu i zgubnych skutkéw cywilizacji
przyspieszenia.

Ograniczenie dyktatu czasu zegarowego stalo si¢ konieczno$cig zyciowa,
poniewaz poprzez coraz szybsze zmiany w naszym $rodowisku zycia zblizamy
sie do kresu mozliwosci adaptacyjnych. Jesli nie powstrzymamy tego szalonego
pedu, mozemy si¢ znalez¢ w sytuacji zagrozenia naszego zdrowia fizycznego
i psychicznego. Szczegdlnie czesto mowi sie o tzw. chorobach cywilizacyjnych,
stanowigcych ceng, ktéra placimy za probe utrzymania zawrotnego tempa zycia.

Ekologia czasu stawia kroki majace na celu uniknigcie negatywnych kon-
sekwencji wladania czasu, a takze toczy walke o zrzucenie jarzma czasu®. Jej
przedstawiciele wskazujg na zachodzace zmiany spoteczne wynikajace z potrzeby
spowolnienia tempa Zycia, a co za tym idzie, pogodzenia i akceptacji réznych
perspektyw czasowych na poziomie dzialan indywidualnych i spotecznych:

Konsekwencja dazen do globalnej jednoczesnosci jest coraz silniejsza potrzeba wyodrebnienia
swego wlasnego, prywatnego, subiektywnego czasu, odmiennego od czasu podzielanego z innymi,
oraz potrzeba panowania nad wlasnym czasem, uwolnienia si¢ od przymuséw i naciskdw®.

Szczegblne znaczenie problematyki ekologii czasu wystepuje w zakresie rolnictwa i wy-
twarzania zywnosci, gospodarki wodnej, problematyki odpadéw i w gospodarce energetyczne;.
Problematyka ta wywiera takze duzy wplyw na dotychczasowa teori¢ ekonomii, szczegélnie
w jej neoklasycznym wydaniu, a takze ide¢ diugookresowego optymizmu ekonomicznego neoli-
beratow®.

Mozliwosci wyswobodzenia si¢ z tyranii chwili upatruje sie¢ w znalezieniu
wlasciwej miary czasu i spowalniania czy tez, jak okresla to Wiestaw Sztumski,
»od$pieszania”® tempa zycia, przez powrdt do naturalnego rytmu i ukierun-
kowanie si¢ ku czasowi naturalnemu, rozumianemu jako dobro wspolne®.
Zaniedbywanie czasu naturalnego powinno zosta¢ zastapione ograniczeniem
dominacji czasu spolecznego. Wigze si¢ z tym nieodzownos¢ akceptacji dy-
namiki relacji miedzy systemami przyrodniczymi i spolecznymi, a takze ich
réznych perspektyw czasowych na poziomie dziatan indywidualnych oraz ponad-
indywidualnych. W nadmiernie przyspieszanym spoleczenstwie stajemy wobec
koniecznosci swoistej rewolucji kulturowej w imie nalezytego sposobu zycia,

% E. HALL: Poza kulturg. Przel. E. GoZpziak. Warszawa 1984, s. 180.

% E. TARKOWSKA: Czas w kulturze wspolczesnej. .., s. 133.
E. Ko$mickr: Ekologia czasu jako wyzwanie dla wspétczesnosci..., s. 7.
W. Szrumskr: Turboswiat i zasada odspieszania. ..

% H. Hewpt, K.A. GeissLer: Okologie der Zeit. Vom Finden der rechten Zeitmafe. Stuttgart
2000.
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polegajacego miedzy innymi na zaprzestaniu wyscigu ludzi z coraz ,szybszymi”
urzadzeniami technicznymi”.

Jak wskazuje Carl Honoré, jeden z tworcow ruchu slow, umiejetnos$¢ spowol-
nienia w odpowiednich momentach sprawia, ze podejmowane dziatania przyno-
szg lepsze rezultaty, a wigc jest wbrew pozorom bardziej produktywna niz ciagly
pospiech. Brytyjsko-kanadyjski pisarz podkresla znaczenie wtasciwego gospo-
darowania i zarzadzania czasem w organizacji wspolczesnego zycia. Uwydatnia
konieczno$¢ stworzenia nowej kultury czasu, laczacej oba systemy - szybkosci
i powolnosci, czasu spofecznego i czasu naturalnego’.

Proby ponownego scalenia czasu i przestrzeni dokonuje Barbara Adam,
tworzac koncept, ktéry nazywa timescape. Czlon scape odnosi si¢ do material-
nosci, krajobrazu, pejzazu oraz widoku, co sugeruje silng korelacj¢ z przestrze-
nig, prezentujacg si¢ w takich terminach jak seascape albo landscape. Adam
poprzez pojecie timescape integruje wiec to, co przestrzenne, z tym, co czasowe.
Perspektywa timescape podkresla rytmiczno$¢ obiektow, ich czasowo$¢ i tempo
zmian, akcentujac tym samym doczesne cechy zycia”.

Oredownicy ekologii czasu postuluja, aby odbudowa¢ stary paradygmat po-
wolnoéci i przywotaé do zycia znang rzymska maksyme: ,Spiesz sie powoli!”
(Festina lente!)”. Przystowie to znajduje uzasadnienie w ekonomii. Kto dostoso-
wuje swoje tempo zycia i pracy oraz czas pracy do swego zegara biologicznego,
ten osiaga lepsze wyniki i w dluzszej perspektywie jest bardziej wydajny. Nie
oznacza to jednak, aby wszystkie czynnosci, w tym rutynowe, wykonywac powoli.
W praktyce owa rad¢ mozna zastosowaé wobec roznych dziedzin zycia.

Dzialania z zalozenia szybkie sg korzystne, kiedy odpowiednio si¢ je pro-
wadzi. Przykladowo Thomas Eriksen sugeruje, aby naukowcy dostosowywali
swoje dziela do ekologii informacji, i postuluje, Ze to, co da si¢ przekazac szyb-
ko, powinno si¢ tak wtasnie przekaza¢. Rowniez wéréd dostawcow informacji
powinna zacza¢ obowigzywaé zasada ,mniej to wiecej”. Jesli jeden artykul jest
dwa razy dluzszy od drugiego, to powinien by¢ zarazem dwa razy bardziej
skomplikowany czy tez zawiera¢ dwa razy wiecej tresci. Plodni autorzy zatrud-
nieni na etacie powinni dostawa¢ premie pod warunkiem, Ze oznaczaloby to
wzrost jakosci™.

Jednakze sg sprawy, ktore szczegdlnie wymagaja czasu. Jedna z nich jest
napisanie rozprawy dysertacyjnej czy innego wigkszego dzieta. Stworzenie tego
typu pracy przy obecnym systemie parametryzacji jest utrudnione, poniewaz

70 K. LoreNz: Die acht Todstinden der zivilisierten Menschheit. Frankfurt 2000.

' C. HONORE: Pochwata powolnosci. ..

> B. Apam: Timescapes of modernity: The environment and invisible hazards. London 1998,
s. 11; R. Hassan: Globalization and the ,Temporal Turn”. Recent Trends and Issues in Time Studies.
»The Korean Journal of Policy Studies” 2010, nr 10 (25), s. 93.

7 W. Sztumskr: Ekologia czasu i uswiatowienie. ,Transformacje” 2002, nr 1-4, s. 271.

7 T.H. ERIKSEN: Tyrania chwili..., s. 228.
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wymaga kilkuletniego skupienia wokdt jednego projektu™. Ilustrujac zjawisko,
Eriksen podaje sugestywny przyktad odnoszacy si¢ do wybitnego antropologa
spotecznego Claude’a Lévi-Straussa.

Potrzebowat on sporo czasu, zanim w 1949 roku opublikowal ksiazke, ktéra zrewolucjonizowa-
fa nasze mysélenie o pokrewienstwie. Wpierw spedzit cztery lata, zgtebiajac zagadnienia w rodzaju:
»Jak to mozliwe, ze indyjski system kastowy wydaje si¢ lustrzanym odbiciem australijskich syste-
moéw pokrewienstwa?”. Gdyby byt stypendystg jakiej$ duzej komisji badain naukowych w péznych
latach dziewieédziesigtych XX wieku, na diugo przed ukonczeniem pracy odebrano by mu fundusze
z powodu braku udokumentowanych postepow’.

Kreatywno$¢ rodzi si¢ w lukach wolnego czasu, dlatego czas powinien by¢
dobrem chronionym. Eriksen twierdzi, ze powolnos¢ potrzebuje opieki i wspar-
cia ze strony panstwa, zwigzkow zawodowych, stowarzyszen pracodawcow, poli-
tykow, organizacji pozarzagdowych. W istocie musi zosta¢ osadzona w strukturze
spoleczenstwa jako jeden z priorytetéw spotecznych”. Tyranii chwili bedzie
mozna postawi¢ skuteczny opér tylko wtedy, kiedy spoleczenstwo wprowadzi
odpowiednie hamulce jako integralny element swojej struktury.

Zakonczenie

Stosunek do czasu podlega zmianom wraz z przemianami zachodzacymi
w calym spoleczenstwie. W $redniowieczu pojmowanie czasu zaczelo odbiegaé
od cyklicznosci, pozniej zalamaniu ulegla dominujaca w zachodnich spoteczen-
stwach przemystowych linearyzacja. Wspolczesnie, na skutek oderwania czasu od
przestrzeni, mamy do czynienia z postepujaca fragmentaryzacja i nieciggtoscia
temporalng.

Jedno$¢ doswiadczenia czasu i przestrzeni, a takze nierozdzielnos¢ czasu spo-
tecznego od naturalnego charakteryzowaly chociazby dawng kulture plemienng
Nueréw. Jednak wyodrebnienie i zréznicowanie tych kategorii doprowadzito do
powstania jako$ciowo nowej sytuacji, ktéra ma powazne implikacje dla nasze-
go indywidualnego pojmowania, przyswajania i odczuwania czasu. Predkos¢
wymiany informacji stala si¢ przyczyna ciaglego i wszechobecnego pospiechu,

7> Wart rozwazenia jest nastepujacy pomyst Eriksena: ,,Mozna by namawia¢ uznanych i duzo
piszacych profesoréw, aby milczeli przez 5 lat, zakladajac jednak, ze potem opublikuja dzieto
o istotnym znaczeniu. Wszystkich pisarzy powinien obowigzywacé limit 500 stron. Gdyby go prze-
kroczyli, musieliby wycofa¢ co$ ze swojego wczesniejszego dorobku. Oznaczaloby to konieczno$é
oceny jakosci zamiast prostego liczenia liczby publikacji”. Ibidem.

76 Ibidem, s. 218.

77 Ibidem, s. 225.
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w ktorym upatruje si¢ podloze ogdlnego dyskomfortu psychicznego zwigzanego
z napieciem i stresem’. W wymiarze spolecznym sumowanie indywidualnych
przyspieszenn ma charakter synergiczny. Pedzimy wszyscy z zawrotng predkoscia,
a przyspieszeniu wciaz nie ma konca.

Dzisiejsze pojecie czasu spotecznego jest trudne do z definiowania w zwigzku
z powszechng obecnosciag w naszym zyciu nowoczesnych technologii. Nie tylko
sg one nowym Srodkiem komunikacji, ale tez zaczynaja zmienia¢ dotychcza-
sowe spoleczne praktyki, wzory myslenia i rodzaje interakcji miedzy ludzmi.
Tarkowska uwaza, ze ,analizowane [...] w réznych wymiarach przemiany czasu
ukazuja, jak stworzony przez czlowieka sztuczny $wiat, kultura, nowe wyna-
lazki i innowacje technologiczne, prowadza do skutkéw sprzecznych z celami
pierwotnymi””.

Znalezlismy sie w momencie, w ktorym nowinki technologiczne zaczely poja-
wia¢ sie zbyt czesto, powodujac u ludzi cheé (czy tez dla niektérych koniecznos¢)
gonienia rzeczywistosci poprzez wlasne - szybkie — dzialanie. Oswajamy sie
z coraz to nowszg technologia jedynie powierzchownie, nie mamy jednak czasu,
aby odpowiedzialnie ja wdraza¢ i dopasowa¢ do innych dziedzin zycia, takich
jak prawo czy edukacja. Brakuje czasu, aby zastanowi¢ si¢ nad konsekwencjami
coraz to nowszych wynalazkéw. Kiedy wszystko dzieje sie¢ natychmiastowo, nie
posiadamy mozliwos$ci adaptacyjnych, ,,potencjatu przystosowawczego” W efek-
cie ,,postep spoleczny odbywa sie kosztem mozliwosci przezycia, a im szybsze
tempo postepu, tym szybciej zblizamy sie do kresu naszej gatunkowej egzystencji
biologicznej” *.

Remedium na ciggly poépiech stanowi ekologia czasu - nauka badajaca
zwiazki, jakie zachodza miedzy czlowiekiem a czasem rozumianym jako sktadnik
srodowiska. Na gruncie ekologii czasu podejmuje si¢ refleksje nad tym, jakim
zmianom podlega pojmowanie czasu, prowadzi si¢ tez rozwazania z zakresu
ochrony naturalnej czasowosci czltowieka®. W konsekwencji odstania si¢ klu-
czowe problemy wspdlczesnosci, a takze wskazuje na przemiany cywilizacyjne
w spoleczenstwie ponowoczesnym i ich konsekwencje. Ekolodzy czasu apeluja
o przywrdcenie wlasciwej miary czasu zaréwno w teoretycznym, jak i praktycz-
nym wymiarze.

Wecielenie w zycie tego postulatu jest zwigzane z praktycznym spowolnieniem
tempa zycia w warunkach ustroju demokratycznego, opartego na zasadzie po-
szanowania wolnosci jednostki. Swiadomy i wolny wybor moze by¢ rezultatem
jedynie zmudnej pracy uswiadamiajacej. W realizacji tego zadania powinny
uczestniczy¢ wszystkie instytucje ksztalcgce i wychowujace, a nie tylko szkoty

* M. TRYBULEC: Nowe media..., s. 12.

7 E. TARKOWSKA: Czas w kulturze wspolczesnej. .., s. 132.

8 W. Szrumskr: My, zagubieni w $wiecie. Przyczynek do filozofii srodowiska Zycia jako pod-
stawy enwiromentologii. Katowice 2004, s. 31-32.

8 W. Sztumskr: Ekologia czasu i uswiatowienie..., s. 266.
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czy uczelnie. Nalezaloby rowniez wykorzysta¢ wszelkie $rodki i formy przekazu
masowego. Oprocz edukatoréow powinni wlaczy¢ si¢ w to dzieto takze politycy,
ideolodzy i artysci — wszyscy ci, ktérzy moga przyczyni¢ sie do ksztaltowania
ekologicznej kultury czasu.
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