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Historia szopienickiej epidemii otowicy
a wspolczesny problem zanieczyszczenia sSrodowiska
na Slasku
Z Doktor Jolanta Wadowska-Krol
rozmawia Aleksandra Lange

On the past Szopienice lead poisoning epidemic
in relation to the contemporary problem of environmental pollution
in Upper Silesia
Doctor Jolanta Wadowska-Krdl in conversation with Aleksandra Lange

Abstrakt: The interview with Jolanta Wadowska-Krdl concerns the problem of lead poisoning, which
occurred amongst children from Szopienice, a district of Katowice, in the 1970s. This occupational
disease mainly affected industrial workers who were exposed to this element in hazardous concentra-
tion. However, what is unique about the events that took place in Szopienice was that also children
were afflicted by lead poisoning in droves. It resulted from the fact that their living environment had
been contaminated by particulate matter coming from the nearby steelworks. In the conversation with
Doctor Wadowska-Krol, the lead poisoning is considered in the context of climate change in Upper
Silesia, in particular the air pollution caused by the region’s heavy industry. The past events are used to
discuss such issues as manual work, ecofeminism, the Silesian matriarchy, and environmental injustice.
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Abstrakt: Wywiad przeprowadzony z Jolanta Wadowska-Krol dotyczy problemu otowicy, na ktorg za-
padaly dzieci z katowickich Szopienic w latach siedemdziesigtych XX wieku. Ta choroba zawodowa
dotykala przede wszystkim pracownikéw zakladéw przemystowych, ktérzy byli narazeni na kontakt
z tym pierwiastkiem w niebezpiecznym dla zdrowia stezeniu. Wydarzenia, ktore mialy miejsce w jed-
nej z dzielnic Katowic, s3 wyjatkowe, poniewaz na otowice zaczety tam masowo chorowac tez dzieci.
Dzialo si¢ to, poniewaz §rodowisko, w jakim przebywaly, byto skazone szkodliwymi pylami emitowa-
nymi przez hute. Rozmowa z lekarka o chorobie jest prowadzona w kontekscie charakterystyki Slaska
pod katem zmian klimatycznych, szczegélnie zanieczyszczen powietrza powodowanych przez przemyst
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regionu. Opisywane wydarzenia stuza omoéwieniu takich kwestii, jak praca robotnicza, ekofeminizm,
$laski matriarchat oraz niesprawiedliwo$¢ ekologiczna.

Stowa kluczowe: olowica, przemyst, Slask, edukacja polonistyczna, zmiany klimatyczne, smog

Po wielu latach powracajg dzi§ wspomnienia wydarzen zwigzanych z epidemia otowi-
cy w spolecznosci zamieszkalej przy Hucie Metali Niezelaznych. Po pierwsze, dzieki
temu, ze oddano sprawiedliwo$¢ Jolancie Wadowskiej-Krol, ktéra w czasie epidemii
olowicy wykazala si¢ odwagg i heroizmem - lekarce nadano tytul doktora honoris
causa Uniwersytetu Slaskiego. Jej dzialania doprowadzily do uratowania chorych
dzieci i wyburzenia najbardziej skazonych dzielnic, ktére bezposrednio sasiadowaty
z hutg. Wadowska-Krol poswigcila kariere naukowa niesieniu pomocy mieszkancom
katowickich Szopienic. Po drugie, mamy wspdtczesnie do czynienia z tudzaco podob-
nymi historiami toksycznego wplywu na zdrowie populacji zanieczyszczen powietrza
powodowanych w duzej mierze przez rodzimy przemyst i mieszkancéw regionu.

Czy Slask nadal jest przedsionkiem ekologicznego piekta? Dlaczego lokalna spo-
tecznos¢ nie wyciagneta wnioskéw z szopienickich wydarzen? Czy warto mowic
o epidemii ofowicy we wspdlczesnej szkole? Te i inne tematy poruszam w rozmowie
doktor Jolantg Wadowska-Krol.

Aleksandra Lange: Czy uwaza Pani Doktor, Ze z powodu wydarzen zwigzanych
z olowica perspektywy zyciowe szopienickich dzieci sg gorsze od perspektyw ich
rowiesnikow?

Jolanta Wadowska-Krdl: Na pewno. Oczywiscie. Dzieci z Szopienic miaty mniej-
sze szanse niz ich réwiesnicy z innych dzielnic. Przede wszystkim mieszkaty w s3-
siedztwie Huty Metali Niezelaznych, to z jej komindw dzien i noc wydostawat sie otow.
Dzieci bawity si¢ na podworkach, ,,klepiskach”, ktorych ziemia byla nim przesycona.
Podczas zabaw oléw osadzal si¢ na brudnych rekach, a stamtad przedostawat sie
do przewodu pokarmowego. Warunki sanitarne w domach byly bardzo zle. Dzieci
bawily si¢ na podworkach, bo mieszkania byly ciasne. Obydwoje rodzice pracowali,
opieka nad dzie¢mi nie byla taka jak obecnie. Czesto starsze rodzenstwo opiekowalo
sie mlodszym. Podczas zabawy na podworkach dzieci wdychaty i zjadaly otow, ktory
wplywal szkodliwie na wiele narzaddw, szczegdlnie na centralny system nerwowy,
czyli intelekt, powodowal trudno$ci w nauce, spowolnienie. Dzialal takze na obwo-
dowy system nerwowy — byt przyczyna porazenia nerwéw obwodowych.

Przede wszystkim jednak oléw mial negatywny wplyw na intelekt dzieci, ktére
przebywaly na ulicach w sasiedztwie Huty Metali Niezelaznych.

A.L.: Czyli mozna powiedzie¢, ze te dzieci juz na starcie mialy trudniejsza sytuacje
z powodu wysokiego stezenia olowiu w ich miejscu zamieszkania?

J.WK.: Tak.
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A.L.: Teraz duzo mowi si¢ o szkodliwym wplywie zanieczyszczen powietrza na
organizm czltowieka. W Rybniku przeprowadzono badania w grupie dzieci i odkry-
to, ze w probkach ich moczu znajduje sie¢ czarny wegiel (Warchala, 2020, 2021). Ta
sytuacja wydaje si¢ podobna do tej, ktéra miata miejsce w latach siedemdziesiatych
w Szopienicach. Czy dostrzega Pani analogi¢ pomiedzy tymi wydarzeniami?

J.W.K.: Oczywiscie, ze tak. Rozni je tylko to, ze chorujace wtedy dzieci mieszkaly
w bardzo bliskim sasiedztwie huty, a tam stezenie otowiu w powietrzu bylo ogromne.
Teraz na pewno nie jest az takie duze, ale smog, metale i inne trucizny robig swoje.

A.L.: Wydaje mi sig, Ze nasza $laska spoleczno$¢ nie wyciggneta lekcji z epidemii
otowicy w Szopienicach. Nie nauczylismy sie, ze emisja zanieczyszczen jest tragiczna
w skutkach. Dlaczego?

J.W.K.: Nie nauczylismy si¢ dlatego, ze dwczesne wladze probowaty wyciszy¢ prob-
lem ofowicy i wiele lat na ten temat si¢ nie mowilo. Stwierdzono wéwczas, ze skoro
huta olowiu zostata zamknigta, to juz nic nikomu nie zaszkodzi. Oléw byt jednak
w ziemi, byt wszedzie. I nadal jest. Co prawda, utrzymywano, ze na tereny dawnej
huty oraz sgsiadujacych z nig doméw i podwdrek nawieziono bardzo duzo ziemi, ale
przeciez to wszystko wniknelo w glab i przedostato sie do wody.

A.L.: Méwienie o smogu w Polsce jest kwestig polityczng. Nie probuje przyrow-
nywac obecnych czaséw do tych, w ktérych przyszio Pani Doktor walczy¢ z konse-
kwencjami zanieczyszczenia srodowiska w wyniku dziatalnoéci huty, ale mysle, ze
mozna dostrzec podobienstwo miedzy zachowaniami klas rzadzacych teraz i w latach
siedemdziesigtych XX wieku.

J.W.K.: Teraz sg inne problemy. Ktore laboratorium bedzie robi¢ badania? Kto
za to zaplaci? Czy w sanatoriach bedzie odpowiednia ilo$¢ miejsc? Politycy sie boja,
ze stracg stolki, bo temat jest niewygodny. W tamtych czasach to nie bylo to, co
teraz. Wtedy, wykonujac takie badania bez zgody wladz, mozna bylo straci¢ prace,
zdrowie, za takg dzialalno$¢ mozna byto zosta¢ pozbawionym wolnosci na wiele lat.
Ja po prostu dobrze przemyslalam i rozegralam sprawe z ofowicg. Gdybym zrobila
to jawnie, wyraznie oglosita wszystkim wokol, ze jest otowica, to na pewno bym
niczego nie zdzialala. Zrobitam to na spokojnie, szybko i w tajemnicy. Sprzyjali mi
pracownicy stuzby zdrowia. W tamtych czasach, w 1974 roku, nie mozna byto méwi¢
glo$no o epidemiach czy zatruciach. ,,Polska rozwijata si¢ szybko, a ludziom zyto
sie dostatnio” Wiedzialam, ze jesli wladze dowiedzg sie, ze wykonuje jakie$ badania
w kierunku olowicy, to wycisza problem. Zabronig mi dalszej pracy lub przeniosa
mnie do innego miasta. Rozpocz¢tam badania natychmiast. Moi przeltozeni nie byli
przeciwni, nie zgltaszali moich dzialan wyzej, dali mi zielone $wiatto. Lekarze, labo-
ratoria wszyscy byli ,,za”. Jesli chcesz, to réb.

A.L.: T t¢ Pani determinacj¢ podziwiam. To, co Pani robila, byto niezwykle prze-
myslane. Mogtaby Pani méwic o otowicy otwarcie, ale z pewnoscia spowodowaloby to
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reakcje wladzy, ktdra dazylaby do wyciszenia sprawy, a w konsekwencji nie udzielono
by pomocy dzieciom.

J.W.K.: Rodzicom chorych dzieci o calej sytuacji powiedziatam wprost. Powta-
rzalam: ,,Prosz¢ nie mowi¢, prosze nikomu sie nie chwali¢. Co bedziemy mogli, to
zrobimy. Dzieci bedziemy leczy¢ i wywozi¢ do sanatoriow. Wszystko bedzie dobrze,
ale prosze nie mowi¢ tego glos$no ani nie wszczyna¢ buntu, poniewaz jezeli wladze
sie dowiedza, to nam zabronig to robi¢ i inne dzieci pozostang w tych mieszkaniach
przy hucie”. Ludzie si¢ podporzadkowali, bardzo. Z dzie¢mi przychodzily ich matki.
Im moéwilam wszystko, tylko prositam o dyskrecje.

A.L.: Chciatabym zapytac¢ o to, jak wtedy wygladal podzial rél w rodzinach, z kté-
rymi przyszlo Pani Doktor pracowa¢. Kto byt bardziej zaangazowany w akcj¢ pomocy
dzieciom - matki czy ojcowie?

J.W.K.: Ojcowie byli bardzo zainteresowani pracg i méwili do mnie: ,,No, Dok-
torko, co wy nom to robicie? Chcecie nom zamkna¢ hute? Jak to jest nasza zywi-
cielka!”. Wigkszos¢ mezczyzn pracowala w hucie, ubrania robocze prali w domu,
razem z ubraniami dzieci, wiec ten otdéw osiadal na tym, co nosili najmtodsi. Otow
otaczal ich ze wszystkich stron: byl w powietrzu, w bieliznie, w ziemi, na brud-
nych rekach po zabawie, na wkladanych do buzi brudnych przedmiotach, na ob-
gryzanych paznokciach. Okoto 50% olowiu z powietrza wchlania sie w przewodzie
pokarmowym.

A.L.: Cale srodowisko tych dzieci bylo toksyczne. Mimo to zastanawiam sie, czy
pozegnanie tych dzieci z ich srodowiskiem zycia - a przede wszystkim z domami
rodzinnymi - byto dla nich trudne. Jak dzieci to przezywaly?

J.W.K.: Dzieci i ich matki nie byty §$wiadome, ze do swojego $rodowiska juz nie
wrdca. Nie wiedzialy, ze koniecznie muszg dosta¢ mieszkania gdzie indziej. Ja i pro-
fesor Hager-Malecka' intensywnie o to zabiegalysmy. Na poczatku przyznano osiem
mieszkan w nowej lokalizacji. A co dalej? Nikt nie wiedzial. O mieszkania bylo bardzo
trudno. Dzieci wyjezdzaly na kilka miesigcy do sanatoriéw. Tam byly odwiedzane
przez rodzicow. Wtedy huta organizowata dla nich taki wyjazd, zeby te dzieci jakos
spokojnie przezyly czas rozigki. Bytam nie do zatrzymania. Upieralam sie, ze dzieci
nie mogg wrdci¢ do mieszkan w familokach, gdzie biezaca woda byta tylko na pét-
pietrach, a wychodki na zewnatrz. Leczenie byloby zaprzepaszczone.

A.L.: Dala im Pani Doktor drugg szanse. Pozwolita odzyska¢ to, co zabierala
ofowica.

J.W.K.: To byly rodziny wielodzietne. Niektdre dzieci méwily, ze w sanatoriach jest
wspaniale, bo w Szopienicach cale rodziny mieszkaly w dwdch pokojach z kuchnig.

! Profesor Bozena Hager-Malecka byla wéwczas wojewddzkim konsultantem do spraw pediatrii.
Pomagala doktor Jolancie Wadowskiej-Krol w walce z olowica.
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Inne, ze koniecznie musza wracaé, bo bardzo tesknia. Przebywaly w sanatoriach
kilka miesiecy.

A.L.: W rodzinach robotnikdéw panowala straszna bieda.

J.W.K.: I ciasnota! Dzieci pojechaly do sanatorium i po latach méwis, ze byto im
tam dobrze. W okropnej ciasnocie zyly te wielodzietne rodziny.

A.L.: Zapytam teraz o kwestie pamieci. Jak chciataby Pani, zeby pamietano
o ofowicy?

J.W.K.: Zeby to sie juz nigdy w zyciu nie powtérzyto! Wtedy nie my$lano w ogéle
o srodowisku. Nie bylo o tym mowy, zdaniem wtadz zylo si¢ wspaniale, dostatnio
przeciez! Liczyla sie tylko produkcja. Gdzie tam jakie$ zatruwanie srodowiska, jakie$
pyty. Co to wymyslila jakas lekarka z Szopienic i maci ludziom w gtowach?!

A.L.: Niesamowite jest dla mnie to, Ze si¢ Pani Doktor nie poddala. Watpie, czy
sama potrafilabym tak uparcie dziala¢, gdyby mi wszyscy mowili, Ze nie mam racji.

J.W.K.: Nawet lekarze, niektdrzy na wysokich stanowiskach, méwili, Ze mace
ludziom w glowach. Dowodem na to, ze cala sprawa nie mogla wyjs¢ na $wiatlo dzien-
ne, byty negatywne recenzje mojego doktoratu.

A.L.: Trudno w to wszystko uwierzy¢. Czesto Pani Doktor podkresla, ze po prostu
Pani pracowata’, ze nie jest bohaterka.

J.W.K.: Bo nie jestem zadng bohaterka.

A.L.: Wydaje mi sie, ze wspdlczesnie coraz trudniej nam zrozumie¢, ze praca moze
by¢ powotaniem i stuzbg drugiemu czlowiekowi.

J.W.K.: Teraz jest zupelnie inaczej. Cala stuzba zdrowia byla mi przychylna. Jak
juz méwilam, nikt nie utrudniat diagnozowania i leczenia dzieci. O cokolwiek po-
prositam, zostalo zalatwione. Jedynie napisane przez lekarzy recenzje doktoratu byty
negatywne, nie zawieraly nawet podpiséw recenzentdw, ale to byto ukartowane. Tak
wladza chciata mnie ukara¢, chociaz to i tak mato, bo bez doktoratu mozna spokoj-
nie zy¢. Po studiach pracowalam w szpitalu za darmo, w ramach wolontariatu, pig¢
dni w tygodniu do popoludnia. Po godzinie pierwszej sztam do przychodni, gdzie
pracowalam do wieczora za pieniadze, na etacie. Mialam przydzielonych kilkanascie
ulic i zajmowalam si¢ dzie¢mi tam mieszkajacymi. Lekarz pediatra dostawal pensje,
po specjalizacji wyzsza, do tego dodatek za staz pracy. I nawet jakby sie kto§ wysi-
lal, to nie dostatby ani grosza wiecej, bo taka byla przewidziana pensja dla lekarza
na etacie. Moim obowiazkiem bylo zaja¢ sie dzie¢mi z mojego rejonu. Robilam to
po godzinach, po pracy na etacie. Angazowalam pielegniarke, z ktéra pracowalam
w przychodni. Byla to bardzo dokladna i solidna kobieta - Wiesia Wilczek. Wspodtpra-
ca ukfadata si¢ nam bardzo dobrze, w mig rozumiala, o co mi chodzi. Do kart dzieci

2 Wigcej w: Sadzikowska, Wadowska-Krol, 2021. Caly numer specjalny ,,Narracji o Zagtadzie”
z 2021 roku jest po$wiecony postaci doktor Wadowskiej-Krol i historii szopienickiej otowicy.
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wpisywaly$my wyniki, ktérych bylo bardzo duzo, wigc zabieratam karty do domu.
Niekiedy pomagata mi mama. Ja wypisywalam skierowania do szpitali, wnioski do
sanatoriow, analizowalam wyniki, pisatam sprawozdania dla pani profesor Hager-
-Mateckiej, zeby na rano bylo wszystko gotowe. Chodzilo o to, zeby dziata¢ moz-
liwie szybko. Wiedzialy$my, ze im wigcej dzieci przebadamy, tym mniejsze szanse
na wyciszenie problemu bedzie miata wladza. Dzialatam, nikt mi nie przeszkadzal.
To juz byla moja sprawa. I nikt nie ingerowal, ale tez nikt nie chcial mi pomadc,
nikt nic mi nie mowil. Jak wyszlo, ze Srodowisko jest zatrute, to kolezanki i koledzy
moéwili mi: ,,Jak chcesz, to réb, ale mnie w to nie mieszaj” I ja po prostu praco-
walam, wigc nie jestem zadng bohaterka. Robitam, bo chcialam. Jak juz méwitam,
dyplomu mi nie mogli odebra¢. Chyba nie... Tak mi si¢ wydaje. Mogli mnie pozba-
wi¢ pracy, mogli sprawi¢, ze moje dzieci nie dostalyby si¢ do wymarzonych szkol.
Mogli wywiera¢ presje na moim mezu, zwolni¢ go z pracy. Takie byty konsekwen-
cje. Mogli mnie zamknac¢ i siedziatabym w wiezieniu, ale tam chyba nie daliby mi
haftowad... (Smiech)

A.L.: Angazowala si¢ Pani emocjonalnie w sprawy tych dzieci? Czy czula Pani
z nimi wiez?

J.W.K.: Bylam w amoku. Wtedy nie myslatam o niczym innym. Liczylo si¢ tylko to,
ze musz¢ z dnia na dzien mie¢ przygotowane wszystko, co byto potrzebne, zeby dzieci
mogly wyjecha¢ do sanatoriéw. Musiatam wiedzie¢, kto jedzie, z ktorg matka musze
porozmawiac, ktorej czegos jeszcze nie powiedzialam. Musialam dobrze orientowac
sie w tym, z kim juz rozmawialam, komu wreczylam wezwanie na badania, a kto
jeszcze go nie dostal. Nie myslatam wtedy o niczym innym.

A.L.: Mysli Pani Doktor, ze $laskie tradycje, mam tu na mysli szczegdlnie te zwig-
zane z gérnictwem i hutnictwem, utrudniaty walke z otowica?

J.W.K.: Ojcowie, ktdrzy pracowali w hucie, najpierw byli przeciwko mnie. Méwi-
tam im, ze przeciez dziecko jest chore i musi by¢ leczone. Ze spowodowane jest to
ich praca w hucie i zanieczyszczeniem. Ojcowie odpowiadali mi wowczas: ,,A co ja
mam zrobi¢? Filtry otwierajg na noc, bo nie ma cugu przy tych filtrach. Jakbym nie
otworzyt, to nic bym nie zarobit”. Po czasie musieli zrozumie¢, co probowatam im
wyttumaczy¢, bo zgadzali si¢ na wyjazd dzieci do sanatoriow.

A.L.: Jak Pani Doktor postrzega role kobiet w tej historii? Jesli dobrze si¢ orientu-
je, to wtedy w Szopienicach razem z Panig z olowicg walczyly same kobiety. To dla
wszystkich kobiet cenne przeslanie, ze jest w nas odwaga i sila, ze mozemy walczy¢
i dosta¢ wszystko to, czego pragniemy.

J.W.K.: Tak. Mezczyzni si¢ nie garneli do tego. To kobiety wychowywaly dzieci,
wiec z kobietami rozmawialam. To one decydowaly, bo chcialy, Zeby ich pociechy
byty zdrowe.

A.L.: Czyli jednak w $lgskich domach rzadzg Slazaczki?
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JJW.K.: Tak podejrzewam. Tak bylo i jest. W $laskim domu rzadzita matka.
Ojciec szedl do roboty, zeby zarobi¢ pienigdze, wracal, zjadal obiad, wypijal piwo
ijuz. A kobieta musiata dba¢ o wszystko inne.

A.L.: Czyta Pani Doktor to, co o Pani pisza? Ksigzki? Artykuty?

J.W.K.: Wszystko czytam. Niektore sg prawdziwe, niektére mi si¢ nie podobaja,
czasami ludzie nie zglebiaja doktadnie tej historii. Trzeba wzigé tez pod uwage, ze
mlodym trudno jest zrozumiec tamte czasy. Raz rozmawialam z panig redaktor, ktéra
sugerowala mi, Ze moglam poprosi¢ kogos o pomoc. A ja nie moglam poprosic. Pro-
sitam jedynie kolezanki: ,,Zajmij si¢ olowicag w swoim rejonie, przynajmniej wezwij
do badan”

A.L.: To byly czasy strachu. Odnosze wrazenie, Ze szczegdlnie dzisiejsze miode
pokolenie niczego si¢ nie boi, mtodzi ludzie zyja w kompletnie innej rzeczywistosci
niz ta z ubiegtego wieku. Zeby mogli zrozumie¢ to, co sie wtedy dzialo, trzeba by
bardzo pobudzi¢ ich wyobraznie.

J.W.K.: Gdy bytam w liceum, zmart Stalin. Mielismy wtedy dyzury przy jego por-
trecie. Dwojkami. Byt powieszony portret, kwiaty, cuda, chorggwie. I zmienialismy
sie co godzine czy co pot godziny. Wszyscy po kolei musielismy sta¢ przy tym por-
trecie. W szkole byta zaloba. Dyrektor ptakal. Wszyscy byli powazni. Koniec §wiata!
I staliSmy. Przychodze do domu i méwie: ,,Stalin umart’, a mama moéwi: ,Wreszcie”
Konsternacja. Dwa $wiaty. Dopiero po czasie to zrozumiatam. W liceum juz wiedzia-
tam, ze co$ z tym wszystkim jest nie tak. Gdy przykleknetam i przezegnatam sie przy
kosciele, to doszto to do szkoly. Zwrécili mi uwage, ze tak nie mozna, ze nie wolno
takich rzeczy robic.

A.L.: Czyli w tamtej Polsce rownolegle funkcjonowaly dwa swiaty?

J.W.K.: Tak, dwa $wiaty, ale nie wolno bylo o tym méwi¢. Méwiono o tym mig-
dzy sobg tylko w srodowisku patriotéw, do ktérego nalezala moja mama. Cho¢ tez
niewiele méwiono, po cichu. Na studiach, na pierwszym roku, czyli w 1956, miatam
kolezanke, ktéra musiata po tym pierwszym roku zrezygnowac z nauki i wyjechac.
Mowilam do niej: ,,R6za! Gdzie ty? Przeciez dobrze egzaminy pozdawalas, jeste$
studentka, gdzie ty musisz wyjezdzac!?”. Ona powtarzala tylko, ze likwiduja miesz-
kanie i musza wyjecha¢. Nie wiedziatam, o co chodzi. A ona pojechata do Izraela.
Zanim jednak pojechala, to nas zwolali do takiego kompleksu w Rokitnicy i tam przez
megafony przemawial Gomutka. Wszyscysmy stuchali go jako wielkiej nadziei na
zmiane po Stalinie, na odwilz. Zwolali nas i kazali nam stucha¢, a teraz ja stowa nie
pamietam z tego, tylko Ze trzeba bylo by¢ i juz. A Réza $ni mi sie¢ nadal po nocach.

A.L.: Chcialabym jeszcze zapyta¢ o postrzeganie natury w tamtym czasie. Dzieci
wyjezdzaly do uzdrowisk polozonych w miejscach, gdzie krajobraz réznit si¢ diame-
tralnie od tego, w ktorym si¢ wychowywaly. Mysli Pani Doktor, ze to miato dobry
wplyw na zdrowie tych dzieci?
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J.W.K.: Mialo. Gdy czlowiek dobrze si¢ odzywia, otéw wydala si¢ powoli, syste-
matycznie, samoistnie. Dzieci byly na §wiezym powietrzu, co pomagalo w kuracji.
Jezdzity do Istebnej na Kubalonke, na Bucze w Gérkach Wielkich, do Jaworza. Te
sanatoria im bardzo pomagaly.

A.L.: Czyli powr6t do natury okazat si¢ tutaj kluczowy?

J.W.K.: Tak, nawet powiem, ze pobyt w takim otoczeniu lepiej wplywal na ich
stan zdrowia niz samo ostre leczenie.

A.L.: Na koniec chcialabym zapyta¢, czy mysli Pani Doktor, ze powinnismy
w szkotach moéwic o historiach takich jak ta, ktéra wydarzyla si¢ w Szopienicach?

J.W.K.: Powinno si¢ méwic¢ o wszystkich szkodliwych substancjach, ktdre sa w $ro-
dowisku. O plastikach, o niedoborze wody, o dwutlenku wegla, o tym trzeba mo-
wi¢. Od matego dzieci o tym uczy¢! Zeby to wniknelo do $wiadomosci matych dzie-
ci. Tak jak na przyklad moéwi sie o sprzataniu swiata. Gdy rodzice $miecg, to dzieci
muszg zbierac.

A.L.: Niestety, to znak naszych czaséw. Dzigkuje¢ za wszystko, co Pani Doktor
wtedy zrobila, i za te rozmowe.

Aleksandra Lange
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