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Od cérki do matki — jak dziewczynka stawala si¢
kobieta w starozytnym Rzymie

[Rec. Anna TATARKIEWICZ: Mater in statu nascendi. Spoteczne
i medyczne aspekty zdrowia reprodukcyjnego kobiet
w starozytnym Rzymie. Poznan 2018]

Abstrakt: Przedmiotem recenzji jest opracowanie Anny Tatarkiewicz po$wiecone kobiecie stajacej
sie matkg w $wiecie rzymskim. W ksigzce przyblizone zostaly takie aspekty zycia i funkcjonowania
kobiet w starozytnym Rzymie, jak: narodziny dziewczynki, jej slub, cigza, biologiczne narodziny
dziecka oraz dies lustricus, czyli usankcjonowane prawnie spoleczne narodziny dziecka, a takze sym-
boliczne narodziny matki.

Stowa kluczowe: herstoria, kobieta rzymska, rozrodczo$¢, rodzicielstwo

Zycie prywatne starozytnych Rzymian od lat budzi zainteresowanie badaczy an-
tyku. Przyczyna takiego stanu rzeczy sg liczne kontrowersje, jakie we wspolczesnym
$wiecie wywoluja najbardziej intymne szczegoly z zycia 6wczesnych ludzi. W du-
zej mierze dzieje sie tak za sprawg réznic kulturowych dzielacych antyczny Rzym
i nowozytna Europe. Szczegdlnie duze zainteresowanie wsrod historykéow wzbu-
dzaja konfidencjonalne aspekty zycia prywatnego. W ostatnich dekadach XX wieku
w historiografii narodzil si¢ nurt, ktorego celem jest przywrocenie kobiet na karty
historii. Herstoria ma za zadanie przedstawia¢ historie z perspektywy kobiet. Re-
cenzowang prace mozna zaliczy¢ do tej dziedziny historiografii'.

W swojej monografii Anna Tatarkiewicz zajeta si¢ jednym z najwazniejszych
aspektow zycia kobiet, jakim niewatpliwie jest macierzynstwo. Mater in statu nas-
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cendi... w calo$ci poswigcone jest kobietom. Autorka porusza w pracy kwestie, ktora
do tej pory nie zostala szerzej omoéwiona, a mianowicie zagadnienie rozrodczosci.
Warto podkresli¢, ze publikacja A. Tatarkiewicz wypelnia istotng luke w literaturze
przedmiotu, a jej celem jest przybliZzenie, jak glosi podtytul, spotecznych i medycz-
nych aspektow zdrowia reprodukcyjnego kobiet w starozytnym Rzymie.

Ksigzka podzielona jest na sze$¢ rozdziatéw, zbudowanych z podrozdziatow.
Kazda czgs$¢ dotyczy kolejnego etapu rozwoju kobiety, od dziecinstwa do porodu,
czyli symbolicznych narodzin jako matki.

Rozdzial pierwszy — Matrimonium is an institution involving a mother, mater
(s. 9—45) — poswigcony jest prawnym aspektom rodzicielstwa w starozytnym Rzy-
mie. Oméwiono w nim pojecia zwigzane z instytucjg malzenstwa i jego rola w spo-
teczenstwie, a takze jego powigzania z rozrodczoscia. Podrozdzial pierwszy, August,
polityka i prokreacja (s. 27—29), dotyczy prawodawstwa Augusta, ktére w duzej
mierze zwigzane bylo z polityka prokreacji. Priorytet polityki rodzinnej princepsa
stanowito zwigkszenie liczby §lubow i narodzin, ktérych u schylku republiki bylo
coraz mniej. Wedtug niego o sile panistwa swiadczyla liczba potomstwa wielkich ro-
dow, ktdra zmniejszala si¢ proporcjonalnie do spadku liczby malzenstw. To ostatnie
zjawisko wynikato z rosnacej popularnosci tzw. wolnych zwigzkéw. Ustawodawstwo
Augusta regulowalo zaréwno przywileje, jak i sankcje za posiadanie potomstwa,
a takze kary za zycie w tzw. wolnych zwigzkach. W kolejnym podrozdziale, pt. Prawo
tréjki dzieci (s. 29—31), wyjasniono kwestie przywilejow, jakimi mogty cieszy¢ sie
w panstwie matki tréjki dzieci. Z kolei w podrozdziale zatytulowanym Czy wszyscy
chcg miec dzieci (s. 31—40) autorka przybliza czytelnikom zagadnienia zwigzane
z niechcianym potomstwem i regulacja urodzen, w tym réwniez z aborcjg. W tej
cze$ci rozdziatu (Metody antykoncepcji, s. 36—40) wymienione zostaly metody
antykoncepcji oraz przyczyny przerywania ciazy, a takze zwigzane z tym sankcje
prawne. Rozdzial ten jest wprowadzeniem w dalszg narracj¢ — ukazuje prawne
i moralne normy postepowania starozytnych Rzymian, dzi¢ki czemu czytelnik lepiej
moze zrozumie¢ przedstawione w kolejnych czesciach publikacji aspekty zwigzane
z zyciem kobiet tego okresu.

Rozdzial drugi — Iam matura viro, iam plenis nubilis annis (s. 47—84) — A. Ta-
tarkiewicz poswigca kwestiom zwigzanym z zawarciem zwigzku malzenskiego
analizowanym z kobiecej perspektywy. W kolejnych czesciach rozdziatu przybliza
czytelnikom nastepujace po sobie etapy zwigzku, poczynajac od zareczyn. Autorka
analize wywodzi od lat dziecinnych dziewczat, kiedy to byly przygotowywane do
roli Zony i matki. W podrozdziale pierwszym, Solum autem animal menstruale
mulier est (s. 51—59), przedstawiono kwestie zwigzane z menstruacjg. Autorka
porusza medyczne aspekty tego zjawiska (Menstruacja i jej wplyw na zdrowie ko-
biet, s. 51—54), a takze magiczne wlasciwosci, jakie przypisywali krwi miesigczne;j
starozytni Rzymianie (Menstruacja i magia, s. 54). Podrozdzial drugi, Edukacja
seksualna rzymskich dziewczgt (s. 59—60), ukazuje zakres wprowadzania mlodych
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kobiet w zagadnienia zwigzane z zyciem intymnym. Wazny w tym kontekscie jest
podrozdzial trzeci pt. Stracone nadzieje — poslubione smierci (s. 60—65). Poswie-
cono go kobietom, ktére umarly, nim wyszty za maz, i nie zdazyty stac si¢ zonami
ani matkami. Znamienny jest jednak nie sam los tych dziewczat, lecz postrzeganie
tego zjawiska przez spoteczenstwo.

Jesli juz jednak matzenstwo doszto do skutku, nie zawsze doczekato sie potom-
stwa. Autorka opisuje takze taki bieg rzeczy, szczegélnie uwzgledniajac problem
nieplodnosci i jej konsekwencji, do ktdrych zalicza rozwdd (Nieptodnos¢ kobieca,
s. 71—74; Nieptodnos¢ meska, s. 74—79). W kolejnych podrozdziatach skoncentro-
wano si¢ na sposobach starozytnych na wybranie idealnej zony (Jak wybrac dobrg,
czyli ptodng Zone, s. 68—71), a takze walorach fizycznych kobiet, na ktére Rzymianie
zwracali uwage, oraz okolicznosciach majacych korzystny wplyw na zajscie w ciaze,
w tym takze boska pomoc (Boskie ,wsparcie” ptodnosci, s. 79—81).

Rozdzial trzeci — Canthara, curre, obstetricem accerse, ut cum opus sit, ne in
mora nobis siet (s. 85—98) — dotyczy medycznych aspektéw porodu, potoznych
oraz lekarzy, a takze ich wyksztalcenia. A. Tatarkiewicz przybliza cechy idealnej
poloznej, ktora powinna by¢ odpowiedzialna, kompetentna i wyksztalcona (Po-
fozna idealna, s. 89—95).W tym rozdziale ukazano obraz porodu oraz towarzyszace
mu okoliczno$ci. W centrum uwagi pozostajg jednak nie rodzace, lecz akuszerki.
Zaprezentowano sylwetke Greczynki Hagnodike, ktorej Rzymianki zawdzieczaty
kobiecg opieke ginekologiczna (s. 100). Postac t¢ uznano za pierwsza polozna i ko-
biete lekarza w starozytnych Atenach. Wedlug przekazu Gajusza Juliusza Hyginusa
przebrana za mezczyzn¢ Hagnodike zdobyta wyksztalcenie medyczne i pracowala
jako lekarz. Autorka opisuje réwniez czynniki, ktére mialy wplyw na pojawienie si¢
kobiet lekarzy jako grupy spotecznej cieszacej si¢ uznaniem i powazaniem. Rozwoj
naukowy kobiet w tej dziedzinie zwigzany byl z poczuciem dyskomfortu i wstydu,
z jakim mierzyly si¢ dwczesne pacjentki, kiedy zmuszone byty do korzystania z po-
mocy ,ginekologéw” plci meskiej. Z przytoczonych w Mater in statu nascendi. ..
zrodel jasno wynika, Ze potozne, cho¢ stanowily matg grupe spoleczng, cieszyly
sie szacunkiem. Skutkowato to réwniez wzrostem zaufania kobiet do medycyny,
co z kolei wplywalo na podniesienie poziomu profilaktyki i opieki nad zdrowiem
reprodukcyjnym w starozytnym Rzymie.

Czwarty rozdziat — Quam longo tempore opus est ut conceptus ad puerperium
perduret infans (s. 103—133) — wprowadza czytelnikow w zagadnienia zwigzane
stricte z ciagza. Autorka omawia oznaki stanu blogostawionego oraz zagadnienia
plci dziecka. Kluczowym elementem tego rozdzialu, jak i calej publikacji, jest pod-
rozdzial trzeci — Przebieg cigzy prawidtowej, rady dla cigzarnych (s. 107—113),
w ktorym opisano przebieg cigzy, zaréwno rozwijajacej si¢ prawidlowo, jak i jej
patologii. Rozdzial uzupelniony zostal o porady dla przyszlych matek dotyczace
kolejnych etapdw ciazy, sugerujace, czego powinny unika¢, jak pielegnowac ciato
oraz jaka diete stosowa¢. Dalej ukazano przyklady cigz nietypowych, do ktorych
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zaliczy¢ mozna cigze mnogie mogace zwiastowac zaréwno dobrobyt, jak i kleske
glodu. Autorka porusza réwniez temat cigz ,,moralnych” bedacych oznaka choroby.
Kolejnym omoéwionym zagadnieniem sg poronienia, a takze §mier¢ ciezarnych
kobiet, nieraz bedace skutkiem przemocy, czego najbardziej znanym przyktadem
jest §mier¢ brzemiennej Poppei — zony cesarza Nerona.

Istotng kwestig, zwlaszcza w przypadku pogrobowcdw, czyli dzieci narodzonych
po $mierci domniemanego ojca, jest tez dlugo$¢ trwania cigzy (podrozdziat siodmy
O dtugosci trwania cigzy, s. 123—128). W starozytnym Rzymie kwestia ta byta
sporna. Wedlug niektérych wyrokéw dziecko mogto urodzi¢ si¢ nawet w jedena-
stym miesigcu cigzy. Ostatnig cze$¢ rozdziatu czwartego — Cigza — wyobrazenia
(s. 128—133) — stanowig podobizny ci¢zarnych kobiet przedstawione w rzezbach
i figurkach. Wynika z niego, ze wizerunek brzemiennej kobiety nie byt popularnym
motywem w kulturze i sztuce antycznego Rzymu. Niedostatek zrodet ikonograficz-
nych mozna interpretowac jako wynik braku zainteresowania starozytnych sama
ciaza, ktora byla tylko procesem, od ktdrego wazniejszy byl efekt — dziecko.

W rozdziale pigtym — Siqua tamen gravida est, resoluto crine precetur/ut Solvat
partus molliter illa suos (s. 133—166) — przedstawiono oznaki rozpoczecia porodu
oraz jego prawidlowy przebieg. Opisano tez okoliczno$ci narodzin wspomnianych
pogrobowcdw, ktdrzy przychodzili na $wiat pod okiem pretora. Autorka przybliza
réwniez starozytne metody przyspieszania porodu oraz usmierzania bolu. Porod
nieprawidlowy byl oczywiscie bardziej skomplikowany. Mogt by¢ spowodowany
zlym ulozeniem dziecka, a czasem wynikac z winy rodzacej. Przytoczone w ksiazce
przyklady ratowania matki w krytycznym momencie takiego porodu moga by¢
dla wspolczesnych odbiorcéw, obcujacych z nowoczesng medycyng, bardzo dra-
styczne. Dalej autorka przywoluje mit cesarskiego ciecia i prawdziwa etymologie
tego okreslenia. Nastepnie koncentruje si¢ na kwestii §mierci kobiet podczas porodu
lub w potogu.

Ostatni rozdzial — Dies lustricus — narodziny... matki? (s. 166—183) — ukazuje
dalsze losy rodzacej i jej dziecka po szczgsliwym porodzie, w tym sposéb pielegnacii
noworodka i opieki nad kobieta w pologu. Pierwsze chwile po narodzeniu dziecka
byt to czas podniosly, ktorego szczegdlny moment stanowito odciecie pepowiny.
Noworodek stawat si¢ wowczas oddzielnym bytem, a kobieta — matka. Stanie si¢
matka bylo czynnikiem definiujacym rzymska kobiete. Rodzac, kobieta wychodzita
poza swoj dotychczasowy status — do odpadnigcia pepowiny pozostawata w sta-
dium przejsciowym, a dziecko traktowano jako ,rosling”. Pepowina byta ostatnim
elementem faczacym dziecko z cialem matki, po jej odpadnigciu kobieta osiggala
to, czego oczekiwalo od niej spoteczenstwo — w pelni byla matka. Macierzyn-
stwo w starozytnym Rzymie bylo bowiem jedna z najwazniejszych spotecznych
rél kobiety.

W monografii Mater in statu nascendi. Spoteczne i medyczne aspekty zdrowia
reprodukcyjnego kobiet w starozytnym Rzymie A. Tatarkiewicz podejmuje wazny
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temat, jakim jest pordd i wszystkie zwigzane z nim aspekty, zaréwno spoleczne,
jak i zdrowotne. Co istotne, robi to w sposob bardzo szczegétowy. Jest to novum
w literaturze przedmiotu, poniewaz do tej pory w historiografii brakowato ujecia
tych zagadnien w szerszej perspektywie.

Mater in statu nascendi. .. mozna uznac za wyjatkowa pozycje na rynku wydaw-
niczym. Jest to ksigzka, ktéra w szerszym niz dotychczasowa literatura przedmiotu
kontekscie ukazuje losy kobiet w starozytnym Rzymie. Publikacja w calosci po-
$wigcona zostala kobiecym aspektom zycia, a — co bardziej znamienne — autorka
nie skupia sie¢ tylko na zyciu dwczesnej elity, lecz stara sie ukazaé caly przekroj
spoleczenstwa, oczywiscie na tyle, na ile pozwalajg na to zrodta.

Recenzowana publikacja wpisuje sie w popularny w ostatnich latach trend rewi-
zjonistycznego spojrzenia na zrédta historyczne. Znane i szeroko omawiane dziela
starozytne okazujg sie¢ bowiem ukrywac jeszcze wiele informacji, ktére wydoby¢
mozna poprzez odpowiednie sformulowanie problemu badawczego. A. Tatarkie-
wicz sformulowala go bardzo celnie, odkrywajac przy tym informacje, ktore rzucaja
nowe spojrzenie na dzieta starozytnych, co sktania do dalszych refleksji skupionych
wokot feministycznej czesci zycia spolecznego w starozytnym Rzymie.

Przy okazji omawiania kwestii zwigzanych ze spotecznymi i medycznymi aspek-
tami zdrowia reprodukcyjnego kobiet w antycznym Rzymie A. Tatarkiewicz zwraca
uwage na bardzo istotny problem, z jakim mierzg si¢ badacze historii kobiet, a ja-
kim jest material Zrédtowy dotyczacy wlasnie kobiet. Zrédta historyczne, nie tylko
antyczne, tworzone byly przez mezczyzn i w duzej mierze do mezczyzn kierowane.
Dlatego informacje o kobietach zawsze ukazane sg w krzywym zwierciadle meskiej
retoryki. Silence women’s jest jednak znakiem tamtych czaséw, zostaje wigc rewizjo-
nizm dostepnych zZrédet i szukanie w nich na nowo informacji o kobietach. Wtasnie
takiego zabiegu dokonala autorka, czym udowodnita, ze metoda ta przynosi efekty,
jesli tylko wiemy, jakie odpowiedzi w zrédlach chcemy znalez¢.

Autorka we wstepie informuje, Ze celowo pominela zrédfa chrzescijanskie. Czy
byt to zabieg stuszny? Teksty chrzescijanskie mogly dopelni¢ obrazu, jaki zostat
wykreowany w zrédfach antycznych.

Na uwage zastuguje jednak mnogos$¢ wykorzystanych w monografii materia-
téw zrédlowych, nie tylko literackich, lecz takze epigraficznych i ikonograficznych.
Dzieki temu czytelnikom ukazano caty przekrdj spoleczenstwa starozytnego Rzymu,
nieograniczajacy si¢ do wyzszych warstw spolecznych, ktére zdominowaty zrédla
literackie.

Podsumowujac, nalezy zaznaczy¢, ze recenzowana monografia doskonale wpi-
suje si¢ w nurt herstorii i jest niejako odpowiedzig na hasta gloszone przez przed-
stawicielki drugiej fali feminizmu, nawolujace do przywrdcenia kobiet na karty
historii. Sama autorka nie odwoluje si¢ jednak do teorii i terminologii zwigzanych
z gender studies, cho¢ wida¢, ze dobrze je zna i stosuje w praktyce.
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Joanna Marciniszyn

From daughter to mother: How a girl became a women in Ancient Rome

[Rev. Anna Tatarkiewicz: Mater in statu nascendi. Spoteczne i medyczne aspekty zdrowia
reprodukcyjnego kobiet w starozytnym Rzymie)]

Summary

The subject of this review is a study by Anna Tatarkiewicz devoted to the woman becom-
ing mother in Ancient Rome. It delves into such aspects of lives and functioning of women in
Ancient Rome as: the birth of a baby girl, her later wedding, pregnancy period, biologically
giving birth, and dies lustricus, that is, acknowledging the social fact of childbirth by law,
which equalled a mother being born symbolically.
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