PRZYRODA

nie stwarza
rzeczy
niepotrzebnych

Zero waste to idea nawotujgca do zmiany sposobu naszego myslenia
i funkcjonowania w srodowisku. Zwraca uwage, ze aktywnos¢ cztowie-
ka powinna wigzac sie z odpowiedzialnoscia za to, jak zyje i jakie kon-
sekwencje dla planety ma jego dziatalnosé. Zatozeniem zero waste jest
minimalizacja ilosci odpadow oraz ich ponowne wykorzystanie, a takze
niemarnowanie kupowanych produktéw. Ze wzgledu na to, iz korzysta-
my z zasobow Srodowiska, warto pamietac, ze wszystko, co kupujemy,
a nastepnie zuzywamy, staje sie odpadem. Stad tak wazny jest nacisk
na zmiane naszych przyzwyczajen i stylu zycia, ale przede wszystkim
ograniczenie nadmiernego konsumpcjonizmu.
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Barry Commoner, amerykanski biolog,
w ksiazce z 1971 roku pt. The Closing Circ-
le: Nature, Man, and Technology (ttuma-
czenie polskie: Zamykajqcy sie krag, 1974)
sformutowat cztery prawa natury. Dru-
gie prawo natury moéwi: ,Kazda rzecz
musi sie gdzie§ podzia¢”. Tak funkcjo-
nuje nasza planeta - kazda rzecz, ktéra
powstaje, jest Zrodtem energii i materii
dla innej istoty. Na przykitad dwutlenek
wegla uwalniany przez zwierzeta jest
niezbedny dla roélin, tlen uwalniany
przez rosliny jest za$ niezbedny dla zy-
cia zwierzat. Przyroda nie stwarza rze-
czy niepotrzebnych i nic nie marnuje sie
w przyrodzie.

- Gatunek ludzki swoja madros¢ czesto
wykorzystuje w zty sposéb. Nauczylismy
sie stwarzac rzeczy niepotrzebne - méwi
prof. dr hab. Piotr Skubata, biolog z Uni-
wersytetu Slaskiego, ekolog, etyk érodo-
wiskowy, popularyzator nauki, edukator
ekologiczny, dzialacz na rzecz ochrony
przyrody i aktywista klimatyczny.
Niepokojacym sygnatem dotyczacym
naszego stosunku do odpadéw jest ich
ciagly wzrost. Ilo§¢ odpadéw komunal-
nych w Polsce rosnie. Obecnie wyrzu-
camy 332 kg odpadéw rocznie na osobe.
Srednia iloé¢ odpadéw komunalnych
w Europie w 2018 roku wyniosta blisko
500 kg/mieszkanca. Przecietny Dunczyk
sprodukuje” az 800 kg Smieci, Norweg
i Szwajcar po okoto 700 kg. Réwniez za-
gospodarowanie $Smieci w skali kraju nie
przedstawia sie najlepiej. Recyklingowi
podlega 25% odpaddw, kompostowaniu
ifermentacji 9%, spalamy 23%, a sktadu-
jemy 43%.

Segregowanie Smieci usypia nasze su-
mienie. Badania pokazuja, ze ludzie czuja
sie 7le, jezeli tworza niepotrzebne Smieci,
gdy jednak mamy mozliwos$¢ recyklin-
gu, nasze samopoczucie si¢ poprawia.
Powoli staje sie ono tak dobre, ze zaczy-
namy kupowac coraz wiecej produktow
i wyrzucaé coraz wiecej Smieci. Dowodzi
tego eksperyment przeprowadzony na
grupie studentéw bostonskiej uczelni.
Zaproponowano im degustacje czterech
r6znych sokéw. Mieli samodzielnie nale-
wac je sobie do jednorazowych kubkéw.
Przy jednej grupie postawiono obok
zwykty kosz na $mieci, przy drugiej
kosz do recyklingu plastiku. Studenci,
ktérzy mieli mozliwos¢ segregacji, zu-
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zywali Srednio 3,5 kubka, pozostali tylko
2,7 kubka. Zuzywamy zatem wiecej, jesli
wiemy, ze zuzyte zasoby beda ponownie
przetworzone. Zapominamy, Ze W pro-
cesie recyklingu tez zuzywa sie zasoby
Srodowiska i energie. Nalezaloby przede
wszystkim podkresla¢ dos¢ wysoki koszt
samego recyklingu i koniecznos¢ redu-
kowania zuzycia zasobow, minimalizacji
ilosci rzeczy, ktére kazdy z nas kupuje
iwyrzuca.

PLASTIKOWA PLANETA

Klasycznym przyktadem odpadéw wy-
produkowanych przez czlowieka jest
oczywiscie plastik. To produkt, ktéry
dostownie zalewa nasza planete, przy-
roda natomiast nie ma narzedzi do jego
usuniecia.

Rok 2020 z pewno$cia zostanie zapa-
mietany na $wiecie jako rok pandemii,
ale powinni$my go réwniez zapamietaé
z jeszcze innego powodu, ktéry jest row-
nie wazny. To rok, w ktérym ilo$¢ masy
antropogenicznej, tzw. antropomasy
(gtéwnie beton, kruszywa, np. zwir,
a ponadto cegly, asfalt, metale, odpady,
szkto, plastik) zréwnata sie z iloScia bio-
masy na Ziemi.

Jeszcze na poczatku XX wieku masa
antropogeniczna stanowita ledwie 3%
globalnej biomasy. Okoto 120 lat p6z-
niej masa antropogeniczna zaczela
dominowaé nad masa zywych organi-
zmoéw. Od lat 70. XX wieku obserwuje-
my jej wyktadniczy wzrost i podwaja-
nie co 20 lat. Masa plastikow (8 Gt) jest
obecnie dwukrotnie wyZsza niz masa
zwierzat. Masa budynkéw i infra-
struktury (1100 Gt) jest juz wyzsza niz
biomasa drzew i krzewdw na planecie
(900 Gt). Na 1 metr kwadratowy plane-
ty, facznie z oceanami, przypada 1 km
betonu. Niestety przewidywania co do
dalszego wzrostu masy antropogenicz-
nej nie s optymistyczne. Jezeli dziatanie
bussines as usual pozostanie z nami po
pandemii, w 2040 roku masa ta (Yfacznie
z odpadami) bedzie trzykrotnie wieksza
niz biomasa na Ziemi.

Idea zero waste nawotuje takze do ogra-
niczenia konsumpcjonizmu. Szczegdl-
nie wysoki poziom konsumpcjonizmu
jest oczywiscie w krajach czy spote-
czenstwach bogatych. To nie oznacza

jednak, ze w krajach ubozszych nie ma
problemdéw z odpadami - wrecz prze-
ciwnie. Na czym polega paradoks? W bo-
gatszych krajach pewna cze$¢ odpadéw
jest poddawana recyklingowi, podczas
gdy w krajach ubozszych, gtdéwnie azja-
tyckich i afrykanskich, nie ma prawie
zadnej kontroli nad odpadami oraz sto-
suje sie minimalny recykling. Wiekszos¢
plastikéw, ktére trafiaja do oceanéw (bo
tam wiasnie trafiaja plastiki), pochodzi
z krajéw, takich jak Chiny czy Indie. Sy-
tuacja na Swiecie obecnie wyglada tak,
ze 9% plastiku, ktéry wyprodukowali-
$my, poddaliSmy juz recyklingowi, co
oznacza, ze z ok. 90% plastiku nic nie
zrobiliSmy i prawdopodobnie znajduje
sie gdzieS w oceanach. W Polsce i Unii
Europejskiej sytuacja przedstawia sie
nieco lepiej, bo ok. 30% plastiku pod-
dajemy recyklingowi, ale to tez nie jest
duzo.

OPROCZ PLASTIKU SA
INNE $MIECI

Skupiamy uwage na indywidualnym
podejsciu do odpaddow i recyklingu, a to
w matym stopniu rozwiazuje problem
odpadéw w skali globalnej. Jak sie okazu-
je, odpady przemystowe stanowig okoto
91% odpaddw, jakie powstaja w naszym
kraju. Najwiecej produkuja ich gérnic-
two (56%), przemyst przetworczy (24%),
energetyka (12%), gospodarka $ciekami
i odpadami (5%) i budownictwo (3%). Az
45% odpadéw przemystowych pozosta-
je na wysypiskach. To réznego rodzaju
substancje chemiczne, w tym toksyczne,
ktére powstaja jako produkt uboczny
procesow produkcyjnych.

Dlatego radykalnej transformacji musi
ulec gospodarka. Niestety obecnie domi-
nuje gospodarka linearna opierajaca sie
na zasadzie ,wez - wyprodukuj - zuzyj -
wyrzu¢”. Powinni$my dazy¢ do tego, aby
przeksztalci¢ ja w gospodarke o obiegu
zamknietym. To koncepcja, ktéra glo-
si, ze produkty, materiaty oraz surowce
nalezy pozostawiaé w gospodarce tak
dtugo, jak jest to mozliwe, a wytwarza-
nie odpadéw winno by¢ ograniczone
do minimum. W gospodarce o obiegu
zamknietym istotne jest, zeby odpady,
jezeli juz powstaty, byly traktowane jak
surowce wtoérne.
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APOKALIPSA

Prognoz naukowcéw, ze zbliza sie apo-
kalipsa, jest wiele. Jedna z wizji stworzyli
chilijscy informatycy, ktérzy zajmuja sie
symulacjami matematycznymi. Wzieli
pod uwage jeden z czynnikéw - defo-
restacje, czyli wylesianie - i policzyli,
ze przy takim tempie deforestacji, jaki
nastepuje obecnie, za 20-40 lat nastapi
unicestwienie cywilizacji ludzkiej. Al-
gorytmy policzyty réwniez, jaka mamy
szanse, ze gatunek ludzki przetrwa te
apokalipse. Okazalo sie, Ze mamy zale-
dwie 10%.

Zyjemy w okresie wielkiego wymiera-
nia gatunkéw. W jednym z artykutow,
ktory ukazat sie w 2016 roku w czaso-

pi$mie ,Nature”, naukowcy wyroéznili 10
czynnikow ludzkiej dziatalno$ci, ktére
sie do tego przyczyniaja [Maxwell S.L.,
Fuller L.A., Brooks T.M., Watson J.E.M.
2016. The ravages of guns, nets and bull-
dozers. Nature 536, 2016]. Jednym z czyn-
nikéw sa wlasnie odpady - znalazty sie
na 5. miejscu listy tzw. big killers. Na
pierwszym wyr6zniono eksploatacje
zasob6w $rodowiska, wycinanie laséw,
polowanie, rybotéwstwo, zbieractwo;
na drugim - rolnictwo, produkcje
przemystowa, rolnicza, przemystowa
hodowle zwierzat; na trzecim - urba-
nizacje i infrastrukture, czyli beton
i cement. Kolejne miejsca zajety ga-
tunki inwazyjne i choroby, zanie-
czyszczenie Srodowiska (m.in. odpa-

dy komunalne, przemystowe), zmiany
w ekosystemach, zmiany klimatu, bez-
posrednie ludzkie dziatania (rekreacja,
praca, wojna), transport i produkcja
energii.

- JesteSmy cywilizacja, ktéra stwarza
rzeczy sztuczne i wypiera to, co war-
toSciowe, czyli zycie - zauwaza prof.
Piotr Skubala. - Dlatego idea zero waste
obok kryzysu klimatycznego staje sie
obecnie sprawa kluczowa. Przed nami
do wykonania duza praca, Zeby uswia-
domi¢ spoteczenstwom, jak wazna
jest walka z odpadami. Trzeba jednak
podkresli¢, ze nasze indywidualne za-
chowania, aczkolwiek wazne, s3 nie-
wystarczajace. Potrzebne s3 przede
wszystkim dziatania systemowe.

W skali globu wyprodukowalismy 8,3 mild ton ré6znego rodzaju plastikow,
z czego 6,3 mid ton s3 to obecnie plastikowe odpady. Kazdego roku wrzu-
camy do mérz i oceanéw 8 mlin ton plastikowych odpadéw. To tak, jakby-
$my na kazdym metrze kwadratowym wybrzeza uktadali rokrocznie 15 wy-
petnionych plastikami siatek na zakupy. Obecnie na powierzchni oceanéw
znajduje sie 6 wielkich wysp utworzonych z plastikowych odpadéw. Naj-
wieksza z nich - Wielka Pacyficzna Wyspa Smieci - ma powierzchnie
1,6 mIin km?2. To obszar pieciokrotnie wiekszy niz powierzchnia Polski.



