


LARAZY

W SREDNIOWIECZNEJ
POLSCE



Zyjemy w czasach, w ktérych niespodziewa-
nie przychodzi nam przezywac to, z czym
mierzyli sie nasi przodkowie. Na catym
Swiecie mamy swietnie wyposazone,
nowoczesne laboratoria medyczne,
wybitnych naukowcow, potrafimy wystaé
cztowieka w kosmos, ale wobec niewidzial-
nych wiruséw czy bakterii ciggle jesteSmy
bezradni jak ludzie w Sredniowieczu.

Na poczatku nalezy odnie$¢ sie do czesto przywolywanej ostatnio w mediach czarnej
$mierci, ktérej epidemia rzekomo nawiedzita tereny Polski w XIV wieku. Cze$¢ na-
ukowcéw, opierajac sie na napisanej ponad 100 lat pdZniej kronice Jana Diugosza (Rocz-
niki, czyli kroniki stawnego Krélestwa Polskiego, oryginalny tytut facinski: Annales seu
cronicae incliti Regni Poloniae), uwaza, ze dotarta ona do 6wczesnych granic kraju. Bada-
nia dr. Piotra Guzowskiego z Uniwersytetu w Biatymstoku powinny jednak definityw-
nie wykluczy¢ te spekulacje. Przekaz niewatpliwie wybitnego polskiego dziejopisa jest
duzo pézniejszy niz zrédta, na ktérych opart sie ten badacz.

Otoz zjadliwy szczep bakterii Yersinia pestis, ktory wywotat pandemie czarnej $mierci,
najprawdopodobniej przybyt do Europy z terenéw Kaukazu na statku, ktéry z chorymi
zawinat w 1347 roku do Messyny. Przeprowadzone dekade temu badania DNA uzyska-
nego ze szkieletéw z masowych grobéw w catej Europie (ktérych wyniki publikowane
byty od 2010 roku) potwierdzity jednoznacznie, Ze choroba, ktéra wywotata epidemie
czarnej $mierci, byla dZzuma. Historyk biatostocki wraz z zespotem badaczy m.in. na
podstawie zachowanych bardzo szczegdtowych rachunkéw Swietopietrza, czyli podat-
ku ptaconego na rzecz papieza, podwazyli teorie o wystapieniu zarazy w potowie XIV
wieku na terenie naszego panstwa. Swietopietrze ptacono od glowy, a zatem wielki
ubytek ludnosci w tych latach powinien by} zosta¢ odnotowany w bardzo skrupulatnie
prowadzonych rachunkach, a tego nie stwierdzono. Jest natomiast widoczny w reje-
strach innych panstw. Innymi stowy, czarna $mier¢, czyli dZzuma, jesli nawet siegneta
granic 6wczesnej Polski, nie wyrzadzita tam znaczacych szkdd. Przekaz Jana Diugosza
mozna bardzo prosto wyjasnic ,,Sciaganiem” z zachodnich przekazéw dotyczacych ta-
kich wydarzen. Nie pierwszy to kronikarz przytapany na ubarwianiu historii - szcze-
gllnie tej sprzed jego urodzenia.

Nawet jesli stynna czarna $mier¢ nie wywotata w Polsce wiekszych perturbacji, nie
oznacza to, Ze nie byto tu morowego powietrza. Obmurowane miasta i brak przewiewu
stuzyly rozprzestrzenianiu sie réznych choréb, najczesciej byta to choroba brudnych
rak, czyli cholera - dzi$ juz prawie nieznana.

Jak zachowywano sie podczas takich epidemii? W 1425 roku na terenie Matopolski
szerzyla sie zaraza - niestety, kronikarze nie sprecyzowali, o jaka chorobe chodzito.
Krél Wiadystaw II Jagietto z zona Zofia Holszanska wyjechali zatem na Litwe, ale
wkrotce zaraza siegneta takze i Litwy. Para krolewska i wielki ksigze Witold musieli
uciekac od zamkow i grodéw w litewskie lasy. Ciekawy jest fakt, ze matego krélewi-
cza Wiadystawa odestano z niania do Checin, liczac na to, ze w wysoko potozonym
zamku bedzie bezpieczny.
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Fatalne warunki higieniczne, niewtasciwe odzywia-
nie, pojawienie sie wielu niebezpiecznych choraéb,

w tym nasilenie wystepowania choréb zakaznych
spowodowaty wigksze zainteresowanie tematyka
$mierci, jej nieuchronnoscia oraz réwnosciag wobec
$mierci. Na tym gruncie rozwinely sie takie motywy,
jak danse macabre (taniec $mierci). Na zdjeciu
Taniec smierci, obraz z kosciota oo. bernardynéw

w Krakowie (XVII wiek)

NO

limits



W 1451 roku na Mazowszu wybuchta wielka zaraza i szybko rozprzestrzenita sie na
Wielkopolske. Wymarto wowczas wiele wiosek i matych miasteczek, a zaraza szala-
1a od kwietnia do p67nej jesieni. W Sochaczewie w okolicach lipca byta tak wielka, ze
dziennie chowano w jednym grobie nawet 40 0sob. W GnieZnie w pazdzierniku odwo-
lano posiedzenie kapituty, ktére w tamtym czasie wymagato osobistego uczestnictwa.
Zaraza nie ominela tez Slaska i Czech, chociaz tagodnie potraktowata wéwczas Mato-
polske. Niestety, przerazona ludnos¢ z terenéw zakazonych - jesli tylko mogta sobie
na to pozwoli¢ - uciekata do ziemi krakowskiej, dokad przywlek}a ze soba mor. Ten
z wielka moca wybucht wlasnie w Krakowie i ziemi wieluniskiej w 1452 roku. Z tego
powodu zawierano napredce rozejmy, nie majac mozliwosci kontynuowania zaczetych
walk. Rok 1452 to by} zty rok w Krélestwie Polskim i na Litwie. Zaraza przeszta takze
przez litewskie miasta, a kronikarz odnotowat, ze byta tak silna, iz ludzie chodzili, jedli
lub pili i w trakcie nagle umierali. Mér utrzymat sie az do konca roku.

W 1464 roku zaraza w Prusach utrudnita toczace sie rozmowy pokojowe z zakonem
krzyzackim, a ich uczestnik - Jan Dtugosz - musiat wraz z innymi przed nig uchodzic.
Bardzo wielka zaraza wybuchta w roku zakonczenia rokowan z zakonem i podpisania
pokoju w Toruniu - wowczas ogarneta cate Krélestwo Polskie. Najpewniej byta to cho-
lera, ktérej sprzyjaty wilgotne powietrze i ciepta zima. Zaraza ta w niektérych rejo-
nach przeciagnela sie az do 1468 roku, a w Krakowie sady odbywaty sie poza miastem,
w okolicznych miejscowosciach, gdzie nie byto tak groznie. Kazimierz Jagiellonczyk
opuscit Krakéw i udat sie na Litwe, dzieci za$ umieszczono w klasztorze tynieckim -
odizolowanym i potozonym na wzgérzu.

W 1482 roku Polske nawiedzita kolejna pandemia, potezna zaraza pestis furiosa ogar-
neta caty kraj i trwala ponad rok. Miata przyjs¢ z Wegier, pierwsze byty wiec zaatako-
wane prowincje potudniowej Polski. W Krakowie umierato wéwczas dziennie okoto
40-50 os6b, ale w Krosnie (potudniowo-wschodnia Polska) juz ok. 80, co spowodowato,
ze miasteczko szybko sie wyludnito.

Ciekawostka jest to, ze na Slasku w 1495
roku miata szerzy¢ sie zaraza wenerycz-
na z powodu niemoralnego prowadzenia
sie tamtejszej ludnosci, brak jednak na to
potwierdzenia z innych zrédet.

Czesto zaraze usmierzata sroga zima
i tegi mroz, na ktory czekano, wilgotne
lato sprzyjato bowiem rozwojowi moro-
wego powietrza.

Nie sa to oczywiscie wszystkie zarazy,
ktére wybuchaty w Sredniowiecznej Pol-
sce, te jednak obejmowaty caty kraj i sta-
nowity prawdziwy problem.

Jak sie wowczas ratowano? Najczestsza
forma byta ucieczka z miejsc zarazo-
nych - oczywiscie jesli miano ku temu
fundusze i mozliwosci. W §wiadomosci
ludzi $redniowiecza tkwito przekona-
nie, Ze im dalej od ogniska zarazy, tym
bezpieczniej. Nie zwazano jednak na to,
ze w ten sposob sami uciekajacy przyczy-
niali sie do roznoszenia choroby. Starano
sie jej takze zapobiec, jesli nadchodzity
wiesci o nadchodzacym morowym po-
wietrzu. Woéwczas zamykano szczel-
nie bramy i nie wpuszczano nikogo do
miast, izolujac mieszkancéw od Swiata
zewnetrznego. Jesli jednak zaraza dosta-
1a sie do miasta, domy zarazone podda-
wano surowej izolacji, mieszkancom za-
kazywano wychodzi¢, zabronione byty
takze odwiedziny. Zywno$é¢ zostawiano
na progu, a jesli juz ktos$ z réznych przy-
czyn musiat opusci¢ dom, zmuszony byt
do niesienia biatej laski, ktéra symboli-
zowala zarazonego. Domy dotkniete za-
raza oznaczano biala farba, aby wiedzia-
no, ktére omijac.

Surowo zakazywano wéwczas zgroma-
dzen publicznych, chodzenia do karczmy,
korzystania z faZni. Rajcy starali sie row-
niez utrzymac czystos¢ w miescie, majac
Swiadomos¢, ze zaraza czesto wynika wia-
$nie 7 jej nieprzestrzegania. Zabraniato sie
zatem wylewania uryny na ulice, wype-
dzania $win oraz nakazywano utrzymy-
wac w czystosci ulice i rynsztoki. Odziez
irzeczy po zmartych na zaraze palono.
Bardzo rzadko mozna przeczyta¢ w kro-
nikach czy innych dokumentach o spo-
rzadzaniu jakich$ lekéw czy wizytach
medykow. Dotyczyly one raczej tylko
najzamozniejszych - najczesciej whadcow
iludzi z otoczenia dworu. Reszta musiata
przestrzegac przepiséw oraz liczy¢ na in-
stynkt, szczeScie i odpornos¢ organizmu.
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