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MORALNA OCENA SZTUCZNEJ PROKREACJI

»Jezeli wigc obowigzku przekazywania zycia nie chce si¢ pozostawi¢ samowoli
ludzkiej, trzeba koniecznie uzna¢ pewne nieprzekraczalne granice wladzy czto-
wieka nad wlasnym ciatem i jego naturalnymi funkcjami, granice, ktorych nikt
nie ma prawa przekraczac¢.

Pokoleniowy przekaz ludzkiego zycia, czyli prokreacja, to najbardziej podsta-
wowe zjawisko biologiczne, wzbogacone u czlowieka o wspotdziatanie w sferach:
psychicznej i emocjonalnej?.W sytuacji probleméw w sferze ptodnosci zwigzanych
z niemoznoS$cig przekazywania zycia cztowiek obdarzony przez Stworce rozu-
mem i wolng wolg wychodzi naprzeciw temu doswiadczeniu. Poznajac swojg na-
turg 1 wykorzystujac geniusz swego umystu, jest wrecz wezwany przez Boga do
dziatan idgcych w kierunku leczenia nieptodnosci’.Uznajac pragnienie posiadania
dziecka za jak najbardziej godne szacunku, nalezy jednoczesnie podkresli¢, ze nie
kazdy sposob prowadzacy do jego realizacji jest moralnie godziwy*. Kosciot staje
w obronie cztowieka, bronigc jego godnosci od poczecia do naturalnej Smierci.
Stoi na stanowisku, ze nie wszystko, co medycyna proponuje, co jest technicznie

! Pawet V1, Encyklika Humanae vitae, 17.

2 Wstep, w: Nieplodnos$é — zagadnienie interdyscyplinarne, red. E. Lichtenberg-Kokoszka i in.,
Krakow 2009, s. 7.

3 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci w matzenstwie, Krakow 2005, s. 75

* M. Machinek, Etyczne dylematy medycznie wspomaganej prokreacji, w: Zapltodnienie in vitro
—szansa czy zagrozenie?, red. W. Sienkiewicz, r. Grabowski, Bydgoszcz 2011, s. 10.
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mozliwe, jest tym samym moralnie dopuszczalne®. Dlatego ,,dzi$, zwazywszy
na ogromny rozwoj biotechnologii, eksperymentujacej takze na cztowieku, [...]
konieczne jest, aby naukowcy byli §wiadomi nieprzekraczalnych granic, jakie wy-
znacza ich dziatalno$ci badawczej wymog obrony zycia, nienaruszalnosci i godno-
$ci kazdej osoby ludzkiej”. Tak mowit Jan Pawet 11 w przestaniu do uczestnikow
Zgromadzenia Ogolnego Papieskiej Akademii ,,Pro Vita™. W niniejszym rozdzia-
le zostang przedstawione rozne rodzaje technik sztucznej prokreacji. A nastgpnie
zostanie ona poddana ocenie moralne;j.

TECHNIKI SZTUCZNEJ PROKREACJI

Sztuczna prokreacja to zesp6t technik prowadzacych do poczecia dziecka w spo-
sob sztuczny. Proces sztucznego zaptodnienia, wydajacy si¢ z pozoru nieskom-
plikowanym, w rzeczywistosci jest powazna, wieloetapowa manipulacjg ludzkimi
gametami (plemnikami i komorkami jajowymi)’. Sztuczna prokreacja jest jedng
z najbardziej znaczacych ingerencji w poczatek zycia ludzkiego. Dla tego zagad-
nienia nalezy wskaza¢ dwie znaczace daty, a mianowicie w roku 1959 urodzito si¢
pierwsze dziecko poczete dzigki metodzie sztucznej inseminacji, a w roku 1978
przyszto na §wiat pierwsze dziecko poczete metoda zaptodnienia pozaustrojowego
in vitro®. Techniki wspomaganej prokreacji mozna najogélniej podzieli¢ wedtug
dwojakiego kryterium: pierwsze — to miejsce, w ktorym dochodzi do zaptodnienia,
drugie — to punkt widzenia spotecznego. Jesli chodzi o miegjsce, to rozrdézniamy:
sztuczne zaptodnienie wewnatrzustrojowe (Artificial Insemination) oraz sztuczne
zaptodnienie pozaustrojowe (Fecondatio in Vitro et Transferatio). O wewnatrzu-
strojowym sztucznym zaplodnieniu mowimy wowczas, kiedy proces ten dokonuje
si¢ w organizmie kobiety (in vivo — na zywo). Pozaustrojowe sztuczne zaptodnie-
nie ma miejsce, jak sama nazwa wskazuje, poza organizmem kobiety (in vitro —
w szkle). Natomiast wedtug tzw. ,,aspektu spotecznego” techniki sztucznej prokre-
acji, zarbwno wewnagtrzustrojowej (Al), jak i1 pozaustrojowej (FIVET), dzielimy
na sztuczne zaptodnienie homologiczne i sztuczne zaptodnienie heterologiczne.
Jesli komorki rozrodeze uzyte do sztucznego zaptodnienia pochodzg od pary mat-
zenskiej, to jest to sztuczne zaptodnienie homologiczne, jesli za§ chociazby jedna
gameta rozrodcza pochodzi od dawcy spoza matzenstwa, to mamy do czynienia ze
sztucznym zaptodnieniem heterologicznym. Szczegdlnym rodzajem zaptodnienia

5 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 196.

¢ Jan Pawet II, Przestanie Badania biomedyczne w Swietle rozumu i wiary (Audiencja dla uczest-
nikéw Zgromadzenia Ogolnego Papieskiej Akademii ,,Pro Vita™), w: Jan Pawet I, Dziela zebrane,
t. 5: Oredzia, przestania i przemowienia okolicznosciowe, Krakow 2007, s. 383.

" K. Sznycel, Sztuczne zaplodnienie. Jesli nie in vitro, to co?, Krakow 2010 (Seria: ABC Bio-
etyki), s. 21.

8 A. Sikora, Zycie ludzkie w fazie przedimplatacyjnej w dokumentach Rady Europy w aspekcie
moralnym, Poznan 2011, s. 83.
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heterologicznego jest instytucja tzw. matki zast¢pczej (W jezyku angielskim to
Surrogate Mother — SMP).

Sztuczna inseminacja — to procedura polegajaca na wprowadzeniu wczesniej
pobranego nasienia me¢za (sztuczne zaptodnienie homologiczne) lub innego dawcy
(sztuczne zaptodnienie heterologiczne) do narzaddow rodnych kobiety, w celu dopro-
wadzenia do zaptodnienia komorki jajowej. Proces zaptodnienia tg metodg przebiega
w kilku etapach. Pierwszy etap to pozyskanie nasienia poprzez autoejakulacje lub
operacyjnie. Nastepnie, ze wzgledu na obawe o stabg jakos$¢ nasienia, selekcjonuje sie
plemniki drogg eliminacji plazmy nasieniowej, a takze innych czynnikéw mogacych
mie¢ wptyw na ich zywotnos$¢. Kolejny etap to rozpoznanie przyczyn bezdzietno-
sci. U kobiety obejmuje on dziatanie majace na celu monitorowanie owulacji, aby
okresli¢ najlepszy moment, w ktorym begdzie mozna wprowadzi¢ nasienie'’. Ostatni
etap polega na wprowadzeniu do pochwy kanatem szyjki macicy lub jamg macicy
nasienia do narzadoéw rodnych kobiety (najczesciej do jajowodu). Proces ten musi
odbywac si¢ w czasie jajeczkowania. Nasienie wprowadza si¢ uzywajac w tym celu
laparoskopu lub specjalnego mikrokateteru. Taki sposob postepowania jest skuteczny
pod warunkiem droznosci przynajmniej jednego z jajowoddw i niewatpliwej ptodno-
sci kobiety. Jezeli ptodnos¢ ta jest obnizona, nastgpuje znaczna redukcja mozliwosci
zaptodnienia. Opisany zabieg wykonuje si¢ ambulatoryjnie'’.

Istnieje kilka roznych metod sztucznej inseminacji. Ponizej zostang pokrotce opi-
sane niektdre z nich. Czesto stosowang technikg sztucznego zaptodnienia wewnatrzu-
strojowego jest GIFT (Gametes Intrafallopian Transfer). Jest to metoda, ktdra polega
na pobraniu kilku wczesniej monitorowanych komorek jajowych i rownoczesnym
pobraniu z nasienia plemnikdw. Nastepnie gamety (przedzielone pecherzykiem po-
wietrza plemniki i komorki jajowe) umieszcza si¢ w cewniku i wprowadza do jajo-
wodu. Zastosowanie tej techniki jest mozliwe tylko wtedy, kiedy przynajmniej jeden
7z jajowodow jest drozny. Dzigki tej metodzie dochodzi do zaptodnienia w 50—60%
przypadkow, ale okoto potowa cigz konczy si¢ samoistnym poronieniem przed lub
po zagniezdzeniu, co znacznie obniza jej skuteczno$é. Kolejna metoda o nazwie FRE-
DI (Fallopian Replacement of Eggs with Delayed Insemination) polega na pobraniu
komorek jajowych za pomoca laparoskopu i przeniesieniu ich do jajowodu. Plemniki
natomiast doprowadza si¢ do macicy przez pochwe. Jeszcze inna technika, noszaca
nazwe POST (Peritoneal Qocytes and Sperm Transfer), polega na wstrzykiwaniu
plemnikow 1 komorek jajowych do jamy otrzewnej, skad po zaptodnieniu zarodki
trafiajg do uj$cia brzusznego jajowodu i przemieszczaja si¢ do macicy. Znana jest row-
niez metoda TOAST (Transcervical Oocyte and Sperm Transfer), gdzie rownoczesnie
wprowadzone zostajg gamety meskie i zenskie przez szyjke do macicy. Do najczescie)

? I. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 108.

10°P. Bortkiewicz, M. Bogdan, C. Koscielniak, Sztuczne zaplodnienie heterologiczne wobec
terapii nieplodnosci — niektore aspekty oceny etycznej, w: Dawanie Zycia. Problemy wspomagania
rozrodu cztowieka, red. J. Gadzinowski i in., Poznan 2003, s. 69.

' J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 109.



MORALNA OCENA SZTUCZNE] PROKREAC]I 145

stosowanych technik sztucznej inseminacji nalezy takze metoda DIPI (Direct Intra-
peritoneal Insemination), ktora polega na wprowadzeniu nasienia do jajowodu, gdzie
wczesniej stwierdza sie obecno$¢ dojrzatej komorki jajowej'2. Niektorzy teolodzy
zaliczajg t¢ metode do wspomagajacych przy dopetieniu aktu malzenskiego i tym
samym uznaja ja za moralnie godziwa".

Podsumowujac, sztuczne zaptodnienie in vivo typu homologicznego najczg-
sciej stosuje si¢ w przypadku niezdolnosci megzczyzny do podjecia normalnego
aktu ptciowego z powodu braku erekcji lub niedorozwoju czy ztego uksztattowania
organéw plciowych. Na przyktad konkretnie metode GIFT stosuje si¢ w przypad-
ku impotencji i nieprawidtowos$ci nasienia oraz czynnikéw szyjkowych, takich
jak odrzut immunologiczny jako brak korelacji plemnikow ze §luzem szyjkowym.
Powodem zastosowania sztucznej inseminacji sg rowniez nieprawidtowosci wro-
dzone lub nabyte uktadu rozrodczego kobiety, a takze nadkwasota pochwy i zmia-
ny w $luzie szyjkowym majace niekorzystny wptyw na zywotno$¢ plemnikow.
Woweczas sztuczne zaptodnienie pozwala na ominigcie pochwy i kanatu szyjki
macicy. Natomiast jesli na nieptodnos¢ sktada si¢ wiele czynnikow oraz nasienie
meza nie nadaje si¢ do zaptodnienia (jest to tak zwana azoospermia), zaleca si¢ za-
ptodnienie nasieniem dawcy, czyli sztuczne zaptodnienie heterologiczne. Wskaza-
niem do sztucznej inseminacji heterologicznej jest rOwniez wystepowanie u me¢za
anomalii chromosomalnych (jest to czgsta przyczyna samoistnych poronien) oraz
choroby genetyczne. Jeszcze innym powodem do zastosowania tego rodzaju za-
ptodnienia moze by¢ konflikt serologiczny i choroby zakazne przenoszone przez
nasienie (np. AIDS czy zo6ttaczka)*. Nasienie dawcy wraz z doktadng charak-
terystyka zawierajacg szereg informacji: o pochodzeniu etnicznym dawcy, jego
cechach fizycznych (waga, budowa ciata, kolor oczu, kolor wlosow, wzrost), grupie
krwi, wieku, wyksztatceniu, ilorazie inteligencji, rodzaju temperamentu, a czasa-
mi nawet hobby, przechowywane jest w tzw. bankach spermy. Tego rodzaju banki
rozwinety si¢ dzieki odkryciu mozliwosci zamrazania spermy z zachowaniem jej
zdolnosci do zaptodnienia po rozmrozeniu. Dawcy nasienia sg szczegdtowo badani
w celu wykluczenia chordb genetycznych's,

Drugim rodzajem sztucznej prokreacji sa techniki zaptodnienia pozaustrojowe-
go, zwane w skrocie FIVET (od angielskiego: Fertilization In Vitro and Embryo
Transfer). Potaczenie komorek jajowych i plemnikow podczas zaptodnienia po-
zaustrojowego odbywa si¢ w probdwce, dlatego najbardziej znana jest jego potoczna
nazwa in vitro (na szkle, w probowce)'®. W tym miejscu warto zaznaczyc¢, ze stow-
nictwo, jakiego uzywa si¢ podczas przedstawiania procedury in vitro (rbwniez
w niniejszym artykule), odnosi si¢ do konkretnej fazy rozwojowej istoty ludzkiej!

12 K. Sznycel, Sztuczne zaplodnienie..., s. 24.

13 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 242.
4 Tamze, s. 112.

15 K. Sznycel, Sztuczne zaplodnienie..., s. 25.

16 Tamze, s. 27.
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Przyjmujac bowiem stanowisko Kos$ciota Katolickiego', zycie ludzkie zaczyna si¢
W momencie poczecia (czego $wiadomy powinien by¢ takze kazdy embriolog). Tak
wigc okreslenia: zygota, zarodek, embrion, ptdd nalezy traktowaé tak samo jak:
noworodek, niemowle, przedszkolak, uczen, nastolatek, student, dorosty, starzec,
umierajacy’®. In vitro stanowi grupe¢ najczesciej stosowanych wspotcze$nie metod
sztucznego zaptodnienia. Podobnie jak sztuczne zaptodnienie wewnatrzustrojowe,
réwniez w metodzie in vitro funkcjonuje podziat na sztuczne zaptodnienie po-
zaustrojowe homologiczne i heterologiczne". Kazda procedura in vitro rozpoczyna
si¢ klasyfikacjg malzenstw. Po uzyskaniu pozytywnych wynikoéw badan (u kobiety
jest to przede wszystkim wystepowanie samoistnej lub indukowanej owulacji i pra-
widlowe przygotowanie blony $luzowej macicy do przyjecia poczetego dziecka,
u mezezyzny natomiast chodzi o stwierdzenie pozytywnych wynikow badania na-
sienia) rozpoczyna sie program in vitro®. Jest to proces skomplikowany i przebiega
w kilku etapach, co schematycznie przedstawia rysunek ponize;j.

Kolejne etapy metody in vitro*

7M. Machinek, Embrion ludzki, w: Encyklopedia bioetyki. Personalizm chrzescijanski. Glos
Kosciola, red. A. Muszala, Radom 2005, s. 143.

8 M. Machinek, Ontologiczny i moralny status embrionu ludzkiego wobec medycznie wspoma-
ganej prokreacji w: Wobec in vitro: genetyczne, moralne, filozoficzne, teologiczne i prawne aspekty
zaplodnienia pozaustrojowego, red. J. Grzybowski, F. Longchamps de Bérier, Kielce 2017, s. 83.

9 P, Bortkiewicz, M. Bogdan, C. Ko$cielniak, Sztuczne zaplodnienie heterologiczne wobec
terapii nieptodnosci..., s. 70.

20, Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieplodnosci..., s. 117.

2 7rodlo: T. Wasilewski, Procedura in vitro — technika i konsekwencje, w: Wobec in vitro:
genetyczne, moralne, filozoficzne,teologiczne i prawne aspekty zaptodnienia pozaustrojowego, red.
J. Grzybowski, F. Longchamps de Bérier, Kielce 2017, s. 33.
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Pierwszy etap to przygotowanie komorek jajowych. Kobieta przed pobraniem
od niej komorek jajowych poddawana jest nasilonej stymulacji jajeczkowania,
ktoéra ma spowodowac uzyskanie od 6 do nawet 15 komorek jajowych??. Najbar-
dziej jednak pozadanym efektem jest pozyskanie nie wigcej niz 10 pecherzykow
jajnikowych, poniewaz ,,wyprodukowanie” wigkszej liczby wigze si¢ z tak zwa-
ng hiperstymulacjg. A to jest reakcja niepozadana, ktora powoduje zaklocenie
fazy ciatka zottego i w konsekwencji doprowadza do problemow z zagniez-
dzeniem si¢ zarodka®. Warto w tym miejscu dodaé, ze nadmierna stymulacja
jajnikéw powoduje takze szereg powiktan, ktore mogg wymagaé hospitalizacji
kobiety?*. Hiperstymulacja jajnikéw jest tez jednym z czynnikdéw uznawanych
przez medycyng za przyczyng wystepowania nowotworéw ztosliwych maci-
cy i jajnikow?. Nastepny etap to pobranie uzyskanych na drodze stymulacji
jajeczkowania komorek jajowych. Najczesciej pobiera si¢ je poprzez punkcje
pecherzyka jajnikowego przy uzyciu sondy dopochwowej lub sondy brzuszne;j.
Natychmiast po pobraniu przenosi si¢ pobrane gamety do laboratorium i umiesz-
cza w odpowiednim $rodowisku. Bardzo wazne jest, aby byto ono jak najbardziej
zblizone do naturalnego. Tam, po okoto trzech godzinach wstepnej inkubacji,
potaczy si¢ je z nasieniem?®. Kolejnym wigc dziataniem w metodzie in vitro
jest przygotowanie nasienia. W 90% pozyskuje si¢ je na drodze masturbacji.
Rzadszym sposobem jest mikrochirurgiczne pozyskanie go wprost z jadra lub
najadrza. Nasienie przechowuje si¢ w laboratorium, gdzie jest konserwowane
i ewentualnie poddawane procesom uzdatniania. Czasami si¢ je zamraza, aby
moc je wykorzystaé w pozniejszym czasie®’. Tomasz Terlikowski opisuje tak-
ze sytuacje, kiedy w wyniku obnizonej ptodnosci u mezczyzny pozyskuje si¢
plemniki wlasnie wprost z jego jader i do ich przechowywania uzywa si¢ jako
,,pojemnikow” zamrozonych zarodkow ludzkich?®.

22 T. Wasilewski, Zycie i godnos$é kazdej istoty ludzkiej a leczenie nieplodnosci matzenskiej.
In vitro czy naprotechnologia, w: Zaptodnienie in vitro — szansa czy zagrozenie?, red. W. Sienkie-
wicz, . Grabowski, Bydgoszcz 2011, s. 35.

2 B. Chyrowicz, Bioetyka i ryzyko. Argument ,,rowni pochylej” w dyskusji wokot osiggnieé
wspolczesnej genetyki, Lublin 2000, s.92.

2 K. Sznycel, Sztuczne zaplodnienie. .., s 26

5 A. Sikora, Zycie ludzkie w fazie przedimplantacyjnej..., s. 87.

26 B. Chyrowicz, Bioetyka i ryzyko..., s. 93.

27 A. Sikora, Zycie ludzkie w fazie przedimplantacyjnej..., s. 88.

28 Znana jest procedura, w ktorej — jesli w jadrach mezczyzny znajduja si¢ zywe plemniki,
ktorych nie ma w spermie — laborant pobiera materiat biologiczny wilasnie z nich i wyszukuje
w nim zywe plemniki. Ze wzglgdu na pracochtonnos¢ tej czynnosci, robi to zazwyczaj w nocy.
Jest to zajgcie przypominajace szukanie igty w stogu siana. Gdy odnajdzie plemnik, nie ma prawa
zaptodni¢ nim komorki jajowej. Zmuszony jest wigc go gdzie$ przechowac, aby nie powtarza¢ od
nowa zmudnej pracy. Najprosciej jest ,,wlozy¢” go w zyjacy zamrozony zarodek. Por. T.P. Terlikow-
ski, Jak rozmawiac o zaptodnieniu in vitro. Poradnik dla rodzicow, wychowawcow i katechetow,
Krakow 2013, s. 36.
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Trzeci klasyczny etap zaplodnienia in vitro polega na umieszczeniu wcze-
$niej przygotowanych komorek jajowych w $rodowisku zawierajacym plemni-
ki — tam dochodzi do ich kontaktu. Po uptywie okoto jednej doby wigkszos¢
komorek jajowych ulega zaptodnieniu®. Zaptodnienie potwierdza si¢ optycznie
w mikroskopie operacyjnym. Nastepnie zaptodnione komorki jajowe, z ktoérych
55-60% rozpoczyna pierwsze podziaty, umieszcza si¢ w odpowiednim srodowi-
sku (w specjalnym inkubatorze). Tam pozostajg przez 18—24 godzin. Przezywa
okoto 80% zygot, ktore poprzez podziaty przeksztatcajg si¢ w blastomery. Kiedy
zygota osiggnie postac¢ czterech, odmiu lub szesnastu komorek, zostaje przenie-
siona do narzgdow rodnych kobiety. W ten sposdb rozpoczyna si¢ kolejny, ostatni
juz, etap zaptodnienia in vitro*. Pierwsze fazy rozwoju embrionalnego zachodza
wiec poza organizmem kobiety, a po uptywie 2-3 dni przenoszone sg do jamy
macicy, gdzie dalej si¢ rozwijaja, jesli szczesliwie dojdzie do ich zagniezdzenia.
Od momentu zaptodnienia do zagniezdzenia uptywa okoto 67 dni®. Najczest-
sza praktyka stosowang w in vitro jest przenoszenie kilku embrionéw jedno-
cze$nie. Wedlug zalecen Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego u pacjentek
do 35 roku zycia zaleca si¢ przenoszenie dwoch zarodkow, po 35 roku zycia
dopuszcza si¢ wszczepianie wigkszej liczby zarodkow, co weale nie zwigksza
odsetka uzyskiwanych cigz. Pary, ktore decyduja si¢ na sztuczne zaptodnienie in
vitro, powinny liczy¢ si¢ z tym, ze moze caty proces (czasami mozna poming¢
niektore etapy, np. wykorzystujac zamrozone nasienie czy embriony) bedzie
musiat by¢ powtorzony, i to nawet wielokrotnie. Tutaj bowiem stosunkowo ta-
two jest uzyska¢ zarodek, lecz znacznie trudniej cigze®2. Skuteczno$¢ metody
in vitro zalezy takze w duzej mierze od wiedzy i doswiadczenia ludzi, ktorzy ja
przeprowadzaja. [ tak na przyktad w Stanach Zjednoczonych Ameryki Pétnocne;j
skutecznos¢ jednego cyklu in vitro wynosi 30—35%. Skutecznos$¢ rozumiana jest
tu jako rezultat w postaci urodzenia zywego dziecka. Taka skutecznos$¢ dotyczy
kobiet do 35 roku zycia. Po przekroczeniu tego wieku, do ukonczenia 37 roku
zycia szanse na urodzenie dziecka malejg do 25%. U kobiet pomiedzy 35 a 40 ro-
kiem zycia skutecznos¢ waha si¢ juz w granicach 15-20%. Natomiast po 40 roku
zycia kobieta moze si¢ spodziewaé powodzenia metody in vitro tylko w zakresie
od 1 do zaledwie 10%. W celu zwigkszenia skutecznosci tej metody stosuje si¢
rozne jej modyfikacje. Jedng z czesto stosowanych modyfikacji jest chirurgiczne
przeniesienie zarodka do macicy, czyli SET (Surgical Embryo Transfer). Doty-
czy to ostatniego etapu przeprowadzania metody, czyli przenoszenia zarodka
do jamy macicy przez szyjke. W trakcie tego zabiegu moze dojs¢ do zakazenia.
Operacyjne przeniesienie przez cewke moczowa i pecherz pozwala na eliminacje

¥ T. Wasilewski, Procedura in vitro — technika i konsekwencje, s. 33.

30 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 119-120.
3 Tamze s. 116.

32 Tamze, $.120.

3 T. Wasilewski, Procedura in vitro — technika i konsekwencje, s. 36.
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tego zagrozenia. Kolejng modyfikacja jest wewnatrzpochwowa hodowla komo-
rek jajowych —w skrocie IVC, od angielskich stow: Intra Vaginal Culture. Meto-
da ta stuzy uproszczeniu hodowli komorek jajowych. Tutaj zamiast specjalnych
inkubatorow stosuje si¢ naturalne srodowisko pochwy, gdzie na okoto 50 godzin
umieszcza si¢ komorki jajowe w probowkach z ptynem inkubacyjnym. W me-
todzie in vitro istnieje takze kilka wariantow przenoszenia zygot komorkowych
lub zarodkéw**. W wariancie zwanym PROST (Pronucleated Stage Transfer)
po okoto 48 godzinach od zaptodnienia przenosi si¢ 2-4 zygot komorkowych od
strony szyjki macicy. Innym rodzajem post¢powania, zwanym ZIF (Zygote In-
trafallopian Transfer), jest transfer zygot przez ujscie brzuszne jajowodu. Kolejny
wariant, o nazwie TET (Tubal Embryo Transfer), to przeniesienie zarodkow do
jajowodu za pomoca laparoskopu juz po 24 godzinach od zaptodnienia®. Jeszcze
inna metoda, o nazwie TV-TEST (Trans Vaginal Tubal Embryo Stage Transfer),
jest analogiczna z procedura TET, z ta jednak r6znicg, ze zarodki przenosi si¢
od strony szyjki macicy?®. Szczegdlnym rodzajem postepowania w zaptodnieniu
in vitro 1 jedng z najnowszych technik, jest metoda zwana ICSI — od wyrazow:
Intra Cytoplasmic Sperm Injection. Technike t¢ stosuje si¢ obecnie najczescie]
ze wzgledu na duza skuteczno$é, a takze poniewaz pozwala ona zaradzi¢ roz-
nym formom nieptodno$ci meskiej*’. Jest to metoda, gdzie za pomoca cienkiej
szklanej igly wprowadza si¢ bezposrednio do komorki jajowej pojedynczy, spe-
cjalnie wyselekcjonowany, plemnik. Stosuje si¢ t¢ metode gtdéwnie wowczas,
gdy parametry nasienia nie gwarantuja nawet w warunkach in vitro mozliwosci
zaptodnienia*®. W wyniku procedury ICSI uzyskuje si¢ embrion, ktory rosnie
w laboratorium do momentu osiggnigcia postaci osmio- lub szesnastokomoérko-
wej. Nastepnie wszczepia sie go do jamy macicy™.

Analizujac rozne sposoby przeprowadzania metody in vitro, nie wnikajac
w ich szczegdlty medyczne, rodzi si¢ pytanie o zwigzek pomigdzy celowoscig
stosowania poszczegolnych technik a przyczynami nieptodnosci. Nieptodnosé
uznawana jest przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) za chorobe spo-
teczna. Wystepuje, kiedy pomimo dwunastomiesi¢cznego okresu wspotzycia
seksualnego kobiety i mezczyzny, bez stosowania srodkow antykoncepcyjnych,
nie dochodzi do poczecia dziecka*. W stosowaniu procedury in vitro mozna

3 P. Bortkiewicz, M. Bogdan, C. Koscielniak, Sztuczne zaplodnienie heterologiczne wobec
terapii nieplodnosci..., s. 70.

3 K. Sznycel, Sztuczne zaplodnienie..., s 27.

3 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 123.

37 Kongregacja Nauki Wiary, Dignitas personae. Instrukcja dotyczqca niektorych problemow
bioetycznych, Tarnow 2008, 17.

38 T. Wasilewski, Procedura in vitro — technika i konsekwencje, s. 28.

¥ A.Ruhi-Lopez, C. Santamaria, Niepfodnos¢. Duchowy i praktyczny poradnik dla matzenstw,
thum. M. Biliniewicz, Poznan 2009, s. 66.

40N. Cybulska, M. Tomala, W. Niemczyk, G. Gotab, Wspélczesna diagnostyka i leczenie nie-
plodnosci, w: Nieplodnos¢ — zagadnienie interdyscyplinarne, red. E. Lichtenberg-Kokoszka i in.,
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zauwazy¢ nieadekwatne postgpowanie wobec przyczyny choroby. Jest to brak
prostej relacji typu choroba — terapia®'. Trudno w tym miejscu mowic o postepo-
waniu terapeutycznym, poniewaz dysfunkcja organizmu powodujaca nieptod-
nos¢ nie jest tutaj przedmiotem terapii*?. Uznanie przez WHO faktu, Ze nieptod-
no$¢ zalicza si¢ do kategorii chordb, a takze wydanie orzeczenia w tej sprawie
wydaje si¢ niczym wigcej, jak tylko uznaniem prawa rodzicow do posiadania
dziecka. Mozna to zinterpretowa¢ w ten sposob, ze przeciwdziatanie chorobie
nieptodnosci pozwala na zastosowanie absolutnie kazdej techniki, a jedynym
kryterium stusznos$ci zastosowania danej metody jest osiggniecie celu w postaci
fizycznego posiadania dziecka®.

SZTUCZNE ZAPLODNIENIE HOMOLOGICZNE

Sztuczne zaptodnienie homologiczne, zardbwno wewnatrzustrojowe, jak i po-
zaustrojowe, ma miejsce w obrebie matzenstwa. Zaptodnienie homologiczne,
z uwagi na to, ze komorki jajowe pochodzg od Zony, a do zaptodnienia wyko-
rzystuje si¢ plemniku meza, nie jest obciazone wszystkimi przeciwwskazaniami
etycznymi, tak jak to ma miejsce w przypadku sztucznego zaptodnienia hete-
rologicznego. Nie dochodzi tutaj do naruszenia wiernos$ci matzenskiej, a miej-
scem zrodzenia i wychowania dziecka pozostaje rodzina. Niemniej jednak ze
wzgledu na sposob postepowania i okolicznosci, jakie towarzyszg tego rodzaju
zaplodnieniu nie mozna go uzna¢ za moralnie godziwe*. Instrukcja Donum
vitae, powotujac si¢ na encyklike Humanae vitae papieza Pawta VI, okresla
doktadnie, jakie warunki musza by¢ spetnione, aby ludzkie rodzicielstwo byto
ocenione jako moralnie godziwe®. Papiez ujat to w stowach: ,,Albowiem stosu-
nek matzenski z najglebszej swej istoty, taczac najscislejszg wigzig meza i zong,
jednoczesnie czyni ich zdolnymi do zrodzenia nowego zycia, zgodnie z prawami
zawartymi w samej naturze me¢zczyzny i kobiety. Jezeli zatem zostang zachowa-
ne te dwa istotne elementy stosunku matzenskiego, a wigc oznaczanie jednosci
i rodzicielstwa, to wtedy zatrzymuje on w pelni swoje znaczenie wzajemnej
i prawdziwe]j mitosci oraz swoje odniesienie do bardzo wzniostego zadania, do

Krakow 2009, s. 51.

41 P. Bortkiewicz, M. Bogdan, C. Koscielniak, Sztuczne zaplodnienie heterologiczne wobec
terapii nieplodnosci..., s.71.

2 M. Machinek, Etyczne dylematy medyczne wspomaganej prokreacji, w: Zaptodnienie in vitro
—szansa czy zagrozenie?, red. W. Sienkiewicz, r. Grabowski, Bydgoszcz 2011, s. 11.

# P. Bortkiewicz, M. Bogdan, C. Koscielniak, Sztuczne zaplodnienie heterologiczne wobec
terapii nieplodnosci..., s.71.

# J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 224 — 225.

# Kongregacja Nauki Wiary, Donum vitae. Instrukcja o szacunku dla rodzqcego sig¢ zycia
ludzkiego i godnosci jego przekazywania. Odpowiedzi na niektore aktualne zagadnienia [dalej:
DV], 11, B, 4, Poznan 2001, s. 16.
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ktorego cztowiek zostaje powotany, a mianowicie do rodzicielstwa™®. Powotanie
przez Boga mezczyzny i kobiety do wspodtdziatania w tajemnicy przekazywania
zycia wymaga, aby byt to owoc wlasciwego aktu matzenskiego. Ta naturalna
droga rodzicielstwa wywodzi si¢ bezposrednio z whasciwosci i godno$ci osoby?’.
Oznacza to, ze czlowiek w sferze prokreacji nie moze ,,przekroczy¢ prawa swojej
natury, nie tracac przy tym czegos$ istotnego dla wtasnej tozsamosci i nie sprzeci-
wiajac sie zamystowi Stworcy’™®, A zatem wlasciwy akt matzenski, aby byt god-
ny, musi — zgodnie ze stowami $w. Pawla VI —zawiera¢ te dwa wymiary: zjedno-
czenie cielesne i rodzicielstwo. W przypadku sztucznego zaptodnienia, zaréwno
homologicznego, jak i heterologicznego, te zasady nie sg spetnione. Dazac tutaj
do przekazywania zycia, ktore jednak nie jest ,,owocem zjednoczenia matzon-
kow” [rozdziela si¢] ,,znaczenie dobr i znaczen aktu matzenstwa”. Nalezy zauwa-
zy¢, ze rbwniez w przypadku stosowania antykoncepcji w zamierzony sposob
dochodzi do pozbawienia aktu matzenskiego jego wymiaru prokreacyjnego,
a tym samym nast¢puje dobrowolne oddzielenie celow matzenstwa*’. Moralna
warto$¢ wewnetrznego zwigzku, jaka istnieje pomiedzy dobrami matzenstwa
i znaczeniami aktu matzenskiego, wynika z jednosci osoby ludzkiej jako jed-
nosci ciata i duszy rozumnej*’. Matzonkowie w akcie matzenskim, ktory jest ze
swej natury aktem jednocze$nie i cielesnym, i duchowym, obdarowujg si¢ soba
wzajemnie 1 otwieraja siebie na dar nowego zycia. I tak to wtasnie dzigki sobie,
dopelniajac si¢ wzajemnie w swoim ciele i poprzez swoje ciato, matzonkowie
moga sta¢ si¢ ojcem i matka. Tylko takie zjednoczenie malzonkdw jest przeja-
wem szacunku wobec rodzicielstwa. Zatem kazde zaptodnienie dokonane poza
cialem matzonkow pozbawione jest wlasciwego znaczenia aktu matzenskiego®'.
Katechizm Kosciota Katolickiego ujmuje to nastepujgco: ,,Techniki [...] (sztuczna
inseminacja i sztuczne zaptodnienie homologiczne) [...] powoduja oddzielenie
aktu ptciowego od aktu prokreacyjnego. Akt zapoczatkowujacy istnienie dziecka
przestaje by¢ aktem, w ktorym dwie osoby oddaja si¢ sobie nawzajem. [...] wpro-
wadza panowanie techniki nad pochodzeniem i przeznaczeniem osoby ludzkiej.
Tego rodzaju panowanie samo w sobie sprzeciwia si¢ godnosci i rownosci, ktore
winny by¢ uznawane zaréwno w rodzicach, jak i w dzieciach™?. Dziecko jest
najcenniejszym darem matzenstwa i ze wzgledu na swe jedyne i niepowtarzal-
ne pochodzenie nalezy od poczecia otaczaé je szacunkiem i godno$cig osoby,

4 Pawet VI, Humanae vitae, 12.

47 J. Banach, Moralna niedopuszczalnosé¢ metody in vitro, w: Troska o cztowieka. Od napro-
technologii do pedagogiki, J. Siewiora, red., Tarnow 2010, s. 35.

48 P. Protot, Aneks: Medycyna a nieplodnosé, w: M. i M. Mornet, Kiedy dziecko kaze na siebie
czeka. Nadzieja dla dlugo starajqcych sig o dziecko, ttum. K. Chodacki, Krakow 2011, s. 177.

¥ DVII, B, 4.

0 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 226.

! Tamze, s. 227.

52 Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994, nr 2377.
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réwnej godnosci tych, ktorzy powotujg je do zycia®. ,,Zatem zwigzek istniejacy
migdzy rodzicielstwem a aktem matzenskim okazuje si¢ wazny tak na pozio-
mie antropologicznym, jak i moralnym, i wyjasnia nauke Magisterium Kos$ciota
na temat sztucznego zaptodnienia homologicznego™*.

Sztuczne zaptodnienie homologiczne pozaustrojowe, potocznie zwane in vi-
tro, rtdbwniez podlega wyzej wskazanym osgdom. Tutaj, podobnie jak w procedu-
rze sztucznego zaptodnienia homologicznego wewnatrzustrojowego, dochodzi
najczesciej do zaptodnienia w obrebie zwigzku matzenskiego mezczyzny z ko-
bietg, matka dziecka. Wobec czego fakt bycia biologicznymi rodzicami, w zna-
czeniu przekazania dziedzictwa genetycznego, jest bezsprzeczny®. Dzieje sie
to jednak poza normalnym wspotzyciem matzonkéw, a dodatkowo takze poza
ustrojem kobiety. Zaptodnienie homologiczne in vitro jawi si¢ dla niektorych
jako jedyny sposob osiggniecia celu w postaci upragnionego dziecka. Dlatego
problem ten budzi wiele kontrowersji. Czgsto tez podkresla si¢ fakt, ze powo-
dem tego rodzaju postepowania bywa nieuleczalna choroba me¢zczyzny, bedaca
przyczyna niemoznosci przeniesienia nasienia do drog rodnych kobiety podczas
normalnego wspotzycia seksualnego. Mimo to malzonkowie pragna mie¢ wlasne
potomstwo*®. ,,Pragnienie posiadania dziecka — lub przynajmniej mozliwo$¢ pro-
kreacji — jest z punktu widzenia moralnego koniecznym warunkiem odpowie-
dzialnego rodzicielstwa. Jednakze dobra intencja nie wystarcza, aby pozytywnie
oceni¢ pod wzgledem moralnym zaptodnienie w probéwce migdzy gametami
matzonkow™’. Matzonkowie, ktorzy pragng mie¢ whasne dziecko, poddajac si¢
procedurze in vitro, pozbawiajg je naleznego mu szacunku, wynikajgcego z jego
godnosci jako osoby. Kazde dziecko bowiem, jak to juz wczesniej podkreslano,
ma prawo by¢ owocem mitosci swoich rodzicow, poczac si¢ z woli Boga w akcie
matzenskim, jako ich wzajemny dar. Sztuczne zaplodnienie in vitro pozbawione
jest tego aktu wzajemnego obdarowywania si¢. Nalezy je raczej postrzegac jako
produkt technik medycznych. Taki sposob postepowania nie jest godnym sposo-
bem powotywania cztowieka do zycia®. Jest to wrecz ,,zadawanie gwaltu temu,
co jest w cztowieku, jako obrazie Boga i no$niku osobowej podmiotowosci”.
Osoby uczestniczace w procedurze in vitro pozbawione sg wigc swej osobowej
podmiotowosci. Zwlaszcza dziecko jako ,,owoc prokreacji” poprzez zastgpienie
aktu malzenskiego technikg staje si¢ przedmiotem w petni zaleznym od swo-
jego producenta. Technika panuje tutaj ,,nad genezg i przeznaczeniem osoby”,
embrion (czyli cztowiek we wczesnym stadium rozwoju) stwarzany jest przez

31 Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 227.

*DVIL,B, 4.

55 A. Sikora, Zycie ludzkie w fazie przedimplantacyjnej , s. 101,
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biologa, ktory nastepnie kontroluje jego rozwdj i decyduje o dalszym jego losie®.
Dlatego sztuczne zaplodnienie homologiczne, zar6wno in vivo, jak i in vitro, na-
wet to, ktore ma miejsce w obrebie matzenstwa, jest moralnie niedopuszczalne,
poniewaz tutaj ,,srodek techniczny” zastepuje witasciwy akt matzenski®'.

SZTUCZNE ZAPLODNIENIE HETEROLOGICZNE

W przypadku sztucznego zaptodnienia heterologicznego, tak wewnatrzustro-
jowego, jak i pozaustrojowego, nastepuje polaczenie gamet, z ktérych przy-
najmniej jedna pochodzi od osoby spoza matzenstwa. Sztuczne zaptodnienie
heterologiczne, podobnie jak sztuczne zaptodnienie homologiczne, prowadzi
do rozdziatu znakdw i celow aktu matzenskiego, a dodatkowo jeszcze narusza
prawo poczetego dziecka do poczgcia si¢ w obrgbie matzenstwa swoich rodzi-
cow®?. Taki sposodb postepowania pozbawia dziecko wiezi osobowej z rodzica-
mi, a w konsekwencji moze by¢ przyczyng niewlasciwego ksztattowania si¢
jego tozsamosci osobowej®. Sztuczne zaptodnienie heterologiczne prowadzi do
sytuacji, w ktorej poczete dziecko posiada innego ojca genetycznego, a innego
biologicznego albo inng matke genetyczna, a inng biologiczng. Doprowadza to
do oddzielenia rodzicielstwa genetycznego od spotecznego i sprawia, ze jedno
dziecko moze mie¢ dwodch ojcoOw 1 nawet trzy matki (genetyczng, spoteczng
i biologiczna). Matka biologiczna to ta, ktora nosi dziecko w swym tonie. Do
sytuacji, w ktorej dziecko bedzie miato inna matke genetyczna, inng biologicz-
ng i jeszcze inng wychowujaca, moze dojs¢ w przypadku zastosowania specy-
ficznej formy sztucznego zaptodnienia heterologicznego, jaka jest instytucja
tzw. ,,matki zastepczej*. Matka zastepcza to kobieta, ktora ,,wynajmuje” swoje
ciato, zawierajac umowe z genetycznymi rodzicami lub rodzicem (kiedy to ko-
morka jajowa pochodzi od tej kobiety). Zaistniaty przy stosowaniu tych technik
rozdzial pomigdzy pokrewienstwem genetycznym, pokrewienstwem wynikaja-
cym z ciazy i odpowiedzialno$cig wychowawczg doprowadza do zafalszowania
stosunkéw w rodzinie, co odbija si¢ niekorzystnie na spoteczenstwie. A to, co
zagraza jednosci i trwatosci rodziny, stanowi rowniez zrodto niezgody, nietadu
i niesprawiedliwo$ci w calym zyciu spotecznym®. Biorac pod uwage powyzsze
fakty, w sztucznym zaptodnieniu heterologicznym mamy do czynienia z medy-
cyna, ktora nie stuzy zyciu, lecz tylko zaspakaja oczekiwania ludzi pragngcych

6 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 232.

' DVIL B, 6.

02 K. Sznycel, Sztuczne zaplodnienie..., s 49.
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za wszelka ceng posiada¢ dziecko. W stosowanych procedurach, tak w przypad-
ku sztucznego zaptodnienia heterologicznego, jak i homologicznego, ujawniaja
si¢ aspekty przedmiotowego traktowania dziecka, ktéore w ten sposéb juz nie
jest chciane dla niego samego®. Swiety Jan Pawet II w encyklice Evangelium
vitae przedstawia to nastepujaco: ,,Prokreacja [...] jezeli zostaje przyjeta, to
dlatego, ze wyraza pragnienie czy wrgcz wolg posiadania dziecka «za wszelka
cengy, a weale nie dlatego, ze oznacza bezwarunkows akceptacje drugiego czto-
wieka [...]”%. Przedstawione ,,racje [...] przemawiajg za negatywnym osgdem
moralnym sztucznego zaplodnienia heterologicznego. Jest rzeczg niegodziwag
zaptodnienie kobiety zameznej spermg pochodzacg od dawcy niebedacego jej
mezem lub zaptodnienie sperma meza niepochodzgcego od jego zony jaja™®.
Poddajac ocenie moralnej sztuczne zaptodnienie, zarowno homologiczne, jak
i heterologiczne, nalezy wskaza¢ na racje¢ najwazniejszg, wrecz rozstrzygajaca,
przemawiajaca za zdecydowanym ,,nie” dla zaptodnienia in vitro. Jest to fakt,
ze zycie jednego poczetego dziecka z probowki jest okupione $§miercig wielu
istnien ludzkich®. Swiety Jan Pawet II w encyklice Evangelium vitae tak to
ujmuje: ,,Takze rdzne techniki sztucznej reprodukeji, ktore wydaja si¢ stuzy¢
zyciu 1 czesto sg stosowane z tg intencja, w rzeczywistosci stwarzajg mozliwos¢
nowych zamachow na zycie. [...] a ponadto stosujacy te techniki do dzi$ notuja
wysoki procent niepowodzen: dotyczy to nie tyle samego momentu zaptod-
nienia, ile nast¢pnej fazy rozwoju embrionu, wystawionego na ryzyko rychtej
$mierci. Ponadto w wielu przypadkach wytwarza si¢ wigkszg liczbe embrionow,
niz to jest konieczne dla przeniesienia ktoregos z nich do tona matki, a nastgpnie
te tak zwane «embriony nadliczbowe» sg zabijane lub wykorzystywane w ba-
daniach naukowych, ktére maja rzekomo shuzy¢ postgpowi nauki i medycyny,
a w rzeczywistosci redukujg zycie ludzkie jedynie do roli «materiatu biologicz-
nego», ktérym mozna swobodnie dysponowaé”’®. Procedura in vitro bez wigk-
szej liczby embrionow jest wprost niemozliwa. Lekarze tworzg nadliczbowe
zarodki, bo nie wiadomo wcigz, na jakiej zasadzie konkretny plemnik zaptadnia
te a nie inng komorke jajowa. Dlatego wigksza liczba daje mozliwos¢é wyboru
tych, ktore zdaniem medykdw sa najlepsze. W ten sposob powstaje problem mo-
ralny, poniewaz te, ktore nie zostaly wybrane, zostajg uSmiercane. I tak na kazde
urodzone w wyniku zastosowania procedury in vitro dziecko przypada okoto
dwadzie$cia dzieci, ktore poniosty $mier¢’!. W in vitro zycie poczetego dziecka
jest wiec zagrozone od poczatku do samego konca cigzy. Naukowcy i lekarze

% A.J. Katolo, Sztuczne zaptodnienie w kontekscie prawdy o ludzkiej plciowosci, s. 84.

§7 Jan Pawel 11, Encyklika Evangelium vitae [dalej: EV], w: Encykliki Ojca Swietego Jana
Pawla I, oprac. W. Zycinski, Krakow 2005, 23.

S DVII, A, 2.

 J. Orzeszyna, Etyczne problemy nieptodnosci, ,,Zycie i Plodnos¢”, 2-3 (2008), s. 38.

" EV 14.

"' T.P. Terlikowski, Robienie dzieci. Terlikowski Smiafo o in vitro, Radom 2011, s.85.
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zajmujacy si¢ procedurg in vitro, nawet jesli nie zdaja sobie z tego w pelni
sprawy, zajmujg miejsce Boga, czyniac z siebie osoby decydujace o czyims$
zyciu lub $mierci. Zycie dziecka poczetego jest w takim postgpowaniu swoista
loterig — jesli bedzie zdrowe i bedzie spetnia¢ oczekiwania, to bedzie zyto,
bo woéwczas pragnienie rodzicow, aby posiadaé dziecko, zostanie spetnione;
jesli natomiast okaze si¢ chore, to zostanie pozbawione zycia. Roéwniez wtedy,
gdy bedzie tak zwanym ,,embrionem nadliczbowym”, jego zycie bgdzie w nie-
bezpieczenstwie. Moze wtedy jako zamrozony embrion czekaé na implantacje
albo zosta¢ wykorzystanym do badah naukowych’?. Zamrazanie embrionow,
czyli kriokonserwacja, jest ingerencjg w prawo do wolnos$ci egzystencjalnej
dziecka poczgtego. To osoba dorosta decyduje wowczas o tym, czy pozwolié
poczetemu dziecku nadal si¢ rozwijaé, czy tez zatrzymac jego rozwdj, i na jaki
czas. Nie stuzy to terapii samego dziecka w okresie jego zycia embrionalnego,
lecz celem jest tutaj zaspokojenie oczekiwan rodzicow. Poczete dziecko staje
sie¢ wiec §rodkiem do celu, a nie celem samym w sobie’®. Sztuczne zaptodnie-
nie in vitro jest poza tym obarczone niskim stopniem skuteczno$ci, poniewaz
tylko jeden embrion na dziesi¢é¢ jest w stanie wszczepic¢ si¢ w blone sluzowa
jamy macicy. Niska skuteczno$¢ warunkowana jest rowniez tym, ze wystepuja
bardzo duze nieprawidtowosci w rozwoju dzieci poczetych tg metoda. To skut-
kuje bardzo czesto poronieniem. Jako przyczyne wystepowania tych nieprawi-
dtowosci, czyli inaczej uszkodzen embrionu, podaje si¢ anomalie genetyczne
wystepujace w komodrkach jajowych. A to z kolei spowodowane jest najczesciej
hiperstymulacjg farmakologiczng organizmu kobiety. Hiperstymulacja to ko-
nieczno$¢ pobudzenia organizmu kobiety do nadprodukeji komérek jajowych.
Uzyskanie wigkszej liczby tych komoérek to procedura niezbedna w procesie
in vitro. Stymulacja hormonalna do wyprodukowania komorek jajowych jest
przyczynag wystepowania cigz mnogich. Natomiast rozw6j w tonie matki wigce;j
niz jednego dziecka, czyli tak zwana cigza mnoga, powstala w wyniku opisy-
wanej procedury, nie jest ze wzgledu na matg skuteczno$¢ pozadana. Dlatego
tez uwaza si¢ takg cigze za komplikacje, w szczegolnosci w przypadku, gdy
w lonie matki znajduje si¢ wigcej niz troje dzieci. Wzrasta wowczas liczba
dzieci urodzonych przedterminowo, a to skutkuje wysokim ryzykiem chorob
metabolicznych i neurologicznych. Przeprowadzajacy metodg in vitro zaradzaja
problemowi cigz mnogich przez ,,redukcj¢” liczby poczetych dzieci — w bardzo
drastyczny, niemoralny i budzacy zdecydowany sprzeciw sposob. Dzieje si¢ to
bowiem poprzez ,,wprowadzenie pod kontrolg echograficzng igly do serca lub
phluca ptodu i wstrzykniecie roztworu na bazie chlorku potasu albo roztworu
soli”. W rezultacie nastepuje zatrzymanie akcji serca i $mier¢ dziecka’. Tak

2 A.J. Katolo, Contra in vitro, Warszawa 2010, s. 110.

” Tenze, Kriokonserwacja, w: Encyklopedia bioetyki. Personalizm chrzescijanski. Glos Ko-
Sciota, red. A. Muszala, Radom 2005, s. 250-251.

™ J. Orzeszyna, Etyczne problemy nieplodnosci, s. 35-37



156 LUCYNA MALINA

wigc nalezy w tym miejscu si¢ zastanowic¢, czy procedure sztucznego zaptod-
nienia in vitro mozna nazwacé technikg stuzaca zyciu, czy tez zdecydowanie od-
wrotnie. Jest to bowiem technika, ktéra zmierza wprawdzie do budzenia zycia,
ale rownoczesnie przyczynia si¢ do jego niszczenia. Wynika to gtownie z faktu,
iz trudno przewidzie¢, ile istnien ludzkich bedzie musiato zosta¢ unicestwio-
nych, zeby méc osiggnaé pozadany skutek’.

INNE DZIALANIA ZWIAZANE ZE SZTUCZNA PROKREACJA

Ze sztuczng prokreacja wigze si¢ jeszcze — oprocz przedstawionych powyzej dy-
lematow — szereg innych dziatan, ktére wymagaja wnikliwej oceny moralnej’.
Pierwszy bardzo wazny dylemat etyczny, powtarzajacy si¢ niemal we wszyst-
kich technikach sztucznego zaptodnienia, to sposob pozyskiwania nasienia do
zaplodnienia. Pozyskuje si¢ mianowicie gltdwnie przez masturbacj¢’’, na te-
mat ktorej Katechizm Kosciola Katolickiego mowi, ze jest ,,aktem wewnetrz-
nie i cigzko nieuporzadkowanym™’®. Na plaszczyznie moralnej zto masturba-
cji polega na ,,oderwaniu funkcji ptci od symboliki «jednosci ciata», sytuuje
aktywno$¢ seksualng poza plaszczyzng zjednoczenia osobowego [...] narzady
rozrodcze zostajg uzyte w sposob przekreslajacy ich wewnetrzng celowos¢””.
Mimo ze metoda zaptodnienia pozaustrojowego postuguje si¢ masturbacjg tylko
jako $rodkiem do osiggnigcia zamierzonego celu, jakim jest poczecie dziecka,
to jest ona dziataniem uwtaczajacym godnosci ludzkiej. Zto tego czynu istnieje
obiektywnie z uwagi na to, ze jest to ,,akt ciezko i wewngtrznie nicuporzad-
kowany”. Nie mozna wigc zta potraktowac jako srodka do celu. Zto bowiem
pozostanie ztem i istoty takiego dzialania nie zmienia nawet fakt, Ze chce si¢
zaradzi¢ cierpieniu zwigzanemu z nieptodnos$cig oraz zaspokoi¢ che¢ posiadania
upragnionego dziecka. Zatem argumentacja, ze masturbacj¢ stosuje si¢ tu w celu
stworzenia nowego zycia, nie usprawiedliwia tego czynu, lecz stanowi kolejny
znak rozdziatu poczecia od aktu mitosci. A Kosciot taki sposob postgpowania
okresla jako postgpowanie niemoralne®.

Jeszcze jednym bardzo istotnym problemem (ktory zostal juz wczesniej
przedstawiony od strony wptywu na rozwoj i zycie dziecka poczetego) jest hor-
monalna hiperstymulacja jajnikow. Jest to metoda najczesciej stosowana w pro-
cedurze sztucznego zaptodnienia pozaustrojowego. W zwigzku z nadmierng

> Tamze , s 38.

6 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 233.

7 Masturbacja ma najczgsciej miejsce w przygotowanych specjalnie pomieszczeniach i odbywa
si¢ w czasie ogladania gazet czy filmow pornograficznych. Por. T. Wasilewski, Procedura in vitro
— technika i konsekwencje, s. 32.

8 Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2352.

 A. Kokoszka, Moralnosé zycia matzenskiego. Sakramentologia moralna, cz.3, Tarnéw 1998,
s. 79.

80 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 233-234.
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stymulacja jajnikoéw istnieje wiele zagrozen dla zdrowia, a nawet zycia ko-
biety. Znany jest tzw. ,,zespot nadmiernej stymulacji jajnikow” (w jezyku an-
gielskim nazwany: Ovarian Hyperstimulation Syndrome — OHSS). Zespot ten
moze doprowadzi¢ do rozwoju choroby zakrzepowo-zatorowej, a w skraj-
nych przypadkach do niewydolno$ci watroby i nerek, lgcznie z rozsianym
wykrzepianiem wewnatrznaczyniowym czy niewydolno$ciag krazeniowo-
-oddechows. Stany te, jak wiadomo, bezposrednio zagrazajg zyciu® Wysuni¢to
takze dwie hipotezy, ktore zaktadajg powstawanie nowotworow jajnika w wyni-
ku hiperstymulacji. Pierwsza opiera si¢ na zalozeniu, ze wywotanie hormonalne;j
nadowulacji powoduje rozluznienie nabtonka jajnikow, a to moze prowadzi¢ do
ich transformacji w kierunku wytworzenia nowotworu. Druga hipoteza wska-
zuje na bezposredni wplyw zastosowania gonadotropiny (stosowanej podczas
stymulacji jajnikow) na wytworzenie si¢ tkanki nowotworowej. Chociaz sg to
tylko hipotezy, to nie nalezy bagatelizowaé¢ zadnego czynnika moggcego pro-
wadzi¢ do wystapienia nowotworu. Dlatego tez kazda kobieta poddajaca si¢
metodzie in vitro powinna by¢ o tym ryzyku poinformowana®?. Na surowg ocene
moralng zastuguje takze wspomniane juz wczesniej macierzynstwo zastepcze.
Takie macierzynstwo jest bowiem ,,obiektywnie niepetne wobec obowigzkow
wynikajacych z milo$ci macierzynskiej, wiernosci matzenskiej i odpowiedzial-
nego macierzynstwa. Obraza godno$¢ i prawo dziecka do poczecia sig, do okre-
su cigzy 1 wychowania przez wlasnych rodzicow, oraz, ze szkoda dla rodzin,
wprowadza podziat miedzy czynnikami fizycznymi, psychicznymi i moralnymi,
ktore je konstytuujg”®. W wyniku takiego rodzaju macierzynstwa dziecko staje
si¢ ofiarg checi zaspokojenia pragnienia rodzicielstwa dla nieptodnych par nie
tylko heteroseksualnych, ale takze homoseksualnych czy osob samotnych. Ta-
kie postegpowanie wiagze si¢ dla dziecka z pdzniejszymi negatywnymi skutkami
psychicznymi i jest moralnie niedopuszczalne. Warto takze dodac, iz wynajmo-
wana matka pelni tutaj rolg¢ Zywego inkubatora, a jej kobieco$¢ i macierzynstwo,
wprawdzie na jej wlasne zyczenie, staja si¢ towarem na sprzedaz. Zdecydowanie
sprzeciwia sie to godnosci takiej kobiety®. W dyskusji przeciwko stosowaniu
sztucznego zaptodnienia, a konkretnie metody in vitro, kilku moralistow wy-
suneto tzw. ,,argument rowni pochylej”. Przyktadem takiej wlasnie rowni po-
chylej jest stosowanie bardzo cz¢sto antykoncepcji w celu tzw. ,,zabezpieczenia
si¢” przed poczeciem dziecka, czego konsekwencjg bywa trwata nieptodnosc.
A kiedy po6zniej pojawi si¢ pragnienie posiadania dziecka, to czlowiek ucieka

81 R. Kurzawa, P. Ciepiela, P. Szotomicka-Kurzawa, Nieplodnos¢ matzeriska. Przeglgd metod
leczenia, powiktan, uwarunkowan spotecznych i etycznych widzianych z perspektywy lekarza zaj-
mujgcego sie rozrodem wspomaganym medycznie, ,,Zycie i Ptodno$¢”, 2-3 (2008), s. 31-32.

82 A.J. Katolo, Embrion ludzki — osoba czy rzecz? Status i moralne prawa nienarodzonego
we wloskiej literaturze teologiczno-bioetycznej po Soborze Watykanskim II, Lublin—Sandomierz
2000, 5.109.

$DVII, A, 3.

8 K. Sznycel, Sztuczne zaplodnienie..., s 50-51.
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si¢ do sztucznych technik wspomagania prokreacji. Argument rowni pochylej
wskazuje takze na to, iz akceptacja metody sztucznego zaptodnienia pozaustro-
jowego moze stanowi¢ punkt wyjscia dla takich niebezpiecznych praktyk bio-
medycznych jak: klonowanie, modyfikacje eugeniczne ludzkich gamet i zygot,
manipulowanie materiatem genetycznym czlowieka i wiele temu podobnych.
Wymienione praktyki stwarzajg niewatpliwie mozliwos¢ naduzy¢ o nieprzewi-
dywalnych skutkach.

Oprocz sztucznego zaptodnienia homo- i heterologicznego istniejg jeszcze
inne metody sztucznej prokreacji. Jedng z takich metod jest na przyktad klo-
nowanie, w efekcie ktorego powstaje istota o identycznym blizniaczym wy-
posazeniu genetycznym. Jest to forma rozmnazania bezptciowego, wlasciwa
wielu roslinom i prymitywnym zwierzetom. Klonowaniem nazywane jest row-
niez tworzenie pojedynczych kopii odcinkéw DNA — i to nie budzi zastrzezen
etycznych. Natomiast klonowanie istnien ludzkich za pomocg technik wyko-
rzystywanych w klonowaniu zwierzat jest przedmiotem powaznych kontrower-
sji*. Stopien manipulacji i zagrozenia embrionéw w reprodukcyjnej technice
klonowania przekracza znacznie poziom zagrozen wystepujacych przy stoso-
waniu innych technik sztucznej prokreacji. Technik¢ klonowania nalezy tez
postrzegac jako swiadomg zgode na wysokie prawdopodobienstwo wystepowa-
nia powiktan i powaznych wad rozwojowych tak poczetego potomstwa. O ile
w in vitro chodzi o samo istnienie dziecka, o tyle w przypadku klonowania
przedmiotem pragnien rodzicéw staje si¢ dziecko o szczegdlnym, wybranym
zespole cech. Kazdy cztowiek, biorgc pod uwage biologie (oprocz blizniat jed-
nojajowych), ma konkretny i niepowtarzalny zespot zarowno cech i zdolnosci,
jak 1 wad czy utomnos$ci uwarunkowanych genetycznie. Klonowanie ogranicza
mozliwos¢ genetycznej réznorodnosci, a tym samym ostabia kondycje, prowa-
dzac w konsekwencji do degradacji gatunku. Techniki klonowania wigzg si¢
ze skrajng manipulacjg cechami cztowieka, ograniczajac znacznie jego auto-
nomig. Takie traktowanie jednostki jest wyraznie sprzeczne ze wspotczesnym
trendem w dziedzinie wychowania, gdzie preferuje si¢ maksimum autonomii,
aby kazdy mogt osiggnaé w pelni samodzielno$¢®. Klonowanie moze by¢ takze
w przysztosci wykorzystane w stuzbie ideologii, na przykltad w $rodowiskach
feministycznych. Wowczas w dziedzinie prokreacji dosztoby do zupetnego
uniezaleznienia si¢ kobiety od mezczyzny. Inaczej rzecz ujmujgc, prokreacja
miataby miejsce bez jakiegokolwiek wspotdziatania obu plci. Wykorzystanie
ideologiczne klonowania to takze — jeszcze bardziej niz w sztucznym zaptod-
nieniu heterologicznym — niszczenie i rozbijanie wi¢zi rodzinnych. Wiadomo,
ze wiezy rodzinne sg podstawg ksztattowania si¢ samo$swiadomosci i tozsamo-
$sci kazdego cztowieka. ,,Komus, kto genetycznie bylby blizniakiem wlasnego

8 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieplodnosci..., s. 238-239.
8 M. Machinek, Zycie w dyspozycji czlowieka. Wybrane problemy etyczne u poczqtku ludzkiego
zycia, Olsztyn 2004, s. 151-152.
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ojca, albo tez zostalby «wyprodukowany» z komorek 0sob juz umartych, trudno
by byto odnalez¢ swoja wlasng tozsamo$¢”®. Tak powotany do zycia cztowiek
miatby gleboko zaburzone relacje ze swoimi krewnymi. W wyniku klonowania
ludzi moze tez doj$¢ do sytuacji programowania tozsamosci biologicznej, co
moze prowadzi¢ do decydowania, ile i jakich osd6b ma przyjs¢ na Swiat. A konse-
kwencja tego bedzie mozliwos¢ catkowitego sprawowania wladzy jednych ludzi
nad drugimi®®. Oprocz przedstawionego wyzej klonowania reprodukcyjnego, do
ktorego spoteczenstwo odnosi si¢ jeszcze z powszechnym sprzeciwem, istnieje
tzw. ,,klonowanie terapeutyczne”, majgce obecnie coraz wigcej zwolennikow.
Tutaj specjalnie nie uzywa si¢ pojecia ,,embrion”, ale méwi si¢ jedynie o zmianie
statusu informacji genetycznej komoérki somatycznej uzytej do klonowania, albo
tez stosuje si¢ okreslenie: ,,transplantacja jadra”. Wiadomo natomiast, ze chodzi
o takg aktywacje komorki jajowej, aby da¢ poczatek embrionowi, a jego cykl
rozwojowy wykorzysta¢ do produkcji komorek macierzystych. W ten sposob
embrion, czyli czlowiek w poczatkowej fazie zycia, zostaje do niego powotany
tylko w tym celu, aby postuzy¢ jako dawca tkanki do transplantacji.

Okreslenie ,,terapeutyczne” jest tutaj zastosowane rozmyslnie, aby budzic pozy-
tywne skojarzenia i utatwi¢ spoteczng akceptacje tego procederu. Czesto tez, kiedy
moéwi si¢ 0 ,,klonowaniu terapeutycznym”, stosuje si¢ argumentacje, ze jest to wrecz
obowigzek wobec 0sob nieuleczalnie chorych. Nie mozna jednak dla ratowania
jednej osoby rozporzadza¢ zyciem drugiej. Znany jest w tym konteks$cie przypadek
Adama Nascha, ktory zostal nazwany designer-baby® i przyszedt na $wiat, aby
ratowa¢ swojg siostre®®. W zastosowaniu procedury in vitro juz obecnie zdarza si¢
,produkcja cztowieka” na zamoéwienie, posiadajacego okreslone cechy, na przyktad
odpornego na dane choroby. Zdarza si¢ takze odwrotnie, ze to choroba staje si¢
przedmiotem pragnien rodzicow. Tak bylo w przypadku dwoch ghuchych homo-
seksualnych kobiet pragnacych dziecka, ktore bytoby —tak samo jak one — obarczo-
ne ghluchota®. Eksperymenty na ludzkich embrionach, chociaz mogg by¢ zroédlem
cennych informacji i umozliwia¢ skuteczne sposoby leczenia, nie moga z tego po-
wodu zosta¢ uznane za moralnie godziwe®. Do szczegdlnych technik zwigzanych

87 Tamze, s. 155.

88 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 241.

8 Okreslenie designer-baby oznacza dziecko, ktorego kod genetyczny zostat zmieniony, w celu
wlaczenia okreslonego genu lub usunigcia gendw zwiazanych z choroba — https:/en.m.wikipedia.
org/wiki/Designer_baby [dostgp:26.05.2019].

% ,Adam zostat w stadium embrionalnym wyselekcjonowany sposrod 15 innych embrionow,
otrzymanych w wyniku IVF [in vitro]. Celem selekcji byto otrzymanie materialu do transplantacji
dla jego o 6 lat starszej siostry Molly, cierpiacej na rzadka odmiang biataczki” — M. Machinek,
Zaplodnienie in vitro jako przedmiot refleksji teologicznoetycznej, w: Metody wspomagania pro-
kreacji: sukces czy porazka?, red. B. Chyrowicz, Lublin 2006, s. 127-128.

1 Jest to przypadek, gdzie dwie gtuche kobiety: Candace A. McCullough i Sharon M. Duche-
sneau, zyjace w zwigzku homoseksualnym, uznaty, ze najlepsze dla nich bedzie dziecko — tak jak
one — ghuche. Por. T. Terlikowski, Robienie dzieci. Terlikowski Smiato o in vitro, Radom 2011, s. 88.

92 M. Machinek, Zycie w dyspozycji cztowieka..., s. 157-160.
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ze sztuczng prokreacjg nalezg proby zaptodnienia pomigdzy gametami ludzkimi
i zwierzgcymi. Jest to metoda polegajgca na wszczepieniu ludzkich komorek do
zwierzgcego zarodka i stworzenie w ten sposdb zwierzgcia-chimery zawieraja-
cego ludzkie DNA, co samo przez si¢ jest moralnie nie do przyjecia®. Do takiego
uwlaczajacego godnosci cztowieka postepowania z gametami ludzkimi nalezy tez
rozwijanie si¢ ludzkiego embrionu w macicy zwierzecej i odwrotnie. Wszystkie
przedstawione powyzej techniki zwigzane ze sztuczng prokreacja stajg w sprzecz-
nosci z godnoS$cig osoby ludzkiej®®. Sztuczna prokreacja, majgca na celu zaspoko-
jenie pragnienia posiadania dziecka za wszelka ceng, nawet za cen¢ pozbawienia
zycia jednych, aby inni mogli zy¢, nie moze by¢ moralnie godziwa. Troska o dobro
cztowieka zaktada bowiem w pierwszym rzedzie jego prawo do zycia od samego
poczecia do naturalnej $§mierci. Jesli mowimy ,tak” cztowiekowi, to jednoczesnie
mowimy ,.tak” jego zyciu®.

Dopoki naukowcy i lekarze zajmujacy si¢ leczeniem nieplodnosci nie za-
pewnig bezpiecznego rozwoju ludzkiemu embrionowi od samego poczatku jego
istnienia, dopoty nie mozna bedzie technik sztucznej prokreacji uzna¢ za mo-
ralnie godziwe. Nalezy bowiem za podstawowg zasadg uzna¢ fakt, ze ,,embrion
ludzki reprezentuje nowe, indywidualne i biologiczne zycie ludzkie, i w zwigzku
z powyzszym przystuguje mu status osoby” . Procedura stosowana w sztucznej
prokreacji narusza godno$¢ wszystkich osob bioragcych w niej udzial, jednak
najbardziej uderza ,,w godnos$¢ rodzicow, ktorzy stajg si¢ dawcami materiatu
genetycznego oraz godno$¢ dziecka, ktore ma prawo by¢ zrodzone, a nie «wy-
tworzone»™’. Rzeczywisto$¢ w sztucznej prokreacji to dominacja techniki nad
osoba. Mamy tutaj do czynienia z logika ,,produkcji i dominacji”, ktéra stanowi
jedyne kryterium moralnej dopuszczalnosci. Wyraza si¢ to w stowach: ,,Mo-
ralnie dobre jest to, co technicznie mozliwe”. Jest to postawa zdecydowanie
przeciwna zyciu, ktorym wedtug tego osgdu mozna swobodnie dysponowac®®.

MORAL ASSESSMENT OF ARTIFICIAL PROCREATION
Summary

Article presents the techniques of artificial procreation and their moral evaluation.
It is a problem, first of all, of conceiving a child outside the mother’s body. Main
technique of artificial procreation is the in vitro method. Other problems associated

% A. Sikora, Komorki macierzyste, w: Encyklopedia bioetyki. Personalizm chrzescijanski. Glos
Kosciota, red. A. Muszala, Radom 2005, s. 247.

4 J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci..., s. 241.

% A.J. Katolo, Contra in vitro, s. 109.

% A.J. Katolo, Embrion ludzki — osoba czy rzecz?, s. 118.

7 M. Brachowicz, W. Reglinski, Niepfodnos¢, bezplodnosé, w: Encyklopedia katolicka, t. 13,
Lublin 2009, s.162.

% Tamze, s. 105.



MORALNA OCENA SZTUCZNE] PROKREAC]I 161

with artificial procreation are the creation of supernumerary embryos, hyperstim-
ulation of ovaries for the production of ova, and the use of masturbation to obtain
sperm. Other activities include cryopreservation of supernumerary embryos or
the use of the institution of a surrogate mother. Particular danger connected with
in vitro method is human cloning, not only for reproductive purposes. In addition,
methods of artificial procreation do not support, but replace the marital act. Due to
the above-mentioned reasons, these methods can not be considered morally decent.
This is the position of the Catholic Church.

Stowa kluczowe: sztuczna prokreacja, moralna ocena in vitro

Keywords: artificial procreation, moral assessment of in vitro
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