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ABSTRACT:

Cel badan. Artykut prezentuje wyniki badan, kto-
rymi objeto 179 oso6b, nalezacych do trzech grup,
wyréznionych ze wzgledu na poziom religijnosci.
Glownym celem badan byla identyfikacja roznic
pomigdzy tymi grupami w zakresie zardwno po-
szczegblnych wymiar6w madrosci, jak i jej ogolne-
go wskaznika. Pierwsza grupe stanowili czlonkowie
Wspolnoty Przymierza Rodzin ,Mamre” (n=55).
Druga grupa skladata si¢ z osob nienalezacych do
zadnego ruchu religijnego, ale odznaczajacych si¢
wysoka religijnoscig (n=60). Trzecia grupg tworzy-
li respondenci, ktorzy nie naleza do Zadnego ruchu
religijnego i jednoczesnie charakteryzuja si¢ niska
religijnoscia. Metody. W omawianym projekcie ba-
dawczym zastosowano: (1) Trzywymiarowq Skale
Mgdrosci (3D-WS) autorstwa M. Ardelt w polskiej
adaptacji S. Steuden, P. Brudka oraz P. Izdebskiego;
(2) Skale Religijnego Systemu Znaczen (SRSZ) D.
Kroka; Arkusz osobowy. Wyniki. Analizowane gru-
py roznily si¢ migdzy soba w zakresie wszystkich

The objective of the research. The article presents
the results of studies that comprised 179 people
belonging to three groups, distinguished on the
grounds of the religiousness level. The main ob-
jective of the research was an identification of the
differences between these groups, in terms of both
particular dimensions of wisdom and its general in-
dicator. The first group was created from the mem-
bers of the Families Covenant Community “Mamre”
(n=55). The second group consisted of people not
belonging to any religious movement, but charac-
terized by high religiosity (n=60). The third group
was formed from the respondents who do not belong
to any religious movement and are characterized by
their low religiosity level. The methods. In this re-
search project, the following methods were applied:
(1) Three — dimensional Wisdom Scale (3D-WS) by
M. Ardelt in the Polish adaptation by S. Steuden,
P. Brudek and P. Izdebski; (2) Scale of Religious Sys-
tem of Meanings (SRSZ) by D. Krok; Personal Data
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trzech wymiarow madrosci oraz jej wskaznika glo-
balnego. Istotne statystycznie réznice odnotowano
miedzy czlonkami wspdlnoty ,,Mamre” i osobami
religijnymi niezwigzanymi z zadnym ruchem reli-
gijnym a osobami o niskim poziomie religijnosci
i niezwigzanymi z jakakolwiek wspdlnota religij-
na. Whnioski. Otrzymane wyniki moga stanowi¢
wartosciowg pomoc dla duszpasterzy i liderow
Wspolnoty Przymierza Rodzin ,,Mamre” w zakre-
sie okreslenia charakteru i kierunkéw oddziatywan
formacyjnych wzgledem oséb deklarujacych chec¢
wstapienia do wspdlnoty.
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Sheet. The results. The analysed groups differed be-
tween themselves in terms of all three dimensions
of wisdom and its global indicator. Crucial statistical
differences were noted between the members of The
“Mamre” Community and religious people not con-
nected with any religious movement, and people of
low level of religiosity and not bound up with any
religious community. The conclusions. The received
results may be a valuable help for priests and leaders
of The Families Covenant Community “Mamre” in
terms of specifying the characteristics and directions
of formative influences towards people declaring the

will of joining the Community.

Wprowadzenie teoretyczne

Pomimo dokonujacych si¢ w naszym spoleczenstwie przemian cywilizacyj-
no-kulturowych wiara i religijno$¢ wciaz maja istotne znaczenie zar6wno w wy-
miarze indywidualnym, jak i spotecznym. Potwierdzaja to badania, wedle ktorych
odsetek ludzi podajacych si¢ za wierzacych i gigboko wierzacych ciagle oscyluje
w Polsce w okolicy 90%'. Oczywistym jest, ze liczba ta nie okresla poziomu re-
ligijno$ci ani tym bardziej nie pokazuje, w jaki sposob deklarowana religijnosé¢
przektada si¢ na przyjmowanie poszczegolnych prawd wiary, na praktykowanie
wiary, przyjmowanie sakramentow, uczestnictwo w innych obrze¢dach religijnych
czy wreszcie na poglady i decyzje dotyczgce zycia moralnego?®. Posrod wielu ba-
dan dotyczacych religijnosci znajduja si¢ miedzy innymi te, ktére majg na celu
okreslenie znaczenia przynalezno$ci do rdznych ruchéw religijnych dla poziomu
religijnoéci®. Obok tego nie brak publikacji opisujacych wyzwania, jakie stojg
przed Kosciotem w obliczu wcigz powstajacych nowych wspolnot*. Fenomen reli-
gijnosci jest przedmiotem zainteresowan zarowno teologdéw, socjologow, jak row-
niez psychologdéw’. W literaturze przedmiotu podkresla si¢ zwiazki religijnosci
z wieloma zmiennymi psychologicznymi, takze z madroscia.

Literatura dotyczaca problematyki madrosci ujmowanej z roznych perspektyw
jest bardzo bogata. W ujeciu biblijnym jest madros$¢ przede wszystkim przymiotem

! Zob. Dwie dekady przemian religijnosci w Polsce. Centrum Badan Opinii Spolecznej, oprac.
R. Boguszewski, Warszawa 20009.

2 Por. M.J. Tutak, Religijnos¢ polska. Préoba syntezy, ,,Warszawskie Studia Pastoralne” 12
(2010), s. 109; W. Prusowski, Najbardziej charakterystyczne cechy polskiej religijnosci — analiza
pastoralna, ,,Warszawskie Studia Pastoralne” 7 (2008), s. 184.

3 Por. P. Brudek, G. Ciula, Specyfika religijnego systemu znaczer oséb bedgcych i niebedgcych
czlonkami Wspélnoty Przymierza Rodzin ,, Mamre”. Analiza badar wlasnych, ,Slaskie Studia Hi-
storyczno-Teologiczne” 49,1 (2016), s. 212-225.

* Por. W. Nowacki, Ruchy koScielne wyzwaniem dla teologii, ,,Studia Teologiczne: Biatystok,
Drohiczyn, Lomza” 19 (2001), s. 59-75.

5 Por. Z. Kulesz, Religijnos¢ w perspektywie psychologicznej, ,,Studia Elblaskie” 14 (2013),
s. 194-195; Z. Chlewinski, Rola religii w funkcjonowaniu osobowosci, w: Psychologia religii, red.
Z. Chlewinski, Lublin 1982, s. 70-73.



410 Ks. GRZEGORZ CIULA, Ks. PAWEL BRUDEK

Boga, zatem ludzka madro$¢ ma swoje zrodto w Bogu i jest Jego darem®. Rozne
proby kategoryzacji definicji madrosci mozna znalez¢ migdzy innymi u Yang,
ktéra wyodrebnia cztery grupy sposobdéw definiowania tego konstruktu’. Rozwoj
psychologicznych badan nad madroscia przyniost wiele jej koncepcji, we wszyst-
kich wskazujac na jej ztozony charakter i na r6zne jej wymiary®. Sternberg, tworca
teorii rownowazenia madrosci, twierdzi, ze madro$¢ nie polega na madrym mysle-
niu, ale na madrym postepowaniu, i odzwierciedla ona zastosowanie inteligencji,
kreatywnosci 1 wiedzy, a dokonuje si¢ to przez balansowanie spraw osobistych
oraz tych dotyczacych innych ludzi i $rodowiska. Refleksyjnos¢ pomaga tutaj
Ww rozeznaniu, czy w danej sytuacji lepszym rozwigzaniem jest dostosowanie si¢
do $rodowiska, dokonanie w nim modyfikacji czy ucieczka’.

W teorii Baltesa pojawia si¢ pig¢ kryteriow zwigzanych z wiedza, ktéra ma by¢
pragmatyczna i stanowi¢ baze madrosci'®. Baltes i jego wspotpracownicy przyj-
muja madros$¢ jako wiedze ekspercka czy tez podstawowa pragmatyke zyciowa,
ktorej szczegolnym przejawem jest zdolno$¢ réznicowania i respektowania war-
tosci majacych znaczenie dla danej osoby i dla innych ludzi oraz ktorej podstawa
jest integracja roznych czynnikow!'.

Istotg jeszcze innego ujecia madrosci, w teorii Labouvie-Vief, jest dialog mie-
dzy mysleniem krytycznym a mys$leniem refleksyjnym. Madro$¢ jawi si¢ tutaj
jako owoc integracji sfery poznawczej i emocjonalnej oraz cecha nadrzedna wobec
wymienionego rodzaju myslenia krytycznego i refleksyjnego'2.

Kolejna koncepcja, ktora zajmuje znaczace miejsce posrod psychologicznych
prob opisu madrosci, to koncepcja wylaniajgcej si¢ madrosci autorstwa Bassett.
Wedhlug autorki madro$¢ odzwierciedla wyzszy poziom rozwoju osobowosci
i wylania si¢ w efekcie dynamicznej integracji czterech podstawowych kompo-
nentéw, a mianowicie: szacunku, jako elementu afektywnego, wnikliwosci, jako

¢ Por. L. Florczyk, P. Brudek, S. Steuden, Mgdros¢ jako przymiot starosci. Perspektywa biblij-
na, ,,Forum Teologiczne” 17 (2016), s. 59.

7 Zob. S.Y. Yang, A process view of wisdom, ,,Journal of Adult Development” 15,2 (2008),
s. 62-75.

§ Por. S. Steuden, P. Brudek, L. Florczyk, Mgdrosé jako efekt pozytywnego starzenia sig. Pers-
pektywa psychologiczna, ,,Forum Teologiczne” 17 (2016), s. 77.

° Por. tamze, s. 77-78. Zob. R.J. Sternberg, Wisdom, Intelligence and Creativity Synthesized,
New York 2003; tenze, Implicit theories of intelligence, creativity, and wisdom, ,,Journal of Person-
ality and Social Psychology” 49,3 (1985), s. 607-627.

0 Por. A. Falewicz, Geneza i przeglgd psychologicznych koncepcji mgdrosci, ,,Studia Kosza-
linsko-Kotobrzeskie” 22 (2015), s. 248.

' Por. S. Steuden, P. Brudek, L. Florczyk, Mgdrosé jako efekt pozytywnego starzenia sie...,
s. 78-79. Zob. P.B. Baltes, J. Glick, U. Kunzmann, Mgdrosé¢. Jej struktura i funkcja w kierowaniu
pomysinym rozwojem w okresie catego zycia, w: Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu, zdro-
wiu, sile i cnotach cztowieka, red. J. Czapinski, Warszawa 2008, s. 127-146; P.B. Baltes, U. Kun-
zmann, The psychology of Wisdom, w: A Handbook of Wisdom. Psychological Perspectives, red.
R.J. Sternberg, J. Jordan, Cambridge 2005, s. 117-121; P.B. Baltes, A.M. Freund, The intermarriage
of wisdom and selective optimazation with compensation. Two meta-heuristic guiding the conduct
of life, w: Flourishing. Positive psychology and the life well-lived, red. C.1.M. Keyes, J. Haidt,
Washington 1993, s. 249-273.

12 Por. A. Falewicz, Geneza i przeglad psychologicznych koncepcji mgdrosci..., s. 249.
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komponentu poznawczego, transformacji, jako wymiaru refleksyjnego, i zaanga-
zowania zwigzanego z aktywnym wymiarem madro$ci, miedzy innymi zdolno-
$cig do podejmowania decyzji. To wylanianie si¢ madrosci dokonuje si¢ na prze-
strzeni zycia i ma charakter dynamiczny, a jej rozwoj odzwierciedla osiagnigcie
wyzszego poziomu $wiadomosci, ktdry pozwala na uzyskanie szerszej perspekty-
Wy ujmowania siebie i otoczenia'’.

Prezentowany w niniejszym artykule projekt badawczy oparto na koncepcji
madrosci zaproponowanej przez Ardelt. Badaczka proponuje rozumienie madro$ci
w kategoriach wlasciwosci osobowosci, skupionych wokoét zasadniczych wymia-
réw: kognitywnego, afektywnego i refleksyjnego'®. Ardelt, co wazne dla naszych
rozwazan, nawigzywata do wielu refleksji na temat madro$ci podejmowanych na
gruncie filozoficznym i teologicznym. Bazujac na rezultatach wczesniejszych ba-
dan i dokonanych ustaleniach teoretycznych, przyjeta, ze konceptualizacja madro-
$ci wlasnie jako kombinacja poznawczych, afektywnych i refleksyjnych charakte-
rystyk osobowosci pozwala najlepiej na ujawnienie ztozono$ci oraz na integracje
kluczowych dla madrosci elementow . Na afektywny wymiar madrosci sktada
si¢ przede wszystkim postawa petna wspdtodczuwajacej mitosci, wynikajaca ze
zmniejszonej koncentracji na sobie samym, braku obojetnosci wzgledem innych
i wreszcie z lepszego zrozumienia zachowania innych ludzi'®. Wymiar refleksyj-
ny najprosciej mozna opisac¢ dystansem wobec wlasnej osoby oraz umiejetnoscia
oceny wydarzen z réznych perspektyw!’. Poznawczy wymiar wskazuje natomiast
na zdolno$¢ do catosciowego rozumienia zycia, a jego istotg jest umiejetnosc do-
strzegania glebszego znaczenia i sensu zjawisk oraz zdarzen dotyczacych zaréwno
kwestii intrapersonalnych, jaki i interpersonalnych'®.

Biorgc pod uwage powyzsze ustalenia dotyczace definiowania madrosci, intere-
sujacym wydaje si¢ sprawdzenie narzucajacej si¢ przestanki, ze osoby w jakis szcze-
golny sposob inspirowane do poglebionego zycia religijnego beda si¢ rozwijaty tak-
ze w obszarze zycia psychicznego w zakresie madrosci. Grupg stwarzajacg takie
mozliwosci wydaje si¢ by¢ m.in. Wspdlnota Przymierza Rodzin ,,Mamre”, istnie-
jaca dzi$ w kilkunastu diecezjach Polski. To, co sugeruje, ze wspolnota ta zwigksza

3 Por. S. Steuden, P. Brudek, L. Florczyk, Mqdrosé¢ jako efekt pozytywnego starzenia sig...,
s. 79-80. Zob. C. Bassett, Emergent wisdom: Living a life in widening circles, ,,ReVision” 27,4
(2005), 6-12.

" Por. S. Steuden, P. Brudek, L. Florczyk, Mgdrosé jako efekt pozytywnego starzenia sig...,
s. 80. Zob. M. Ardelt, Intellectual versus wisdom-related knowledge: The case for a different kind
of learning in the later years of life, ,,Educational Gerontology” 26,8 (2000), s. 771-789; taz, Empir-
ical Assessment of a Three Dimensional Wisdom Scale, ,,Research on Aging” 25,3 (2003), s. 275-
324; taz, Wisdom, age, and well-being, w: Handbook of the psychology of aging, red. K.W. Schaie,
S.L. Willis, Amsterdam 2011, s. 279-291.

15 Por. S. Steuden, P. Brudek, P. Izdebski, Polska adaptacja trzywymiarowej skali mqdrosci
(3D-WS) M. Ardelt, ,Roczniki Psychologiczne/Annals of Psychology” 19,4 (2017), s. 747-748.

16 Por. A. Falewicz, Geneza i przeglgd psychologicznych koncepcji mgdrosci..., s. 250-251. Zob.
M. Ardelt, Empirical Assessment..., s. 278.

7 Por. M. Ardelt, Wisdom as expert knowledge system: A critical review of a contemporary
operationalization of an ancient concept, ,Human Development” 47,5 (2004), s. 275-276.

18 Por. taz, Empirical Assessment..., s. 278.
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madros¢, to przede wszystkim nacisk ktadziony w niej na formacj¢ kandydatow
i cztonkow, ale takze zacheta badz zobowigzanie do czynnej stuzby w poszczegol-
nych diakoniach!. Skoro na afektywny wymiar madrosci wedlug Ardelt sktada
si¢ postawa pelna wspotodczuwajacej mitosci, to charyzmat goscinnosci, ktory
podkreslany jest w mamrockiej wspolnocie, wydaje si¢ predysponowac jej czton-
kow do zwigkszania madrosci w tym wymiarze. Zwtaszcza ze goscinnos¢ ta ma we
wspolnocie przybierac¢ bardzo konkretne ksztatty stuzby i1 dziet mitosci, postugi wo-
bec rodzin i potrzebujacych, u podstaw ktorej lezy zdolnos¢ do empatyzowania®.

Bazujac na dotychczasowych ustaleniach, glownym celem podjetych przez
autorow tego artykutu badan byla identyfikacja réznic w zakresie poszczegolnych
wymiarow, jak i ogolnego wskaznika madrosci pomigedzy trzema grupami oséb
wyréznionymi ze wzgledu na poziom religijnosci.

Metoda badan

Problem i hipotezy badawcze
W oparciu o zaprezentowang wyzej analiz¢ literatury przedmiotu glowny pro-
blem prezentowanych badan przyjat posta¢ nastgpujacego pytania badawczego:

Czy czlonkowie Wspdlnoty Przymierza Rodzin ,Mamre” r6z-

nig si¢ od osob nienalezacych do tego ruchu — zaré6wno o wy-

sokim, jak i niskim poziomie religijno§ci — w zakresie ogdlne-
go wskaznika oraz poszczegolnych wymiaréw madrosci? Cheac
udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, sformutowano cztery hipotezy badawcze:

H1: Osoby nalezace do Wspdlnoty Przymierza Rodzin ,,Mamre” odznaczajg si¢
wyzszym poziomem cato$ciowo ujmowanej madrosci w poréwnaniu z 0So-
bami o niskiej religijnosci i nieskupionymi wokot jakiejkolwiek wspolnoty
charyzmatyczne;.

H2: Cztonkowie Wspolnoty Przymierza Rodzin ,,Mamre” charakteryzuja si¢
wiekszym nasileniem madrosci w kazdym z analizowanych wymiaréw ma-
drosci (poznawczym, refleksyjnym, afektywnym) anizeli osoby mato religij-
ne oraz niebgdgce uczestnikami jakiejkolwiek wspdlnoty charyzmatyczne;j.

H3: Osoby nalezace do Wspdlnoty Przymierza Rodzin ,,Mamre” odznacza-
ja si¢ wyzszym poziomem calosciowo ujmowanej madrosci w poréwnaniu
z osobami religijnymi, ale niezwigzanymi z zadnym ruchem religijnym.

H4: Czlonkowie Wspolnoty Przymierza Rodzin ,,Mamre” charakteryzuja si¢
wigkszym nasileniem madro$ci w kazdym z analizowanych wymiarow ma-
drosci (poznawczym, refleksyjnym, afektywnym) anizeli osoby o wysokim
poziomie religijnosci, jednak nieangazujace si¢ w zaden ruch religijny.

Osoby badane i przebieg badan
W celu empirycznej weryfikacji sformutowanych hipotez przeprowadzono ba-
dania, ktorymi objegto tacznie 179 osob (90 kobiet i 89 mezczyzn). W sktad grupy

19 Por. Wspélnota Przymierza Rodzin ,,Mamre”, oprac. W. Cyran, Cz¢stochowa 2005, s. 29.
20 Por. P. Brudek, G. Ciuta, Specyfika religijnego systemu znaczen..., s. 215.
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badawczej weszto 55 os6b w wieku od 19 do 57 lat (=34,36; sd=11,69), bedacych
czlonkami Wspdlnoty Przymierza Rodzin ,,Mamre”. Osoby te pochodzity gtow-
nie ze Slaska i z duzych ponad 100-tysigcznych miast (70,9%). Chcac utworzyé
grupy kontrolne, przeprowadzono badania osob, ktére deklarowaty brak przyna-
leznosci do jakiegokolwiek ruchu religijnego. W celu wyodrgbnienia sposrod tych
respondentow grup o skrajnie ré6znym poziomie religijnosci postuzono si¢ metoda
kwartyli. Do dalszych analiz zakwalifikowano wigc tylko osoby bardzo religij-
ne (n=60), ktére na siedmiostopniowej skali mierzacej ogdlny poziom religijnosci
(rozumianej w kategoriach systemu znaczen) uplasowaly si¢ powyzej trzeciego
kwartyla (Q,=6,25) i osoby o najnizszym poziomie religijnosci (n=64), sytuujgce
si¢ ponizej pierwszego kwartyla (Q=3,72). Porownywane grupy nie roznily sig
miedzy soba w sposob statystycznie istotny pod wzgledem liczebnosci (x*=0,68,;
df=2; p=0,711). Bardziej szczegdtowe dane umieszczono w tabeli 1.

Tabela 1
Statystyki opisowe zmiennych socjodemograficznych dla grupy badawczej oraz grup kon-
trolnych

Osoby Osoby nienalezace do WPRM
nalezace do Wysoka Niska
ZMIENNE WPRM religijnos¢ religijnosé
X sd X sd X sd
Wiek 34,36 | 11,69 | 43,70 8,02 40,52 9,87
Lata pobytu we wspoélnocie 3,56 | 2,42 - - - -
n % n % n %
Wies 9 16,4 18 30 22 34,4
Miejsce Mate miasto 3 5,5 16 26,7 14 21,9
zamieszkania | Srednie miasto 4 7.3 10 16,6 13 20,3
Duze miasto 39 70,9 16 26,7 15 23,4
Podstawowe 1 1,8 1 1,7 5 7,8
Wyksztalcenie ;awoc'iowe — — A 6.7 4 14.1
Srednie 31 56,4 14 23,3 29 453
Wyzsze 23 41,8 41 68,3 21 32,8
Robotnicze/produkecyjne 9 16,4 8 13,3 22 34,4
Stanowisko Urzegdnicze/administracyjne 6 10,9 8 13,3 13 20,3
pracy Nauczycielskie 2 3,6 14 23,3 4 6,3
Kierownicze/dyrektorskie 38 69,1 30 50,1 25 39
Bardzo zty 2 3,6 2 33 - -
Zty 11 20,0 2 33 1 1,6
Stan zdrowia | Trudno powiedziec¢ 23 41,8 7 11,7 9 14,1
Dobry 18 32,8 37 61,7 46 71,9
Bardzo dobry 1 1,8 12 20,0 8 12,5
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Majac na uwadze charakter analizowanych zmiennych, szczegdlng uwage
zwrocono na procedure prowadzonych badan. Wynikato to przede wszystkim
z faktu, iz przedmiotem badania, z jednej strony, byly wiasciwosci podmiotowe
(madro$¢), z drugiej za$ — zagadnienia zwigzane z osobistym §wiatopogladem
badanych (religijno$¢, przynaleznos¢ do wspoélnot religijnych), ktére z natury
swej posiadajg charakter osobisty. Badania miaty charakter indywidualny i ano-
nimowy.

Zastosowane narze¢dzia badawcze

W omawianym projekcie badawczym zastosowano dwa narzedzia psycholo-
gicznego pomiaru oraz Arkusz osobowy. Scharakteryzowania zmiennej wyjasnia-
nej — madrosci — dokonano przy uzyciu Trzywymiarowej Skali Mgdrosci (3D-WS)
skonstruowanej przez M. Ardelt”, a adaptowanej do warunkow polskich przez
S. Steuden, P. Brudka i P. Izdebskiego?®. Skala zbudowana jest z 39 stwierdzen
(15 tworzy pierwsza, a 24 druga cze¢s¢ skali), opisujacych trzy gldwne wymiary:
poznawczy (14 itemdw), refleksyjny (13 itemow) oraz afektywny (12 iteméw). Wy-
miar poznawczy dotyczy checi poznania prawdy oraz zrozumienia glebszego zna-
czenia i sensu roznorodnych zjawisk i zdarzen przy jednoczesnym respektowaniu
naturalnych granic mozliwosci ludzkiego poznania. Wymiar refleksyjny odnosi
si¢ do posiadania klarownej wizji rzeczywistosci, dystansu wobec wtasnej osoby
oraz zdolnosci interpretowania wydarzen z roznych perspektyw. Ponadto wskazu-
je on na umiejetnosé jednostki do postrzegania zycia takim, jakim ono faktycznie
jest, a nie w odniesieniu do witasnych lekow, projekcji, impulséw czy pragnien.
Wymiar afektywny reprezentuje zdolnos¢ przekraczania wlasnego egocentryzmu
oraz wychodzenia ku innym ludziom. W efekcie osoba przyjmuje postawe petnej
serdecznosci 1 empatii wzgledem drugich. Na plan pierwszy wyrazniej wybija si¢
tu troska o powszechne dobro, a nie o indywidualng pomys$lno$¢. Sumujac punkty
za itemy nalezace do poszczegdlnych wymiarow, uzyskuje si¢ wyniki surowe dla
kazdego z komponentéw madrosci. Ogolny wynik uzyskuje si¢ przez zliczenie
$redniej wszystkich trzech wymiaréw madrosci. Skala 3D-WS odznacza si¢ do-
brymi wskaznikami psychometrycznymi. Wskazniki rzetelnosci a-Cronbacha dla
poszczegodlnych wymiarow wahajg si¢ w przedziale migdzy 0,71 a 0,85. Miary
trafno$ci narzedzia réwniez przyjmuja zadowalajace wartosci®.

W prezentowanym projekcie badawczym postuzono si¢ polska wersja skali.
Badany ocenia (na skali pigciostopniowej: 1 —,,Tak”; 2 — ,,Raczej tak™; 3 — .1 tak,
inie”, 4 —,,Raczej nie”; 5 —,,Nie”), w jakim stopniu kazde z twierdzen odnosi si¢
do jego osoby. Polska edycja metody odznacza si¢ satysfakcjonujacymi wskazni-
kami dobroci. Za pomocg wspotczynnika a-Cronbacha sprawdzono zgodnos¢ we-
wnetrzng dla calej polskiej wersji skali (0=0,84) i poszczegdlnych jej wymiarow.

2 M. Ardelt, Emperical Assessment..., s. 275-324.

22 S, Steuden, P. Brudek, P. Izdebski, Polish Adaptation of Monika Ardelt’s Three-Dimensional
Wisdom Scale (3D-WS), ,,Roczniki Psychologiczne/Annals of Psychology” 19,4 (2017), s. 769-792.

3 M. Ardelt, Emperical Assessment..., s. 311.
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Warto$ci wspotezynnikow zawierajg si¢ w przedziale od a=0,64 (wymiar afektyw-
ny) do 0=0,77 (wymiar poznawczy)>*.

Pomiaru zmiennej niezaleznej (wyjasniajacej) — religijnosci — dokonano przy
zastosowaniu Skali Religijnego Systemu Znaczen (SRSZ) autorstwa D. Kroka®.
Narzedzie to stuzy do diagnozy religijno$ci rozumianej jako ,.(...) idiosynkratycz-
ny system przekonan na temat siebie samego oraz relacji do innych ludzi i §wiata,
ktorych glowng cecha jest inherentny zwigzek ze sferg §wietosci (sacrum) oraz
czynnikami orientacyjnymi i sensotworczymi”?¢, Kwestionariusz zbudowany jest
z 20 iteméw, ktorych prawdziwos$¢ (w stosunku do wiasnej osoby) badany oce-
nia na skali siedmiostopniowej (od ,,Zdecydowanie nie” do ,,Zdecydowanie tak”™).
SRSZ pozwala na uchwycenie zarowno wskaznika ogolnego, jak i dwoch wymia-
réw religijnosci ujmowanej w kategoriach systemu znaczen — orientacji religijnej
i sensu religijnego. Orientacja religijna oznacza, iz religijny system znaczen, bedac
Wysoce zorganizowang ,,mapa poznawcza’, umozliwia osobie petniejsze zrozu-
mienie §wiata i wlasnego zycia. Z kolei sens religijny wskazuje, ze religijny system
znaczen — z racji na to, ze religia niesie ze soba obok wskazan moralnych takze
konkretng filozofi¢ zycia i wizj¢ rzeczywistos$ci — pozwala jednostce na interpre-
tacje zycia w kategoriach sensownosci i celowosci egzystencji®’.

Omawiana skala jest stosunkowo nowa metoda, stuzaca do psychologicznego
pomiaru religijnos$ci, i cieszy si¢ rosngcym zainteresowaniem badaczy?®. Posiada
ona zadowalajace walory psychometryczne, jak réwniez trafnie roznicuje osoby
religijne od niereligijnych (w aspekcie religijnego systemu znaczen). Narzedzie to
charakteryzuje si¢ wysokimi wskaznikami zgodno$ci wewnetrznej. Wspotczynnik
a-Cronbacha dla catej skali uplasowat si¢ na poziomie a=0,90. W przypadku
orientacji religijnej wyniost on o= 0,92, za$ dla sensu religijnego przyjat wartosé
a=0,89. Rzetelnos¢ SRSZ sprawdzano rowniez metoda test-retest w odstepie

24 S. Steuden, P. Brudek, P. Izdebski, Polish Adaptation..., s. 779.

% D. Krok, Religijnosé a jakosé zycia w $wietle mediatoréw psychospotecznych, Opole 2009,
s. 186-189.

26 Tamze, s. 178-179.

27 Tamze, s. 187.

28 Zob. P. Brudek, Przebaczenie, poczucie wlasnej godnosci oraz religijny system znaczen oséb
w okresie poznej dorostosci o roznym stopniu satysfakcji z zycia seksualnego. Analiza badan wia-
snych, w: Wybrane aspekty opieki pielegniarskiej i potozniczej w roznych specjalnosciach medy-
cyny, red. M. Wojtal, M. Zimnowoda, D. Zurawicka, Opole 2017, s. 171-182; P. Brudek, Religij-
nos¢ matzonkow o roznym stopniu zadowolenia ze zwigzku. Implikacje psychologiczno-pastoralne,
w: Wspotczesne wyzwania teologii pastoralnej, red. R. Chatupniak, J. Kostorz, Opole 2016, s. 133-
144; P. Brudek, G. Ciula, Specyfika religijnego systemu znaczen...; P. Brudek, S. Steuden, Religijne
korelaty zadowolenia z matzenstwa w okresie poznej dorostosci, w: Oblicza staroSci we wspotcze-
snym swiecie. Perspektywa spoteczno-kulturowa. Tom 11, red. M. Guzewicz, S. Steuden, P. Brudek,
Lublin 2015, s. 15-44; P. Brudek, B. Lachowska, Religijny system znaczen a jakos¢ relacji mat-
zenskiej na poziomie ogolnym oraz na poziomie pary, w: Nauka wobec religijnosci i duchowosci
czlowieka, red. K. Skrzypinska, H. Grzymata-Moszczynska, M. Jarosz, Lublin 2014, s. 117-134;
D. Krok, Religijny system znaczen i religijne radzenie sobie ze stresem a eudajmonistyczny do-
brostan psychiczny, ,,Roczniki Psychologiczne” 17,4 (2014), s. 649-682; tenze, Religijny system
znaczen i poczucie sensu zycia jako predyktory eudajmonistycznego dobrostanu psychicznego
u 0s0b chorych na nowotwor, ,,Studia Psychologica” 14,2 (2014), s. 25-40.
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dwutygodniowym. W efekcie dokonanych obliczen uzyskano wspotczynnik kore-
lacji ( Pearsona) o warto$ci »=0,81. Trafnos¢ SRSZ testowano na drodze analizy
porownawczej ze Skalg Centralnos$ci i Postawy Religijnej W. Prezyny. Wspotczyn-
niki korelacji Pearsona miedzy obydwoma miarami wynosity odpowiednio: wskaz-
nik ogolny r = 0,79; skala orientacji religijnej » = 0,80; skala sensu » = 0,77%.

W celu uzyskania charakterystyk demograficznych badanych osob zastoso-
wano opracowany specjalnie na uzytek prezentowanych badan Arkusz Osobowy,
ktory zawierat osiem pytan dotyczacych takich kwestii (zmiennych demograficz-
nych), jak: wiek, ple¢, miejsce zamieszkania, posiadane wyksztalcenie, zajmowa-
ne stanowisko pracy, subiektywna ocena stanu wtasnego zdrowia oraz przynalez-
nos¢ do Wspdlnoty Przymierza Rodzin ,,Mamre” lub innych ruchow religijnych
i staz bycia we wspdlnocie.

Analizy statystyczne

Uzyskane dane poddano analizie statystycznej, wykorzystujac program IBM
SPSS Statistics, wersje 22.0. W celu scharakteryzowania badanej proby ze wzgledu
na zmienne demograficzne, zmienng niezalezng (wyjasniajaca) oraz zmienng za-
lezng (wyjasniang) wykorzystano nastgpujgce statystyki opisowe: minimum (x__ ),
maksimum (x_ ), $rednia (), odchylenie standardowe (sd). Dla okreSlenia miar
ksztattu rozktadu analizowanych zmiennych postuzono si¢ statystykg sko$nosci
(sk) 1 kurtozy (kr). Testowanie zgodnos$ci rozktadéw uzyskanych z rozktadem nor-
malnym przeprowadzono z zastosowaniem testu Z Shapiro-Wilka™.

Do testowania roznic w zakresie srednich miedzy trzema wyodrebnionymi gru-
pami zastosowano parametryczng jednozmiennowg (ANOVA) — dla wyniku ogo6l-
nego 3D-WS — i wielozmiennowg (MANOVA) — dla wymiaréw madro$ci — ana-
liz¢ wariancji. W celu okreslenia, ktore z porownywanych grup réznig si¢ migdzy
sobg w zakresie madrosci, przeprowadzono testy post hoc Tukeya. Wielkos¢ efektu
(wielkos¢ roznicy) oszacowano przy uzyciu statystyki n? (eta kwadrat).

Wyniki badan

Analize wynikow badan rozpoczeto od obliczenia statystyk opisowych dla
Trzywymiarowej Skali Magdrosci (3D-WS), dzigki czemu oszacowano poziom
madro$ci badanych 0sob w kazdej z wyodrgbnionych (ze wzgledu na poziom
religijnosci) grup. Wsrdd respondentdow nalezacych do WPRM (n=54) $rednia
globalnego wskaznika madrosci, mierzonego na skali pi¢ciostopniowej, wyniosta
=3,54 (sd=0,47). Analogicznie przedstawia si¢ sytuacja w ramach poszczegdlnych
podskal 3D-WS. Najwyzsza warto$¢ sredniego wyniku odnotowano w przypadku
wymiaru refleksyjnego (=3,63; sd=0,52). Rozktad wynikow uzyskanych za pomo-
cg 3D-WS w grupie cztonkow WPRM nie rozni si¢ w sposob statystycznie istotny
od rozktadu normalnego. Bardziej szczegdtowe dane zawarte zostaty w tabeli 2.

¥ D. Krok, Religijnos¢ a jakosé..., s. 188-189.

30 Por. S. Bedynska, M. Cypryafiska, Statystyczny drogowskaz. Praktyczne wprowadzenie do
wnioskowania statystycznego, Warszawa 2013, s. 163-164.
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Tabela 2
Statystyki opisowe analizowanych zmiennych dla osob nalezgcych do WPRM (n=355)
Statystyki opisowe
ZMIENNE
Xmin Xmax X sd sk kr A
Wymiar poznawczy 2,0 49 | 3,46 | 0,60 | 0,26 0;6 0,98
» | Wymiar refleksyjny 2,0 4,7 | 3,54 | 0,56 - 0,28 0,97
= 0,50
=)
“ —
Wymiar afektywny 2,6 49 | 3,63 | 0,52 | 0,30 0.8 0,98™"
Wynik ogélny 22 | 47 | 3,54 | 047 | 0,10 | 0,48 0,99

i p>0,05 (poziom istotnosci testu Z Shapiro-Wilka)

W przypadku osob nienalezacych do WPRM (n=60), a odznaczajacych si¢
wysokim poziomem religijnoéci, rozumianej w kategoriach religijnego systemu
znaczen, $rednia warto$¢ wyniku ogdélnego 3D-WS wyniosta =3,67 przy odchy-
leniu standardowym sd=0,53. Na poziomie czynnikoéw szczegdélowych najwyz-
szg warto$¢ $redniego wyniku odnotowano — podobnie jak w grupie czlonkéw
WPRM — w przypadku wymiaru refleksyjnego (=3,87; sd=0,59). Analiza rozkta-
du wynikow uzyskanych przy uzyciu 3D-WS takze w tej podgrupie respondentow
potwierdzita, Ze nie r6znig si¢ one statystycznie istotnie od rozktadu normalnego.
Szczegdlowe dane prezentuje tabela 3.

Tabela 3
Statystyki opisowe analizowanych zmiennych dla osob nienalezgcych do WPRM o wyso-
kiej religijnosci (n=60)

Statystyki opisowe
ZMIENNE
Xmin Xmax X Sd Sk k}" V4
Wymiar poznawczy 1,5 49 | 3,46 | 0,74 | 0,00 0_36 0,98
Wymiar refleksyjny 2,2 50 | 3,87 | 0,59 - 0,54 |0,97™"
z 0,43
A
a - _
Wymiar afektywny 2,2 4,6 | 3,70 | 0,54 038 0,10 {0,97™"
Wynik ogdlny 2,2 4,7 | 3,67 | 0,53 0713 0,17 0,97™"

i p>0,05 (poziom istotno$ci testu Shapiro-Wilka)
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Jezeli chodzi o trzecia grupg badanych, czyli o osoby nienalezace do WPRM
(n=64) 1 o matym nasileniu religijno$ci (religijnego systemu znaczen), okazato sig,
ze srednia w zakresie ogolnego wskaznika skali 3D-WS uplasowata si¢ na poziomie
=3,07 (sd=0,58). W przypadku szczegdétowych wymiaréw madrosci — podobnie
jak w dwodch poprzednich podgrupach — najwyzsza srednig zidentyfikowano
odnosnie do wymiaru refleksyjnego (=3,26; sd=0,60). Rozklad uzyskanych wy-
nikow, tak na poziomie globalnym, jak i poszczegélnych komponentéw 3D-WS,
okazat si¢ rozktadem normalnym. Obszerniejszy opis otrzymanych rezultatow za-
mieszczono w tabeli 4.

Tabela 4
Statystyki opisowe analizowanych zmiennych dla osob nienalezgcych do WPRM o niskiej
religijnosci (n=64)

Statystyki opisowe
ZMIENNE
Xmin | Xmax X sd sk kr VA
Wymiar poznawczy 1,1 4,7 | 2,09 | 0,71 0;5 0,08 |0,99""
Wymiar refleksyjny 1,9 | 45 [326]060| | |oog
%) 0,20 | 0,29
z
% — - )
Wymiar afektywn; 1,5 | 4,6 | 3,10 | 0,65 0,99™"
Y vy 0,05 | 0,36
Wynik ogo6lny 1,7 | 44 | 3,07 | 0,58 | 0,08 0;5 0,99™

i p>0,05 (poziom istotnosci testu Shapiro-Wilka)

Kolejnym etapem obliczen statystycznych byty dziatania zmierzajace do ziden-
tyfikowania r6éznic migdzy analizowanymi grupami w obrebie madrosci. W tym
celu zdecydowano si¢ na zastosowanie jednoczynnikowej wielowymiarowej
analizy wariancji (MANOVA) w planie migdzygrupowym (dla wyniku ogolne-
go 3D-WS przeprowadzono jednoczynnikowa analize¢ wariancji ANOVA). Przed
przystapieniem do wiasciwych obliczen statystycznych dokonano sprawdzenia
teoretycznych zatozen nalozonych na dane przez ten test statystyczny. W rezultacie
przeprowadzonych dzialan nie stwierdzono ich naruszenia®. Zebrany materiat
empiryczny zostal poddany analizie statystycznej, w wyniku ktorej uzyskano za-
prezentowane ponizej rezultaty. Ich zwigzla prezentacj¢ zawarto w tabeli 5.

31 Ze wzgledu na ograniczone ramy artykutu nie jest mozliwe pelne omdéwienie wynikow
liczbowych, bedacych podstawa pozytywnej weryfikacji poszczegdlnych zatozen stawianych
jednoczynnikowej analizie wariancji jako parametrycznej technice obrobki danych. Poprzestano
zatem na ogélnym stwierdzeniu podkreslajacym, ze zalozenia te nie zostaly zlamane. Bardziej
szczegotowe dane sg dostgpne u autorow.
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Tabela 5
Wyniki porownan grup o odmiennym poziomie religijnosci (nalezgcych i nienalezgcych
do WPRM) w zakresie Trzywymiarowej Skali Mgdrosci (3D-WS)

Osoby nalezace i nienalezace do
(M)ANOVA ‘
WPRM pos
hoc
ZMIENNE Gr 1
Gr 2 (n=60) | Gr3 (n=64) Tukey
(n=55) F D Uk
M | SD M | SD M | SD
Wymiar 13"
3,46 | 0,60 | 3,46 | 0,74 | 2,92 | 0,71 | 12,45 | 0,001 | 0,12 -
poznawczy 2:3
1.2
Wymiar .
3,541 0,56 | 3,87 | 0,59 | 3,26 | 0,60 | 16,80 | 0,001 | 0,16 | 1:3
refleksyjny .
%) 2:3
=
2 | Wymiar 1:3
« 3,63 0,52 | 3,70 | 0,54 | 3,10 | 0,65 | 24,23 | 0,001 | 0,22 -
afektywny 2:3
1:3***
Wynik ogolny 3,541 0,47 | 3,67 | 0,53 | 3,10 | 0,58 | 21,99 | 0,001 | 0,20 537
Lambda Wilksa A=0,72; F=10,520,17); p<0,001; n*=0,15

™ p<0,001; " p <0,01; " p <0,05;

Uzyskane wyniki ujawnily istnienie istotnych statystycznie réznic pomiedzy
wyodrebnionymi grupami oséb (nalezacych badz nienalezacych do WPRM i od-
znaczajacych si¢ odmiennym poziomem religijno$ci) zarowno w zakresie wyniku
ogolnego, jak i wszystkich podskal 3D-WS. Badani r6znig si¢ mi¢dzy sobg w za-
kresie wymiaru poznawczego madrosci (F (2’176)=12,45; p=0,001; 1>=0,12). Przy
zastosowaniu testu Tukeya wykazano, ze rdznice istotne statystycznie wystepuja
mi¢dzy osobami nienalezacymi do WPRM i w najmniejszym stopniu religijnymi
a cztonkami WPRM oraz osobami nieuczestniczagcymi w zadnym ruchu religij-
nym, ale odznaczajacymi si¢ wysokim poziomem religijnego systemu znaczen.
Oznacza to, ze jednostki niezaangazowane religijnie, w poréwnaniu z cztonkami
WPRM oraz osobami religijnymi, ale niezwiazanymi z zadnym ruchem religij-
nym, w mniejszym stopniu odznaczajg si¢ zdolnoscia do catoSciowego rozumienia
zycia oraz umiej¢tnoscia dostrzegania glgbszego znaczenia i sensu zjawisk.

Specyfika zaangazowania religijnego roznicuje respondentéw takze pod wzgle-
dem refleksyjnego wymiaru madrosci (£, . =16,80; p=0,001; n*=0,16). Bardziej
szczegdtowa analiza uwzgledniajaca wyniki testu post hoc Tukeya pozwala stwier-
dzi¢, ze roznice statystycznie istotne wystepujg migdzy wszystkimi uwzgledniony-
mi w projekcie grupami. Taki wzorzec wynikow sugeruje, ze jednostki zaangazo-
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wane w zycie WPRM oraz osoby niebedace cztonkami tego ruchu, ale o wysokiej
religijno$ci, w poroéwnaniu z osobami o niskim poziomie religijnego systemu
znaczen, odznaczaja si¢ bardziej klarowng wizjg rzeczywistosci, wiekszym dy-
stansem wobec wilasnej osoby oraz wyzszymi umiejetno$ciami do postrzegania
zycia takim, jakim ono faktycznie jest, a nie z perspektywy przezywanych Igkow,
projekcji, impulsow, pragnien czy ztudzen.

Osoby badane rdznig si¢ miedzy soba rowniez w zakresie afektywnego kom-
ponentu 3D-WS (F'(2,176):24’23; p=0,001; n=0,22). Przy zastosowaniu testu Tu-
keya wykazano, ze ujawnione réznice wystepuja glownie migdzy czlonkami
WPRM oraz osobami niezaangazowanymi w zaden ruch religijny, ale o wysokim
poziomie religijnosci a grupa badanych o najnizszym poziomie religijnego sys-
temu znaczen. Oznacza to, ze respondentéw deklarujacych brak udziatu w zyciu
réznych wspdlnot koscielnych oraz w niewielkim stopniu traktujacych religijnosé
jako perspektywe postrzegania siebie i rzeczywistosci cechuje mniejsza zdolno$¢
do wspotodczuwania i empatii anizeli uczestnikow WPRM.

Analizowane grupy ujawnily istotne statystycznie roznice takze w zakresie
globalnego wskaznika 3D-WS (F 126=21,99; p=0,001; 1?=0,20). Wyniki testu
post hoc Tukeya sugeruja, ze roznice te dotycza osob skupionych wokot WPRM
oraz jednostek niezaangazowanych w jakikolwiek ruch religijny, ale deklaruja-
cych duze przywiazanie do religijno$ci, a grupa badanych o najnizszym pozio-
mie religijno$ci. Uzyskany wzorzec wynikéw przekonuje, ze uczestnicy badania
niezglaszajacy zaangazowania w jakakolwiek wspolnote koscielng i jednocze-
$nie o niskich wskaznikach w SRSZ charakteryzuja si¢ nizszym poziomem ma-
drosci rozumianej jako wtasciwos¢ osobowosci, bedaca kombinacjg elementow
kognitywnych, refleksyjnych i afektywnych.

Dyskusja wynikéw i wnioski koncowe

Celem prezentowanych badan byta analiza r6znic w obszarze ogdlnego wskaz-
nika oraz poszczegolnych wymiaréw madrosci — ujmowanych zgodnie z koncep-
cja Ardelt — miedzy cztonkami Wspolnoty Przymierza Rodzin ,,Mamre” a oso-
bami nienalezacymi do tego ruchu, zaréwno o wysokim, jak i niskim poziomie
religijno$ci.

Uzyskane wyniki badan pozwolily na pozytywna weryfikacje jedynie dwoch
z czterech postawionych hipotez, ujawniajac istotne statystycznie réznice pomig-
dzy osobami nalezgcymi badz nienalezacymi do Wspdlnoty Przymierza Rodzin
»-Mamre” a osobami niebedagcymi cztonkami zadnego ruchu i w najmniejszym
stopniu religijnymi. Réznice te dotyczyty zaréwno zakresu wyniku ogdlnego, jak
1 wszystkich podskal 3D-WS. Badania nie potwierdzily jednak, wbrew oczeki-
waniom, istotnych statystycznie réznic miedzy osobami o podobnym, wysokim
poziomie religijno$ci, nalezacymi do wspodlnoty ,,Mamre”, a nienalezacymi do
zadnego ruchu. Dotyczy to podobnie zaréwno wyniku ogolnego, jak i trzech kom-
ponentow madrosci, a wigc poznawczego, refleksyjnego i afektywnego.
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Literatura podejmujgca temat roznego rodzaju zrzeszen eklezjalnych wskazuje
na ich wielorakie znaczenie, zwracajac uwage na to, ze wszystkie te ugrupowania
gromadza przede wszystkim tych, ktdrzy pragna nada¢ nowy ksztalt swej chrze-
Scijanskiej egzystencji okreslanej potem w takich kategoriach, jak braterska soli-
darnos$¢, uczestnictwo czy apostolstwo*. Mogloby sie wydawac, ze element forma-
cyjny wielu sposrod tych ruchow, a takze rys ewangelizacyjny badz charytatywny
to idealne warunki do zwigkszania swoich madrosciowych kompetencji. Tak jest
opisywany m.in. Domowy Kosciét w ramach Ruchu Swiatto-Zycie, jako zywa
wspolnota sprzyjajaca zadaniu formacji chrzescijanskiej, rozwijajaca styl dialogu
i bedaca zaproszeniem do szerszego spojrzenia na swoje zycie, ale i udzielajaca
konkretnych sposobow wsparcia w dojrzewaniu wiary**. Takze Odnowa w Duchu
Swigtym wskazywana jest jako miejsce formacji do dojrzatego chrzescijanskiego
zycia, ale 1 uczenia si¢ szanowania tozsamosci i roznorodnosci innych grup ekle-
zjalnych, przy jednoczesnym zachowaniu swojej wtasnej konkretnej tozsamosci
katolickiej**. Wspolnoty powstate po Soborze Watykanskim II, okreslane czesto
jako ,,nowe ruchy” czy ,,nowe wspodlnoty”, moga by¢ z cata pewnos$cig okreslane
jako wspdlnoty, ,,w ktorych proponuje si¢ cztlonkom projekt obejmujacy integral-
nie ich zycie, co jest dowodem ich duchowej gorliwosci oraz apostolskiego zapa-
hu”3, Mozna oczywiscie pytac, czy to wspdlnoty wzbudzajg t¢ gorliwo$é i zapat,
czy tez gromadza po prostu ludzi o takiej gorliwosci i takim zapale, nie zmienia to
jednak faktu, ze wspolnoty sa z pewnoscia miejscem sprzyjajacym formacji i wy-
chowaniu, a zatem i wzrastaniu w madrosci, jesli za jej przejaw uznamy charakte-
rystyczny dla wielu wspoélnot, a zatem 1 0sdb we wspolnotach, rys interpersonalny,
w ktorym osoby stajg sie dla siebie bliskie, stuza sobie nawzajem, przekraczaja
wlasny egocentryzm i uczg si¢ innego spojrzenia na siebie, innych i na §wiat?®.

Przy tak opisanym znaczeniu wspoélnot religijnych wydawatoby sie naturalnym
wnioskowac o ich znaczeniu dla wzrostu madrosci i jej komponentow. Przy braku
badan, ktore weryfikowatyby te przypuszczenia, a jedynie odnoszac si¢ do badan
dotyczacych Wspodlnoty Przymierza Rodzin ,,Mamre”, mozna si¢ zastanawia¢, czy
zaprezentowane wyniki w takim samym stopniu dotyczytyby innych wspdlnot,
czy tez ,,Mamre” jest posrdd nich wyjatkiem. Chodzi wciaz o pytanie dotyczace

32 Por. A. Skreczko, Zrzeszenia eklezjalne jako pomoc zycia wiarg, ,,Rocznik Teologii Katolic-
kiej” 10 (2011), s. 132-136.

3 Por. D. Kurzydto, ,, Domowy Kosciol” propozycjq katechezy dorostych, ,,Warszawskie Stu-
dia Pastoralne” 3,36 (2017), s. 56-57. )

3 Por. M. Kowalczyk, Katolicka Odnowa w Duchu Swigtym w aspekcie teologiczno-apostol-
skim, ,,Warszawskie Studia Pastoralne” 2,27 (2015), s. 51.

3 P. Barylak, H. Stawniak, Udzial wspélnoty Emmanuel w postannictwie Kosciola, ,,Seminare.
Poszukiwania Naukowe” 17 (2001), s. 201. Od opisywanych tutaj ruchéw i wspdlnot nalezy odr6z-
ni¢ nowe ruchy religijne powstate w podobnym czasie poza Kosciotem, cho¢ czasem nawiazujace
do symboliki chrzescijanskiej, a tym bardziej nowe ruchy o korzeniach orientalnych czy tzw. nowe
ruchy magiczne itp. Zob. P. Marchwicki, Nowe ruchy religijne, ,,Seminare. Poszukiwania Nauko-
we” 16 (2000), s. 327-351.

3¢ Zob. J. Przybylowski, Proces wychowawczy we wspélnocie koscielnej. Droga wolnosci, wia-

ry i milosci, ,,Warszawskie Studia Pastoralne” 15 (2012), s. 161-175; M. Ostrowski, Male grupy
w zyciu Kosciola, ,,Bielsko-Zywickie Studia Teologiczne” 6 (2005), s. 293-306.
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zaskakujgcego wyniku, wskazujacego na statystycznie nieistotne réznice w pozio-
mie madrosci 0s6b nalezacych i nienalezacych do wspdlnoty ,,Mamre” ani innego
ruchu czy wspolnoty, ale przejawiajacych podobnie duzg religijno$¢. Biorac pod
uwagg komponenty madrosci, jakimi sg zdolnos¢ do calosciowego rozumienia zy-
cia, dostrzeganie gigbszego znaczenia i sensu zjawisk, wigkszy dystans do wtasnej
osoby czy zdolno$¢ do wspotodczuwania i empatii, mozna si¢ zastanawiac, czy
odpowiedz nie jest zwigzana z roznym profilem osobowosci 0sob nalezacych do
wspolnoty ,,Mamre”, do innych wspolnot, ale i 0s6b niezrzeszonych. By¢ moze
po prostu cztonkowie mamrockiej grupy bardziej potrzebujg prowadzenia, moty-
wowania, formowania, podczas gdy inni nie potrzebuja wspdlnoty do osiagniecia
tego samego celu, a w perspektywie prezentowanych badan, poziomu madrosci.
Specyfike 0so6b tworzacych ,,Mamre” potwierdzity wczesniejsze badania, ktore
pokazaty, ze jednostki zwigzane ze wspodlnotg odznaczaty si¢ wyzszym poziomem
neurotycznosci oraz mniejszym nasileniem sumiennosci anizeli osoby niezgtasza-
jace przynaleznosci do zadnego ruchu religijnego®’. W szerszym kontekscie pisze
o tym Kuncewicz, prezentujac badania, wedle ktorych osoby nalezace do roznych
ruchéw ,,roznity si¢ w zakresie: intuicyjno-uczuciowego rysu osobowosci, osobo-
wosciowych korelatow poczucia autonomii w grupie oraz osobowosciowych ko-
relatow percepcji restrykcyjnosci grupy”*. Takie wyttumaczenie wynikéw badan
bytoby o tyle wazne, ze nie tyle wskazywatoby na ,,bezuzyteczno$¢” wspdlnoty
»Mamre” w zakresie formacji madro$ciowej, skoro osoby nienalezace do ruchu
uzyskuja podobny jej poziom. Wskazywatoby raczej na zréoznicowanie srodkow
adresowanych do roéznych osob, sposrod ktorych jednym wspoélnota bytaby po-
trzebna (a by¢ moze nawet niezbedna), a innym, przynajmniej w aspekcie madro-
Sciowym, bytaby jedynie warto$cia przydana.

Dla uzyskanych wynikow badan mozna szukac i innych uzasadnien. Jednym
z nich, obok wcze$niej wspomnianych roznic osobowosciowych, moze by¢ kwe-
stia okreslonych oczekiwan, z ktorymi mozna wej$¢ do wspdlnoty i niekoniecznie
musi si¢ z nimi wigza¢ otwarto$¢ na formacje w aspekcie poznawczym, reflek-
syjnym czy afektywnym w takim znaczeniu, jak to ujmuje Ardelt. O takich po-
trzebach i oczekiwaniach pisze m.in. Marchwicki, wyliczajac catg ich liste (po-
czucie przynaleznos$ci, poszukiwanie prostych odpowiedzi na zlozone problemy,
potrzeba uznania niepowtarzalnos$ci i oryginalno$ci wtasnej osoby i wiele innych),
zaznaczajac przy jednym z tych oczekiwan, ze grupa moze petni¢ funkcje terapeu-
tyczng, a zycie wspolnotowe moze stuzy¢ jedynie samorealizacji i nie prowadzi¢
wecale do jakiegokolwiek zaangazowania®.

Nalezy si¢ w koncu pyta¢ o to, czy osoby nalezgce do ,,Mamre” wystarczaja-
co wykorzystuja mozliwos$ci, jakie wspolnota zdaje si¢ stwarzac? I tutaj jedynie

*7 Por. G. Ciuta, P. Brudek, Specyfika osobowosci oséb nalezqcych i nienalezqcych do Wspol-
noty Przymierza Rodzin ,,Mamre”. Analiza badan wtasnych, ,,Slaskie Studia Historyczno-Teolo-
giczne” 49,2 (2016), s. 439.

* D. Kuncewicz, Osobowos¢ a uczestnictwo w nowych ruchach religijnych, ,,Psychologia Ja-
kosci Zycia” 2 (2005), s. 201.

% Por. P. Marchwicki, Nowe ruchy religijne..., s. 345.
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badania podtuzne opisujace kandydatow u poczatku bycia we wspolnocie i przy-
gladanie si¢ tym osobom po jakims$ czasie korzystania ze wspolnotowej formacji
pomogtyby okresli¢ role wspolnoty w ksztaltowaniu si¢ madrosci konkretnych
0s0b.

W przysztosci warto takze rozwazy¢ realizacje projektu badawczego, ktdrego
celem bytoby poréwnanie poziomu madrosci miedzy cztonkami Wspodlnoty Przy-
mierza Rodzin ,,Mamre” a cztonkami innych wspolnot religijnych.
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